
TOP10
Masters Zwemmen

korte baan (25m) en lange baan (50m)

samengesteld door Margriet Grove
 

2021



datum plaats land

korte baan

5-6-2021 Werkendam NED 19-6-2021 Werkendam NED

3-7-2021 Bemmel NED 10-7-2021 Barneveld NED

10-7-2021 Werkendam NED 11-7-2021 Nederland NED

11-7-2021 Amersfoort NED 17-7-2021 Amersfoort NED

11-9-2021 Hengelo NED 30-9-2021 Steenwijk NED

2-10-2021 Steenwijk NED 7-10-2021 Heemskerk NED

10-10-2021 Papendrecht NED 16-10-2021 Nijmegen NED

19-10-2021 Barneveld NED 30-10-2021 Oostburg NED

13-11-2021 Papendrecht NED 14-11-2021 Amersfoort NED

21-11-2021 Vlaardingen NED 28-11-2021 Bodegraven NED

28-11-2021 Mol BEL

datum plaats land

lange baan

19-6-2021 Steenwijkerwold NED 11-7-2021 Mulhouse FRA

19-8-2021 Copenhagen DEN 12-9-2021 Eindhoven NED

9-10 / 10-10-2021 Luxembourg_Holleric LUX 18-12-2021 Aalst BEL

Tijden met een * zijn officiele tussentijden van langere afstanden.
Buitenlandse zwemmers die in Nederlandse wedstrijden hebben meegedaan en binnen de top10  vallen zijn schuingedrukt.
Estafettes met één of meerdere zwemmers uit de categorie 20+ zijn aangeduid met **
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50m vrije slag Dames 20+ Lange baan

  0:29.60 Sharon Wolfs 10-10-20212000 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
* 0:32.22 Mirelle de Kort 12-9-20212000 Eindhoven NEDNeptunus'58
  0:32.35 Sabine Lageweg 19-6-20211999 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
  0:33.74 Romy van Herk 12-9-20211997 Eindhoven NEDTRB-RES
* 0:35.16 Selina Janssen 12-9-20211999 Eindhoven NEDNeptunus'58
* 0:40.11 Nadine Scheeve 12-9-20211997 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

100m vrije slag Dames 20+ Lange baan

  1:06.52 Sharon Wolfs 9-10-20212000 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
  1:07.80 Mirelle de Kort 12-9-20212000 Eindhoven NEDNeptunus'58
* 1:13.72 Selina Janssen 12-9-20211999 Eindhoven NEDNeptunus'58
* 1:26.38 Nadine Scheeve 12-9-20211997 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

200m vrije slag Dames 20+ Lange baan

  2:34.26 Selina Janssen 12-9-20211999 Eindhoven NEDNeptunus'58
* 3:01.31 Nadine Scheeve 12-9-20211997 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

400m vrije slag Dames 20+ Lange baan

  6:03.34 Nadine Scheeve 12-9-20211997 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

50m rugslag Dames 20+ Lange baan

  0:35.51 Mirelle de Kort 12-9-20212000 Eindhoven NEDNeptunus'58
  0:37.54 Sharon Wolfs 9-10-20212000 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
  0:38.76 Selina Janssen 12-9-20211999 Eindhoven NEDNeptunus'58
* 0:46.73 Nadine Scheeve 12-9-20211997 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

100m rugslag Dames 20+ Lange baan

* 1:37.42 Nadine Scheeve 12-9-20211997 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

200m rugslag Dames 20+ Lange baan

  3:22.99 Nadine Scheeve 12-9-20211997 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

50m schoolslag Dames 20+ Lange baan

  0:39.44 Sharon Wolfs 9-10-20212000 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
  0:39.93 Mirelle de Kort 12-9-20212000 Eindhoven NEDNeptunus'58
* 0:40.69 Hannah Schellekens 12-9-20211997 Eindhoven NEDTRB-RES
* 0:52.57 Nadine Scheeve 12-9-20211997 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

100m schoolslag Dames 20+ Lange baan

* 1:25.92 Hannah Schellekens 12-9-20211997 Eindhoven NEDTRB-RES
  1:28.56 Sharon Wolfs 10-10-20212000 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
* 1:51.76 Nadine Scheeve 12-9-20211997 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

200m schoolslag Dames 20+ Lange baan

  2:57.43 Hannah Schellekens 12-9-20211997 Eindhoven NEDTRB-RES
  3:53.81 Nadine Scheeve 12-9-20211997 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

50m vlinderslag Dames 20+ Lange baan

* 0:31.27 Hannah Schellekens 12-9-20211997 Eindhoven NEDTRB-RES
  0:31.79 Selina Janssen 12-9-20211999 Eindhoven NEDNeptunus'58
  0:35.59 Sabine Lageweg 19-6-20211999 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
  0:39.66 Romy van Herk 12-9-20211997 Eindhoven NEDTRB-RES

100m vlinderslag Dames 20+ Lange baan

  1:08.46 Hannah Schellekens 12-9-20211997 Eindhoven NEDTRB-RES

200m wisselslag Dames 20+ Lange baan

  2:34.78 Hannah Schellekens 12-9-20211997 Eindhoven NEDTRB-RES

50m vrije slag Dames 25+ Lange baan

  0:29.55 Fiona Meuffels 12-9-20211995 Eindhoven NEDRZ
* 0:31.48 Larissa Jansen 10-10-20211995 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:33.02 Getrude Corporaal 19-6-20211992 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
* 0:44.16 Esther Taks 12-9-20211995 Eindhoven NEDMZ&PC

100m vrije slag Dames 25+ Lange baan

  1:07.37 Larissa Jansen 12-9-20211995 Eindhoven NEDPSV
* 1:36.76 Esther Taks 12-9-20211995 Eindhoven NEDMZ&PC

200m vrije slag Dames 25+ Lange baan

* 2:37.29 Larissa Jansen 9-10-20211995 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 3:31.14 Esther Taks 12-9-20211995 Eindhoven NEDMZ&PC

400m vrije slag Dames 25+ Lange baan

  5:27.88 Larissa Jansen 9-10-20211995 Luxembourg/Ho LUXPSV
  7:14.04 Esther Taks 12-9-20211995 Eindhoven NEDMZ&PC

800m vrije slag Dames 25+ Lange baan

 11:25.81 Larissa Jansen 10-10-20211995 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m rugslag Dames 25+ Lange baan

* 0:38.06 Fiona Meuffels 12-9-20211995 Eindhoven NEDRZ
  0:40.20 Getrude Corporaal 19-6-20211992 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
* 0:42.23 Larissa Jansen 9-10-20211995 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 0:46.16 Esther Taks 12-9-20211995 Eindhoven NEDMZ&PC

100m rugslag Dames 25+ Lange baan

  1:18.36 Fiona Meuffels 12-9-20211995 Eindhoven NEDRZ
* 1:26.49 Larissa Jansen 9-10-20211995 Luxembourg/Ho LUXPSV
  1:37.75 Esther Taks 12-9-20211995 Eindhoven NEDMZ&PC

200m rugslag Dames 25+ Lange baan

  2:56.46 Larissa Jansen 9-10-20211995 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m schoolslag Dames 25+ Lange baan

  0:40.21 Larissa Jansen 12-9-20211995 Eindhoven NEDPSV
* 0:40.69 Fiona Meuffels 12-9-20211995 Eindhoven NEDRZ
* 0:53.42 Esther Taks 12-9-20211995 Eindhoven NEDMZ&PC

100m schoolslag Dames 25+ Lange baan

* 1:27.16 Fiona Meuffels 12-9-20211995 Eindhoven NEDRZ
  1:28.13 Larissa Jansen 10-10-20211995 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 1:55.16 Esther Taks 12-9-20211995 Eindhoven NEDMZ&PC

200m schoolslag Dames 25+ Lange baan

  3:00.80 Fiona Meuffels 12-9-20211995 Eindhoven NEDRZ
  4:00.39 Esther Taks 12-9-20211995 Eindhoven NEDMZ&PC

50m vlinderslag Dames 25+ Lange baan

* 0:34.34 Larissa Jansen 12-9-20211995 Eindhoven NEDPSV

100m vlinderslag Dames 25+ Lange baan

  1:22.53 Larissa Jansen 9-10-20211995 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m wisselslag Dames 25+ Lange baan

  2:48.63 Larissa Jansen 12-9-20211995 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Dames 30+ Lange baan

* 0:32.78 Larissa Brak 10-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:34.40 Niky Groenen 12-9-20211988 Eindhoven NEDPSV
* 0:36.57 Chantal Hendriks 12-9-20211989 Eindhoven NEDPSV
* 0:36.91 Nanda van Heteren 9-10-20211989 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  0:38.70 Stephanie Davalos Seg 12-9-20211988 Eindhoven NEDPSV
  0:39.13 Rachelle Hellenbrand 12-9-20211991 Eindhoven NEDPSV
* 0:47.27 Annelore Visker 12-9-20211989 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Dames 30+ Lange baan

  1:09.74 Larissa Brak 9-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  1:14.88 Nanda van Heteren 9-10-20211989 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  1:17.70 Chantal Hendriks 12-9-20211989 Eindhoven NEDPSV
  1:18.30 Niky Groenen 12-9-20211988 Eindhoven NEDPSV
  1:28.89 Rachelle Hellenbrand 9-10-20211991 Luxembourg/Ho LUXPSV
  1:42.25 Annelore Visker 12-9-20211989 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Dames 30+ Lange baan

* 2:42.19 Larissa Brak 10-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 2:51.14 Nanda van Heteren 9-10-20211989 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  3:13.20 Rachelle Hellenbrand 12-9-20211991 Eindhoven NEDPSV
  3:49.46 Annelore Visker 12-9-20211989 Eindhoven NEDPSV

400m vrije slag Dames 30+ Lange baan

* 5:34.55 Larissa Brak 10-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  5:45.56 Nanda van Heteren 9-10-20211989 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  6:48.56 Rachelle Hellenbrand 9-10-20211991 Luxembourg/Ho LUXPSV

800m vrije slag Dames 30+ Lange baan

 11:20.17 Larissa Brak 10-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
*14:19.37 Rachelle Hellenbrand 9-10-20211991 Luxembourg/Ho LUXPSV
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800m vrije slag Dames 30+ Lange baan

1500m vrije slag Dames 30+ Lange baan

 27:00.59 Rachelle Hellenbrand 9-10-20211991 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m rugslag Dames 30+ Lange baan

  0:40.14 Jacyntha Plat 19-6-20211990 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
  0:41.65 Michal Thiele 12-9-20211990 Eindhoven NEDPSV
  0:43.60 Nanda van Heteren 9-10-20211989 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  0:50.89 Anouk Bloem 12-9-20211990 Eindhoven NEDTRB-RES
* 0:54.86 Rachelle Hellenbrand 9-10-20211991 Luxembourg/Ho LUXPSV

100m rugslag Dames 30+ Lange baan

* 1:31.15 Nanda van Heteren 9-10-20211989 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
* 1:51.99 Rachelle Hellenbrand 9-10-20211991 Luxembourg/Ho LUXPSV
  1:53.03 Anouk Bloem 12-9-20211990 Eindhoven NEDTRB-RES

200m rugslag Dames 30+ Lange baan

  3:06.64 Nanda van Heteren 9-10-20211989 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  3:50.08 Rachelle Hellenbrand 9-10-20211991 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m schoolslag Dames 30+ Lange baan

  0:36.19 Larissa Brak 9-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:43.63 Nanda van Heteren 9-10-20211989 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  0:53.30 Annelore Visker 12-9-20211989 Eindhoven NEDPSV
* 0:54.94 Rachelle Hellenbrand 9-10-20211991 Luxembourg/Ho LUXPSV

100m schoolslag Dames 30+ Lange baan

  1:22.77 Larissa Brak 10-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  1:25.21 Jacyntha Plat 19-6-20211990 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
* 1:59.93 Rachelle Hellenbrand 9-10-20211991 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 2:09.49 Nanda van Heteren 9-10-20211989 Luxembourg/Ho LUXDe Geul

200m schoolslag Dames 30+ Lange baan

  3:01.72 Larissa Brak 9-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  4:16.01 Rachelle Hellenbrand 9-10-20211991 Luxembourg/Ho LUXPSV
  4:26.47 Nanda van Heteren 9-10-20211989 Luxembourg/Ho LUXDe Geul

50m vlinderslag Dames 30+ Lange baan

  0:37.51 Chantal Hendriks 12-9-20211989 Eindhoven NEDPSV
* 0:37.99 Larissa Brak 10-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:38.92 Michal Thiele 12-9-20211990 Eindhoven NEDPSV
  0:43.55 Stephanie Davalos Seg 12-9-20211988 Eindhoven NEDPSV
  0:45.41 Rachelle Hellenbrand 12-9-20211991 Eindhoven NEDPSV
* 0:59.41 Anouk Bloem 12-9-20211990 Eindhoven NEDTRB-RES

100m vlinderslag Dames 30+ Lange baan

  1:55.79 Rachelle Hellenbrand 9-10-20211991 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m wisselslag Dames 30+ Lange baan

  2:55.83 Larissa Brak 10-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  3:11.24 Chantal Hendriks 12-9-20211989 Eindhoven NEDPSV
  3:34.57 Stephanie Davalos Seg 12-9-20211988 Eindhoven NEDPSV
  4:02.56 Anouk Bloem 12-9-20211990 Eindhoven NEDTRB-RES

50m vrije slag Dames 35+ Lange baan

  0:29.66 Marije Jansen 12-9-20211985 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:33.64 Sandra Schellekens 12-9-20211985 Eindhoven NEDNeptunus'58
* 0:35.06 Marlies Jehoel-van As 12-9-20211985 Eindhoven NEDPSV
  0:39.30 Karin Vermeer 12-9-20211983 Eindhoven NEDDe Rog

100m vrije slag Dames 35+ Lange baan

  1:06.11 Marije Jansen 12-9-20211985 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 1:14.20 Marlies Jehoel-van As 12-9-20211985 Eindhoven NEDPSV
  1:14.27 Sandra Schellekens 12-9-20211985 Eindhoven NEDNeptunus'58

200m vrije slag Dames 35+ Lange baan

  2:35.86 Marlies Jehoel-van As 12-9-20211985 Eindhoven NEDPSV
  2:50.39 Sandra Schellekens 12-9-20211985 Eindhoven NEDNeptunus'58

50m rugslag Dames 35+ Lange baan

  0:36.55 Marije Jansen 9-10-20211985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:38.31 Marlies Jehoel-van As 12-9-20211985 Eindhoven NEDPSV

100m rugslag Dames 35+ Lange baan

100m rugslag Dames 35+ Lange baan

  1:19.85 Marije Jansen 12-9-20211985 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

50m schoolslag Dames 35+ Lange baan

* 0:42.52 Marlies Jehoel-van As 12-9-20211985 Eindhoven NEDPSV

100m schoolslag Dames 35+ Lange baan

  1:31.99 Marlies Jehoel-van As 12-9-20211985 Eindhoven NEDPSV

50m vlinderslag Dames 35+ Lange baan

  0:33.89 Marije Jansen 10-10-20211985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:45.39 Karin Vermeer 12-9-20211983 Eindhoven NEDDe Rog

50m vrije slag Dames 40+ Lange baan

  0:31.82 Janneke Harmsen-Bak 12-9-20211977 Eindhoven NEDPSV
  0:32.24 Chantal Verhoeff 10-10-20211979 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch
  0:37.78 Sandra van der Helm 12-9-20211978 Eindhoven NEDDe Rog

100m vrije slag Dames 40+ Lange baan

  1:10.10 Janneke Harmsen-Bak 12-9-20211977 Eindhoven NEDPSV
  1:12.52 Chantal Verhoeff 9-10-20211979 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch
* 1:29.22 Leonie Scholten 19-6-20211979 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

200m vrije slag Dames 40+ Lange baan

* 2:48.45 Chantal Verhoeff 9-10-20211979 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch
  3:11.14 Leonie Scholten 19-6-20211979 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

400m vrije slag Dames 40+ Lange baan

  5:42.58 Chantal Verhoeff 9-10-20211979 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch

800m vrije slag Dames 40+ Lange baan

 11:57.04 Chantal Verhoeff 10-10-20211979 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch

50m rugslag Dames 40+ Lange baan

  0:40.56 Leonie Scholten 19-6-20211979 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
* 0:41.18 Janneke Harmsen-Bak 12-9-20211977 Eindhoven NEDPSV

100m rugslag Dames 40+ Lange baan

  1:24.06 Janneke Harmsen-Bak 12-9-20211977 Eindhoven NEDPSV

50m vlinderslag Dames 40+ Lange baan

  0:35.13 Chantal Verhoeff 10-10-20211979 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch
  0:38.80 Susanne van den Bosc 12-9-20211977 Eindhoven NEDVZV Njord

100m vlinderslag Dames 40+ Lange baan

  1:29.31 Chantal Verhoeff 9-10-20211979 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch

200m wisselslag Dames 40+ Lange baan

  3:07.68 Susanne van den Bosc 12-9-20211977 Eindhoven NEDVZV Njord

50m vrije slag Dames 45+ Lange baan

  0:29.93 Joyce Stewart 12-9-20211972 Eindhoven NEDPSV
  0:31.76 Petra Guijt 10-10-20211976 Luxembourg/Ho LUXAqua-Novio'94
  0:33.35 Marian Nederlof 10-10-20211976 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
* 0:33.42 Liselotte Joling 10-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:34.73 Pascalle Janssen 10-10-20211973 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
  0:36.76 Esther Wouters 12-9-20211973 Eindhoven NEDDe Rog
* 0:49.40 Fabienne Verriet-Rege 12-9-20211975 Eindhoven NEDVZV Njord

100m vrije slag Dames 45+ Lange baan

  1:11.19 Petra Guijt 9-10-20211976 Luxembourg/Ho LUXAqua-Novio'94
* 1:12.41 Liselotte Joling 18-12-20211975 Aalst BELPSV
  1:15.20 Marian Nederlof 9-10-20211976 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  1:16.95 Pascalle Janssen 9-10-20211973 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
* 1:47.01 Fabienne Verriet-Rege 12-9-20211975 Eindhoven NEDVZV Njord

200m vrije slag Dames 45+ Lange baan

* 2:30.76 Liselotte Joling 18-12-20211975 Aalst BELPSV
  2:35.88 Petra Guijt 10-10-20211976 Luxembourg/Ho LUXAqua-Novio'94
  2:57.47 Marian Nederlof 12-9-20211976 Eindhoven NEDDe Geul
* 3:01.10 Pascalle Janssen 10-10-20211973 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
* 3:47.15 Fabienne Verriet-Rege 12-9-20211975 Eindhoven NEDVZV Njord
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400m vrije slag Dames 45+ Lange baan

  5:02.31 Liselotte Joling 18-12-20211975 Aalst BELPSV
  5:32.28 Petra Guijt 9-10-20211976 Luxembourg/Ho LUXAqua-Novio'94
* 6:12.88 Pascalle Janssen 9-10-20211973 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
  7:45.43 Fabienne Verriet-Rege 12-9-20211975 Eindhoven NEDVZV Njord

800m vrije slag Dames 45+ Lange baan

 10:21.38 Liselotte Joling 10-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXPSV
 11:36.58 Petra Guijt 10-10-20211976 Luxembourg/Ho LUXAqua-Novio'94
 12:32.57 Pascalle Janssen 10-10-20211973 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

1500m vrije slag Dames 45+ Lange baan

 20:03.74 Liselotte Joling 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXPSV
 23:41.82 Pascalle Janssen 9-10-20211973 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

50m rugslag Dames 45+ Lange baan

  0:36.84 Joyce Stewart 12-9-20211972 Eindhoven NEDPSV
* 0:40.81 Liselotte Joling 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 0:46.22 Bianca Hertogh-Buijsse 12-9-20211974 Eindhoven NEDScheldestroom
* 1:01.38 Fabienne Verriet-Rege 12-9-20211975 Eindhoven NEDVZV Njord

100m rugslag Dames 45+ Lange baan

* 1:24.33 Liselotte Joling 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXPSV
  1:34.89 Bianca Hertogh-Buijsse 12-9-20211974 Eindhoven NEDScheldestroom
  2:04.18 Fabienne Verriet-Rege 12-9-20211975 Eindhoven NEDVZV Njord

200m rugslag Dames 45+ Lange baan

  2:52.35 Liselotte Joling 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m schoolslag Dames 45+ Lange baan

  0:42.37 Pascalle Janssen 12-9-20211973 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  0:45.31 Marian Nederlof 9-10-20211976 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
* 0:48.65 Bianca Hertogh-Buijsse 12-9-20211974 Eindhoven NEDScheldestroom
  0:48.96 Esther Wouters 12-9-20211973 Eindhoven NEDDe Rog

100m schoolslag Dames 45+ Lange baan

  1:33.49 Pascalle Janssen 10-10-20211973 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
  1:42.96 Bianca Hertogh-Buijsse 12-9-20211974 Eindhoven NEDScheldestroom
  1:42.99 Marian Nederlof 10-10-20211976 Luxembourg/Ho LUXDe Geul

200m schoolslag Dames 45+ Lange baan

  3:22.39 Pascalle Janssen 9-10-20211973 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
  3:42.45 Marian Nederlof 12-9-20211976 Eindhoven NEDDe Geul

50m vlinderslag Dames 45+ Lange baan

* 0:36.61 Liselotte Joling 12-9-20211975 Eindhoven NEDPSV
  0:39.62 Bianca Hertogh-Buijsse 12-9-20211974 Eindhoven NEDScheldestroom
  0:40.33 Marian Nederlof 10-10-20211976 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  0:45.03 Esther Wouters 12-9-20211973 Eindhoven NEDDe Rog
  1:00.12 Fabienne Verriet-Rege 12-9-20211975 Eindhoven NEDVZV Njord

100m vlinderslag Dames 45+ Lange baan

* 1:19.59 Liselotte Joling 12-9-20211975 Eindhoven NEDPSV

200m vlinderslag Dames 45+ Lange baan

  2:50.02 Liselotte Joling 18-12-20211975 Aalst BELPSV

200m wisselslag Dames 45+ Lange baan

  2:54.53 Liselotte Joling 10-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXPSV

400m wisselslag Dames 45+ Lange baan

  5:49.27 Liselotte Joling 12-9-20211975 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Dames 50+ Lange baan

  0:30.87 Carla Geurts 10-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:32.26 Valerie Rolland 12-9-20211971 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:32.59 Katja de Beer 12-9-20211968 Eindhoven NEDPSV
  0:33.39 Arianne Hamakers 12-9-20211967 Eindhoven NEDDe Rog
  0:33.72 Karin Sagonas-Koolen 12-9-20211970 Eindhoven NEDVZV Njord
  0:34.30 Octavie Hoyer-Bovers 12-9-20211970 Eindhoven NEDPSV
* 0:35.28 Lidia van Bon-Rosenbr 10-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 0:35.81 Bianca Groot 9-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht
* 0:36.05 Trudie van Niejenhuis 12-9-20211971 Eindhoven NEDTZC-Vahalis
* 0:37.29 Karin Stein 9-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXZVVS
* 0:40.87 Marijke Campfens 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXDe Geul

50m vrije slag Dames 50+ Lange baan

100m vrije slag Dames 50+ Lange baan

* 1:10.01 Carla Geurts 10-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 1:13.93 Lidia van Bon-Rosenbr 10-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  1:14.58 Trudie van Niejenhuis 12-9-20211971 Eindhoven NEDTZC-Vahalis
* 1:14.80 Bianca Groot 9-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht
* 1:17.65 Karin Stein 9-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXZVVS
  1:20.02 Octavie Hoyer-Bovers 12-9-20211970 Eindhoven NEDPSV
* 1:24.23 Karin Sagonas-Koolen 12-9-20211970 Eindhoven NEDVZV Njord
* 1:25.13 Marijke Campfens 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  1:29.63 Ageeth Westenbrink 12-9-20211967 Eindhoven NEDDe Rog

200m vrije slag Dames 50+ Lange baan

  2:25.16 Carla Geurts 10-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXPSV
  2:33.69 Lidia van Bon-Rosenbr 10-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 2:34.55 Bianca Groot 9-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht
* 2:37.30 Karin Stein 9-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXZVVS
* 2:58.33 Marijke Campfens 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
* 3:01.52 Karin Sagonas-Koolen 12-9-20211970 Eindhoven NEDVZV Njord

400m vrije slag Dames 50+ Lange baan

  5:11.84 Bianca Groot 9-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht
  5:16.79 Karin Stein 9-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXZVVS
  5:18.75 Lidia van Bon-Rosenbr 9-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 6:08.76 Marijke Campfens 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  6:25.56 Karin Sagonas-Koolen 12-9-20211970 Eindhoven NEDVZV Njord

800m vrije slag Dames 50+ Lange baan

 10:43.65 Karin Stein 10-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXZVVS
 10:51.01 Bianca Groot 10-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht
 11:08.62 Lidia van Bon-Rosenbr 10-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
*12:33.64 Marijke Campfens 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXDe Geul

1500m vrije slag Dames 50+ Lange baan

 20:37.29 Karin Stein 9-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXZVVS
 23:56.59 Marijke Campfens 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXDe Geul

50m rugslag Dames 50+ Lange baan

* 0:38.23 Carla Geurts 10-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:38.47 Annette Wijnja-Visser 9-10-20211967 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
  0:38.78 Trudie van Niejenhuis 12-9-20211971 Eindhoven NEDTZC-Vahalis
* 0:39.89 Valerie Rolland 12-9-20211971 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:41.42 Octavie Hoyer-Bovers 12-9-20211970 Eindhoven NEDPSV
  0:41.80 Katja de Beer 12-9-20211968 Eindhoven NEDPSV
  0:44.03 Karin Sagonas-Koolen 12-9-20211970 Eindhoven NEDVZV Njord
  0:49.73 Ageeth Westenbrink 12-9-20211967 Eindhoven NEDDe Rog

100m rugslag Dames 50+ Lange baan

  1:18.18 Carla Geurts 10-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXPSV
  1:23.80 Valerie Rolland 12-9-20211971 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  1:25.68 Annette Wijnja-Visser 10-10-20211967 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer

200m rugslag Dames 50+ Lange baan

  3:03.47 Annette Wijnja-Visser 9-10-20211967 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer

50m schoolslag Dames 50+ Lange baan

* 0:42.42 Annette Wijnja-Visser 10-10-20211967 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
  0:42.61 Trudie van Niejenhuis 9-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXTZC-Vahalis

100m schoolslag Dames 50+ Lange baan

  1:29.35 Annette Wijnja-Visser 10-10-20211967 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
* 1:38.83 Trudie van Niejenhuis 9-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXTZC-Vahalis

200m schoolslag Dames 50+ Lange baan

  3:11.73 Annette Wijnja-Visser 9-10-20211967 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
  3:25.46 Trudie van Niejenhuis 9-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXTZC-Vahalis

50m vlinderslag Dames 50+ Lange baan

  0:35.55 Valerie Rolland 12-9-20211971 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 0:35.69 Carla Geurts 10-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:36.49 Katja de Beer 12-9-20211968 Eindhoven NEDPSV
* 0:37.06 Lidia van Bon-Rosenbr 10-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 0:38.47 Bianca Groot 10-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht

100m vlinderslag Dames 50+ Lange baan
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100m vlinderslag Dames 50+ Lange baan

* 1:19.50 Lidia van Bon-Rosenbr 10-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

200m vlinderslag Dames 50+ Lange baan

  2:53.33 Lidia van Bon-Rosenbr 10-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

200m wisselslag Dames 50+ Lange baan

  2:46.08 Carla Geurts 10-10-20211971 Luxembourg/Ho LUXPSV
  2:51.84 Lidia van Bon-Rosenbr 10-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  3:03.47 Bianca Groot 10-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht

400m wisselslag Dames 50+ Lange baan

  6:00.48 Lidia van Bon-Rosenbr 9-10-20211970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m vrije slag Dames 55+ Lange baan

* 0:34.24 Marjan Remmits-de La 12-9-20211963 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:35.63 Ania Bultena-Rusek 10-10-20211966 Luxembourg/Ho LUXTriVia
* 0:42.31 Erica Muller 12-9-20211964 Eindhoven NEDDe Geul
* 0:49.58 Nicole Hellenbrand 12-9-20211965 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Dames 55+ Lange baan

  1:11.80 Marjan Remmits-de La 12-9-20211963 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 1:23.07 Wilna Heijman-Hartka 19-6-20211964 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
  1:31.23 Erica Muller 12-9-20211964 Eindhoven NEDDe Geul
  1:47.25 Nicole Hellenbrand 12-9-20211965 Eindhoven NEDPSV
  2:25.66 Riekie Schra 19-6-20211964 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

200m vrije slag Dames 55+ Lange baan

  2:39.61 Marjan Remmits-de La 12-9-20211963 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 2:52.23 Wilna Heijman-Hartka 19-6-20211964 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
  3:16.61 Erica Muller 12-9-20211964 Eindhoven NEDDe Geul
  5:24.89 Riekie Schra 19-6-20211964 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

400m vrije slag Dames 55+ Lange baan

* 5:53.64 Wilna Heijman-Hartka 19-6-20211964 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

800m vrije slag Dames 55+ Lange baan

*11:58.76 Wilna Heijman-Hartka 19-6-20211964 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

1500m vrije slag Dames 55+ Lange baan

 22:39.64 Wilna Heijman-Hartka 19-6-20211964 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

50m rugslag Dames 55+ Lange baan

  0:47.95 Ania Bultena-Rusek 9-10-20211966 Luxembourg/Ho LUXTriVia
  1:04.02 Nicole Hellenbrand 12-9-20211965 Eindhoven NEDPSV

50m schoolslag Dames 55+ Lange baan

  1:01.22 Nicole Hellenbrand 12-9-20211965 Eindhoven NEDPSV

50m vlinderslag Dames 55+ Lange baan

* 0:39.48 Marjan Remmits-de La 12-9-20211963 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

200m wisselslag Dames 55+ Lange baan

  2:59.42 Marjan Remmits-de La 12-9-20211963 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

50m vrije slag Dames 60+ Lange baan

* 0:43.94 Patty Verhagen 9-10-20211959 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:46.05 Anje Manuputty 10-10-20211957 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:58.47 Mies Kuipers 12-9-20211958 Eindhoven NEDOld Dutch

100m vrije slag Dames 60+ Lange baan

* 1:29.17 Patty Verhagen 10-10-20211959 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 1:33.09 Linda Wibbelink 19-6-20211959 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

200m vrije slag Dames 60+ Lange baan

* 3:01.73 Patty Verhagen 9-10-20211959 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 3:12.62 Linda Wibbelink 19-6-20211959 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

400m vrije slag Dames 60+ Lange baan

* 6:07.66 Patty Verhagen 9-10-20211959 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 6:34.94 Linda Wibbelink 19-6-20211959 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

800m vrije slag Dames 60+ Lange baan

800m vrije slag Dames 60+ Lange baan

*12:27.76 Patty Verhagen 9-10-20211959 Luxembourg/Ho LUXPSV
*13:15.29 Linda Wibbelink 19-6-20211959 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

1500m vrije slag Dames 60+ Lange baan

 23:40.13 Patty Verhagen 9-10-20211959 Luxembourg/Ho LUXPSV
 24:46.79 Linda Wibbelink 19-6-20211959 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

50m rugslag Dames 60+ Lange baan

  0:42.64 Irma Hertogs 12-9-20211959 Eindhoven NEDPSV
* 0:47.59 Patty Verhagen 12-9-20211959 Eindhoven NEDPSV
  1:02.55 Mies Kuipers 12-9-20211958 Eindhoven NEDOld Dutch

100m rugslag Dames 60+ Lange baan

  1:30.51 Irma Hertogs 12-9-20211959 Eindhoven NEDPSV
  1:35.04 Patty Verhagen 12-9-20211959 Eindhoven NEDPSV

200m rugslag Dames 60+ Lange baan

  3:14.57 Irma Hertogs 12-9-20211959 Eindhoven NEDPSV
  3:17.83 Patty Verhagen 9-10-20211959 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m schoolslag Dames 60+ Lange baan

  0:52.18 Anje Manuputty 9-10-20211957 Luxembourg/Ho LUXPSV
  1:07.50 Mies Kuipers 12-9-20211958 Eindhoven NEDOld Dutch

100m schoolslag Dames 60+ Lange baan

  1:50.18 Linda Wibbelink 19-6-20211959 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
  1:56.39 Anje Manuputty 10-10-20211957 Luxembourg/Ho LUXPSV
  2:35.63 Mies Kuipers 18-12-20211958 Aalst BELOld Dutch

50m vlinderslag Dames 60+ Lange baan

* 0:46.76 Patty Verhagen 10-10-20211959 Luxembourg/Ho LUXPSV
  1:14.75 Mies Kuipers 12-9-20211958 Eindhoven NEDOld Dutch

100m vlinderslag Dames 60+ Lange baan

* 1:46.57 Patty Verhagen 12-9-20211959 Eindhoven NEDPSV

200m vlinderslag Dames 60+ Lange baan

  3:49.10 Patty Verhagen 10-10-20211959 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m wisselslag Dames 60+ Lange baan

  3:21.72 Patty Verhagen 10-10-20211959 Luxembourg/Ho LUXPSV

400m wisselslag Dames 60+ Lange baan

  7:03.50 Patty Verhagen 12-9-20211959 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Dames 65+ Lange baan

* 0:34.13 Atie Pijtak-Radersma 9-10-20211956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:38.90 Patty Krupiarz 12-9-20211954 Eindhoven NEDPSV
* 0:45.43 Margriet Pasma 10-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXTriVia
  0:49.94 Fernande Blondeel-Go 12-9-20211952 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 0:58.68 Lies Hartman 12-9-20211956 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Dames 65+ Lange baan

  1:09.83 Atie Pijtak-Radersma 9-10-20211956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 1:33.27 Margriet Pasma 9-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXTriVia
* 1:36.75 Monica Bakker 19-6-20211956 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
  1:50.10 Fernande Blondeel-Go 12-9-20211952 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  2:15.28 Lies Hartman 12-9-20211956 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Dames 65+ Lange baan

  2:37.91 Atie Pijtak-Radersma 10-10-20211956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 3:11.88 Margriet Pasma 9-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXTriVia
* 3:21.17 Monica Bakker 19-6-20211956 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

400m vrije slag Dames 65+ Lange baan

  5:39.95 Atie Pijtak-Radersma 9-10-20211956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 6:31.03 Margriet Pasma 9-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXTriVia
* 6:55.46 Monica Bakker 19-6-20211956 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

800m vrije slag Dames 65+ Lange baan

*13:03.39 Margriet Pasma 9-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXTriVia
 13:57.74 Monica Bakker 19-6-20211956 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
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1500m vrije slag Dames 65+ Lange baan

 24:39.16 Margriet Pasma 9-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXTriVia
 26:44.04 Monica Bakker 19-6-20211956 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

50m rugslag Dames 65+ Lange baan

* 0:43.73 Atie Pijtak-Radersma 9-10-20211956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:46.33 Patty Krupiarz 12-9-20211954 Eindhoven NEDPSV
* 0:49.45 Margriet Pasma 10-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXTriVia
* 0:53.19 Carla Hensen 12-9-20211953 Eindhoven NEDPSV
* 1:05.55 Lies Hartman 12-9-20211956 Eindhoven NEDPSV
* 1:06.83 Ineke Brouwers 12-9-20211952 Eindhoven NEDPSV

100m rugslag Dames 65+ Lange baan

* 1:30.32 Atie Pijtak-Radersma 9-10-20211956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  1:40.69 Margriet Pasma 10-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXTriVia
* 1:50.75 Carla Hensen 12-9-20211953 Eindhoven NEDPSV
  2:20.28 Lies Hartman 12-9-20211956 Eindhoven NEDPSV
* 2:22.30 Ineke Brouwers 12-9-20211952 Eindhoven NEDPSV

200m rugslag Dames 65+ Lange baan

  3:03.85 Atie Pijtak-Radersma 9-10-20211956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  3:31.42 Margriet Pasma 9-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXTriVia
  3:44.75 Carla Hensen 12-9-20211953 Eindhoven NEDPSV
  4:47.95 Ineke Brouwers 12-9-20211952 Eindhoven NEDPSV

50m schoolslag Dames 65+ Lange baan

* 1:04.11 Ineke Brouwers 12-9-20211952 Eindhoven NEDPSV
  1:08.15 Lies Hartman 12-9-20211956 Eindhoven NEDPSV

100m schoolslag Dames 65+ Lange baan

* 2:18.34 Ineke Brouwers 12-9-20211952 Eindhoven NEDPSV

200m schoolslag Dames 65+ Lange baan

  4:49.30 Ineke Brouwers 12-9-20211952 Eindhoven NEDPSV

50m vlinderslag Dames 65+ Lange baan

* 0:39.51 Atie Pijtak-Radersma 12-9-20211956 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:48.93 Carla Hensen 12-9-20211953 Eindhoven NEDPSV

200m wisselslag Dames 65+ Lange baan

  3:09.42 Atie Pijtak-Radersma 10-10-20211956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m vrije slag Dames 70+ Lange baan

* 0:40.67 Conny Boer-Buijs 10-10-20211950 Luxembourg/Ho LUXZVVS
* 0:54.61 Gonnie Bak 12-9-20211951 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Dames 70+ Lange baan

* 1:27.21 Conny Boer-Buijs 10-10-20211950 Luxembourg/Ho LUXZVVS
* 1:58.06 Gonnie Bak 12-9-20211951 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Dames 70+ Lange baan

  3:02.92 Conny Boer-Buijs 10-10-20211950 Luxembourg/Ho LUXZVVS
* 4:05.48 Gonnie Bak 12-9-20211951 Eindhoven NEDPSV

400m vrije slag Dames 70+ Lange baan

* 6:38.57 Conny Boer-Buijs 9-10-20211950 Luxembourg/Ho LUXZVVS
  8:12.55 Gonnie Bak 12-9-20211951 Eindhoven NEDPSV

800m vrije slag Dames 70+ Lange baan

*13:29.34 Conny Boer-Buijs 9-10-20211950 Luxembourg/Ho LUXZVVS

1500m vrije slag Dames 70+ Lange baan

 25:25.33 Conny Boer-Buijs 9-10-20211950 Luxembourg/Ho LUXZVVS

50m rugslag Dames 70+ Lange baan

  0:47.08 Conny Boer-Buijs 9-10-20211950 Luxembourg/Ho LUXZVVS
* 1:03.54 Gonnie Bak 12-9-20211951 Eindhoven NEDPSV

100m rugslag Dames 70+ Lange baan

  2:05.68 Gonnie Bak 12-9-20211951 Eindhoven NEDPSV

50m schoolslag Dames 70+ Lange baan

* 1:01.45 Gonnie Bak 12-9-20211951 Eindhoven NEDPSV

50m schoolslag Dames 70+ Lange baan

100m schoolslag Dames 70+ Lange baan

* 2:10.20 Gonnie Bak 12-9-20211951 Eindhoven NEDPSV

200m schoolslag Dames 70+ Lange baan

  4:27.39 Gonnie Bak 12-9-20211951 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Dames 75+ Lange baan

  0:38.34 Corrie Verhoeven 12-9-20211946 Eindhoven NEDPSV
* 0:58.74 Loekie van Huissteden 12-9-20211945 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

100m vrije slag Dames 75+ Lange baan

  1:28.01 Corrie Verhoeven 12-9-20211946 Eindhoven NEDPSV
* 2:05.81 Loekie van Huissteden 12-9-20211945 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

200m vrije slag Dames 75+ Lange baan

  3:24.02 Corrie Verhoeven 10-10-20211946 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 4:25.00 Loekie van Huissteden 12-9-20211945 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

400m vrije slag Dames 75+ Lange baan

  9:00.85 Loekie van Huissteden 12-9-20211945 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

50m schoolslag Dames 75+ Lange baan

  0:49.18 Corrie Verhoeven 12-9-20211946 Eindhoven NEDPSV

50m vlinderslag Dames 75+ Lange baan

* 0:55.26 Corrie Verhoeven 10-10-20211946 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m wisselslag Dames 75+ Lange baan

  3:49.47 Corrie Verhoeven 10-10-20211946 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m vrije slag Dames 85+ Lange baan

  0:51.65 Lottie Geurts 10-10-20211935 Luxembourg/Ho LUXPSV

100m vrije slag Dames 85+ Lange baan

* 2:04.57 Lottie Geurts 10-10-20211935 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m vrije slag Dames 85+ Lange baan

  4:14.55 Lottie Geurts 10-10-20211935 Luxembourg/Ho LUXPSV

400m vrije slag Dames 85+ Lange baan

  8:56.64 Lottie Geurts 12-9-20211935 Eindhoven NEDPSV

50m rugslag Dames 85+ Lange baan

* 1:12.14 Lottie Geurts 10-10-20211935 Luxembourg/Ho LUXPSV

100m rugslag Dames 85+ Lange baan

  2:26.88 Lottie Geurts 10-10-20211935 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m schoolslag Dames 85+ Lange baan

* 1:30.63 Lottie Geurts 10-10-20211935 Luxembourg/Ho LUXPSV

100m schoolslag Dames 85+ Lange baan

  2:58.82 Lottie Geurts 10-10-20211935 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m schoolslag Dames 85+ Lange baan

  6:45.88 Lottie Geurts 12-9-20211935 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Dames 95+ Lange baan

  1:21.48 Marianne Maandonks 12-9-20211926 Eindhoven NEDPSV

50m rugslag Dames 95+ Lange baan

* 1:45.32 Marianne Maandonks 12-9-20211926 Eindhoven NEDPSV

100m rugslag Dames 95+ Lange baan

  3:50.00 Marianne Maandonks 12-9-20211926 Eindhoven NEDPSV

50m schoolslag Dames 95+ Lange baan

* 2:14.85 Marianne Maandonks 12-9-20211926 Eindhoven NEDPSV
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50m schoolslag Dames 95+ Lange baan

100m schoolslag Dames 95+ Lange baan

* 4:43.50 Marianne Maandonks 12-9-20211926 Eindhoven NEDPSV

200m schoolslag Dames 95+ Lange baan

  9:51.05 Marianne Maandonks 12-9-20211926 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Heren 20+ Lange baan

  0:26.09 Cas Louwarts 10-10-20211999 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

100m vrije slag Heren 20+ Lange baan

  0:57.49 Cas Louwarts 9-10-20211999 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
  1:03.14 Tenzin Tieman 18-12-20212000 Aalst BELOld Dutch

50m rugslag Heren 20+ Lange baan

  0:35.83 Martijn Lageweg 19-6-20211997 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

50m schoolslag Heren 20+ Lange baan

  0:30.52 Cas Louwarts 9-10-20211999 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

100m schoolslag Heren 20+ Lange baan

  1:08.48 Cas Louwarts 10-10-20211999 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

200m schoolslag Heren 20+ Lange baan

  2:34.74 Cas Louwarts 9-10-20211999 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

50m vlinderslag Heren 20+ Lange baan

* 0:29.79 Cas Louwarts 10-10-20211999 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
  0:33.55 Martijn Lageweg 19-6-20211997 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

100m vlinderslag Heren 20+ Lange baan

  1:12.31 Tenzin Tieman 18-12-20212000 Aalst BELOld Dutch

200m wisselslag Heren 20+ Lange baan

  2:22.18 Cas Louwarts 10-10-20211999 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

50m vrije slag Heren 25+ Lange baan

  0:26.91 Martijn Bartels 10-10-20211996 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:28.17 Sybren Groenewegen 12-9-20211993 Eindhoven NEDDe Schotejil
* 0:29.65 Robin Hermans 12-9-20211994 Eindhoven NEDTRB-RES
  0:41.30 Kevin van Beek 12-9-20211994 Eindhoven NEDVZV Njord

100m vrije slag Heren 25+ Lange baan

  1:00.11 Martijn Bartels 9-10-20211996 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  1:01.48 Sybren Groenewegen 12-9-20211993 Eindhoven NEDDe Schotejil
  1:03.39 Robin Hermans 12-9-20211994 Eindhoven NEDTRB-RES

200m vrije slag Heren 25+ Lange baan

  2:20.04 Martijn Bartels 10-10-20211996 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m rugslag Heren 25+ Lange baan

  0:50.16 Kevin van Beek 12-9-20211994 Eindhoven NEDVZV Njord

50m schoolslag Heren 25+ Lange baan

  0:36.20 Martijn Bartels 9-10-20211996 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:53.28 Kevin van Beek 12-9-20211994 Eindhoven NEDVZV Njord

100m schoolslag Heren 25+ Lange baan

  1:21.49 Martijn Bartels 10-10-20211996 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m vlinderslag Heren 25+ Lange baan

* 0:33.31 Robin Hermans 12-9-20211994 Eindhoven NEDTRB-RES
* 0:36.12 Sybren Groenewegen 12-9-20211993 Eindhoven NEDDe Schotejil

100m vlinderslag Heren 25+ Lange baan

  1:13.47 Robin Hermans 12-9-20211994 Eindhoven NEDTRB-RES
  1:16.81 Sybren Groenewegen 12-9-20211993 Eindhoven NEDDe Schotejil

200m wisselslag Heren 25+ Lange baan

  2:41.08 Robin Hermans 12-9-20211994 Eindhoven NEDTRB-RES

200m wisselslag Heren 25+ Lange baan

50m vrije slag Heren 30+ Lange baan

* 0:29.19 Sander van Elburg 9-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
* 0:30.90 Patrick Creemers 10-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ
* 0:32.05 Mark Godwaldt 9-10-20211987 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:41.27 Thomas van Deun 12-9-20211990 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Heren 30+ Lange baan

  1:01.66 Sander van Elburg 9-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
* 1:06.21 Patrick Creemers 10-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ
  1:06.84 Mark Godwaldt 9-10-20211987 Luxembourg/Ho LUXPSV
  1:36.49 Thomas van Deun 12-9-20211990 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Heren 30+ Lange baan

  2:15.42 Patrick Creemers 10-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ
* 2:23.82 Sander van Elburg 9-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
* 2:31.30 Mark Godwaldt 12-9-20211987 Eindhoven NEDPSV

400m vrije slag Heren 30+ Lange baan

  5:02.83 Sander van Elburg 9-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
  5:05.02 Mark Godwaldt 12-9-20211987 Eindhoven NEDPSV
* 5:09.71 Patrick Creemers 9-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ

800m vrije slag Heren 30+ Lange baan

*10:33.59 Patrick Creemers 9-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ
*10:58.12 Sander van Elburg 9-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer

1500m vrije slag Heren 30+ Lange baan

 20:06.12 Patrick Creemers 9-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ
 21:11.21 Sander van Elburg 9-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer

50m rugslag Heren 30+ Lange baan

* 0:36.44 Patrick Creemers 9-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ
* 0:37.40 Mark Godwaldt 12-9-20211987 Eindhoven NEDPSV
* 0:38.87 Sander van Elburg 9-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer

100m rugslag Heren 30+ Lange baan

  1:16.52 Mark Godwaldt 12-9-20211987 Eindhoven NEDPSV
* 1:18.12 Patrick Creemers 9-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ
* 1:22.10 Sander van Elburg 9-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer

200m rugslag Heren 30+ Lange baan

  2:41.71 Patrick Creemers 9-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ
  2:44.72 Mark Godwaldt 9-10-20211987 Luxembourg/Ho LUXPSV
  2:46.61 Sander van Elburg 9-10-20211988 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer

50m schoolslag Heren 30+ Lange baan

  0:33.72 Patrick Creemers 9-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ
  0:49.68 Thomas van Deun 12-9-20211990 Eindhoven NEDPSV

100m schoolslag Heren 30+ Lange baan

* 1:21.97 Patrick Creemers 12-9-20211990 Eindhoven NEDRZ

200m schoolslag Heren 30+ Lange baan

  2:53.06 Patrick Creemers 9-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ

50m vlinderslag Heren 30+ Lange baan

* 0:33.04 Patrick Creemers 10-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ
* 0:35.93 Mark Godwaldt 12-9-20211987 Eindhoven NEDPSV

100m vlinderslag Heren 30+ Lange baan

* 1:23.40 Patrick Creemers 9-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ
* 1:28.40 Mark Godwaldt 12-9-20211987 Eindhoven NEDPSV

200m vlinderslag Heren 30+ Lange baan

  3:08.34 Patrick Creemers 10-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ

200m wisselslag Heren 30+ Lange baan

  2:35.70 Patrick Creemers 10-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ

400m wisselslag Heren 30+ Lange baan

  5:39.29 Patrick Creemers 9-10-20211990 Luxembourg/Ho LUXRZ
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400m wisselslag Heren 30+ Lange baan

  6:18.26 Mark Godwaldt 12-9-20211987 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Heren 35+ Lange baan

  0:28.45 Arne-Willem Kroonen 12-9-20211984 Eindhoven NEDZwemsport Parkstad
* 0:28.46 Martijn Giezen 10-10-20211985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m rugslag Heren 35+ Lange baan

* 0:30.89 Martijn Giezen 9-10-20211985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:33.69 Rick Driezen 19-6-20211986 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
  0:34.84 Arne-Willem Kroonen 12-9-20211984 Eindhoven NEDZwemsport Parkstad

100m rugslag Heren 35+ Lange baan

  1:09.51 Martijn Giezen 10-10-20211985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

200m rugslag Heren 35+ Lange baan

  2:33.27 Martijn Giezen 9-10-20211985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m schoolslag Heren 35+ Lange baan

  0:37.30 Martijn Giezen 9-10-20211985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:38.14 Arne-Willem Kroonen 12-9-20211984 Eindhoven NEDZwemsport Parkstad

100m schoolslag Heren 35+ Lange baan

  1:20.60 Martijn Giezen 10-10-20211985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

200m schoolslag Heren 35+ Lange baan

  3:04.98 Martijn Giezen 9-10-20211985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m vlinderslag Heren 35+ Lange baan

  0:29.84 Rick Driezen 19-6-20211986 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

50m vrije slag Heren 40+ Lange baan

  0:29.23 Gino Martijn 10-10-20211979 Luxembourg/Ho LUXRZ
* 0:31.21 Jeroen Meuleners 12-9-20211978 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  0:31.37 Tom Bandsma 12-9-20211977 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Heren 40+ Lange baan

  1:05.66 Jeroen Meuleners 12-9-20211978 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  1:06.58 Gino Martijn 9-10-20211979 Luxembourg/Ho LUXRZ
  1:12.08 Tom Bandsma 12-9-20211977 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Heren 40+ Lange baan

  2:38.71 Gino Martijn 10-10-20211979 Luxembourg/Ho LUXRZ

400m vrije slag Heren 40+ Lange baan

  5:55.75 Gino Martijn 9-10-20211979 Luxembourg/Ho LUXRZ

50m rugslag Heren 40+ Lange baan

  0:34.52 Gino Martijn 9-10-20211979 Luxembourg/Ho LUXRZ
* 0:36.68 Dirk Smit 12-9-20211981 Eindhoven NEDTiamat
* 0:38.22 Jeroen Meuleners 12-9-20211978 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper

100m rugslag Heren 40+ Lange baan

  1:13.86 Dirk Smit 12-9-20211981 Eindhoven NEDTiamat
  1:18.26 Jeroen Meuleners 12-9-20211978 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  1:20.38 Gino Martijn 10-10-20211979 Luxembourg/Ho LUXRZ

200m rugslag Heren 40+ Lange baan

  2:57.49 Gino Martijn 9-10-20211979 Luxembourg/Ho LUXRZ

50m schoolslag Heren 40+ Lange baan

* 0:38.71 Dirk Smit 12-9-20211981 Eindhoven NEDTiamat
  0:39.97 Neil Jenkins 12-9-20211977 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:41.01 Tom Bandsma 12-9-20211977 Eindhoven NEDPSV

100m schoolslag Heren 40+ Lange baan

  1:21.65 Dirk Smit 12-9-20211981 Eindhoven NEDTiamat

50m vlinderslag Heren 40+ Lange baan

  0:30.95 Dirk Smit 12-9-20211981 Eindhoven NEDTiamat
  0:32.94 Neil Jenkins 12-9-20211977 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo

50m vrije slag Heren 45+ Lange baan

* 0:29.04 Kees Bakker 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
  0:30.55 Johan Wezenberg 12-9-20211976 Eindhoven NEDSwol 1894
* 0:31.65 NIels Wisse 12-9-20211974 Eindhoven NEDPSV
* 0:34.11 Erik Keukens 12-9-20211975 Eindhoven NEDVZV Njord
  0:37.45 Joost Kool 19-8-20211976 Copenhagen DENGay Swim Amsterdam
* 0:37.52 Wouter van der Stelt 12-9-20211972 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

100m vrije slag Heren 45+ Lange baan

  1:00.07 Kees Bakker 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
  1:06.62 NIels Wisse 12-9-20211974 Eindhoven NEDPSV
  1:11.28 Johan Wezenberg 12-9-20211976 Eindhoven NEDSwol 1894
* 1:12.85 Erik Keukens 12-9-20211975 Eindhoven NEDVZV Njord
* 1:19.43 Wouter van der Stelt 12-9-20211972 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  1:26.62 Joost Kool 19-8-20211976 Copenhagen DENGay Swim Amsterdam

200m vrije slag Heren 45+ Lange baan

  2:30.93 NIels Wisse 12-9-20211974 Eindhoven NEDPSV
  2:33.14 Erik Keukens 12-9-20211975 Eindhoven NEDVZV Njord
  2:46.40 Wouter van der Stelt 12-9-20211972 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

400m vrije slag Heren 45+ Lange baan

  5:53.95 Wouter van der Stelt 12-9-20211972 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

50m rugslag Heren 45+ Lange baan

  0:32.92 Kees Bakker 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
  0:40.48 Dennis van Markesteijn 12-9-20211972 Eindhoven NEDTZC-Vahalis
  0:45.66 Joost Kool 19-8-20211976 Copenhagen DENGay Swim Amsterdam

100m rugslag Heren 45+ Lange baan

  1:13.00 Kees Bakker 10-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

50m schoolslag Heren 45+ Lange baan

* 0:39.79 Kees Bakker 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
  0:45.57 Dennis van Markesteijn 12-9-20211972 Eindhoven NEDTZC-Vahalis
* 0:48.28 Marcel van Walt van Pr 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
  0:52.20 Thijs Zusterzeel 12-9-20211974 Eindhoven NEDDe Rog

100m schoolslag Heren 45+ Lange baan

* 1:24.67 Kees Bakker 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
* 1:41.82 Marcel van Walt van Pr 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

200m schoolslag Heren 45+ Lange baan

  2:54.77 Kees Bakker 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
  3:26.64 Marcel van Walt van Pr 19-8-20211975 Copenhagen DENGay Swim Amsterdam

50m vlinderslag Heren 45+ Lange baan

  0:29.63 Kees Bakker 10-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
* 0:33.41 NIels Wisse 12-9-20211974 Eindhoven NEDPSV
* 0:34.61 Erik Keukens 12-9-20211975 Eindhoven NEDVZV Njord
  0:36.28 Marcel van Walt van Pr 10-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

100m vlinderslag Heren 45+ Lange baan

  1:13.78 Kees Bakker 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
* 1:20.69 Erik Keukens 12-9-20211975 Eindhoven NEDVZV Njord
  1:31.85 Marcel van Walt van Pr 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

200m vlinderslag Heren 45+ Lange baan

  2:58.64 Kees Bakker 10-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
  3:43.65 Marcel van Walt van Pr 19-8-20211975 Copenhagen DENGay Swim Amsterdam

200m wisselslag Heren 45+ Lange baan

  2:49.62 Erik Keukens 12-9-20211975 Eindhoven NEDVZV Njord
  2:53.31 NIels Wisse 12-9-20211974 Eindhoven NEDPSV
  3:17.50 Marcel van Walt van Pr 10-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

400m wisselslag Heren 45+ Lange baan

  6:13.65 Erik Keukens 12-9-20211975 Eindhoven NEDVZV Njord
  7:00.78 Marcel van Walt van Pr 9-10-20211975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

50m vrije slag Heren 50+ Lange baan

* 0:27.20 Chester Marsman 10-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 0:30.16 Richard Ricksen 12-9-20211970 Eindhoven NEDPSV
  0:31.31 Harold Matla 18-12-20211968 Aalst BELPSV
  0:31.41 Grigorios Vourekas 12-9-20211969 Eindhoven NEDMZ&PC
* 0:31.53 Francis Roosen 12-9-20211968 Eindhoven NEDVZV Njord
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50m vrije slag Heren 50+ Lange baan

  0:34.49 Huyb Stegeman 19-6-20211967 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
  0:34.61 Joop Weenink 10-10-20211968 Luxembourg/Ho LUXWS Twente
  0:35.55 Thomas Pas 12-9-20211969 Eindhoven NEDVZV Njord
* 0:38.43 Eric Dumas 10-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

100m vrije slag Heren 50+ Lange baan

  1:00.43 Chester Marsman 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  1:02.12 Richard Ricksen 12-9-20211970 Eindhoven NEDPSV
  1:04.72 Francis Roosen 12-9-20211968 Eindhoven NEDVZV Njord
  1:08.87 Harold Matla 12-9-20211968 Eindhoven NEDPSV
  1:11.92 Grigorios Vourekas 12-9-20211969 Eindhoven NEDMZ&PC
  1:16.27 Korstiaan de Boer 19-6-20211971 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
* 1:22.50 Eric Dumas 10-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

200m vrije slag Heren 50+ Lange baan

* 2:23.17 Chester Marsman 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 2:31.31 Richard Ricksen 12-9-20211970 Eindhoven NEDPSV
* 2:34.55 Francis Roosen 12-9-20211968 Eindhoven NEDVZV Njord
  2:52.13 Eric Dumas 10-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
* 2:52.55 Korstiaan de Boer 19-6-20211971 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

400m vrije slag Heren 50+ Lange baan

  4:51.78 Chester Marsman 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  5:01.42 Richard Ricksen 12-9-20211970 Eindhoven NEDPSV
  5:21.55 Francis Roosen 12-9-20211968 Eindhoven NEDVZV Njord
* 5:59.59 Korstiaan de Boer 19-6-20211971 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
  6:16.79 Eric Dumas 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

800m vrije slag Heren 50+ Lange baan

 12:04.19 Korstiaan de Boer 19-6-20211971 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
 12:52.71 Eric Dumas 10-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

1500m vrije slag Heren 50+ Lange baan

 24:56.17 Eric Dumas 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

50m rugslag Heren 50+ Lange baan

  0:32.62 Guido Keutgen 19-6-20211968 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
* 0:33.59 Chester Marsman 10-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:36.21 Nico Swart 12-9-20211968 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  0:38.17 Harold Matla 9-10-20211968 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:38.45 Bruno Nahon 12-9-20211970 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo

100m rugslag Heren 50+ Lange baan

  1:09.46 Chester Marsman 10-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  1:13.12 Guido Keutgen 19-6-20211968 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
* 1:21.94 Nico Swart 12-9-20211968 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  1:22.33 Bruno Nahon 12-9-20211970 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo

200m rugslag Heren 50+ Lange baan

  2:29.49 Chester Marsman 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  2:52.26 Nico Swart 12-9-20211968 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

50m schoolslag Heren 50+ Lange baan

  0:33.66 Antwan van Engen 11-7-20211971 Mulhouse FRADe Ward
  0:34.94 Harold Matla 9-10-20211968 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:38.08 Roeland van der Heijde 12-9-20211967 Eindhoven NEDPSV
  0:40.29 Rob van de Ven 12-9-20211971 Eindhoven NEDNeptunus'58
  0:40.54 Joop Weenink 9-10-20211968 Luxembourg/Ho LUXWS Twente
  0:42.84 Huyb Stegeman 19-6-20211967 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934
  0:43.46 Francis Roosen 12-9-20211968 Eindhoven NEDVZV Njord
* 0:43.97 Gijsbert van der Leden 12-9-20211967 Eindhoven NEDPSV
  0:44.46 Eric Dumas 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
* 0:45.61 Bruno Nahon 12-9-20211970 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 0:47.89 Thomas Pas 12-9-20211969 Eindhoven NEDVZV Njord

100m schoolslag Heren 50+ Lange baan

  1:21.87 Harold Matla 18-12-20211968 Aalst BELPSV
  1:27.28 Roeland van der Heijde 12-9-20211967 Eindhoven NEDPSV
  1:29.22 Joop Weenink 10-10-20211968 Luxembourg/Ho LUXWS Twente
  1:31.95 Gijsbert van der Leden 12-9-20211967 Eindhoven NEDPSV
  1:33.68 Rob van de Ven 12-9-20211971 Eindhoven NEDNeptunus'58
  1:35.82 Bruno Nahon 12-9-20211970 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  1:39.55 Eric Dumas 10-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
* 1:41.94 Thomas Pas 12-9-20211969 Eindhoven NEDVZV Njord

200m schoolslag Heren 50+ Lange baan

  3:00.79 Harold Matla 9-10-20211968 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m schoolslag Heren 50+ Lange baan

  3:13.81 Joop Weenink 9-10-20211968 Luxembourg/Ho LUXWS Twente
  3:30.20 Thomas Pas 12-9-20211969 Eindhoven NEDVZV Njord
  3:31.81 Rob van de Ven 12-9-20211971 Eindhoven NEDNeptunus'58
  3:41.78 Eric Dumas 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

50m vlinderslag Heren 50+ Lange baan

  0:27.80 Antwan van Engen 11-7-20211971 Mulhouse FRADe Ward
  0:28.91 Chester Marsman 10-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 0:33.94 Gijsbert van der Leden 12-9-20211967 Eindhoven NEDPSV
  0:40.24 Huyb Stegeman 19-6-20211967 Steenwijkerwold NEDSteenwijk 1934

100m vlinderslag Heren 50+ Lange baan

  1:03.41 Antwan van Engen 11-7-20211971 Mulhouse FRADe Ward
  1:06.45 Chester Marsman 9-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 1:12.55 Gijsbert van der Leden 12-9-20211967 Eindhoven NEDPSV

200m vlinderslag Heren 50+ Lange baan

  2:26.50 Antwan van Engen 11-7-20211971 Mulhouse FRADe Ward
  2:33.18 Chester Marsman 10-10-20211969 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  2:52.09 Gijsbert van der Leden 12-9-20211967 Eindhoven NEDPSV

200m wisselslag Heren 50+ Lange baan

  2:27.73 Antwan van Engen 11-7-20211971 Mulhouse FRADe Ward

400m wisselslag Heren 50+ Lange baan

  5:46.82 Gijsbert van der Leden 12-9-20211967 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Heren 55+ Lange baan

  0:27.80 Peter Bernsen 12-9-20211963 Eindhoven NEDDe Rog
  0:29.20 Soan Thung 12-9-20211966 Eindhoven NEDPSV
  0:29.89 Paul Wijnja 10-10-20211963 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
  0:31.35 Henk Kuipers 12-9-20211962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:31.96 Arno Schrauwen 10-10-20211965 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
* 0:33.46 Eymert van Rooij 9-10-20211966 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 0:35.90 Richard Tiemstra 9-10-20211963 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
  0:40.17 Stephane Frantzen 12-9-20211966 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:40.71 Stephan van Beek 12-9-20211962 Eindhoven NEDVZV Njord

100m vrije slag Heren 55+ Lange baan

  1:04.01 Peter Bernsen 12-9-20211963 Eindhoven NEDDe Rog
  1:06.54 Soan Thung 9-10-20211966 Luxembourg/Ho LUXPSV
  1:08.16 Paul Wijnja 9-10-20211963 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
  1:09.60 Eymert van Rooij 9-10-20211966 Luxembourg/Ho LUXPSV
  1:11.10 Arno Schrauwen 9-10-20211965 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
  1:15.18 Richard Tiemstra 9-10-20211963 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
* 1:15.30 Henk Kuipers 12-9-20211962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:34.33 Stephane Frantzen 12-9-20211966 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo

200m vrije slag Heren 55+ Lange baan

  2:36.41 Paul Wijnja 10-10-20211963 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
  2:36.61 Henk Kuipers 12-9-20211962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 2:45.79 Arno Schrauwen 9-10-20211965 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
* 2:49.96 Eymert van Rooij 18-12-20211966 Aalst BELPSV
* 3:05.32 Richard Tiemstra 9-10-20211963 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer

400m vrije slag Heren 55+ Lange baan

  5:36.01 Paul Wijnja 9-10-20211963 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
  5:36.78 Arno Schrauwen 9-10-20211965 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
  5:42.35 Eymert van Rooij 18-12-20211966 Aalst BELPSV
* 6:18.47 Richard Tiemstra 9-10-20211963 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer

800m vrije slag Heren 55+ Lange baan

 11:31.38 Arno Schrauwen 10-10-20211965 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
*12:46.01 Richard Tiemstra 9-10-20211963 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer

1500m vrije slag Heren 55+ Lange baan

 22:31.03 Arno Schrauwen 9-10-20211965 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
 24:05.88 Richard Tiemstra 9-10-20211963 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer

50m rugslag Heren 55+ Lange baan

  0:35.01 Johan Remmits 12-9-20211962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 0:35.79 Soan Thung 9-10-20211966 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 0:37.66 Peter Bernsen 12-9-20211963 Eindhoven NEDDe Rog
  0:39.60 Richard Tiemstra 9-10-20211963 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
* 0:43.42 Eymert van Rooij 9-10-20211966 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:48.47 Stephan van Beek 12-9-20211962 Eindhoven NEDVZV Njord
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50m rugslag Heren 55+ Lange baan

100m rugslag Heren 55+ Lange baan

  1:15.36 Peter Bernsen 12-9-20211963 Eindhoven NEDDe Rog
* 1:18.37 Johan Remmits 12-9-20211962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 1:30.38 Eymert van Rooij 9-10-20211966 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m rugslag Heren 55+ Lange baan

  2:42.33 Johan Remmits 12-9-20211962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  3:01.89 Eymert van Rooij 9-10-20211966 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m schoolslag Heren 55+ Lange baan

  0:37.88 Arno Schrauwen 9-10-20211965 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
  0:42.73 Richard Tiemstra 9-10-20211963 Luxembourg/Ho LUXDe Biesboschzwemmer
  0:52.21 Stephan van Beek 12-9-20211962 Eindhoven NEDVZV Njord

100m schoolslag Heren 55+ Lange baan

  1:25.56 Arno Schrauwen 10-10-20211965 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

200m schoolslag Heren 55+ Lange baan

  3:06.07 Arno Schrauwen 9-10-20211965 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

50m vlinderslag Heren 55+ Lange baan

  0:31.18 Soan Thung 12-9-20211966 Eindhoven NEDPSV
* 0:34.37 Johan Remmits 12-9-20211962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:34.53 Henk Kuipers 12-9-20211962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 0:39.30 Eymert van Rooij 12-9-20211966 Eindhoven NEDPSV

100m vlinderslag Heren 55+ Lange baan

  1:15.80 Johan Remmits 12-9-20211962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 1:31.15 Eymert van Rooij 12-9-20211966 Eindhoven NEDPSV

200m vlinderslag Heren 55+ Lange baan

  3:19.42 Eymert van Rooij 10-10-20211966 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m wisselslag Heren 55+ Lange baan

  2:57.44 Eymert van Rooij 10-10-20211966 Luxembourg/Ho LUXPSV
  3:00.78 Soan Thung 10-10-20211966 Luxembourg/Ho LUXPSV

400m wisselslag Heren 55+ Lange baan

  6:26.45 Eymert van Rooij 12-9-20211966 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Heren 60+ Lange baan

  0:27.94 Lionel Godeaux 12-9-20211960 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:33.02 Philippe Godbille 12-9-20211957 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 0:34.65 Ronald Pijtak 10-10-20211961 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:38.34 André Pantekoek 10-10-20211958 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 0:44.47 Luc Nijs 12-9-20211959 Eindhoven NEDAZV (BEL)

100m vrije slag Heren 60+ Lange baan

  1:23.30 André Pantekoek 9-10-20211958 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 1:32.87 Luc Nijs 12-9-20211959 Eindhoven NEDAZV (BEL)

200m vrije slag Heren 60+ Lange baan

* 3:14.04 Luc Nijs 12-9-20211959 Eindhoven NEDAZV (BEL)
  3:32.01 André Pantekoek 10-10-20211958 Luxembourg/Ho LUXPSV

400m vrije slag Heren 60+ Lange baan

  6:34.13 Luc Nijs 12-9-20211959 Eindhoven NEDAZV (BEL)
  7:28.50 André Pantekoek 9-10-20211958 Luxembourg/Ho LUXPSV

800m vrije slag Heren 60+ Lange baan

*15:24.03 André Pantekoek 9-10-20211958 Luxembourg/Ho LUXPSV

1500m vrije slag Heren 60+ Lange baan

 28:50.45 André Pantekoek 9-10-20211958 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m rugslag Heren 60+ Lange baan

  0:42.68 André Pantekoek 9-10-20211958 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:45.33 Ronald Pijtak 12-9-20211961 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

100m rugslag Heren 60+ Lange baan

  1:37.70 André Pantekoek 10-10-20211958 Luxembourg/Ho LUXPSV

100m rugslag Heren 60+ Lange baan

200m rugslag Heren 60+ Lange baan

  3:39.36 André Pantekoek 19-8-20211958 Copenhagen DENPSV

50m schoolslag Heren 60+ Lange baan

  0:39.59 Rob Hemesath 12-9-20211961 Eindhoven NEDPSV
  0:40.49 Philippe Godbille 12-9-20211957 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:43.99 Luc Nijs 12-9-20211959 Eindhoven NEDAZV (BEL)
* 0:47.44 Christian Schoenaers 12-9-20211959 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:49.98 Ronald Pijtak 9-10-20211961 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 0:54.74 André Pantekoek 10-10-20211958 Luxembourg/Ho LUXPSV

100m schoolslag Heren 60+ Lange baan

  1:33.39 Rob Hemesath 12-9-20211961 Eindhoven NEDPSV
  1:40.61 Christian Schoenaers 12-9-20211959 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  1:41.73 Luc Nijs 12-9-20211959 Eindhoven NEDAZV (BEL)
  1:57.51 André Pantekoek 10-10-20211958 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m schoolslag Heren 60+ Lange baan

  3:42.24 Luc Nijs 12-9-20211959 Eindhoven NEDAZV (BEL)

50m vlinderslag Heren 60+ Lange baan

  0:30.08 Lionel Godeaux 12-9-20211960 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:42.63 Christian Schoenaers 12-9-20211959 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo

50m vrije slag Heren 65+ Lange baan

  0:30.23 Hans Wijsman 12-9-20211955 Eindhoven NEDPSV
  0:33.19 Evertjan Masurel 12-9-20211956 Eindhoven NEDPSV
* 0:38.38 Henk Slomp 10-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXDe Inktvis
* 0:41.48 Rob Berkhof 9-10-20211952 Luxembourg/Ho LUXSwol 1894
  0:57.73 Frans Suijkerbuijk 10-10-20211956 Luxembourg/Ho LUXPSV

100m vrije slag Heren 65+ Lange baan

  1:09.99 Hans Wijsman 12-9-20211955 Eindhoven NEDPSV
* 1:21.35 Henk Slomp 10-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXDe Inktvis
  1:28.98 Rob Berkhof 9-10-20211952 Luxembourg/Ho LUXSwol 1894

200m vrije slag Heren 65+ Lange baan

* 2:51.77 Henk Slomp 10-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXDe Inktvis

400m vrije slag Heren 65+ Lange baan

* 5:55.20 Henk Slomp 9-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXDe Inktvis

800m vrije slag Heren 65+ Lange baan

 11:59.90 Henk Slomp 10-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXDe Inktvis

1500m vrije slag Heren 65+ Lange baan

 22:55.55 Henk Slomp 9-10-20211955 Luxembourg/Ho LUXDe Inktvis

50m rugslag Heren 65+ Lange baan

  0:40.41 Evertjan Masurel 12-9-20211956 Eindhoven NEDPSV
  0:45.16 Rob Berkhof 12-9-20211952 Eindhoven NEDSwol 1894

100m rugslag Heren 65+ Lange baan

  1:41.66 Rob Berkhof 10-10-20211952 Luxembourg/Ho LUXSwol 1894

200m rugslag Heren 65+ Lange baan

  3:42.41 Rob Berkhof 9-10-20211952 Luxembourg/Ho LUXSwol 1894

50m schoolslag Heren 65+ Lange baan

  0:41.98 Charles Bos 9-10-20211953 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
* 1:04.43 Frans Suijkerbuijk 10-10-20211956 Luxembourg/Ho LUXPSV

100m schoolslag Heren 65+ Lange baan

  1:34.36 Charles Bos 10-10-20211953 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper
  2:08.17 Frans Suijkerbuijk 10-10-20211956 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m schoolslag Heren 65+ Lange baan

  3:37.08 Charles Bos 9-10-20211953 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

50m vlinderslag Heren 65+ Lange baan

  0:45.08 Rob Berkhof 10-10-20211952 Luxembourg/Ho LUXSwol 1894

11 van 30



Nederlandse Masters Top 10 2021

50m vlinderslag Heren 65+ Lange baan

* 0:46.74 Hans Wijsman 12-9-20211955 Eindhoven NEDPSV

200m wisselslag Heren 65+ Lange baan

  3:19.41 Hans Wijsman 12-9-20211955 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Heren 70+ Lange baan

  0:36.10 Jan Tinholt 12-9-20211950 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Heren 70+ Lange baan

  1:20.91 Jan Tinholt 12-9-20211950 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Heren 70+ Lange baan

  3:03.26 Jan Tinholt 10-10-20211950 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m schoolslag Heren 70+ Lange baan

  0:49.82 Jan Tinholt 12-9-20211950 Eindhoven NEDPSV
  0:52.20 Hans van Vastenhoven 18-12-20211949 Aalst BELOld Dutch

50m vlinderslag Heren 70+ Lange baan

* 0:40.15 Jan Tinholt 10-10-20211950 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m wisselslag Heren 70+ Lange baan

  3:22.84 Jan Tinholt 10-10-20211950 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m vrije slag Heren 75+ Lange baan

  0:40.92 Rob Hanou 10-10-20211943 Luxembourg/Ho LUXPSV

100m vrije slag Heren 75+ Lange baan

* 1:48.25 Rob Hanou 9-10-20211943 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m vrije slag Heren 75+ Lange baan

* 3:47.86 Rob Hanou 9-10-20211943 Luxembourg/Ho LUXPSV

400m vrije slag Heren 75+ Lange baan

* 7:43.18 Rob Hanou 9-10-20211943 Luxembourg/Ho LUXPSV

800m vrije slag Heren 75+ Lange baan

*15:28.12 Rob Hanou 9-10-20211943 Luxembourg/Ho LUXPSV

1500m vrije slag Heren 75+ Lange baan

 28:58.17 Rob Hanou 9-10-20211943 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m schoolslag Heren 75+ Lange baan

  0:47.15 Rob Hanou 9-10-20211943 Luxembourg/Ho LUXPSV

100m schoolslag Heren 75+ Lange baan

  1:51.69 Rob Hanou 10-10-20211943 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m schoolslag Heren 75+ Lange baan

  4:03.67 Rob Hanou 19-8-20211943 Copenhagen DENPSV

50m vlinderslag Heren 75+ Lange baan

* 0:58.08 Rob Hanou 10-10-20211943 Luxembourg/Ho LUXPSV

100m vlinderslag Heren 75+ Lange baan

* 1:44.94 Rob Hanou 19-8-20211943 Copenhagen DENPSV

200m vlinderslag Heren 75+ Lange baan

  3:43.65 Rob Hanou 19-8-20211943 Copenhagen DENPSV

200m wisselslag Heren 75+ Lange baan

  4:00.64 Rob Hanou 10-10-20211943 Luxembourg/Ho LUXPSV

400m wisselslag Heren 75+ Lange baan

  8:38.96 Rob Hanou 9-10-20211943 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m vrije slag Heren 80+ Lange baan

  0:43.40 Nic Geers 10-10-20211938 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m vrije slag Heren 80+ Lange baan

100m vrije slag Heren 80+ Lange baan

  1:36.53 Nic Geers 9-10-20211938 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m vrije slag Heren 80+ Lange baan

  3:50.74 Nic Geers 19-8-20211938 Copenhagen DENZ&PC De Gouwe

400m vrije slag Heren 80+ Lange baan

  8:20.80 Nic Geers 9-10-20211938 Luxembourg/Ho LUXPSV

800m vrije slag Heren 80+ Lange baan

*17:31.68 Nic Geers 9-10-20211938 Luxembourg/Ho LUXPSV

1500m vrije slag Heren 80+ Lange baan

 33:08.89 Nic Geers 19-8-20211938 Copenhagen DENZ&PC De Gouwe

50m vrije slag Dames 20+ Korte baan

  0:28.13 Celine Schoenmaker 10-10-20211998 Papendrecht NEDDWK
  0:28.61 Marre Zandringa 14-11-20211997 Amersfoort NEDOrca
  0:29.16 Sanne van de Pol 14-11-20211998 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  0:29.39 Annabel Kuipers 10-10-20212000 Papendrecht NEDDWK
* 0:30.15 Elisah Velgersdijk 14-11-20212001 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:30.26 Sharon Wolfs 14-11-20212000 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  0:30.27 Sarah Vandeursen 10-10-20212001 Papendrecht NEDTRB-RES
  0:30.41 Anouk Poelstra 14-11-20211998 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  0:30.48 Jana Driest 13-11-20212001 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:30.91 Sabine Lageweg 14-11-20211999 Amersfoort NEDSteenwijk 1934

100m vrije slag Dames 20+ Korte baan

  1:04.48 Sharon Wolfs 14-11-20212000 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  1:09.26 Anouk Poelstra 14-11-20211998 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
* 1:11.86 Katja Kuijlaars 13-11-20211999 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
  1:12.38 Eva Kelderman 13-11-20211998 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
* 1:12.50 Romy Verhagen 21-11-20211999 Vlaardingen NEDDe Dolfijn
* 1:13.14 Mandy Swart 21-11-20211999 Vlaardingen NEDDe Biesboschzwemmer
* 1:13.91 Kayleigh Kloet 30-10-20211998 Oostburg NEDZeelandia
  1:14.24 Gwendoline Kruit 10-10-20211998 Papendrecht NEDACZ
* 1:16.69 Marenne Huigh 30-10-20211999 Oostburg NEDScheldestroom
  1:22.42 Ayeesha Bottse 10-10-20212000 Papendrecht NEDACZ

200m vrije slag Dames 20+ Korte baan

  2:28.39 Katja Kuijlaars 13-11-20211999 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
* 2:32.57 Romy Verhagen 21-11-20211999 Vlaardingen NEDDe Dolfijn
* 2:34.51 Kayleigh Kloet 30-10-20211998 Oostburg NEDZeelandia
  2:34.97 Mandy Swart 21-11-20211999 Vlaardingen NEDDe Biesboschzwemmer
* 2:41.81 Marenne Huigh 30-10-20211999 Oostburg NEDScheldestroom

400m vrije slag Dames 20+ Korte baan

* 5:14.51 Romy Verhagen 21-11-20211999 Vlaardingen NEDDe Dolfijn
  5:21.22 Kayleigh Kloet 30-10-20211998 Oostburg NEDZeelandia
  5:40.38 Marenne Huigh 30-10-20211999 Oostburg NEDScheldestroom

800m vrije slag Dames 20+ Korte baan

 10:34.30 Romy Verhagen 21-11-20211999 Vlaardingen NEDDe Dolfijn

50m rugslag Dames 20+ Korte baan

  0:33.72 Sarah Vandeursen 10-10-20212001 Papendrecht NEDTRB-RES
* 0:34.61 Lauren van IJll 14-11-20212000 Amersfoort NEDWVZ
  0:34.67 Rosalie Baarda 14-11-20211999 Amersfoort NEDOrca
  0:35.76 Mandy Swart 14-11-20211999 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  0:35.78 Annabel Kuipers 10-10-20212000 Papendrecht NEDDWK
* 0:36.38 Elisah Velgersdijk 14-11-20212001 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:36.90 Sharon Wolfs 14-11-20212000 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  0:37.84 Anouk Poelstra 2-10-20211998 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:38.33 Jana Driest 13-11-20212001 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
* 0:38.40 Esmée Rolloos 10-10-20211998 Papendrecht NEDVan Vliet-Barracuda

100m rugslag Dames 20+ Korte baan

  1:12.58 Lauren van IJll 14-11-20212000 Amersfoort NEDWVZ
  1:13.46 Annabel Kuipers 10-10-20212000 Papendrecht NEDDWK
  1:15.34 Rosalie Baarda 14-11-20211999 Amersfoort NEDOrca
  1:16.30 Elisah Velgersdijk 14-11-20212001 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:20.03 Esmée Rolloos 10-10-20211998 Papendrecht NEDVan Vliet-Barracuda
  1:20.34 Mandy Swart 14-11-20211999 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  1:22.16 Eline Hendriks 14-11-20211998 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:23.27 Marenne Huigh 30-10-20211999 Oostburg NEDScheldestroom
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100m rugslag Dames 20+ Korte baan

  1:32.92 Brenda van Hulst 10-10-20211997 Papendrecht NEDACZ

50m schoolslag Dames 20+ Korte baan

  0:36.34 Sanne van de Pol 14-11-20211998 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  0:36.89 Elisah Velgersdijk 14-11-20212001 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:37.18 Celine Schoenmaker 10-10-20211998 Papendrecht NEDDWK
  0:38.24 Ageeth de Haan 14-11-20211999 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
* 0:39.36 Katja Kuijlaars 13-11-20211999 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
* 0:40.72 Sharon Wolfs 14-11-20212000 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
* 0:41.18 Mandy Swart 10-10-20211999 Papendrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  0:41.68 Yvette Meijer 14-11-20211997 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  0:42.48 Anouk Poelstra 2-10-20211998 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 0:42.53 Tamara van den Brink 10-10-20211998 Papendrecht NEDVan Vliet-Barracuda

100m schoolslag Dames 20+ Korte baan

  1:19.44 Celine Schoenmaker 10-10-20211998 Papendrecht NEDDWK
  1:23.65 Ageeth de Haan 14-11-20211999 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  1:24.89 Katja Kuijlaars 13-11-20211999 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
  1:25.93 Sharon Wolfs 14-11-20212000 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  1:27.58 Mandy Swart 10-10-20211999 Papendrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  1:30.21 Tamara van den Brink 10-10-20211998 Papendrecht NEDVan Vliet-Barracuda
  1:34.70 Yvette Meijer 14-11-20211997 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl

50m vlinderslag Dames 20+ Korte baan

  0:30.28 Celine Schoenmaker 10-10-20211998 Papendrecht NEDDWK
  0:31.41 Jade Groeneveld 14-11-20211999 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
* 0:33.15 Lauren van IJll 14-11-20212000 Amersfoort NEDWVZ
  0:33.26 Jana Driest 13-11-20212001 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:34.10 Katja Kuijlaars 13-11-20211999 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
  0:34.75 Mandy Swart 10-10-20211999 Papendrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  0:35.28 Carina Spronk 10-10-20211997 Papendrecht NEDTRB-RES
  0:35.43 Anouk Poelstra 2-10-20211998 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:35.47 Hanneke Schoenmaker 10-10-20211998 Papendrecht NEDZVVS
* 0:35.72 Sabine Lageweg 14-11-20211999 Amersfoort NEDSteenwijk 1934

100m vlinderslag Dames 20+ Korte baan

  1:14.91 Jade Groeneveld 14-11-20211999 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  1:22.38 Mandy Swart 14-11-20211999 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  1:22.83 Sabine Lageweg 14-11-20211999 Amersfoort NEDSteenwijk 1934

100m wisselslag Dames 20+ Korte baan

  1:15.17 Jade Groeneveld 14-11-20211999 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  1:15.34 Ageeth de Haan 14-11-20211999 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  1:17.64 Sharon Wolfs 14-11-20212000 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  1:19.83 Mandy Swart 14-11-20211999 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  1:22.84 Iris van Rossum 10-10-20212000 Papendrecht NEDACZ
  1:24.02 Gwendoline Kruit 10-10-20211998 Papendrecht NEDACZ
  1:25.31 Eline Hendriks 14-11-20211998 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:27.32 Hester Meijer 14-11-20211998 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  1:29.62 Pauline Scheele 30-10-20211999 Oostburg NEDScheldestroom

200m wisselslag Dames 20+ Korte baan

  2:43.17 Lauren van IJll 14-11-20212000 Amersfoort NEDWVZ
  2:49.80 Sabine Lageweg 14-11-20211999 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  2:50.30 Kayleigh Kloet 30-10-20211998 Oostburg NEDZeelandia
  2:54.43 Marenne Huigh 30-10-20211999 Oostburg NEDScheldestroom
  3:04.30 Eline Hendriks 14-11-20211998 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  3:05.92 Hester Meijer 14-11-20211998 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl

50m vrije slag Dames 25+ Korte baan

  0:28.13 Lisa Klatten 14-11-20211992 Amersfoort NEDWVZ
  0:28.80 Denise Boereboom 10-10-20211992 Papendrecht NEDVan Vliet-Barracuda
  0:29.02 Heleen Arends 14-11-20211994 Amersfoort NEDTriVia
  0:29.05 Lotte Coenen 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDES
  0:29.18 Liesa Vrielinck 30-10-20211993 Oostburg NEDMEGA-zwemteam (BE
  0:30.26 Nanda de Vries 2-10-20211992 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:30.52 Getrude Corporaal 14-11-20211992 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  0:30.54 Danica Koedoot 14-11-20211993 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:30.70 Wendy de Bruin 14-11-20211992 Amersfoort NEDZOB'66
  0:31.00 Kimberley van Buren 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Duck
  0:31.10 Sabine Koudijs 10-10-20211995 Papendrecht NEDWVZ

100m vrije slag Dames 25+ Korte baan

  1:02.84 Lisa Klatten 14-11-20211992 Amersfoort NEDWVZ
  1:03.14 Lotte Coenen 10-10-20211993 Papendrecht NEDDES
  1:05.41 Wendy de Bruin 14-11-20211992 Amersfoort NEDZOB'66
  1:05.68 Danica Koedoot 14-11-20211993 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:06.50 Getrude Corporaal 14-11-20211992 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  1:08.96 Sabine Koudijs 10-10-20211995 Papendrecht NEDWVZ

100m vrije slag Dames 25+ Korte baan

  1:11.67 Myrthe van Gestel 10-10-20211995 Papendrecht NEDDe Zijl/LGB
* 1:11.71 Kimberley van Buren 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Duck
  1:13.23 Carmen Taal-Veldkam 14-11-20211994 Amersfoort NEDWVZ
  1:13.88 Nienke Fuite 14-11-20211995 Amersfoort NEDDeltasteur

200m vrije slag Dames 25+ Korte baan

  2:31.08 Kimberley van Buren 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Duck
  2:36.54 Sandra Vermeulen 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Duck
* 2:42.76 Leontine Groeneveldt 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Duck
* 2:54.52 Heleen ten Have 13-11-20211994 Papendrecht NEDZVVS
  2:54.58 Cynthia van Veen 13-11-20211996 Papendrecht NEDDe Zijl/LGB
* 3:04.95 Dorien Pastoors 21-11-20211994 Vlaardingen NEDRotterdam Swimming (

400m vrije slag Dames 25+ Korte baan

* 5:36.06 Leontine Groeneveldt 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Duck
  5:58.36 Heleen ten Have 13-11-20211994 Papendrecht NEDZVVS
* 6:21.89 Dorien Pastoors 21-11-20211994 Vlaardingen NEDRotterdam Swimming (

800m vrije slag Dames 25+ Korte baan

 11:26.42 Leontine Groeneveldt 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Duck
 12:51.86 Dorien Pastoors 21-11-20211994 Vlaardingen NEDRotterdam Swimming (

50m rugslag Dames 25+ Korte baan

  0:32.38 Anne-Irene Ducheine 14-11-20211995 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  0:34.38 Heleen Arends 14-11-20211994 Amersfoort NEDTriVia
* 0:34.93 Getrude Corporaal 14-11-20211992 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
* 0:35.03 Lotte Coenen 10-10-20211993 Papendrecht NEDDES
  0:35.20 Leonor Babo 14-11-20211993 Amersfoort NEDPSV
  0:36.06 Lotte Eising 14-11-20211995 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:36.25 Nanda de Vries 2-10-20211992 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 0:37.33 Wendy de Bruin 14-11-20211992 Amersfoort NEDZOB'66
  0:37.39 Iris Boon 21-11-20211993 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
  0:38.29 Myrthe van Gestel 10-10-20211995 Papendrecht NEDDe Zijl/LGB

100m rugslag Dames 25+ Korte baan

  1:09.57 Anne-Irene Ducheine 14-11-20211995 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  1:12.70 Lotte Coenen 10-10-20211993 Papendrecht NEDDES
  1:16.59 Wendy de Bruin 14-11-20211992 Amersfoort NEDZOB'66
  1:24.28 Daphne Kievit 14-11-20211992 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:28.91 Cynthia van Veen 10-10-20211996 Papendrecht NEDDe Zijl/LGB
  1:31.13 Heleen ten Have 10-10-20211994 Papendrecht NEDZVVS
  1:32.08 Tirza Vrijhof 10-10-20211996 Papendrecht NEDZ&PC Rotterdam
* 1:35.93 Eline Molle 21-11-20211994 Vlaardingen NEDDe Geul

200m rugslag Dames 25+ Korte baan

  2:35.96 Lotte Coenen 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDES
  3:11.82 Cynthia van Veen 21-11-20211996 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB
  3:12.12 Heleen ten Have 13-11-20211994 Papendrecht NEDZVVS
  3:18.59 Eline Molle 21-11-20211994 Vlaardingen NEDDe Geul

50m schoolslag Dames 25+ Korte baan

  0:38.91 Leontine Groeneveldt 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Duck
  0:40.56 Nanda de Vries 2-10-20211992 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:40.74 Iris Boon 21-11-20211993 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
* 0:49.74 Annemarie Van der Kni 10-10-20211994 Papendrecht NEDDES
  0:50.05 Maud Scheele 30-10-20211992 Oostburg NEDScheldestroom

100m schoolslag Dames 25+ Korte baan

  1:45.08 Annemarie Van der Kni 10-10-20211994 Papendrecht NEDDES

50m vlinderslag Dames 25+ Korte baan

  0:30.46 Lisa Klatten 14-11-20211992 Amersfoort NEDWVZ
  0:30.82 Denise Boereboom 10-10-20211992 Papendrecht NEDVan Vliet-Barracuda
  0:32.22 Leonor Babo 14-11-20211993 Amersfoort NEDPSV
* 0:32.79 Liesa Vrielinck 30-10-20211993 Oostburg NEDMEGA-zwemteam (BE
  0:33.56 Nanda de Vries 2-10-20211992 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:34.44 Lotte Eising 14-11-20211995 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:34.95 Iris Boon 21-11-20211993 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
  0:35.02 Danica Koedoot 14-11-20211993 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:35.27 Anne-Irene Ducheine 14-11-20211995 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
* 0:35.90 Daphne Kievit 14-11-20211992 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:36.75 Carmen Taal-Veldkam 14-11-20211994 Amersfoort NEDWVZ

100m vlinderslag Dames 25+ Korte baan

  1:08.93 Liesa Vrielinck 30-10-20211993 Oostburg NEDMEGA-zwemteam (BE
  1:14.97 Leonor Babo 14-11-20211993 Amersfoort NEDPSV
  1:15.18 Anne-Irene Ducheine 14-11-20211995 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  1:22.34 Irmgard van Weeghel 14-11-20211992 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
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100m vlinderslag Dames 25+ Korte baan

  1:24.73 Daphne Kievit 14-11-20211992 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:28.36 Nienke Fuite 14-11-20211995 Amersfoort NEDDeltasteur
  1:48.59 Lidwine Tax 13-11-20211993 Papendrecht NEDDe Zijl/LGB

100m wisselslag Dames 25+ Korte baan

  1:11.36 Liesa Vrielinck 30-10-20211993 Oostburg NEDMEGA-zwemteam (BE
  1:16.31 Heleen Arends 14-11-20211994 Amersfoort NEDTriVia
  1:18.24 Leonor Babo 14-11-20211993 Amersfoort NEDPSV
  1:20.00 Lotte Eising 14-11-20211995 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:20.04 Marissa Veenstra-Hum 28-11-20211992 Bodegraven NEDBZ&PC
  1:20.83 Irmgard van Weeghel 14-11-20211992 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
  1:22.46 Chantal van der Zwaan 28-11-20211993 Bodegraven NEDBZ&PC
  1:30.53 Heleen ten Have 10-10-20211994 Papendrecht NEDZVVS

200m wisselslag Dames 25+ Korte baan

  2:44.87 Nanda de Vries 14-11-20211992 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  2:53.12 Irmgard van Weeghel 14-11-20211992 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
  2:55.26 Daphne Kievit 14-11-20211992 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

50m vrije slag Dames 30+ Korte baan

  0:27.91 Saskia de Klerk 21-11-20211990 Vlaardingen NEDGoSwim
  0:29.99 Isabelle Massar 14-11-20211991 Amersfoort NEDWVZ
  0:30.17 Linda van Klei - Jansse 10-10-20211988 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:30.60 Tonny Klop-Methorst 10-7-20211988 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:30.74 Marloes Manni - Resink 10-10-20211990 Papendrecht NEDDWK
  0:31.55 Larissa Brak 11-7-20211988 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:32.21 Nikita Kruis 14-11-20211989 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
  0:32.44 Didem Tezerten 21-11-20211989 Vlaardingen NEDSwimGym
* 0:32.48 Wendy van der Iest 14-11-20211987 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:32.85 Gerdien Robbertsen 30-10-20211990 Oostburg NEDZPC De Zeeuwse Kust

100m vrije slag Dames 30+ Korte baan

  1:11.72 Liesbeth van Mill 10-10-20211987 Papendrecht NEDZwemlust-den Hommel
* 1:12.27 Jacyntha Plat 30-9-20211990 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  1:12.88 Sandra van der Ende 10-10-20211987 Papendrecht NEDWVZ
* 1:13.66 Saskia de Klerk 21-11-20211990 Vlaardingen NEDGoSwim
  1:15.46 Tessa Verheijdt 14-11-20211989 Amersfoort NEDWVZ
  1:16.97 Niky Groenen 14-11-20211988 Amersfoort NEDPSV
* 1:17.56 Nikki Roon 21-11-20211988 Vlaardingen NEDIJZPC
* 1:18.00 Sofia Robbe Bender 21-11-20211987 Vlaardingen NEDSwimGym
  1:22.30 Janneke Wynia 11-9-20211990 Hengelo NEDWS Twente
* 1:22.61 Lisette van den Bos 21-11-20211987 Vlaardingen NEDDe Geul

200m vrije slag Dames 30+ Korte baan

* 2:33.74 Jacyntha Plat 30-9-20211990 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 2:36.16 Saskia de Klerk 21-11-20211990 Vlaardingen NEDGoSwim
* 2:42.60 Nikki Roon 21-11-20211988 Vlaardingen NEDIJZPC
  2:48.43 Sofia Robbe Bender 21-11-20211987 Vlaardingen NEDSwimGym
  2:57.39 Juul Postma 21-11-20211987 Vlaardingen NEDSwimGym
* 2:57.89 Lisette van den Bos 21-11-20211987 Vlaardingen NEDDe Geul
  2:59.42 Ellen van der Woerd 21-11-20211989 Vlaardingen NEDSwimGym
* 3:03.81 Dorien Vasseur 30-10-20211987 Oostburg NEDScheldestroom

400m vrije slag Dames 30+ Korte baan

  5:17.59 Jacyntha Plat 30-9-20211990 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 5:27.12 Saskia de Klerk 21-11-20211990 Vlaardingen NEDGoSwim
* 5:37.91 Nikki Roon 21-11-20211988 Vlaardingen NEDIJZPC
* 6:08.54 Lisette van den Bos 21-11-20211987 Vlaardingen NEDDe Geul
  6:21.77 Dorien Vasseur 30-10-20211987 Oostburg NEDScheldestroom

800m vrije slag Dames 30+ Korte baan

 11:12.98 Saskia de Klerk 21-11-20211990 Vlaardingen NEDGoSwim
 11:34.51 Nikki Roon 21-11-20211988 Vlaardingen NEDIJZPC
 12:29.73 Lisette van den Bos 21-11-20211987 Vlaardingen NEDDe Geul

50m rugslag Dames 30+ Korte baan

  0:34.37 Marloes Manni - Resink 10-10-20211990 Papendrecht NEDDWK
  0:36.30 Didem Tezerten 21-11-20211989 Vlaardingen NEDSwimGym
  0:37.54 Linda van Klei - Jansse 10-10-20211988 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:37.85 Larissa Brak 11-7-20211988 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:37.91 Lisette Jursche - Prins 14-11-20211988 Amersfoort NEDWVZ
* 0:38.56 Dyonne Dorchain 10-10-20211989 Papendrecht NEDDe Lansingh
  0:39.16 Gerdien Robbertsen 30-10-20211990 Oostburg NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 0:44.87 Tessa Verheijdt 14-11-20211989 Amersfoort NEDWVZ
* 0:48.32 Ellen van der Woerd 21-11-20211989 Vlaardingen NEDSwimGym
* 0:53.29 Anouk Bloem 10-10-20211990 Papendrecht NEDTRB-RES

100m rugslag Dames 30+ Korte baan

100m rugslag Dames 30+ Korte baan

  1:15.06 Marloes Manni - Resink 10-10-20211990 Papendrecht NEDDWK
  1:23.15 Lisette Jursche - Prins 14-11-20211988 Amersfoort NEDWVZ
  1:24.72 Dyonne Dorchain 10-10-20211989 Papendrecht NEDDe Lansingh
* 1:28.39 Didem Tezerten 21-11-20211989 Vlaardingen NEDSwimGym
  1:31.21 Tessa Verheijdt 14-11-20211989 Amersfoort NEDWVZ
* 1:39.87 Ellen van der Woerd 21-11-20211989 Vlaardingen NEDSwimGym
  1:49.31 Anouk Bloem 10-10-20211990 Papendrecht NEDTRB-RES

200m rugslag Dames 30+ Korte baan

  3:01.57 Didem Tezerten 21-11-20211989 Vlaardingen NEDSwimGym

50m schoolslag Dames 30+ Korte baan

  0:35.14 Larissa Brak 14-11-20211988 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:37.79 Jacyntha Plat 14-11-20211990 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  0:38.08 Isabelle Massar 14-11-20211991 Amersfoort NEDWVZ
* 0:39.02 Wendy van der Iest 14-11-20211987 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:39.37 Tonny Klop-Methorst 10-7-20211988 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:40.07 Linda van Klei - Jansse 10-10-20211988 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:40.79 Sandra van der Ende 14-11-20211987 Amersfoort NEDWVZ
  0:41.54 Alysia van Horik 10-10-20211987 Papendrecht NEDDe Lansingh
* 0:41.64 Chantal Veneman 21-11-20211987 Vlaardingen NEDRotterdam Swimming (
* 0:41.69 Liesbeth van Mill 13-11-20211987 Papendrecht NEDZwemlust-den Hommel

100m schoolslag Dames 30+ Korte baan

  1:19.70 Larissa Brak 14-11-20211988 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:24.11 Wendy van der Iest 14-11-20211987 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:25.24 Isabelle Massar 14-11-20211991 Amersfoort NEDWVZ
  1:25.52 Tonny Klop-Methorst 10-7-20211988 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:27.83 Liesbeth van Mill 10-10-20211987 Papendrecht NEDZwemlust-den Hommel
* 1:30.07 Chantal Veneman 21-11-20211987 Vlaardingen NEDRotterdam Swimming (
  1:30.91 Sandra van der Ende 10-10-20211987 Papendrecht NEDWVZ
  1:34.43 Nikita Kruis 14-11-20211989 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
  1:43.89 Janneke Wynia 11-9-20211990 Hengelo NEDWS Twente

200m schoolslag Dames 30+ Korte baan

  3:08.68 Liesbeth van Mill 13-11-20211987 Papendrecht NEDZwemlust-den Hommel
  3:11.36 Chantal Veneman 21-11-20211987 Vlaardingen NEDRotterdam Swimming (

50m vlinderslag Dames 30+ Korte baan

* 0:33.05 Jacyntha Plat 14-11-20211990 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  0:34.01 Larissa Brak 11-7-20211988 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:34.78 Linda van Klei - Jansse 10-10-20211988 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:35.57 Chantal Veneman 21-11-20211987 Vlaardingen NEDRotterdam Swimming (
* 0:37.10 Liesbeth van Mill 10-10-20211987 Papendrecht NEDZwemlust-den Hommel
  0:37.31 Sofia Robbe Bender 21-11-20211987 Vlaardingen NEDSwimGym
* 0:38.67 Nikita Kruis 14-11-20211989 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
* 0:39.03 Yvonne van der Plas 21-11-20211991 Vlaardingen NEDSwimGym
* 0:40.22 Nicole van der Kooij 14-11-20211987 Amersfoort NEDOld Dutch

100m vlinderslag Dames 30+ Korte baan

  1:20.10 Liesbeth van Mill 10-10-20211987 Papendrecht NEDZwemlust-den Hommel
* 1:23.00 Yvonne van der Plas 21-11-20211991 Vlaardingen NEDSwimGym
  1:28.51 Nikita Kruis 14-11-20211989 Amersfoort NEDESCA Zwemmen

200m vlinderslag Dames 30+ Korte baan

  2:52.59 Yvonne van der Plas 21-11-20211991 Vlaardingen NEDSwimGym

100m wisselslag Dames 30+ Korte baan

  1:12.11 Jacyntha Plat 14-11-20211990 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  1:18.33 Tonny Klop-Methorst 10-7-20211988 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:18.72 Liesbeth van Mill 10-10-20211987 Papendrecht NEDZwemlust-den Hommel
  1:22.86 Gerdien Robbertsen 30-10-20211990 Oostburg NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:25.12 Lisette Jursche - Prins 14-11-20211988 Amersfoort NEDWVZ
  1:27.55 Dyonne Dorchain 10-10-20211989 Papendrecht NEDDe Lansingh
  1:27.62 Nicole van der Kooij 14-11-20211987 Amersfoort NEDOld Dutch
  1:46.65 Anouk Bloem 10-10-20211990 Papendrecht NEDTRB-RES

200m wisselslag Dames 30+ Korte baan

  2:38.85 Jacyntha Plat 14-11-20211990 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  2:53.45 Liesbeth van Mill 13-11-20211987 Papendrecht NEDZwemlust-den Hommel
  2:57.00 Chantal Veneman 21-11-20211987 Vlaardingen NEDRotterdam Swimming (
  3:04.56 Nikita Kruis 14-11-20211989 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
  3:10.11 Nicole van der Kooij 14-11-20211987 Amersfoort NEDOld Dutch

50m vrije slag Dames 35+ Korte baan

  0:28.74 Marije Jansen 11-7-20211985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:30.63 Sandra Zwaanswijk 14-11-20211985 Amersfoort NEDDAW
  0:31.70 Marike Verschoore de l 21-11-20211984 Vlaardingen NEDDe Lansingh

14 van 30



Nederlandse Masters Top 10 2021

50m vrije slag Dames 35+ Korte baan

  0:32.13 Caroline van Tiggelen 30-10-20211983 Oostburg NEDScheldestroom
  0:34.53 Wendy van Lienden 21-11-20211985 Vlaardingen NEDDe Lansingh
  0:36.26 Esther Beerling 21-11-20211984 Vlaardingen NEDZV Haerlem
  0:36.43 Stefanie Kohl 21-11-20211984 Vlaardingen NEDDES
* 0:36.97 Linda Hoogendam 10-10-20211983 Papendrecht NEDWVZ
  0:37.83 Femke Smits 21-11-20211984 Vlaardingen NEDRotterdam Swimming (
  0:38.64 Melissa Buijens 21-11-20211986 Vlaardingen NEDHieronymus

100m vrije slag Dames 35+ Korte baan

  1:17.51 Linda Hoogendam 10-10-20211983 Papendrecht NEDWVZ
* 1:25.10 Esther Beerling 21-11-20211984 Vlaardingen NEDZV Haerlem
* 1:25.47 Aafke Groot 21-11-20211983 Vlaardingen NEDDe Geul
  1:25.53 Marloes Rebel 11-9-20211984 Hengelo NEDWS Twente
* 1:32.39 Melissa Buijens 21-11-20211986 Vlaardingen NEDHieronymus
  1:36.02 Jacomar Stout- van Zo 10-10-20211983 Papendrecht NEDACZ

200m vrije slag Dames 35+ Korte baan

* 2:54.61 Linda Hoogendam 21-11-20211983 Vlaardingen NEDWVZ
  2:58.17 Esther Beerling 21-11-20211984 Vlaardingen NEDZV Haerlem
* 3:01.21 Aafke Groot 21-11-20211983 Vlaardingen NEDDe Geul
  3:20.08 Melissa Buijens 21-11-20211986 Vlaardingen NEDHieronymus

400m vrije slag Dames 35+ Korte baan

* 5:49.43 Linda Hoogendam 21-11-20211983 Vlaardingen NEDWVZ
* 6:15.53 Aafke Groot 21-11-20211983 Vlaardingen NEDDe Geul

800m vrije slag Dames 35+ Korte baan

 12:03.61 Linda Hoogendam 21-11-20211983 Vlaardingen NEDWVZ
 12:36.84 Aafke Groot 21-11-20211983 Vlaardingen NEDDe Geul

50m rugslag Dames 35+ Korte baan

  0:32.39 Marije Jansen 11-7-20211985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:34.41 Roos van Esch 10-10-20211982 Papendrecht NEDACZ
* 0:53.44 Femke Smits 21-11-20211984 Vlaardingen NEDRotterdam Swimming (
  0:53.88 Laura van de  Velde 30-10-20211985 Oostburg NEDScheldestroom

100m rugslag Dames 35+ Korte baan

  1:11.61 Marije Jansen 17-7-20211985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 1:19.03 Roos van Esch 21-11-20211982 Vlaardingen NEDACZ
* 1:49.25 Femke Smits 21-11-20211984 Vlaardingen NEDRotterdam Swimming (

200m rugslag Dames 35+ Korte baan

  2:38.96 Roos van Esch 21-11-20211982 Vlaardingen NEDACZ
  3:36.40 Femke Smits 21-11-20211984 Vlaardingen NEDRotterdam Swimming (

50m schoolslag Dames 35+ Korte baan

  0:36.70 Laura Badoux 14-11-20211982 Amersfoort NEDDAW
  0:39.32 Caroline van Tiggelen 30-10-20211983 Oostburg NEDScheldestroom
  0:40.62 Marije Jansen 11-7-20211985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:46.36 Aafke Groot 21-11-20211983 Vlaardingen NEDDe Geul
  0:49.57 Jacomar Stout- van Zo 21-11-20211983 Vlaardingen NEDACZ
* 0:52.45 Linda Hoogendam 10-10-20211983 Papendrecht NEDWVZ

100m schoolslag Dames 35+ Korte baan

  1:21.95 Laura Badoux 14-11-20211982 Amersfoort NEDDAW
* 1:39.09 Aafke Groot 21-11-20211983 Vlaardingen NEDDe Geul
  1:45.81 Jacomar Stout- van Zo 10-10-20211983 Papendrecht NEDACZ
  1:49.68 Linda Hoogendam 10-10-20211983 Papendrecht NEDWVZ

200m schoolslag Dames 35+ Korte baan

  3:25.08 Aafke Groot 21-11-20211983 Vlaardingen NEDDe Geul

50m vlinderslag Dames 35+ Korte baan

  0:30.66 Marije Jansen 11-7-20211985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:33.19 Roos van Esch 21-11-20211982 Vlaardingen NEDACZ
  0:33.56 Sietske Ott - Visser 10-10-20211983 Papendrecht NEDDe Lansingh
  0:34.31 Sandra Zwaanswijk 14-11-20211985 Amersfoort NEDDAW
* 0:34.58 Nadya Putter 21-11-20211983 Vlaardingen NEDZVVS
* 0:35.01 Laura Badoux 14-11-20211982 Amersfoort NEDDAW
  0:40.42 Stefanie Kohl 21-11-20211984 Vlaardingen NEDDES
* 0:40.57 Marike Verschoore de l 21-11-20211984 Vlaardingen NEDDe Lansingh
* 0:41.39 Linda Hoogendam 10-10-20211983 Papendrecht NEDWVZ
  0:44.66 Wendy van Lienden 21-11-20211985 Vlaardingen NEDDe Lansingh

100m vlinderslag Dames 35+ Korte baan

  1:12.71 Roos van Esch 10-10-20211982 Papendrecht NEDACZ

100m vlinderslag Dames 35+ Korte baan

  1:22.20 Sandra Zwaanswijk 14-11-20211985 Amersfoort NEDDAW
  1:29.00 Linda Hoogendam 10-10-20211983 Papendrecht NEDWVZ
  1:46.73 Marloes Rebel 11-9-20211984 Hengelo NEDWS Twente

200m vlinderslag Dames 35+ Korte baan

  3:24.14 Linda Hoogendam 21-11-20211983 Vlaardingen NEDWVZ

100m wisselslag Dames 35+ Korte baan

  1:14.35 Sietske Ott - Visser 10-10-20211983 Papendrecht NEDDe Lansingh
  1:19.86 Caroline van Tiggelen 30-10-20211983 Oostburg NEDScheldestroom
  1:42.98 Jacomar Stout- van Zo 10-10-20211983 Papendrecht NEDACZ

200m wisselslag Dames 35+ Korte baan

  2:41.43 Nadya Putter 21-11-20211983 Vlaardingen NEDZVVS
  2:45.13 Laura Badoux 14-11-20211982 Amersfoort NEDDAW
  3:01.01 Marike Verschoore de l 21-11-20211984 Vlaardingen NEDDe Lansingh

50m vrije slag Dames 40+ Korte baan

  0:28.79 Anke Lambooij 10-10-20211980 Papendrecht NEDDe Vliet (SG)
* 0:28.87 Delia Badoux 14-11-20211980 Amersfoort NEDWVZ
  0:30.02 Nathalie Blondeel 13-11-20211977 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:30.06 Anne-Marie Verschoor 10-10-20211981 Papendrecht NEDBijtelskil
* 0:31.39 Chantal Verhoeff 14-11-20211979 Amersfoort NEDOld Dutch
  0:32.28 Marleen Zantingh 14-11-20211978 Amersfoort NEDOld Dutch
  0:32.82 Jessica Venema 10-10-20211979 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
* 0:33.84 Alina Spijkerman 14-11-20211977 Amersfoort NEDDAW
  0:34.51 Fabiola Bosman 14-11-20211977 Amersfoort NEDDeltasteur
  0:35.24 Margriet Leeffers 14-11-20211978 Amersfoort NEDDeltasteur
* 0:35.61 Louise Schets 10-10-20211979 Papendrecht NEDDES

100m vrije slag Dames 40+ Korte baan

  1:03.60 Anke Lambooij 10-10-20211980 Papendrecht NEDDe Vliet (SG)
  1:08.32 Chantal Verhoeff 28-11-20211979 Mol BELOld Dutch
  1:08.82 Anne-Marie Verschoor 10-10-20211981 Papendrecht NEDBijtelskil
  1:10.79 Alina Spijkerman 14-11-20211977 Amersfoort NEDDAW
  1:12.28 Jessica Venema 10-10-20211979 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:13.62 Marleen Zantingh 14-11-20211978 Amersfoort NEDOld Dutch
  1:16.20 Monica Korndewal 14-11-20211977 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:20.30 Louise Schets 10-10-20211979 Papendrecht NEDDES
* 1:21.34 Susanne van den Bosc 30-10-20211977 Oostburg NEDVZV Njord
  1:21.54 Leonie Scholten 14-11-20211979 Amersfoort NEDSteenwijk 1934

200m vrije slag Dames 40+ Korte baan

  2:33.38 Chantal Verhoeff 21-11-20211979 Vlaardingen NEDOld Dutch
* 2:47.85 Jessica Venema 21-11-20211979 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
* 2:48.82 Susanne van den Bosc 30-10-20211977 Oostburg NEDVZV Njord
* 3:01.43 Martinique Jansen 30-10-20211980 Oostburg NEDScheldestroom
* 3:09.82 Leonie Scholten 30-9-20211979 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  3:17.55 Clementine van Bruxvo 13-11-20211977 Papendrecht NEDSCOM/De Zeehond’73 

400m vrije slag Dames 40+ Korte baan

  5:24.97 Chantal Verhoeff 28-11-20211979 Mol BELOld Dutch
  5:41.57 Susanne van den Bosc 30-10-20211977 Oostburg NEDVZV Njord
* 5:44.21 Jessica Venema 21-11-20211979 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
  6:13.21 Martinique Jansen 30-10-20211980 Oostburg NEDScheldestroom
  6:31.20 Leonie Scholten 30-9-20211979 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 6:59.45 Clementine van Bruxvo 21-11-20211977 Vlaardingen NEDSCOM/De Zeehond’73 

800m vrije slag Dames 40+ Korte baan

 11:31.84 Jessica Venema 21-11-20211979 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
 11:32.09 Chantal Verhoeff 21-11-20211979 Vlaardingen NEDOld Dutch
 14:23.18 Clementine van Bruxvo 21-11-20211977 Vlaardingen NEDSCOM/De Zeehond’73 

50m rugslag Dames 40+ Korte baan

  0:36.59 Gea van der Schaaf 14-11-20211979 Amersfoort NEDDeltasteur
  0:36.76 Natasja Forat 30-10-20211977 Oostburg NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:37.86 Ilja Janssen 14-11-20211981 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
  0:38.10 Anke Lambooij 10-10-20211980 Papendrecht NEDDe Vliet (SG)
  0:38.53 Jessica Venema 10-10-20211979 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:39.26 Leonie Scholten 2-10-20211979 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 0:41.71 Alina Spijkerman 14-11-20211977 Amersfoort NEDDAW
  0:42.92 Margriet Leeffers 14-11-20211978 Amersfoort NEDDeltasteur
* 0:44.61 Fabiola Bosman 14-11-20211977 Amersfoort NEDDeltasteur
  0:44.63 Louise Schets 21-11-20211979 Vlaardingen NEDDES

100m rugslag Dames 40+ Korte baan

  1:21.10 Gea van der Schaaf 14-11-20211979 Amersfoort NEDDeltasteur
  1:23.32 Ilja Janssen 14-11-20211981 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
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100m rugslag Dames 40+ Korte baan

  1:24.20 Alina Spijkerman 14-11-20211977 Amersfoort NEDDAW
  1:31.32 Fabiola Bosman 14-11-20211977 Amersfoort NEDDeltasteur
  1:35.17 Martinique Jansen 30-10-20211980 Oostburg NEDScheldestroom
  1:43.43 Clementine van Bruxvo 10-10-20211977 Papendrecht NEDSCOM/De Zeehond’73 

200m rugslag Dames 40+ Korte baan

  3:34.38 Clementine van Bruxvo 13-11-20211977 Papendrecht NEDSCOM/De Zeehond’73 

50m schoolslag Dames 40+ Korte baan

  0:38.77 Ryan Verplanke 30-10-20211977 Oostburg NEDScheldestroom
  0:39.45 Marijn Post 14-11-20211981 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
* 0:44.46 Marleen Zantingh 14-11-20211978 Amersfoort NEDOld Dutch
  0:44.93 Fabiola Bosman 14-11-20211977 Amersfoort NEDDeltasteur
  0:49.08 Joyce ten Cate 7-10-20211980 Heemskerk NEDOEZA
* 0:49.17 Ilonka Vermeulen - den 30-10-20211980 Oostburg NEDScheldestroom
  0:49.62 Eveline Baecke 30-10-20211977 Oostburg NEDScheldestroom
  0:51.49 Leonie Scholten 2-10-20211979 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  1:07.89 Vera Sevos 10-10-20211981 Papendrecht NEDZ&PC Rotterdam

100m schoolslag Dames 40+ Korte baan

  1:33.13 Marleen Zantingh 14-11-20211978 Amersfoort NEDOld Dutch
  1:43.59 Ilonka Vermeulen - den 30-10-20211980 Oostburg NEDScheldestroom

50m vlinderslag Dames 40+ Korte baan

* 0:30.94 Delia Badoux 14-11-20211980 Amersfoort NEDWVZ
  0:32.60 Katinka van Dongen 10-10-20211977 Papendrecht NEDZZ&PC De Devel
  0:33.36 Ryan Verplanke 30-10-20211977 Oostburg NEDScheldestroom
  0:34.19 Chantal Verhoeff 14-11-20211979 Amersfoort NEDOld Dutch
  0:34.76 Natasja Forat 30-10-20211977 Oostburg NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:38.27 Monica Korndewal 14-11-20211977 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:41.43 Leontine Loeber 21-11-20211977 Vlaardingen NEDSwimGym
  0:43.97 Leonie Scholten 2-10-20211979 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:45.84 Margriet Leeffers 14-11-20211978 Amersfoort NEDDeltasteur
  0:49.19 Ilonka Vermeulen - den 30-10-20211980 Oostburg NEDScheldestroom

100m vlinderslag Dames 40+ Korte baan

  1:08.74 Delia Badoux 14-11-20211980 Amersfoort NEDWVZ
  1:13.10 Katinka van Dongen 10-10-20211977 Papendrecht NEDZZ&PC De Devel
  1:21.21 Chantal Verhoeff 28-11-20211979 Mol BELOld Dutch
* 1:30.71 Leontine Loeber 21-11-20211977 Vlaardingen NEDSwimGym
  1:51.43 Clementine van Bruxvo 10-10-20211977 Papendrecht NEDSCOM/De Zeehond’73 

200m vlinderslag Dames 40+ Korte baan

  3:14.42 Leontine Loeber 21-11-20211977 Vlaardingen NEDSwimGym

100m wisselslag Dames 40+ Korte baan

  1:08.96 Delia Badoux 14-11-20211980 Amersfoort NEDWVZ
  1:16.37 Nathalie Blondeel 13-11-20211977 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  1:18.85 Ryan Verplanke 30-10-20211977 Oostburg NEDScheldestroom
  1:19.67 Natasja Forat 30-10-20211977 Oostburg NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:23.00 Marijn Post 14-11-20211981 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
  1:23.75 Alina Spijkerman 14-11-20211977 Amersfoort NEDDAW
  1:27.43 Gea van der Schaaf 14-11-20211979 Amersfoort NEDDeltasteur
  1:39.32 Alice Openeer 30-10-20211977 Oostburg NEDZeelandia
  1:47.62 Eveline Baecke 30-10-20211977 Oostburg NEDScheldestroom

200m wisselslag Dames 40+ Korte baan

  3:02.62 Leontine Loeber 21-11-20211977 Vlaardingen NEDSwimGym

50m vrije slag Dames 45+ Korte baan

  0:29.52 Joyce Stewart 10-10-20211972 Papendrecht NEDPSV
  0:30.46 Ilona Hogerheyde 14-11-20211974 Amersfoort NEDDAW
  0:31.85 Jenny Bergwerff 14-11-20211972 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:32.88 Grith Sigsgaard 21-11-20211972 Vlaardingen NEDDe Otters Het Gooi
  0:33.08 Marian Nederlof 13-11-20211976 Papendrecht NEDDe Geul
  0:33.44 Pascalle Janssen 14-11-20211973 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
* 0:33.51 Liselotte Joling 30-10-20211975 Oostburg NEDPSV
* 0:33.65 Petra Guijt 13-11-20211976 Papendrecht NEDAqua-Novio'94
* 0:35.23 Gudule van der Meer 28-11-20211972 Mol BELPSV
* 0:36.58 Marjon Boidin 30-10-20211976 Oostburg NEDOld Dutch

100m vrije slag Dames 45+ Korte baan

  1:09.01 Jenny Bergwerff 14-11-20211972 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:09.34 Liselotte Joling 28-11-20211975 Mol BELPSV
* 1:09.95 Grith Sigsgaard 21-11-20211972 Vlaardingen NEDDe Otters Het Gooi
  1:10.05 Petra Guijt 13-11-20211976 Papendrecht NEDAqua-Novio'94
* 1:15.51 Gudule van der Meer 28-11-20211972 Mol BELPSV
* 1:16.39 Francine Mathot 21-11-20211975 Vlaardingen NEDSwimGym

100m vrije slag Dames 45+ Korte baan

  1:18.65 Marjon Boidin 30-10-20211976 Oostburg NEDOld Dutch
  1:29.67 Karin Leverink 11-9-20211972 Hengelo NEDWS Twente
  1:40.13 Fabienne Verriet-Rege 30-10-20211975 Oostburg NEDVZV Njord

200m vrije slag Dames 45+ Korte baan

  2:24.02 Grith Sigsgaard 21-11-20211972 Vlaardingen NEDDe Otters Het Gooi
* 2:26.26 Liselotte Joling 28-11-20211975 Mol BELPSV
  2:36.72 Petra Guijt 13-11-20211976 Papendrecht NEDAqua-Novio'94
  2:37.47 Francine Mathot 21-11-20211975 Vlaardingen NEDSwimGym
* 2:40.37 Gudule van der Meer 28-11-20211972 Mol BELPSV
* 2:56.37 Marjon Boidin 30-10-20211976 Oostburg NEDOld Dutch
* 3:38.29 Fabienne Verriet-Rege 30-10-20211975 Oostburg NEDVZV Njord

400m vrije slag Dames 45+ Korte baan

  4:54.53 Liselotte Joling 28-11-20211975 Mol BELPSV
* 4:55.24 Grith Sigsgaard 21-11-20211972 Vlaardingen NEDDe Otters Het Gooi
  5:25.28 Gudule van der Meer 28-11-20211972 Mol BELPSV
  5:25.40 Petra Guijt 13-11-20211976 Papendrecht NEDAqua-Novio'94
  6:09.54 Marjon Boidin 30-10-20211976 Oostburg NEDOld Dutch
  7:25.35 Fabienne Verriet-Rege 30-10-20211975 Oostburg NEDVZV Njord

800m vrije slag Dames 45+ Korte baan

  9:57.37 Grith Sigsgaard 21-11-20211972 Vlaardingen NEDDe Otters Het Gooi

50m rugslag Dames 45+ Korte baan

* 0:35.77 Joyce Stewart 10-10-20211972 Papendrecht NEDPSV
* 0:36.58 Gudule van der Meer 28-11-20211972 Mol BELPSV
  0:36.86 Liselotte Joling 14-11-20211975 Amersfoort NEDPSV
  0:40.94 Marjon Boidin 14-11-20211976 Amersfoort NEDOld Dutch
* 0:49.28 Karin Leverink 11-9-20211972 Hengelo NEDWS Twente

100m rugslag Dames 45+ Korte baan

  1:15.65 Gudule van der Meer 28-11-20211972 Mol BELPSV
  1:17.99 Liselotte Joling 14-11-20211975 Amersfoort NEDPSV
  1:30.24 Marjon Boidin 14-11-20211976 Amersfoort NEDOld Dutch
  1:43.22 Karin Leverink 11-9-20211972 Hengelo NEDWS Twente

200m rugslag Dames 45+ Korte baan

  2:44.16 Liselotte Joling 28-11-20211975 Mol BELPSV

50m schoolslag Dames 45+ Korte baan

  0:40.03 Katharina Schlipp 10-10-20211973 Papendrecht NEDDe Vliet (SG)
  0:41.54 Pascalle Janssen 30-10-20211973 Oostburg NEDPatrick-De Roersopper
  0:43.08 Francine Mathot 21-11-20211975 Vlaardingen NEDSwimGym
  0:43.97 Marian Nederlof 13-11-20211976 Papendrecht NEDDe Geul
  0:45.09 Illonka Kamp 10-10-20211976 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
* 0:46.01 Bianca Hertogh-Buijsse 30-10-20211974 Oostburg NEDScheldestroom
  0:46.79 Marleen Schuuring 14-11-20211976 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
* 0:49.38 Karin Leverink 11-9-20211972 Hengelo NEDWS Twente
  1:13.34 Arda Thijsen 14-11-20211975 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

100m schoolslag Dames 45+ Korte baan

  1:29.17 Katharina Schlipp 10-10-20211973 Papendrecht NEDDe Vliet (SG)
* 1:36.06 Pascalle Janssen 30-10-20211973 Oostburg NEDPatrick-De Roersopper
* 1:37.13 Francine Mathot 21-11-20211975 Vlaardingen NEDSwimGym
  1:38.38 Illonka Kamp 10-10-20211976 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
* 1:39.53 Bianca Hertogh-Buijsse 30-10-20211974 Oostburg NEDScheldestroom
  1:44.23 Karin Leverink 11-9-20211972 Hengelo NEDWS Twente
  1:45.54 Marleen Schuuring 14-11-20211976 Amersfoort NEDESCA Zwemmen

200m schoolslag Dames 45+ Korte baan

  3:18.05 Pascalle Janssen 30-10-20211973 Oostburg NEDPatrick-De Roersopper
  3:21.95 Francine Mathot 21-11-20211975 Vlaardingen NEDSwimGym
  3:28.25 Bianca Hertogh-Buijsse 30-10-20211974 Oostburg NEDScheldestroom

50m vlinderslag Dames 45+ Korte baan

  0:32.67 Gudule van der Meer 28-11-20211972 Mol BELPSV
  0:34.16 Joyce Stewart 10-10-20211972 Papendrecht NEDPSV
* 0:34.69 Ilona Hogerheyde 14-11-20211974 Amersfoort NEDDAW
* 0:36.39 Liselotte Joling 30-10-20211975 Oostburg NEDPSV
  0:36.90 Jenny Bergwerff 14-11-20211972 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:37.37 Marian Nederlof 13-11-20211976 Papendrecht NEDDe Geul
* 0:38.53 Francine Mathot 21-11-20211975 Vlaardingen NEDSwimGym
  0:39.01 Pascalle Janssen 14-11-20211973 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  0:39.42 Katharina Schlipp 10-10-20211973 Papendrecht NEDDe Vliet (SG)
* 0:39.92 Bianca Hertogh-Buijsse 30-10-20211974 Oostburg NEDScheldestroom
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100m vlinderslag Dames 45+ Korte baan

  1:16.84 Ilona Hogerheyde 14-11-20211974 Amersfoort NEDDAW
  1:30.36 Bianca Hertogh-Buijsse 30-10-20211974 Oostburg NEDScheldestroom
  1:52.41 Karin Leverink 11-9-20211972 Hengelo NEDWS Twente

100m wisselslag Dames 45+ Korte baan

  1:30.03 Illonka Kamp 10-10-20211976 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK

200m wisselslag Dames 45+ Korte baan

  2:43.80 Liselotte Joling 30-10-20211975 Oostburg NEDPSV
  2:49.17 Ilona Hogerheyde 14-11-20211974 Amersfoort NEDDAW
  3:02.74 Francine Mathot 21-11-20211975 Vlaardingen NEDSwimGym

50m vrije slag Dames 50+ Korte baan

  0:29.46 Lesley Cordial 14-11-20211967 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:29.85 Carla Geurts 14-11-20211971 Amersfoort NEDPSV
  0:30.33 Marjo Goelema-Koek 14-11-20211969 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  0:31.11 Lidia van Bon-Rosenbr 11-7-20211970 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:31.55 Annette de Visser 21-11-20211971 Vlaardingen NEDOceanus
  0:31.75 Valerie Rolland 30-10-20211971 Oostburg NEDCercle De Natation Spo
  0:32.61 Trudie van Niejenhuis 30-10-20211971 Oostburg NEDTZC-Vahalis
  0:33.75 Karin Sagonas-Koolen 30-10-20211970 Oostburg NEDVZV Njord
  0:33.80 Helena Mels 21-11-20211969 Vlaardingen NEDZVVS
  0:33.89 Laura Staal 21-11-20211967 Vlaardingen NEDOceanus
* 0:35.46 Karin Stein 13-11-20211971 Papendrecht NEDZVVS

100m vrije slag Dames 50+ Korte baan

* 1:12.41 Annette de Visser 21-11-20211971 Vlaardingen NEDOceanus
* 1:13.75 Karin Stein 13-11-20211971 Papendrecht NEDZVVS
* 1:18.36 Iris van Aurich 19-10-20211969 Barneveld NEDDWK
  1:18.44 Cherry Bas-Ott 14-11-20211971 Amersfoort NEDDAW
  1:19.20 Ellen van Wingerden - 14-11-20211969 Amersfoort NEDDWK
* 1:20.54 Laura Staal 21-11-20211967 Vlaardingen NEDOceanus
  1:21.46 Irna van de Molen 11-9-20211969 Hengelo NEDWS Twente
  1:26.20 Cancia Leirissa 10-10-20211967 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
* 1:27.45 Joyce Brummelkamp 21-11-20211970 Vlaardingen NEDZVVS
  1:34.38 Greta Wyma-Teitsma 10-10-20211971 Papendrecht NEDDWK

200m vrije slag Dames 50+ Korte baan

  2:30.51 Annette de Visser 21-11-20211971 Vlaardingen NEDOceanus
* 2:32.04 Karin Stein 13-11-20211971 Papendrecht NEDZVVS
* 2:44.66 Iris van Aurich 19-10-20211969 Barneveld NEDDWK
* 2:47.22 Laura Staal 21-11-20211967 Vlaardingen NEDOceanus
* 3:03.10 Joyce Brummelkamp 21-11-20211970 Vlaardingen NEDZVVS
* 3:28.81 Greta Wyma-Teitsma 19-10-20211971 Barneveld NEDDWK

400m vrije slag Dames 50+ Korte baan

  5:12.05 Karin Stein 13-11-20211971 Papendrecht NEDZVVS
* 5:31.92 Annette de Visser 21-11-20211971 Vlaardingen NEDOceanus
* 5:40.99 Iris van Aurich 19-10-20211969 Barneveld NEDDWK
* 5:41.75 Laura Staal 21-11-20211967 Vlaardingen NEDOceanus
* 6:18.07 Joyce Brummelkamp 21-11-20211970 Vlaardingen NEDZVVS
* 7:11.00 Greta Wyma-Teitsma 19-10-20211971 Barneveld NEDDWK

800m vrije slag Dames 50+ Korte baan

 11:12.36 Annette de Visser 21-11-20211971 Vlaardingen NEDOceanus
 11:27.51 Laura Staal 21-11-20211967 Vlaardingen NEDOceanus
 11:36.73 Iris van Aurich 19-10-20211969 Barneveld NEDDWK
 12:56.48 Joyce Brummelkamp 21-11-20211970 Vlaardingen NEDZVVS
 14:36.66 Greta Wyma-Teitsma 19-10-20211971 Barneveld NEDDWK

50m rugslag Dames 50+ Korte baan

  0:35.08 Lesley Cordial 14-11-20211967 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:36.04 Lidia van Bon-Rosenbr 11-7-20211970 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:36.60 Valerie Rolland 13-11-20211971 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
* 0:36.88 Carla Geurts 14-11-20211971 Amersfoort NEDPSV
  0:37.25 Trudie van Niejenhuis 30-10-20211971 Oostburg NEDTZC-Vahalis
  0:38.03 Annette Wijnja-Visser 14-11-20211967 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
* 0:42.32 Ellen van Wingerden - 14-11-20211969 Amersfoort NEDDWK
* 0:43.84 Laura Staal 21-11-20211967 Vlaardingen NEDOceanus
  0:43.99 Danielle Schipper 14-11-20211970 Amersfoort NEDZOB'66
  0:47.20 Helena Mels 21-11-20211969 Vlaardingen NEDZVVS
  0:50.88 Greta Wyma-Teitsma 14-11-20211971 Amersfoort NEDDWK

100m rugslag Dames 50+ Korte baan

  1:15.44 Carla Geurts 14-11-20211971 Amersfoort NEDPSV
  1:19.41 Valerie Rolland 30-10-20211971 Oostburg NEDCercle De Natation Spo
* 1:28.00 Trudie van Niejenhuis 21-11-20211971 Vlaardingen NEDTZC-Vahalis
* 1:28.41 Laura Staal 21-11-20211967 Vlaardingen NEDOceanus

100m rugslag Dames 50+ Korte baan

  1:33.31 Ellen van Wingerden - 14-11-20211969 Amersfoort NEDDWK
  1:43.61 Greta Wyma-Teitsma 10-7-20211971 Barneveld NEDDWK
  2:02.23 Bianca Smet 30-10-20211971 Oostburg NEDZeelandia

200m rugslag Dames 50+ Korte baan

  2:47.55 Valerie Rolland 13-11-20211971 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  2:59.76 Trudie van Niejenhuis 21-11-20211971 Vlaardingen NEDTZC-Vahalis
  3:01.59 Laura Staal 21-11-20211967 Vlaardingen NEDOceanus

50m schoolslag Dames 50+ Korte baan

  0:36.17 Marjo Goelema-Koek 14-11-20211969 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  0:37.43 Trudy Ketting-Klaassen 14-11-20211970 Amersfoort NEDPSV
* 0:39.83 Karin Stein 13-11-20211971 Papendrecht NEDZVVS
  0:39.96 Annette Wijnja-Visser 21-11-20211967 Vlaardingen NEDDe Biesboschzwemmer
  0:40.39 Lidia van Bon-Rosenbr 11-7-20211970 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:41.43 Iris van Aurich 10-10-20211969 Papendrecht NEDDWK
  0:41.63 Trudie van Niejenhuis 21-11-20211971 Vlaardingen NEDTZC-Vahalis
  0:45.57 Irna van de Molen 11-9-20211969 Hengelo NEDWS Twente
* 0:45.97 Caroline Kruger 10-10-20211968 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  0:46.77 Karin Sagonas-Koolen 30-10-20211970 Oostburg NEDVZV Njord

100m schoolslag Dames 50+ Korte baan

  1:21.40 Trudy Ketting-Klaassen 14-11-20211970 Amersfoort NEDPSV
  1:21.71 Marjo Goelema-Koek 10-10-20211969 Papendrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  1:24.60 Karin Stein 13-11-20211971 Papendrecht NEDZVVS
  1:25.86 Annette Wijnja-Visser 14-11-20211967 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  1:26.82 Iris van Aurich 10-10-20211969 Papendrecht NEDDWK
  1:32.57 Trudie van Niejenhuis 30-10-20211971 Oostburg NEDTZC-Vahalis
  1:39.64 Irna van de Molen 11-9-20211969 Hengelo NEDWS Twente
  1:41.72 Caroline Kruger 10-10-20211968 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  1:50.19 Greta Wyma-Teitsma 10-10-20211971 Papendrecht NEDDWK
* 2:54.33 Imke van der Meer 30-10-20211969 Oostburg NEDScheldestroom

200m schoolslag Dames 50+ Korte baan

  3:03.56 Annette Wijnja-Visser 21-11-20211967 Vlaardingen NEDDe Biesboschzwemmer
  3:56.80 Imke van der Meer 30-10-20211969 Oostburg NEDScheldestroom

50m vlinderslag Dames 50+ Korte baan

  0:32.67 Lesley Cordial 14-11-20211967 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:34.56 Lidia van Bon-Rosenbr 11-7-20211970 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:34.63 Carla Geurts 14-11-20211971 Amersfoort NEDPSV
  0:34.87 Valerie Rolland 13-11-20211971 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:35.15 Marjo Goelema-Koek 21-11-20211969 Vlaardingen NEDDe Biesboschzwemmer
* 0:40.73 Iris van Aurich 14-11-20211969 Amersfoort NEDDWK
  0:43.00 Cherry Bas-Ott 14-11-20211971 Amersfoort NEDDAW
* 0:44.93 Marella Verhagen-den 21-11-20211968 Vlaardingen NEDDe Amstel
  0:46.30 Caroline Kruger 10-10-20211968 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
* 0:46.80 Imke van der Meer 30-10-20211969 Oostburg NEDScheldestroom
* 0:49.04 Annet Kootstra 14-11-20211971 Amersfoort NEDSwol 1894

100m vlinderslag Dames 50+ Korte baan

  1:13.50 Carla Geurts 14-11-20211971 Amersfoort NEDPSV
  1:15.83 Lidia van Bon-Rosenbr 14-11-20211970 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:19.10 Valerie Rolland 30-10-20211971 Oostburg NEDCercle De Natation Spo
* 1:28.86 Marjo Goelema-Koek 21-11-20211969 Vlaardingen NEDDe Biesboschzwemmer
  1:30.56 Iris van Aurich 14-11-20211969 Amersfoort NEDDWK
  1:42.32 Annet Kootstra 14-11-20211971 Amersfoort NEDSwol 1894
  1:43.01 Marella Verhagen-den 10-10-20211968 Papendrecht NEDDe Amstel

200m vlinderslag Dames 50+ Korte baan

  3:06.16 Marjo Goelema-Koek 21-11-20211969 Vlaardingen NEDDe Biesboschzwemmer
  4:05.82 Marella Verhagen-den 21-11-20211968 Vlaardingen NEDDe Amstel

100m wisselslag Dames 50+ Korte baan

  1:15.57 Lidia van Bon-Rosenbr 14-11-20211970 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:20.27 Annette Wijnja-Visser 10-7-20211967 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:20.59 Iris van Aurich 10-10-20211969 Papendrecht NEDDWK
  1:31.04 Karin Sagonas-Koolen 30-10-20211970 Oostburg NEDVZV Njord
  1:34.01 Danielle Schipper 14-11-20211970 Amersfoort NEDZOB'66
  1:36.24 Caroline Kruger 10-10-20211968 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  1:37.72 Annet Kootstra 14-11-20211971 Amersfoort NEDSwol 1894
  1:37.96 Ellen van Wingerden - 14-11-20211969 Amersfoort NEDDWK
  1:44.43 Greta Wyma-Teitsma 10-10-20211971 Papendrecht NEDDWK

200m wisselslag Dames 50+ Korte baan

  2:42.26 Carla Geurts 14-11-20211971 Amersfoort NEDPSV
  2:43.81 Lidia van Bon-Rosenbr 14-11-20211970 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  2:56.98 Iris van Aurich 14-11-20211969 Amersfoort NEDDWK

17 van 30



Nederlandse Masters Top 10 2021

200m wisselslag Dames 50+ Korte baan

  3:34.37 Imke van der Meer 30-10-20211969 Oostburg NEDScheldestroom
  3:42.36 Marella Verhagen-den 21-11-20211968 Vlaardingen NEDDe Amstel

400m wisselslag Dames 50+ Korte baan

  5:59.93 Lidia van Bon-Rosenbr 17-7-20211970 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

50m vrije slag Dames 55+ Korte baan

  0:31.51 Marjan Remmits-de La 11-7-20211963 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:33.57 Miranda van Leeuwen 13-11-20211965 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
* 0:34.46 Katrien Delaender 30-10-20211966 Oostburg NEDDeerlijkse Zwemvereni
  0:34.46 Ania Bultena-Rusek 14-11-20211966 Amersfoort NEDTriVia
  0:35.27 Yvette Kilian 14-11-20211966 Amersfoort NEDWVZ
  0:36.30 Wilna Heijman-Hartka 2-10-20211964 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:37.01 Ellen Parma 21-11-20211962 Vlaardingen NEDTriton
* 0:38.29 Jacqueline Rolloos-Bak 21-11-20211963 Vlaardingen NEDDe Lansingh
* 0:38.37 Nicky Slinger 10-10-20211966 Papendrecht NEDHPC
* 0:39.06 Anita Steijger 10-10-20211965 Papendrecht NEDWVZ
* 0:39.60 Yoka de Vegt-van Dijk 14-11-20211962 Amersfoort NEDESCA Zwemmen

100m vrije slag Dames 55+ Korte baan

* 1:11.50 Katrien Delaender 30-10-20211966 Oostburg NEDDeerlijkse Zwemvereni
  1:14.64 Miranda van Leeuwen 13-11-20211965 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
  1:19.98 Nicky Slinger 10-10-20211966 Papendrecht NEDHPC
  1:20.20 Anita Steijger 10-10-20211965 Papendrecht NEDWVZ
* 1:21.81 Jacqueline Rolloos-Bak 21-11-20211963 Vlaardingen NEDDe Lansingh
  1:24.05 Karin van den Heuvel 10-10-20211966 Papendrecht NEDOld Dutch
* 1:27.03 Ellen Parma 21-11-20211962 Vlaardingen NEDTriton
  1:29.81 Erica Muller 10-10-20211964 Papendrecht NEDDe Geul
  1:38.42 Cora Smulders 14-11-20211966 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
* 1:54.01 Ann Vandenbrouck 30-10-20211965 Oostburg NEDRosc (BEL)
* 2:24.58 Riekie Schra 30-9-20211964 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

200m vrije slag Dames 55+ Korte baan

* 2:26.93 Katrien Delaender 30-10-20211966 Oostburg NEDDeerlijkse Zwemvereni
  2:49.16 Jacqueline Rolloos-Bak 21-11-20211963 Vlaardingen NEDDe Lansingh
  2:56.41 Nicky Slinger 21-11-20211966 Vlaardingen NEDHPC
* 3:02.67 Anita Steijger 21-11-20211965 Vlaardingen NEDWVZ
* 3:04.70 Karin van den Heuvel 28-11-20211966 Mol BELOld Dutch
  3:09.35 Ellen Parma 21-11-20211962 Vlaardingen NEDTriton
* 3:18.55 Erica Muller 21-11-20211964 Vlaardingen NEDDe Geul
* 3:56.51 Ann Vandenbrouck 30-10-20211965 Oostburg NEDRosc (BEL)
* 5:10.84 Riekie Schra 30-9-20211964 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

400m vrije slag Dames 55+ Korte baan

  4:59.33 Katrien Delaender 30-10-20211966 Oostburg NEDDeerlijkse Zwemvereni
  5:29.61 Wilna Heijman-Hartka 30-9-20211964 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  6:08.98 Karin van den Heuvel 28-11-20211966 Mol BELOld Dutch
* 6:11.21 Anita Steijger 21-11-20211965 Vlaardingen NEDWVZ
* 6:47.64 Erica Muller 21-11-20211964 Vlaardingen NEDDe Geul
  8:04.28 Ann Vandenbrouck 30-10-20211965 Oostburg NEDRosc (BEL)
 10:40.66 Riekie Schra 30-9-20211964 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

800m vrije slag Dames 55+ Korte baan

 12:27.02 Anita Steijger 21-11-20211965 Vlaardingen NEDWVZ
 12:59.96 Karin van den Heuvel 21-11-20211966 Vlaardingen NEDOld Dutch
 13:46.40 Erica Muller 21-11-20211964 Vlaardingen NEDDe Geul

50m rugslag Dames 55+ Korte baan

  0:38.67 Marjan Remmits-de La 11-7-20211963 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:38.80 Feikje Wittermans 10-10-20211964 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
* 0:39.75 Pierrette Michel 13-11-20211962 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:40.36 Jacqueline Rolloos-Bak 21-11-20211963 Vlaardingen NEDDe Lansingh
  0:42.29 Wilna Heijman-Hartka 2-10-20211964 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:45.32 Yvette Kilian 14-11-20211966 Amersfoort NEDWVZ
* 0:45.57 Anita Steijger 10-10-20211965 Papendrecht NEDWVZ
  0:46.08 Ania Bultena-Rusek 14-11-20211966 Amersfoort NEDTriVia
* 0:47.17 Karin van den Heuvel 14-11-20211966 Amersfoort NEDOld Dutch
  0:47.99 Yoka de Vegt-van Dijk 14-11-20211962 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
* 0:49.47 Annemarie Vuist-Blum 14-11-20211963 Amersfoort NEDSwol 1894

100m rugslag Dames 55+ Korte baan

* 1:22.11 Pierrette Michel 13-11-20211962 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  1:32.24 Anita Steijger 10-10-20211965 Papendrecht NEDWVZ
  1:35.50 Karin van den Heuvel 14-11-20211966 Amersfoort NEDOld Dutch
  1:38.74 Annemarie Vuist-Blum 14-11-20211963 Amersfoort NEDSwol 1894
  1:53.92 Cora Smulders 14-11-20211966 Amersfoort NEDESCA Zwemmen

200m rugslag Dames 55+ Korte baan

200m rugslag Dames 55+ Korte baan

  2:47.81 Pierrette Michel 13-11-20211962 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  3:23.28 Karin van den Heuvel 28-11-20211966 Mol BELOld Dutch

50m schoolslag Dames 55+ Korte baan

  0:41.60 Marjan Remmits-de La 11-7-20211963 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:46.86 Yoka de Vegt-van Dijk 14-11-20211962 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
  0:47.16 Wilna Heijman-Hartka 2-10-20211964 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 0:47.76 Karin van den Heuvel 10-10-20211966 Papendrecht NEDOld Dutch
* 0:49.04 Anita Steijger 14-11-20211965 Amersfoort NEDWVZ
* 0:49.10 Annemarie Vuist-Blum 14-11-20211963 Amersfoort NEDSwol 1894
  0:53.65 Ann Vandenbrouck 30-10-20211965 Oostburg NEDRosc (BEL)
  1:00.47 Marleen Robbers 14-11-20211966 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
  1:04.82 Riekie Schra 2-10-20211964 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

100m schoolslag Dames 55+ Korte baan

  1:40.18 Yoka de Vegt-van Dijk 14-11-20211962 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
  1:40.48 Karin van den Heuvel 10-10-20211966 Papendrecht NEDOld Dutch
  1:41.53 Anita Steijger 14-11-20211965 Amersfoort NEDWVZ
  1:41.67 Annemarie Vuist-Blum 14-11-20211963 Amersfoort NEDSwol 1894
  1:42.38 Wilna Heijman-Hartka 14-11-20211964 Amersfoort NEDSteenwijk 1934

200m schoolslag Dames 55+ Korte baan

  3:35.74 Karin van den Heuvel 21-11-20211966 Vlaardingen NEDOld Dutch

50m vlinderslag Dames 55+ Korte baan

  0:32.67 Katrien Delaender 30-10-20211966 Oostburg NEDDeerlijkse Zwemvereni
  0:34.73 Marjan Remmits-de La 11-7-20211963 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:37.79 Jacqueline Rolloos-Bak 10-10-20211963 Papendrecht NEDDe Lansingh
* 0:38.78 Pierrette Michel 13-11-20211962 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
* 0:39.46 Wilna Heijman-Hartka 14-11-20211964 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
* 0:43.33 Karin van den Heuvel 14-11-20211966 Amersfoort NEDOld Dutch
* 0:43.37 Anita Steijger 14-11-20211965 Amersfoort NEDWVZ
* 0:43.84 Nicky Slinger 21-11-20211966 Vlaardingen NEDHPC
  0:44.87 Yoka de Vegt-van Dijk 14-11-20211962 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
* 0:47.79 Annemarie Vuist-Blum 14-11-20211963 Amersfoort NEDSwol 1894
  1:24.12 Riekie Schra 2-10-20211964 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

100m vlinderslag Dames 55+ Korte baan

* 1:25.30 Pierrette Michel 13-11-20211962 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  1:26.54 Marjan Remmits-de La 17-7-20211963 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:33.50 Nicky Slinger 10-10-20211966 Papendrecht NEDHPC
  1:33.95 Anita Steijger 14-11-20211965 Amersfoort NEDWVZ
  1:38.76 Karin van den Heuvel 28-11-20211966 Mol BELOld Dutch

200m vlinderslag Dames 55+ Korte baan

  3:36.04 Anita Steijger 21-11-20211965 Vlaardingen NEDWVZ
  3:36.25 Nicky Slinger 21-11-20211966 Vlaardingen NEDHPC

100m wisselslag Dames 55+ Korte baan

  1:18.29 Marjan Remmits-de La 17-7-20211963 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:25.80 Jacqueline Rolloos-Bak 10-10-20211963 Papendrecht NEDDe Lansingh
  1:29.23 Wilna Heijman-Hartka 14-11-20211964 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  1:29.61 Anita Steijger 14-11-20211965 Amersfoort NEDWVZ
  1:30.84 Feikje Wittermans 10-10-20211964 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:33.01 Karin van den Heuvel 14-11-20211966 Amersfoort NEDOld Dutch
  1:33.60 Nicky Slinger 10-10-20211966 Papendrecht NEDHPC

200m wisselslag Dames 55+ Korte baan

  2:48.65 Marjan Remmits-de La 14-11-20211963 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  3:05.30 Wilna Heijman-Hartka 14-11-20211964 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  3:10.85 Anita Steijger 14-11-20211965 Amersfoort NEDWVZ
  3:18.37 Annemarie Vuist-Blum 14-11-20211963 Amersfoort NEDSwol 1894
  3:19.20 Karin van den Heuvel 28-11-20211966 Mol BELOld Dutch

400m wisselslag Dames 55+ Korte baan

  6:07.73 Pierrette Michel 13-11-20211962 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  7:04.70 Karin van den Heuvel 13-11-20211966 Papendrecht NEDOld Dutch

50m vrije slag Dames 60+ Korte baan

* 0:42.48 Jennie Resink-Lindebo 10-7-20211960 Barneveld NEDDWK
* 0:42.59 Patty Verhagen 30-10-20211959 Oostburg NEDPSV
  0:46.36 Willy Schoenmaker-ter 10-10-20211959 Papendrecht NEDDWK
* 0:48.50 Gerda van der Ploeg-d 14-11-20211960 Amersfoort NEDPSV

100m vrije slag Dames 60+ Korte baan

* 1:24.98 Irene van der Laan 21-11-20211960 Vlaardingen NEDZVVS
  1:27.12 Jennie Resink-Lindebo 10-7-20211960 Barneveld NEDDWK
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100m vrije slag Dames 60+ Korte baan

* 1:27.37 Patty Verhagen 30-10-20211959 Oostburg NEDPSV
* 1:47.34 Willy Schoenmaker-ter 19-10-20211959 Barneveld NEDDWK

200m vrije slag Dames 60+ Korte baan

* 2:53.55 Irene van der Laan 21-11-20211960 Vlaardingen NEDZVVS
* 2:58.12 Patty Verhagen 30-10-20211959 Oostburg NEDPSV
* 3:15.50 Jennie Resink-Lindebo 19-10-20211960 Barneveld NEDDWK
* 3:48.08 Willy Schoenmaker-ter 19-10-20211959 Barneveld NEDDWK

400m vrije slag Dames 60+ Korte baan

* 5:51.16 Irene van der Laan 21-11-20211960 Vlaardingen NEDZVVS
  5:58.82 Patty Verhagen 30-10-20211959 Oostburg NEDPSV
* 6:42.02 Jennie Resink-Lindebo 19-10-20211960 Barneveld NEDDWK
* 7:56.69 Willy Schoenmaker-ter 19-10-20211959 Barneveld NEDDWK

800m vrije slag Dames 60+ Korte baan

 11:44.86 Irene van der Laan 21-11-20211960 Vlaardingen NEDZVVS
 13:30.33 Jennie Resink-Lindebo 19-10-20211960 Barneveld NEDDWK
 16:13.47 Willy Schoenmaker-ter 19-10-20211959 Barneveld NEDDWK

50m rugslag Dames 60+ Korte baan

* 0:46.07 Patty Verhagen 30-10-20211959 Oostburg NEDPSV
  0:47.73 Jennie Resink-Lindebo 14-11-20211960 Amersfoort NEDDWK
  0:50.87 Lia Bijkerk 10-10-20211960 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:01.39 Mies Kuipers 10-10-20211958 Papendrecht NEDOld Dutch

100m rugslag Dames 60+ Korte baan

  1:32.53 Patty Verhagen 30-10-20211959 Oostburg NEDPSV
  1:39.66 Jennie Resink-Lindebo 14-11-20211960 Amersfoort NEDDWK

200m rugslag Dames 60+ Korte baan

  3:10.48 Patty Verhagen 28-11-20211959 Mol BELPSV

50m schoolslag Dames 60+ Korte baan

  0:44.74 Linda Wibbelink-Noorm 2-10-20211959 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 0:48.02 Liudmila Skopina 13-11-20211957 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:50.60 Hannie Poletiek 14-11-20211959 Amersfoort NEDTriVia
  0:50.96 Willy Schoenmaker-ter 14-11-20211959 Amersfoort NEDDWK
  0:51.06 Lia Bijkerk 10-10-20211960 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:52.34 Jennie Resink-Lindebo 10-7-20211960 Barneveld NEDDWK
  1:00.69 Gerda van der Ploeg-d 14-11-20211960 Amersfoort NEDPSV
  1:06.80 Mies Kuipers 10-10-20211958 Papendrecht NEDOld Dutch

100m schoolslag Dames 60+ Korte baan

  1:44.57 Liudmila Skopina 13-11-20211957 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  1:53.71 Willy Schoenmaker-ter 10-10-20211959 Papendrecht NEDDWK
* 1:57.57 Lia Bijkerk 21-11-20211960 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
  2:12.26 Gerda van der Ploeg-d 14-11-20211960 Amersfoort NEDPSV

200m schoolslag Dames 60+ Korte baan

  4:04.15 Lia Bijkerk 21-11-20211960 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK

50m vlinderslag Dames 60+ Korte baan

  0:40.61 Linda Wibbelink-Noorm 2-10-20211959 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 0:45.97 Patty Verhagen 30-10-20211959 Oostburg NEDPSV
* 0:47.14 Hannie Poletiek 14-11-20211959 Amersfoort NEDTriVia
  0:51.85 Lia Bijkerk 10-10-20211960 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK

100m vlinderslag Dames 60+ Korte baan

  1:40.16 Patty Verhagen 30-10-20211959 Oostburg NEDPSV

100m wisselslag Dames 60+ Korte baan

  1:29.11 Linda Wibbelink-Noorm 14-11-20211959 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  1:42.40 Jennie Resink-Lindebo 14-11-20211960 Amersfoort NEDDWK
  1:44.77 Lia Bijkerk 10-10-20211960 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  2:14.18 Mies Kuipers 10-10-20211958 Papendrecht NEDOld Dutch

200m wisselslag Dames 60+ Korte baan

  3:14.19 Linda Wibbelink-Noorm 14-11-20211959 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  3:15.92 Patty Verhagen 28-11-20211959 Mol BELPSV
  3:28.21 Hannie Poletiek 14-11-20211959 Amersfoort NEDTriVia
  3:46.57 Lia Bijkerk 21-11-20211960 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK

50m vrije slag Dames 65+ Korte baan

  0:30.73 Atie Pijtak-Radersma 14-11-20211956 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

50m vrije slag Dames 65+ Korte baan

  0:38.37 Monica Bakker 14-11-20211956 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  0:44.91 Tineke van Diggelen 10-10-20211952 Papendrecht NEDZPCH
  0:46.67 Fernande Blondeel-Go 13-11-20211952 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:53.53 Geerdien Meerwaldt 10-10-20211952 Papendrecht NEDDe Geul

100m vrije slag Dames 65+ Korte baan

  1:08.00 Atie Pijtak-Radersma 14-11-20211956 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:23.43 Monica Bakker 14-11-20211956 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
* 1:50.73 Tineke van Diggelen 21-11-20211952 Vlaardingen NEDZPCH

200m vrije slag Dames 65+ Korte baan

  3:54.84 Tineke van Diggelen 21-11-20211952 Vlaardingen NEDZPCH

50m rugslag Dames 65+ Korte baan

  0:40.34 Atie Pijtak-Radersma 11-7-20211956 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:54.17 Tineke van Diggelen 21-11-20211952 Vlaardingen NEDZPCH
* 1:06.45 Geerdien Meerwaldt 10-10-20211952 Papendrecht NEDDe Geul

100m rugslag Dames 65+ Korte baan

  1:23.51 Atie Pijtak-Radersma 17-7-20211956 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:55.29 Tineke van Diggelen 10-10-20211952 Papendrecht NEDZPCH
  2:13.43 Geerdien Meerwaldt 10-10-20211952 Papendrecht NEDDe Geul

50m schoolslag Dames 65+ Korte baan

  0:46.60 Atie Pijtak-Radersma 11-7-20211956 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:54.53 Tineke van Diggelen 10-10-20211952 Papendrecht NEDZPCH
  0:58.91 Geerdien Meerwaldt 10-10-20211952 Papendrecht NEDDe Geul

100m schoolslag Dames 65+ Korte baan

  2:01.56 Tineke van Diggelen 10-10-20211952 Papendrecht NEDZPCH

200m schoolslag Dames 65+ Korte baan

  4:22.68 Tineke van Diggelen 21-11-20211952 Vlaardingen NEDZPCH

50m vlinderslag Dames 65+ Korte baan

  0:37.54 Atie Pijtak-Radersma 11-7-20211956 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:55.37 Fernande Blondeel-Go 13-11-20211952 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo

100m wisselslag Dames 65+ Korte baan

  1:23.72 Atie Pijtak-Radersma 17-7-20211956 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

50m vrije slag Dames 70+ Korte baan

  0:34.22 Christine Nieuwenhuis 14-11-20211951 Amersfoort NEDSwol 1894
* 0:49.34 Antoinette Gilding-Tuss 11-9-20211950 Hengelo NEDWS Twente
* 0:49.77 Gonnie Bak 10-10-20211951 Papendrecht NEDPSV
* 1:09.63 Nini van Dongen-de Pa 30-10-20211951 Oostburg NEDZZ&PC De Devel

100m vrije slag Dames 70+ Korte baan

  1:16.82 Christine Nieuwenhuis 14-11-20211951 Amersfoort NEDSwol 1894
  1:40.91 Gonnie Bak 30-10-20211951 Oostburg NEDPSV
  1:48.12 Antoinette Gilding-Tuss 11-9-20211950 Hengelo NEDWS Twente
  2:30.30 Nini van Dongen-de Pa 30-10-20211951 Oostburg NEDZZ&PC De Devel

200m vrije slag Dames 70+ Korte baan

* 3:54.26 Gonnie Bak 30-10-20211951 Oostburg NEDPSV

400m vrije slag Dames 70+ Korte baan

  7:51.20 Gonnie Bak 30-10-20211951 Oostburg NEDPSV

50m rugslag Dames 70+ Korte baan

* 0:54.58 Antoinette Gilding-Tuss 11-9-20211950 Hengelo NEDWS Twente
* 1:08.01 Nini van Dongen-de Pa 13-11-20211951 Papendrecht NEDZZ&PC De Devel

100m rugslag Dames 70+ Korte baan

  1:53.69 Antoinette Gilding-Tuss 11-9-20211950 Hengelo NEDWS Twente
  2:20.76 Nini van Dongen-de Pa 13-11-20211951 Papendrecht NEDZZ&PC De Devel

200m rugslag Dames 70+ Korte baan

  4:48.60 Nini van Dongen-de Pa 21-11-20211951 Vlaardingen NEDZZ&PC De Devel

50m schoolslag Dames 70+ Korte baan

  0:48.64 Bea Swijnenberg 14-11-20211949 Amersfoort NEDSwol 1894
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50m schoolslag Dames 70+ Korte baan

* 0:57.95 Gonnie Bak 10-10-20211951 Papendrecht NEDPSV
* 1:02.92 Antoinette Gilding-Tuss 11-9-20211950 Hengelo NEDWS Twente
* 1:06.34 Nini van Dongen-de Pa 21-11-20211951 Vlaardingen NEDZZ&PC De Devel

100m schoolslag Dames 70+ Korte baan

  2:01.78 Gonnie Bak 10-10-20211951 Papendrecht NEDPSV
  2:14.74 Antoinette Gilding-Tuss 11-9-20211950 Hengelo NEDWS Twente
* 2:22.96 Nini van Dongen-de Pa 21-11-20211951 Vlaardingen NEDZZ&PC De Devel

200m schoolslag Dames 70+ Korte baan

  4:58.55 Nini van Dongen-de Pa 21-11-20211951 Vlaardingen NEDZZ&PC De Devel

50m vlinderslag Dames 70+ Korte baan

  0:40.20 Christine Nieuwenhuis 14-11-20211951 Amersfoort NEDSwol 1894
  0:58.18 Antoinette Gilding-Tuss 11-9-20211950 Hengelo NEDWS Twente
  1:00.17 Gonnie Bak 10-10-20211951 Papendrecht NEDPSV
  1:14.16 Nini van Dongen-de Pa 21-11-20211951 Vlaardingen NEDZZ&PC De Devel

100m wisselslag Dames 70+ Korte baan

  1:53.34 Gonnie Bak 10-10-20211951 Papendrecht NEDPSV

200m wisselslag Dames 70+ Korte baan

  4:12.00 Gonnie Bak 30-10-20211951 Oostburg NEDPSV

50m vrije slag Dames 75+ Korte baan

  0:36.72 Corrie Verhoeven 30-10-20211946 Oostburg NEDPSV
  0:51.93 Loekie van Huissteden 11-7-20211945 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

50m rugslag Dames 75+ Korte baan

  0:59.18 Loekie van Huissteden 17-7-20211945 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

100m rugslag Dames 75+ Korte baan

  2:16.06 Loekie van Huissteden 17-7-20211945 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

50m schoolslag Dames 75+ Korte baan

  1:01.59 Loekie van Huissteden 11-7-20211945 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

100m schoolslag Dames 75+ Korte baan

  2:13.53 Loekie van Huissteden 17-7-20211945 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

50m vlinderslag Dames 75+ Korte baan

* 0:57.19 Corrie Verhoeven 30-10-20211946 Oostburg NEDPSV

100m wisselslag Dames 75+ Korte baan

  1:44.57 Corrie Verhoeven 30-10-20211946 Oostburg NEDPSV

200m wisselslag Dames 75+ Korte baan

  3:49.82 Corrie Verhoeven 30-10-20211946 Oostburg NEDPSV

50m vrije slag Dames 80+ Korte baan

  0:49.04 Marie Smits 14-11-20211938 Amersfoort NEDOld Dutch

100m vrije slag Dames 80+ Korte baan

  1:53.48 Marie Smits 14-11-20211938 Amersfoort NEDOld Dutch

200m vrije slag Dames 80+ Korte baan

* 4:19.74 Marie Smits 30-10-20211938 Oostburg NEDOld Dutch

400m vrije slag Dames 80+ Korte baan

  8:49.46 Marie Smits 30-10-20211938 Oostburg NEDOld Dutch

50m vlinderslag Dames 80+ Korte baan

  1:07.66 Marie Smits 10-10-20211938 Papendrecht NEDOld Dutch

50m vrije slag Dames 95+ Korte baan

* 1:41.19 Marianne Maandonks 30-10-20211926 Oostburg NEDPSV

100m vrije slag Dames 95+ Korte baan

  3:43.36 Marianne Maandonks 30-10-20211926 Oostburg NEDPSV

50m schoolslag Dames 95+ Korte baan

* 2:11.50 Marianne Maandonks 30-10-20211926 Oostburg NEDPSV

100m schoolslag Dames 95+ Korte baan

* 4:43.59 Marianne Maandonks 30-10-20211926 Oostburg NEDPSV

200m schoolslag Dames 95+ Korte baan

  9:48.17 Marianne Maandonks 30-10-20211926 Oostburg NEDPSV

50m vrije slag Heren 20+ Korte baan

  0:24.17 Jarno van Oijen 10-10-20212001 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  0:24.86 Otto Pranger 10-10-20212000 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
* 0:25.89 Mathieu Boers 11-9-20211998 Hengelo NEDWS Twente
* 0:25.98 Bart Spaans 10-10-20211999 Papendrecht NEDACZ
  0:26.31 Jelle Opmeer 14-11-20212001 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:26.35 Kylian Kooijman 14-11-20211999 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  0:26.54 Basiel Onghena 30-10-20212000 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
* 0:26.62 Sander Iuga 10-10-20212001 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  0:26.64 Wouter Musch 30-10-20211997 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
* 0:26.72 Dimitar Kamnarovski 14-11-20212000 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  0:26.91 Jelmer Postma 14-11-20211997 Amersfoort NEDOrca
  0:27.05 Gregory Abeldynov 21-11-20212001 Vlaardingen NEDPoseidon'56

100m vrije slag Heren 20+ Korte baan

  0:52.16 Jarno van Oijen 10-10-20212001 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  0:55.15 Mathieu Boers 11-9-20211998 Hengelo NEDWS Twente
  0:55.92 Sander Iuga 10-10-20212001 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  0:56.85 Julian Mes 14-11-20212001 Amersfoort NEDZOB'66
  0:59.25 Jordy van Oel 10-10-20211998 Papendrecht NEDWVZ
  1:00.28 Wouter Musch 30-10-20211997 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
  1:01.07 Tenzin Tieman 14-11-20212000 Amersfoort NEDOld Dutch
  1:03.20 Laurens Spoelstra 11-9-20211999 Hengelo NEDWS Twente
* 1:04.97 Basiel Onghena 30-10-20212000 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
  1:05.01 Auke Sijperda 10-10-20211999 Papendrecht NEDAZC
  1:07.15 Stefan van der Sluis 14-11-20211998 Amersfoort NEDOrca
* 1:09.95 Bart Spaans 21-11-20211999 Vlaardingen NEDACZ

200m vrije slag Heren 20+ Korte baan

* 2:14.06 Basiel Onghena 30-10-20212000 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
* 2:19.85 Wouter Musch 30-10-20211997 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
  2:22.97 Tenzin Tieman 21-11-20212000 Vlaardingen NEDOld Dutch
  2:24.02 Bart Spaans 21-11-20211999 Vlaardingen NEDACZ

400m vrije slag Heren 20+ Korte baan

  4:33.98 Basiel Onghena 30-10-20212000 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
  4:51.79 Wouter Musch 30-10-20211997 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
  4:54.87 Tenzin Tieman 28-11-20212000 Mol BELOld Dutch

50m rugslag Heren 20+ Korte baan

  0:29.77 Otto Pranger 10-10-20212000 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  0:30.01 Auke Jan Ytsma 14-11-20211999 Amersfoort NEDOrca
  0:30.22 Dimitar Kamnarovski 14-11-20212000 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
* 0:32.09 Jelle Blankestijn 14-11-20211998 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:32.51 Martijn Lageweg 14-11-20211997 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  0:32.90 Jeffrey van der Sluis 14-11-20211997 Amersfoort NEDOrca
  0:32.93 Gregory Abeldynov 10-10-20212001 Papendrecht NEDPoseidon'56
  0:32.93 Diederik de Boer 14-11-20212000 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  0:33.75 Bart Spaans 10-10-20211999 Papendrecht NEDACZ
  0:35.79 Auke Sijperda 10-10-20211999 Papendrecht NEDAZC

100m rugslag Heren 20+ Korte baan

  1:06.13 Auke Jan Ytsma 14-11-20211999 Amersfoort NEDOrca
  1:06.68 Jelle Blankestijn 14-11-20211998 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:08.82 Dimitar Kamnarovski 14-11-20212000 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  1:09.11 Martijn Lageweg 14-11-20211997 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  1:10.60 Diederik de Boer 14-11-20212000 Amersfoort NEDSteenwijk 1934

50m schoolslag Heren 20+ Korte baan

  0:31.66 Jelle Opmeer 14-11-20212001 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:32.57 Otto Pranger 10-10-20212000 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  0:32.83 Bart Spaans 10-10-20211999 Papendrecht NEDACZ
  0:33.98 Jelmer Postma 14-11-20211997 Amersfoort NEDOrca
* 0:36.16 Laurens Spoelstra 11-9-20211999 Hengelo NEDWS Twente
  0:36.67 Zenn Moens 30-10-20212001 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 

100m schoolslag Heren 20+ Korte baan

  1:09.02 Jelle Opmeer 14-11-20212001 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:17.27 Laurens Spoelstra 11-9-20211999 Hengelo NEDWS Twente
* 1:17.98 Bart Spaans 21-11-20211999 Vlaardingen NEDACZ
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100m schoolslag Heren 20+ Korte baan

  1:19.89 Zenn Moens 30-10-20212001 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 

200m schoolslag Heren 20+ Korte baan

  2:45.83 Bart Spaans 21-11-20211999 Vlaardingen NEDACZ
  2:57.89 Zenn Moens 30-10-20212001 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 

50m vlinderslag Heren 20+ Korte baan

  0:26.04 Mathieu Boers 11-9-20211998 Hengelo NEDWS Twente
  0:27.99 Julian Mes 14-11-20212001 Amersfoort NEDZOB'66
* 0:28.56 Cas Louwarts 14-11-20211999 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  0:28.73 Kylian Kooijman 14-11-20211999 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
* 0:29.05 Sander Iuga 10-10-20212001 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
* 0:29.72 Jordy van Oel 10-10-20211998 Papendrecht NEDWVZ
  0:29.82 Bart Spaans 21-11-20211999 Vlaardingen NEDACZ
* 0:29.95 Jelle Blankestijn 14-11-20211998 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:30.00 Jeffrey van der Sluis 14-11-20211997 Amersfoort NEDOrca
  0:31.35 Tenzin Tieman 14-11-20212000 Amersfoort NEDOld Dutch

100m vlinderslag Heren 20+ Korte baan

  1:02.92 Jordy van Oel 10-10-20211998 Papendrecht NEDWVZ
  1:03.20 Cas Louwarts 14-11-20211999 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  1:03.74 Sander Iuga 10-10-20212001 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  1:04.71 Julian Mes 14-11-20212001 Amersfoort NEDZOB'66
  1:05.90 Jelle Blankestijn 14-11-20211998 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:06.77 Kylian Kooijman 14-11-20211999 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  1:08.66 Tenzin Tieman 28-11-20212000 Mol BELOld Dutch
  1:12.29 Lars Jacobsen 14-11-20211997 Amersfoort NEDDWK
  1:16.45 Dimitar Kamnarovski 14-11-20212000 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper

100m wisselslag Heren 20+ Korte baan

  1:01.66 Cas Louwarts 14-11-20211999 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  1:08.44 Bart Spaans 10-10-20211999 Papendrecht NEDACZ
  1:10.89 Jeffrey van der Sluis 14-11-20211997 Amersfoort NEDOrca
  1:16.92 Auke Sijperda 10-10-20211999 Papendrecht NEDAZC

200m wisselslag Heren 20+ Korte baan

  2:16.55 Cas Louwarts 14-11-20211999 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  2:21.04 Jelle Blankestijn 14-11-20211998 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  2:38.64 Lars Jacobsen 14-11-20211997 Amersfoort NEDDWK

50m vrije slag Heren 25+ Korte baan

* 0:23.86 Bas Dries 13-11-20211995 Papendrecht NEDZwemvereniging Hoogl
  0:24.63 Jesper Oranje 21-11-20211992 Vlaardingen NEDDe Duck
  0:24.96 Gonçalo Santos 21-11-20211994 Vlaardingen NEDSwimGym
  0:26.13 Sam Beer 21-11-20211996 Vlaardingen NEDPoseidon'56
  0:26.35 Roderick van Doeselaa 30-10-20211992 Oostburg NEDScheldestroom
  0:26.52 Ian van Mullem 14-11-20211996 Amersfoort NEDZOB'66
  0:26.83 Martijn Bartels 11-7-20211996 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:26.84 Sybren Groenewegen 13-11-20211993 Papendrecht NEDDe Schotejil
* 0:27.26 Dirk van der Eems 14-11-20211995 Amersfoort NEDOrca
  0:27.76 Niels Vernimmen 21-11-20211993 Vlaardingen NEDSwimGym

100m vrije slag Heren 25+ Korte baan

  0:56.63 Bas Dries 13-11-20211995 Papendrecht NEDZwemvereniging Hoogl
  1:00.23 Sybren Groenewegen 13-11-20211993 Papendrecht NEDDe Schotejil
  1:00.51 Dirk van der Eems 14-11-20211995 Amersfoort NEDOrca
  1:00.72 Robin Iking 5-6-20211992 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:03.40 Patrick Brouwer 10-10-20211993 Papendrecht NEDAZC
  1:03.80 Jeroen van Blanken 10-10-20211992 Papendrecht NEDACZ
  1:04.02 Jente Huybrecht 30-10-20211995 Oostburg NEDFlanders Inter Regio S
* 1:07.93 Jesper Oranje 21-11-20211992 Vlaardingen NEDDe Duck
* 1:09.52 Pieter Pijnenburg 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Biesboschzwemmer
* 1:23.72 Pim Wubben 21-11-20211993 Vlaardingen NEDFeijenoord Albion zwe

200m vrije slag Heren 25+ Korte baan

  2:13.75 Sybren Groenewegen 13-11-20211993 Papendrecht NEDDe Schotejil
* 2:20.02 Jesper Oranje 21-11-20211992 Vlaardingen NEDDe Duck
* 2:24.05 Pieter Pijnenburg 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Biesboschzwemmer
* 2:30.67 Jeroen van Blanken 21-11-20211992 Vlaardingen NEDACZ
  3:13.41 Pim Wubben 21-11-20211993 Vlaardingen NEDFeijenoord Albion zwe

400m vrije slag Heren 25+ Korte baan

* 4:51.16 Jesper Oranje 21-11-20211992 Vlaardingen NEDDe Duck
* 4:52.10 Pieter Pijnenburg 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Biesboschzwemmer
* 4:53.89 Sybren Groenewegen 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Schotejil
* 5:10.48 Jeroen van Blanken 21-11-20211992 Vlaardingen NEDACZ

800m vrije slag Heren 25+ Korte baan

800m vrije slag Heren 25+ Korte baan

  9:42.45 Pieter Pijnenburg 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Biesboschzwemmer
 10:00.73 Sybren Groenewegen 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Schotejil
 10:06.26 Jesper Oranje 21-11-20211992 Vlaardingen NEDDe Duck
 10:30.15 Jeroen van Blanken 21-11-20211992 Vlaardingen NEDACZ

50m rugslag Heren 25+ Korte baan

  0:28.77 Gonçalo Santos 21-11-20211994 Vlaardingen NEDSwimGym
* 0:32.42 Ian van Mullem 10-10-20211996 Papendrecht NEDZOB'66
  0:34.45 Martijn Bartels 11-7-20211996 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:35.32 Patrick Brouwer 10-10-20211993 Papendrecht NEDAZC
* 0:35.50 Robin Hermans 13-11-20211994 Papendrecht NEDTRB-RES
* 0:36.38 Jeroen van Blanken 10-10-20211992 Papendrecht NEDACZ
  0:37.43 Sven Dubbeld 13-11-20211996 Papendrecht NEDDe Schotejil

100m rugslag Heren 25+ Korte baan

  1:07.60 Ian van Mullem 10-10-20211996 Papendrecht NEDZOB'66
  1:12.86 Patrick Brouwer 10-10-20211993 Papendrecht NEDAZC
* 1:13.73 Robin Hermans 13-11-20211994 Papendrecht NEDTRB-RES
* 1:22.99 Sven Dubbeld 21-11-20211996 Vlaardingen NEDDe Schotejil

200m rugslag Heren 25+ Korte baan

  2:32.28 Robin Hermans 13-11-20211994 Papendrecht NEDTRB-RES
  2:51.94 Sven Dubbeld 21-11-20211996 Vlaardingen NEDDe Schotejil

50m schoolslag Heren 25+ Korte baan

* 0:30.55 Bas Dries 14-11-20211995 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  0:31.42 Jesper Oranje 21-11-20211992 Vlaardingen NEDDe Duck
  0:34.40 Sam Beer 21-11-20211996 Vlaardingen NEDPoseidon'56
  0:34.58 Robin Iking 5-6-20211992 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:35.59 Robin Hermans 13-11-20211994 Papendrecht NEDTRB-RES
* 0:35.60 Pieter Pijnenburg 5-6-20211993 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:35.83 Tom de Lange 14-11-20211993 Amersfoort NEDDeltasteur
  0:35.94 Martijn Bartels 11-7-20211996 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:39.89 Patrick Brouwer 10-10-20211993 Papendrecht NEDAZC
  0:40.08 Patrick Wobben 14-11-20211993 Amersfoort NEDSteenwijk 1934

100m schoolslag Heren 25+ Korte baan

  1:06.85 Bas Dries 14-11-20211995 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  1:14.64 Pieter Pijnenburg 5-6-20211993 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:19.40 Tom de Lange 14-11-20211993 Amersfoort NEDDeltasteur
  1:25.44 Patrick Brouwer 10-10-20211993 Papendrecht NEDAZC
  1:30.06 Patrick Wobben 14-11-20211993 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  1:30.51 Rens van der Wiel 10-7-20211993 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:57.68 Kevin van Beek 30-10-20211994 Oostburg NEDVZV Njord

200m schoolslag Heren 25+ Korte baan

  2:36.62 Pieter Pijnenburg 21-11-20211993 Vlaardingen NEDDe Biesboschzwemmer

50m vlinderslag Heren 25+ Korte baan

  0:28.55 Bas Dries 13-11-20211995 Papendrecht NEDZwemvereniging Hoogl
* 0:28.94 Roderick van Doeselaa 30-10-20211992 Oostburg NEDScheldestroom
  0:29.53 Sam Beer 21-11-20211996 Vlaardingen NEDPoseidon'56
* 0:29.62 Gonçalo Santos 21-11-20211994 Vlaardingen NEDSwimGym
  0:29.94 Robin Iking 19-6-20211992 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:30.37 Dirk van der Eems 14-11-20211995 Amersfoort NEDOrca
* 0:30.44 Ian van Mullem 14-11-20211996 Amersfoort NEDZOB'66
  0:30.68 Martijn Bartels 11-7-20211996 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:32.51 Pieter Pijnenburg 5-6-20211993 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:33.62 Felix Schilling 21-11-20211996 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB

100m vlinderslag Heren 25+ Korte baan

  1:02.84 Bas Dries 14-11-20211995 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  1:03.18 Roderick van Doeselaa 30-10-20211992 Oostburg NEDScheldestroom
  1:06.26 Ian van Mullem 14-11-20211996 Amersfoort NEDZOB'66

200m vlinderslag Heren 25+ Korte baan

  2:53.51 Jeroen van Blanken 21-11-20211992 Vlaardingen NEDACZ

100m wisselslag Heren 25+ Korte baan

  1:00.12 Bas Dries 14-11-20211995 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  1:04.82 Roderick van Doeselaa 30-10-20211992 Oostburg NEDScheldestroom
  1:11.00 Robin Hermans 30-10-20211994 Oostburg NEDTRB-RES
  1:11.27 Pieter Pijnenburg 10-7-20211993 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:13.07 Jente Huybrecht 30-10-20211995 Oostburg NEDFlanders Inter Regio S
  1:14.33 Jeroen van Blanken 10-10-20211992 Papendrecht NEDACZ

200m wisselslag Heren 25+ Korte baan
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200m wisselslag Heren 25+ Korte baan

  2:22.53 Gonçalo Santos 21-11-20211994 Vlaardingen NEDSwimGym
  2:48.07 Sven Dubbeld 21-11-20211996 Vlaardingen NEDDe Schotejil
  2:53.53 Tom de Lange 14-11-20211993 Amersfoort NEDDeltasteur
  2:59.03 Mihail Tratsivk 21-11-20211995 Vlaardingen NEDSwimGym

50m vrije slag Heren 30+ Korte baan

  0:25.69 Martijn Dolk 21-11-20211989 Vlaardingen NEDRotterdam Swimming (
  0:26.33 Jurjen Smits 21-11-20211989 Vlaardingen NEDSwimGym
* 0:26.53 Rutger Dalm 10-10-20211990 Papendrecht NEDACZ
  0:26.76 Pascal van Haren 10-10-20211987 Papendrecht NEDVan Vliet-Barracuda
  0:27.20 Jos de Graaf 28-11-20211991 Mol BELPSV
  0:27.62 Ruben Stolk 10-10-20211990 Papendrecht NEDZOB'66
  0:27.63 Guillaume Roume 13-11-20211987 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
* 0:28.24 Dick Kampman 14-11-20211988 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  0:29.17 Eric Kalee 14-11-20211990 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  0:29.46 Melle de Groot 21-11-20211991 Vlaardingen NEDSwimGym
  0:29.70 Laurens de Nijn 21-11-20211991 Vlaardingen NEDSwimGym

100m vrije slag Heren 30+ Korte baan

  0:58.08 Rutger Dalm 10-10-20211990 Papendrecht NEDACZ
  0:58.36 Pascal van Haren 10-10-20211987 Papendrecht NEDVan Vliet-Barracuda
  0:58.75 Dick Kampman 14-11-20211988 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
* 1:01.55 Jurjen Smits 21-11-20211989 Vlaardingen NEDSwimGym
  1:07.00 Tim Essers 7-10-20211988 Heemskerk NEDOEZA
* 1:07.04 Niels Albrechts 13-11-20211988 Papendrecht NEDDe Schotejil
* 1:11.07 Marc Hoogendam 21-11-20211990 Vlaardingen NEDRagnar
* 1:14.08 Melle de Groot 21-11-20211991 Vlaardingen NEDSwimGym
* 1:17.11 Rudi Butselaar 21-11-20211987 Vlaardingen NEDGoSwim
* 1:20.95 Mark van der Want 21-11-20211991 Vlaardingen NEDGLS Ketelbinkie

200m vrije slag Heren 30+ Korte baan

  2:09.29 Jurjen Smits 21-11-20211989 Vlaardingen NEDSwimGym
* 2:18.62 Niels Albrechts 13-11-20211988 Papendrecht NEDDe Schotejil
* 2:27.88 Marc Hoogendam 21-11-20211990 Vlaardingen NEDRagnar
  2:32.83 Melle de Groot 21-11-20211991 Vlaardingen NEDSwimGym
* 2:44.76 Rudi Butselaar 21-11-20211987 Vlaardingen NEDGoSwim
* 2:55.83 Mark van der Want 21-11-20211991 Vlaardingen NEDGLS Ketelbinkie

400m vrije slag Heren 30+ Korte baan

  4:38.01 Niels Albrechts 13-11-20211988 Papendrecht NEDDe Schotejil
* 5:14.88 Marc Hoogendam 21-11-20211990 Vlaardingen NEDRagnar
* 5:48.67 Rudi Butselaar 21-11-20211987 Vlaardingen NEDGoSwim
* 6:12.88 Mark van der Want 21-11-20211991 Vlaardingen NEDGLS Ketelbinkie

800m vrije slag Heren 30+ Korte baan

  9:43.15 Niels Albrechts 21-11-20211988 Vlaardingen NEDDe Schotejil
 10:59.98 Marc Hoogendam 21-11-20211990 Vlaardingen NEDRagnar
 12:04.88 Rudi Butselaar 21-11-20211987 Vlaardingen NEDGoSwim
 12:45.97 Mark van der Want 21-11-20211991 Vlaardingen NEDGLS Ketelbinkie

50m rugslag Heren 30+ Korte baan

  0:29.83 Jurjen Smits 21-11-20211989 Vlaardingen NEDSwimGym
  0:31.20 Martijn Dolk 21-11-20211989 Vlaardingen NEDRotterdam Swimming (
* 0:31.44 Jos de Graaf 28-11-20211991 Mol BELPSV
  0:32.99 Patrick de Jonge 14-11-20211989 Amersfoort NEDDeltasteur
* 0:33.00 Dick Kampman 14-11-20211988 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  0:33.76 Guillaume Roume 13-11-20211987 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
* 0:36.00 Niels Albrechts 13-11-20211988 Papendrecht NEDDe Schotejil
  0:37.22 Eric Kalee 14-11-20211990 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  0:41.68 Melle de Groot 21-11-20211991 Vlaardingen NEDSwimGym
  0:57.40 Marin Jonker-Wolfs 21-11-20211989 Vlaardingen NEDZ&PC Rotterdam

100m rugslag Heren 30+ Korte baan

  1:03.99 Jos de Graaf 28-11-20211991 Mol BELPSV
  1:08.39 Dick Kampman 14-11-20211988 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
* 1:14.73 Niels Albrechts 13-11-20211988 Papendrecht NEDDe Schotejil

200m rugslag Heren 30+ Korte baan

  2:24.34 Jos de Graaf 28-11-20211991 Mol BELPSV
  2:29.89 Niels Albrechts 13-11-20211988 Papendrecht NEDDe Schotejil

50m schoolslag Heren 30+ Korte baan

  0:31.60 Igor Kolichev 30-10-20211988 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
  0:36.77 Harmen Reemst 14-11-20211987 Amersfoort NEDZOB'66
  0:38.15 Laurens de Nijn 21-11-20211991 Vlaardingen NEDSwimGym
  0:40.90 Tim Essers 7-10-20211988 Heemskerk NEDOEZA
  0:42.92 Marin Jonker-Wolfs 21-11-20211989 Vlaardingen NEDZ&PC Rotterdam

50m vlinderslag Heren 30+ Korte baan

  0:28.05 Igor Kolichev 30-10-20211988 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
* 0:29.44 Bas Braun 14-11-20211991 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:30.06 Guillaume Roume 13-11-20211987 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:30.16 Eric Kalee 14-11-20211990 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  0:30.16 Rens Post 14-11-20211991 Amersfoort NEDWVZ
  0:30.49 Ruben Stolk 10-10-20211990 Papendrecht NEDZOB'66
* 0:32.09 Marc Hoogendam 21-11-20211990 Vlaardingen NEDRagnar
* 0:32.66 Patrick de Jonge 14-11-20211989 Amersfoort NEDDeltasteur
* 0:32.84 Robin Dellaert 30-10-20211988 Oostburg NEDScheldestroom
  0:33.82 Harmen Reemst 14-11-20211987 Amersfoort NEDZOB'66
* 0:36.16 Mark van der Want 21-11-20211991 Vlaardingen NEDGLS Ketelbinkie
  0:37.61 Laurens de Nijn 21-11-20211991 Vlaardingen NEDSwimGym

100m vlinderslag Heren 30+ Korte baan

  1:06.64 Bas Braun 14-11-20211991 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:11.06 Rens Post 14-11-20211991 Amersfoort NEDWVZ
* 1:12.09 Marc Hoogendam 21-11-20211990 Vlaardingen NEDRagnar
  1:20.26 Patrick de Jonge 14-11-20211989 Amersfoort NEDDeltasteur
* 1:21.91 Mark van der Want 21-11-20211991 Vlaardingen NEDGLS Ketelbinkie

200m vlinderslag Heren 30+ Korte baan

  2:48.73 Marc Hoogendam 21-11-20211990 Vlaardingen NEDRagnar
  3:06.21 Mark van der Want 21-11-20211991 Vlaardingen NEDGLS Ketelbinkie

100m wisselslag Heren 30+ Korte baan

  1:03.34 Igor Kolichev 30-10-20211988 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
  1:06.95 Bas Braun 14-11-20211991 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:07.58 Rutger Dalm 10-10-20211990 Papendrecht NEDACZ
  1:13.41 Guillaume Roume 13-11-20211987 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  1:13.72 Patrick de Jonge 14-11-20211989 Amersfoort NEDDeltasteur
  1:13.80 Robin Dellaert 30-10-20211988 Oostburg NEDScheldestroom
  1:15.62 Harmen Reemst 14-11-20211987 Amersfoort NEDZOB'66

200m wisselslag Heren 30+ Korte baan

  2:23.95 Bas Braun 14-11-20211991 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  2:40.49 Rens Post 14-11-20211991 Amersfoort NEDWVZ
  2:50.80 Robin Dellaert 30-10-20211988 Oostburg NEDScheldestroom

50m vrije slag Heren 35+ Korte baan

  0:26.96 Vincent Bakker 14-11-20211986 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:26.96 David Wendt 14-11-20211982 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
* 0:27.07 Bart Drechsel 10-10-20211986 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  0:27.47 Martijn Giezen 11-7-20211985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:28.28 Rob van Wanrooy 10-10-20211982 Papendrecht NEDGay Swim Amsterdam
  0:28.28 Erik Drewes 10-7-20211984 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
* 0:28.33 Wouter Zijlstra 14-11-20211982 Amersfoort NEDDAW
  0:29.54 Rob van Rossum 10-10-20211983 Papendrecht NEDTRB-RES
  0:29.92 Thijs Oosterhuis 10-10-20211984 Papendrecht NEDZ&PC Rotterdam
  0:30.07 Geert Hermans 14-11-20211982 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper

100m vrije slag Heren 35+ Korte baan

  0:57.10 Bart Drechsel 10-10-20211986 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  1:03.70 Rob van Wanrooy 10-10-20211982 Papendrecht NEDGay Swim Amsterdam
  1:04.16 Jelte Heuten 11-9-20211986 Hengelo NEDWS Twente
  1:05.18 Jonathan Vaernewyck 30-10-20211986 Oostburg NEDDeerlijkse Zwemvereni
  1:06.64 Geert Hermans 14-11-20211982 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
* 1:07.78 Frank van der Voordt 13-11-20211983 Papendrecht NEDDe Schotejil
  1:08.60 Sander van Tilburg 10-7-20211986 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:11.06 Dennis Klop 10-7-20211983 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
* 1:12.60 Arne-Willem Kroonen 30-10-20211984 Oostburg NEDMZ&PC
* 1:14.62 Steven Matté 30-10-20211985 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
* 1:20.10 Alexander Trubin 21-11-20211984 Vlaardingen NEDSwimGym

200m vrije slag Heren 35+ Korte baan

* 2:20.96 Frank van der Voordt 13-11-20211983 Papendrecht NEDDe Schotejil
* 2:27.64 Jonathan Vaernewyck 30-10-20211986 Oostburg NEDDeerlijkse Zwemvereni
* 2:28.89 Arne-Willem Kroonen 30-10-20211984 Oostburg NEDMZ&PC
* 2:36.16 Steven Matté 30-10-20211985 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
* 2:54.35 Alexander Trubin 21-11-20211984 Vlaardingen NEDSwimGym

400m vrije slag Heren 35+ Korte baan

  4:43.25 Frank van der Voordt 13-11-20211983 Papendrecht NEDDe Schotejil
  5:07.93 Arne-Willem Kroonen 30-10-20211984 Oostburg NEDMZ&PC
  5:08.10 Jonathan Vaernewyck 30-10-20211986 Oostburg NEDDeerlijkse Zwemvereni
  5:21.22 Steven Matté 30-10-20211985 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
* 6:14.70 Alexander Trubin 21-11-20211984 Vlaardingen NEDSwimGym

800m vrije slag Heren 35+ Korte baan

22 van 30



Nederlandse Masters Top 10 2021

800m vrije slag Heren 35+ Korte baan

  9:53.08 Frank van der Voordt 21-11-20211983 Vlaardingen NEDDe Schotejil
 13:02.45 Alexander Trubin 21-11-20211984 Vlaardingen NEDSwimGym

50m rugslag Heren 35+ Korte baan

  0:29.70 Martijn Giezen 14-11-20211985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:33.23 Wouter Zijlstra 14-11-20211982 Amersfoort NEDDAW
  0:34.14 Vincent Bakker 11-7-20211986 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:34.37 Rob van Vliet 14-11-20211984 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:38.22 Thijs Oosterhuis 10-10-20211984 Papendrecht NEDZ&PC Rotterdam
* 0:47.76 Sander de Velde 14-11-20211983 Amersfoort NEDDeltasteur

100m rugslag Heren 35+ Korte baan

  1:04.36 Martijn Giezen 14-11-20211985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:10.72 Rob van Vliet 14-11-20211984 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:22.12 Thijs Oosterhuis 10-10-20211984 Papendrecht NEDZ&PC Rotterdam
  1:40.71 Sander de Velde 14-11-20211983 Amersfoort NEDDeltasteur

50m schoolslag Heren 35+ Korte baan

  0:32.16 Vincent Bakker 14-11-20211986 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:34.69 Martijn Giezen 11-7-20211985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:34.98 Ricardo van Dam 10-10-20211985 Papendrecht NEDAZC
  0:36.34 Jorn Lubbinge 14-11-20211986 Amersfoort NEDOrca
* 0:36.41 Rob van Vliet 14-11-20211984 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:37.64 Viktor Reijns 21-11-20211984 Vlaardingen NEDDe Watervogels
  0:38.60 Thijs Oosterhuis 10-10-20211984 Papendrecht NEDZ&PC Rotterdam
  0:38.60 Dennis Klop 10-7-20211983 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
* 0:38.71 Arne-Willem Kroonen 30-10-20211984 Oostburg NEDMZ&PC
  0:38.77 Steven Matté 30-10-20211985 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
* 0:39.32 Jelte Heuten 11-9-20211986 Hengelo NEDWS Twente

100m schoolslag Heren 35+ Korte baan

  1:12.43 Vincent Bakker 14-11-20211986 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:17.19 Rob van Vliet 14-11-20211984 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:20.50 Jorn Lubbinge 14-11-20211986 Amersfoort NEDOrca
* 1:22.17 Viktor Reijns 21-11-20211984 Vlaardingen NEDDe Watervogels
  1:22.35 Arne-Willem Kroonen 30-10-20211984 Oostburg NEDMZ&PC
  1:22.72 Jelte Heuten 11-9-20211986 Hengelo NEDWS Twente
  1:39.94 Sander de Velde 14-11-20211983 Amersfoort NEDDeltasteur

200m schoolslag Heren 35+ Korte baan

  2:54.70 Viktor Reijns 21-11-20211984 Vlaardingen NEDDe Watervogels

50m vlinderslag Heren 35+ Korte baan

  0:29.68 Martijn Giezen 11-7-20211985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:29.82 Viktor Reijns 21-11-20211984 Vlaardingen NEDDe Watervogels
  0:29.87 Vincent Bakker 11-7-20211986 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:29.95 Bart Drechsel 10-10-20211986 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
* 0:30.50 Erik Drewes 10-7-20211984 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:30.54 Wouter Zijlstra 14-11-20211982 Amersfoort NEDDAW
  0:30.75 Frank van der Voordt 13-11-20211983 Papendrecht NEDDe Schotejil
* 0:30.82 Rob van Vliet 14-11-20211984 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:30.97 Arne-Willem Kroonen 30-10-20211984 Oostburg NEDMZ&PC
  0:32.25 Rob van Rossum 10-10-20211983 Papendrecht NEDTRB-RES

100m vlinderslag Heren 35+ Korte baan

  1:03.91 Bart Drechsel 10-10-20211986 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  1:07.34 Erik Drewes 10-7-20211984 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:09.05 Rob van Vliet 14-11-20211984 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

100m wisselslag Heren 35+ Korte baan

  1:05.16 Bart Drechsel 10-10-20211986 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  1:09.09 Martijn Giezen 14-11-20211985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:09.13 Erik Drewes 10-7-20211984 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:15.52 Jorn Lubbinge 14-11-20211986 Amersfoort NEDOrca
  1:19.33 Dennis Klop 10-7-20211983 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:22.06 Sander van Tilburg 10-7-20211986 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer

200m wisselslag Heren 35+ Korte baan

  2:28.02 Rob van Vliet 14-11-20211984 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  2:34.16 David Wendt 14-11-20211982 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  2:34.75 Arne-Willem Kroonen 30-10-20211984 Oostburg NEDMZ&PC

50m vrije slag Heren 40+ Korte baan

* 0:27.70 Robbert de Waal 10-10-20211977 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:28.56 Martin Stout 21-11-20211979 Vlaardingen NEDDe Lansingh
  0:29.12 Neil Jenkins 13-11-20211977 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
* 0:30.08 Rutger Stam 14-11-20211981 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
* 0:30.10 Raymond Oosterbaan 10-10-20211977 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK

50m vrije slag Heren 40+ Korte baan

  0:30.15 Tom Bandsma 10-10-20211977 Papendrecht NEDPSV
  0:30.51 Dennis van Helden 14-11-20211980 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
* 0:30.90 Michiel Brinkman 14-11-20211980 Amersfoort NEDDAW
* 0:31.78 Markus van Rest 10-10-20211977 Papendrecht NEDWVZ
  0:32.03 Stefan van Engelen 10-10-20211978 Papendrecht NEDACZ
  0:32.07 Fons van Rijn 21-11-20211977 Vlaardingen NEDDe Watervogels

100m vrije slag Heren 40+ Korte baan

  1:01.36 Robbert de Waal 10-10-20211977 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:01.57 Raymond Oosterbaan 10-10-20211977 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:03.46 Rutger Stam 14-11-20211981 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  1:05.52 Michiel Brinkman 14-11-20211980 Amersfoort NEDDAW
  1:05.52 Markus van Rest 10-10-20211977 Papendrecht NEDWVZ
  1:06.17 Neil Jenkins 13-11-20211977 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  1:06.98 Martin Stout 10-10-20211979 Papendrecht NEDDe Lansingh
  1:07.27 Tom Bandsma 14-11-20211977 Amersfoort NEDPSV
  1:09.82 Peter de Ridder 10-10-20211978 Papendrecht NEDBijtelskil
* 1:12.84 Victor Barnar 21-11-20211978 Vlaardingen NEDGoSwim
  1:13.20 Stefan van Engelen 10-10-20211978 Papendrecht NEDACZ

200m vrije slag Heren 40+ Korte baan

* 2:30.46 Victor Barnar 21-11-20211978 Vlaardingen NEDGoSwim
  3:22.96 Ramon Jesus Gonzale 21-11-20211977 Vlaardingen NEDSwimGym

400m vrije slag Heren 40+ Korte baan

* 5:07.21 Victor Barnar 21-11-20211978 Vlaardingen NEDGoSwim

800m vrije slag Heren 40+ Korte baan

 10:26.35 Victor Barnar 21-11-20211978 Vlaardingen NEDGoSwim

50m rugslag Heren 40+ Korte baan

  0:31.43 Paul Oudendijk 14-11-20211981 Amersfoort NEDDAW
  0:32.57 Raymond Oosterbaan 13-11-20211977 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:33.44 Robbert de Waal 10-10-20211977 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:34.12 Jeroen Meuleners 14-11-20211978 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  0:35.44 Peter Lommert 14-11-20211979 Amersfoort NEDSwol 1894
* 0:35.52 Stan Dekker 21-11-20211979 Vlaardingen NEDPLONS
* 0:35.71 Arjen Koop 14-11-20211979 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
* 0:35.84 Markus van Rest 10-10-20211977 Papendrecht NEDWVZ
  0:41.80 Ingmar Visser 10-7-20211981 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:46.59 Mattijs van Elst 30-10-20211977 Oostburg NEDScheldestroom

100m rugslag Heren 40+ Korte baan

  1:07.99 Paul Oudendijk 14-11-20211981 Amersfoort NEDDAW
  1:13.70 Markus van Rest 10-10-20211977 Papendrecht NEDWVZ
* 1:14.55 Stan Dekker 21-11-20211979 Vlaardingen NEDPLONS
  1:14.89 Jeroen Meuleners 14-11-20211978 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  1:16.85 Raymond Oosterbaan 10-10-20211977 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:17.14 Arjen Koop 14-11-20211979 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
  1:20.88 Peter Lommert 14-11-20211979 Amersfoort NEDSwol 1894

200m rugslag Heren 40+ Korte baan

  2:33.91 Stan Dekker 21-11-20211979 Vlaardingen NEDPLONS

50m schoolslag Heren 40+ Korte baan

  0:34.41 Paul Oudendijk 14-11-20211981 Amersfoort NEDDAW
* 0:36.43 Victor Barnar 21-11-20211978 Vlaardingen NEDGoSwim
* 0:36.99 Raymond Oosterbaan 13-11-20211977 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:37.23 Neil Jenkins 30-10-20211977 Oostburg NEDCercle De Natation Spo
  0:37.95 Dennis van Helden 14-11-20211980 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  0:38.52 Tom Bandsma 21-11-20211977 Vlaardingen NEDPSV
* 0:40.41 Michiel Brinkman 14-11-20211980 Amersfoort NEDDAW
  0:41.39 Peter Lommert 14-11-20211979 Amersfoort NEDSwol 1894
  0:41.60 Ingmar Visser 19-6-20211981 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:42.10 Joris Hartman 21-11-20211981 Vlaardingen NEDSwimGym
* 0:42.73 Stein Bakker 14-11-20211980 Amersfoort NEDDeltasteur

100m schoolslag Heren 40+ Korte baan

* 1:17.66 Victor Barnar 21-11-20211978 Vlaardingen NEDGoSwim
  1:20.80 Raymond Oosterbaan 13-11-20211977 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:23.52 Dennis van Helden 14-11-20211980 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  1:23.96 Neil Jenkins 30-10-20211977 Oostburg NEDCercle De Natation Spo
  1:24.20 Michiel Brinkman 14-11-20211980 Amersfoort NEDDAW
  1:28.75 Ingmar Visser 5-6-20211981 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
* 1:30.28 Tom Bandsma 21-11-20211977 Vlaardingen NEDPSV
  1:31.03 Stein Bakker 14-11-20211980 Amersfoort NEDDeltasteur
  1:35.02 Michel van de Velde 30-10-20211980 Oostburg NEDScheldestroom
* 1:43.21 Joris Hartman 21-11-20211981 Vlaardingen NEDSwimGym
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100m schoolslag Heren 40+ Korte baan

200m schoolslag Heren 40+ Korte baan

  2:38.19 Victor Barnar 21-11-20211978 Vlaardingen NEDGoSwim
  3:13.31 Ingmar Visser 19-6-20211981 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  3:17.62 Tom Bandsma 21-11-20211977 Vlaardingen NEDPSV
  3:36.70 Joris Hartman 21-11-20211981 Vlaardingen NEDSwimGym

50m vlinderslag Heren 40+ Korte baan

* 0:30.30 Heijmen van Vliet 10-10-20211980 Papendrecht NEDWiekslag
  0:31.00 Nik Eelbode 30-10-20211981 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
* 0:31.13 Markus van Rest 10-10-20211977 Papendrecht NEDWVZ
  0:31.35 Thijs Salomé 30-10-20211977 Oostburg NEDScheldestroom
  0:31.97 Rutger Stam 14-11-20211981 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  0:32.32 Han Boone 14-11-20211977 Amersfoort NEDSwol 1894
  0:32.35 Stan Dekker 21-11-20211979 Vlaardingen NEDPLONS
* 0:32.71 Raymond Oosterbaan 10-10-20211977 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:32.90 Jeroen Meuleners 14-11-20211978 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  0:33.60 Martin Stout 21-11-20211979 Vlaardingen NEDDe Lansingh
* 0:33.69 Martin Mikolas 13-11-20211979 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
* 0:35.42 Arjen Koop 14-11-20211979 Amersfoort NEDESCA Zwemmen

100m vlinderslag Heren 40+ Korte baan

  1:05.25 Heijmen van Vliet 10-10-20211980 Papendrecht NEDWiekslag
  1:08.21 Markus van Rest 10-10-20211977 Papendrecht NEDWVZ
  1:12.16 Nik Eelbode 30-10-20211981 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
  1:12.84 Raymond Oosterbaan 10-10-20211977 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
* 1:13.03 Martin Mikolas 13-11-20211979 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  1:18.42 Han Boone 14-11-20211977 Amersfoort NEDSwol 1894
  1:38.07 Geoffry Barbery 30-10-20211978 Oostburg NEDZeelandia

200m vlinderslag Heren 40+ Korte baan

  2:38.08 Martin Mikolas 13-11-20211979 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo

100m wisselslag Heren 40+ Korte baan

  1:10.64 Raymond Oosterbaan 13-11-20211977 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:11.97 Martin Mikolas 13-11-20211979 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  1:12.44 Robbert de Waal 10-10-20211977 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:14.03 Thijs Salomé 30-10-20211977 Oostburg NEDScheldestroom
  1:15.41 Michiel Brinkman 14-11-20211980 Amersfoort NEDDAW
  1:18.91 Martin Stout 10-10-20211979 Papendrecht NEDDe Lansingh
  1:24.32 Peter de Ridder 10-10-20211978 Papendrecht NEDBijtelskil
  1:29.41 Ingmar Visser 10-7-20211981 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:39.60 Mattijs van Elst 30-10-20211977 Oostburg NEDScheldestroom

200m wisselslag Heren 40+ Korte baan

  2:37.42 Martin Mikolas 13-11-20211979 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  2:47.61 Arjen Koop 14-11-20211979 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
  3:25.75 Fons van Rijn 21-11-20211977 Vlaardingen NEDDe Watervogels

50m vrije slag Heren 45+ Korte baan

  0:27.61 Erwin Zuijdervelt 13-11-20211975 Papendrecht NEDAZ&PC De Futen
  0:28.11 Erik Schoenmakers 10-10-20211976 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
* 0:28.68 Eric Hoekman 11-9-20211974 Hengelo NEDWS Twente
  0:28.89 Paul Hardeman 14-11-20211973 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:29.71 Chang Bom 21-11-20211972 Vlaardingen NEDDES
  0:29.88 Johan Wezenberg 14-11-20211976 Amersfoort NEDSwol 1894
* 0:30.06 Ben Rutten 30-10-20211976 Oostburg NEDFlemish Ardennes Swi
  0:30.96 Wouter van der Stelt 10-10-20211972 Papendrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  0:31.68 Emiel Volker 21-11-20211976 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB
  0:32.33 Alfonso Verkerk 10-10-20211976 Papendrecht NEDSCOM
  0:33.24 Dennis van Markesteijn 21-11-20211972 Vlaardingen NEDTZC-Vahalis

100m vrije slag Heren 45+ Korte baan

  1:01.38 Eric Hoekman 11-9-20211974 Hengelo NEDWS Twente
  1:01.97 Ben Rutten 30-10-20211976 Oostburg NEDFlemish Ardennes Swi
  1:05.36 Paul Hardeman 14-11-20211973 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:08.12 Johan Wezenberg 14-11-20211976 Amersfoort NEDSwol 1894
  1:08.63 Wouter van der Stelt 14-11-20211972 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
* 1:13.01 Chang Bom 21-11-20211972 Vlaardingen NEDDES
* 1:13.36 Daniël Prinse 21-11-20211974 Vlaardingen NEDDe Ward
* 1:14.68 Emiel Volker 21-11-20211976 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB
  1:15.60 Jeroen Hoeksel 13-11-20211974 Papendrecht NEDZVVS
  1:17.27 Erik Huisman 19-6-20211974 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:22.00 Michiel Verschueren 30-10-20211973 Oostburg NEDDe Marlijn (SG)

200m vrije slag Heren 45+ Korte baan

* 2:15.10 Ben Rutten 30-10-20211976 Oostburg NEDFlemish Ardennes Swi
  2:32.57 Daniël Prinse 21-11-20211974 Vlaardingen NEDDe Ward

200m vrije slag Heren 45+ Korte baan

  2:36.43 Chang Bom 21-11-20211972 Vlaardingen NEDDES
  2:38.60 Emiel Volker 21-11-20211976 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB
  2:48.40 Jeroen Hoeksel 13-11-20211974 Papendrecht NEDZVVS

400m vrije slag Heren 45+ Korte baan

  4:35.93 Ben Rutten 30-10-20211976 Oostburg NEDFlemish Ardennes Swi

50m rugslag Heren 45+ Korte baan

  0:32.01 Alex Damen 14-11-20211975 Amersfoort NEDDAW
* 0:36.48 Erwin Zuijdervelt 13-11-20211975 Papendrecht NEDAZ&PC De Futen
* 0:37.08 Eric Hoekman 11-9-20211974 Hengelo NEDWS Twente
  0:38.55 Wouter van der Stelt 10-10-20211972 Papendrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  0:43.22 Jeroen Hoeksel 10-10-20211974 Papendrecht NEDZVVS

100m rugslag Heren 45+ Korte baan

  1:08.94 Alex Damen 14-11-20211975 Amersfoort NEDDAW
  1:14.90 Eric Hoekman 11-9-20211974 Hengelo NEDWS Twente
  1:15.11 Erwin Zuijdervelt 13-11-20211975 Papendrecht NEDAZ&PC De Futen
  1:32.06 Jeroen Hoeksel 13-11-20211974 Papendrecht NEDZVVS

50m schoolslag Heren 45+ Korte baan

  0:34.06 Ronald van Ombergen 21-11-20211972 Vlaardingen NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 0:36.95 Michael van Bekkum 14-11-20211972 Amersfoort NEDSwol 1894
  0:40.57 Wouter van der Stelt 10-7-20211972 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:40.68 Alfonso Verkerk 10-10-20211976 Papendrecht NEDSCOM
* 0:41.71 Eric Hoekman 11-9-20211974 Hengelo NEDWS Twente
* 0:44.20 Emiel Volker 21-11-20211976 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB
* 0:44.27 Erik Huisman 10-7-20211974 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
* 0:53.95 Michiel Verschueren 30-10-20211973 Oostburg NEDDe Marlijn (SG)

100m schoolslag Heren 45+ Korte baan

  1:18.97 Michael van Bekkum 14-11-20211972 Amersfoort NEDSwol 1894
* 1:20.45 Ronald van Ombergen 21-11-20211972 Vlaardingen NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:30.96 Eric Hoekman 11-9-20211974 Hengelo NEDWS Twente
  1:34.42 Erik Huisman 10-7-20211974 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
* 1:34.84 Emiel Volker 21-11-20211976 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB
* 1:54.02 Michiel Verschueren 30-10-20211973 Oostburg NEDDe Marlijn (SG)

200m schoolslag Heren 45+ Korte baan

  2:51.76 Ronald van Ombergen 21-11-20211972 Vlaardingen NEDZPC De Zeeuwse Kust
  3:21.01 Emiel Volker 21-11-20211976 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB
  3:57.85 Michiel Verschueren 30-10-20211973 Oostburg NEDDe Marlijn (SG)

50m vlinderslag Heren 45+ Korte baan

  0:30.22 Erik Schoenmakers 10-10-20211976 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:30.28 Sander Ott 10-10-20211972 Papendrecht NEDDe Lansingh
* 0:31.68 Alex Damen 14-11-20211975 Amersfoort NEDDAW
* 0:33.23 Michael van Bekkum 14-11-20211972 Amersfoort NEDSwol 1894
  0:33.62 Chang Bom 21-11-20211972 Vlaardingen NEDDES
* 0:33.90 Gillis Biesheuvel 21-11-20211972 Vlaardingen NEDSwimGym
* 0:34.03 Eric Hoekman 11-9-20211974 Hengelo NEDWS Twente
* 0:36.84 Wouter van der Stelt 14-11-20211972 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  0:37.75 Alfonso Verkerk 10-10-20211976 Papendrecht NEDSCOM
* 0:41.15 Daniël Prinse 21-11-20211974 Vlaardingen NEDDe Ward

100m vlinderslag Heren 45+ Korte baan

  1:08.55 Alex Damen 14-11-20211975 Amersfoort NEDDAW
  1:09.95 Sander Ott 10-10-20211972 Papendrecht NEDDe Lansingh
  1:15.37 Eric Hoekman 11-9-20211974 Hengelo NEDWS Twente
* 1:16.26 Erik Schoenmakers 21-11-20211976 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK

200m vlinderslag Heren 45+ Korte baan

  2:51.64 Erik Schoenmakers 21-11-20211976 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK

100m wisselslag Heren 45+ Korte baan

  1:13.87 Michael van Bekkum 14-11-20211972 Amersfoort NEDSwol 1894
  1:19.95 Wouter van der Stelt 10-7-20211972 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:35.94 Erik Huisman 10-7-20211974 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:43.14 Michiel Verschueren 30-10-20211973 Oostburg NEDDe Marlijn (SG)

200m wisselslag Heren 45+ Korte baan

  2:41.89 Michael van Bekkum 14-11-20211972 Amersfoort NEDSwol 1894
  2:44.75 Gillis Biesheuvel 21-11-20211972 Vlaardingen NEDSwimGym
  2:52.81 Wouter van der Stelt 14-11-20211972 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  3:18.53 Daniël Prinse 21-11-20211974 Vlaardingen NEDDe Ward
  3:35.11 Robin Koele 21-11-20211976 Vlaardingen NEDDe Watervogels
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200m wisselslag Heren 45+ Korte baan

400m wisselslag Heren 45+ Korte baan

  5:40.23 Erik Schoenmakers 13-11-20211976 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK

50m vrije slag Heren 50+ Korte baan

  0:26.45 Chester Marsman 11-7-20211969 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:26.77 Gijsbert van der Leden 14-11-20211967 Amersfoort NEDPSV
  0:27.30 Javier Van Engelen 13-11-20211968 Papendrecht NEDAZ&PC De Futen
  0:27.69 Frederic Robin 13-11-20211969 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:28.75 Francis Roosen 30-10-20211968 Oostburg NEDVZV Njord
  0:28.77 Guido Keutgen 2-10-20211968 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:28.85 Ingmar de Gelder 10-10-20211970 Papendrecht NEDZOB'66
  0:29.39 Alain Glorie 30-10-20211969 Oostburg NEDDeerlijkse Zwemvereni
  0:29.73 Martijn de Jong 13-11-20211971 Papendrecht NEDDWK
  0:29.86 Jeroen Kort 14-11-20211968 Amersfoort NEDDAW
  0:30.07 Martin Berkhout 21-11-20211971 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB
* 0:30.20 Antwan van Engen 13-11-20211971 Papendrecht NEDDe Ward
* 0:30.20 Jan-Willem van den Be 10-10-20211968 Papendrecht NEDWVZ

100m vrije slag Heren 50+ Korte baan

  0:58.58 Chester Marsman 14-11-20211969 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:59.12 Gijsbert van der Leden 14-11-20211967 Amersfoort NEDPSV
  1:02.53 Jan-Willem van den Be 10-10-20211968 Papendrecht NEDWVZ
* 1:03.54 Antwan van Engen 13-11-20211971 Papendrecht NEDDe Ward
  1:06.22 Martijn de Jong 13-11-20211971 Papendrecht NEDDWK
  1:06.28 Arjon de Bok 10-7-20211969 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:06.33 Alain Glorie 30-10-20211969 Oostburg NEDDeerlijkse Zwemvereni
  1:06.44 Michel van Wingerden 14-11-20211967 Amersfoort NEDDWK
  1:06.91 Martin Berkhout 10-10-20211971 Papendrecht NEDDe Zijl/LGB
  1:07.43 Henri Verschoor 10-10-20211970 Papendrecht NEDBijtelskil
  1:07.64 Casper de Zeeuw 11-9-20211970 Hengelo NEDWS Twente

200m vrije slag Heren 50+ Korte baan

  2:10.47 Antwan van Engen 13-11-20211971 Papendrecht NEDDe Ward
  2:28.39 Jan-Willem van den Be 21-11-20211968 Vlaardingen NEDWVZ
  2:31.77 Martin Berkhout 21-11-20211971 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB
* 2:34.24 Korstiaan de Boer 30-9-20211971 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 2:34.29 Guido Keutgen 30-9-20211968 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 2:34.55 Bruno Nahon 13-11-20211970 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  2:38.82 Edward den Hertog 21-11-20211968 Vlaardingen NEDDe Lansingh
* 2:45.40 Martijn de Jong 19-10-20211971 Barneveld NEDDWK
* 2:54.56 Gerco Schakel 19-10-20211969 Barneveld NEDDWK
* 3:05.07 Thejo van Vlaanderen 30-10-20211968 Oostburg NEDOld Dutch
  3:24.96 Harrie Busser 21-11-20211969 Vlaardingen NEDDe Watervogels

400m vrije slag Heren 50+ Korte baan

  5:16.29 Bruno Nahon 13-11-20211970 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  5:17.92 Guido Keutgen 30-9-20211968 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  5:25.20 Korstiaan de Boer 30-9-20211971 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 5:44.35 Martijn de Jong 19-10-20211971 Barneveld NEDDWK
* 6:02.12 Gerco Schakel 19-10-20211969 Barneveld NEDDWK
  6:12.23 Thejo van Vlaanderen 30-10-20211968 Oostburg NEDOld Dutch

800m vrije slag Heren 50+ Korte baan

 11:45.22 Martijn de Jong 19-10-20211971 Barneveld NEDDWK
 12:26.21 Gerco Schakel 19-10-20211969 Barneveld NEDDWK

50m rugslag Heren 50+ Korte baan

  0:30.49 Chester Marsman 11-7-20211969 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:31.00 Guido Keutgen 14-11-20211968 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
* 0:34.22 Jan-Willem van den Be 10-10-20211968 Papendrecht NEDWVZ
  0:34.48 Frederic Robin 13-11-20211969 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:35.11 Nico Swart 14-11-20211968 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  0:35.41 Ingmar de Gelder 10-10-20211970 Papendrecht NEDZOB'66
  0:35.66 Arjon de Bok 10-7-20211969 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:36.29 Korstiaan de Boer 2-10-20211971 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:37.54 Bruno Nahon 13-11-20211970 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:37.83 Erwin Snip 14-11-20211970 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
* 0:39.11 Harold Matla 30-10-20211968 Oostburg NEDPSV
  0:40.13 Huyb Stegeman 2-10-20211967 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

100m rugslag Heren 50+ Korte baan

  1:06.95 Chester Marsman 14-11-20211969 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:08.70 Guido Keutgen 14-11-20211968 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  1:10.05 Jan-Willem van den Be 10-10-20211968 Papendrecht NEDWVZ
  1:15.70 Nico Swart 14-11-20211968 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  1:18.34 Harold Matla 30-10-20211968 Oostburg NEDPSV
  1:24.17 Casper de Zeeuw 11-9-20211970 Hengelo NEDWS Twente
* 1:27.26 Francis Roosen 30-10-20211968 Oostburg NEDVZV Njord

100m rugslag Heren 50+ Korte baan

200m rugslag Heren 50+ Korte baan

  2:32.09 Jan-Willem van den Be 21-11-20211968 Vlaardingen NEDWVZ
  2:45.67 Nico Swart 21-11-20211968 Vlaardingen NEDDe Biesboschzwemmer
  2:58.66 Francis Roosen 30-10-20211968 Oostburg NEDVZV Njord

50m schoolslag Heren 50+ Korte baan

  0:32.45 Antwan van Engen 13-11-20211971 Papendrecht NEDDe Ward
  0:32.61 Harry Cornet 14-11-20211971 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  0:33.24 Harold Matla 30-10-20211968 Oostburg NEDPSV
  0:35.26 Chester Marsman 11-7-20211969 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:36.10 Javier Van Engelen 13-11-20211968 Papendrecht NEDAZ&PC De Futen
* 0:36.54 Jan-Willem van den Be 10-10-20211968 Papendrecht NEDWVZ
  0:36.88 Guido Keutgen 2-10-20211968 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:37.21 Nico Swart 10-7-20211968 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:37.25 Ingmar de Gelder 14-11-20211970 Amersfoort NEDZOB'66
  0:37.54 Jeroen Kort 14-11-20211968 Amersfoort NEDDAW

100m schoolslag Heren 50+ Korte baan

  1:13.65 Harry Cornet 14-11-20211971 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  1:16.05 Harold Matla 14-11-20211968 Amersfoort NEDPSV
  1:17.24 Jan-Willem van den Be 10-10-20211968 Papendrecht NEDWVZ
  1:21.93 Martijn de Jong 10-7-20211971 Barneveld NEDDWK
  1:23.04 Nico Swart 10-10-20211968 Papendrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  1:23.93 Roeland van der Heijde 10-10-20211967 Papendrecht NEDPSV
  1:25.74 Huyb Stegeman 14-11-20211967 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  1:29.31 Martin Berkhout 10-10-20211971 Papendrecht NEDDe Zijl/LGB
  1:29.63 Jacques Verriet 30-10-20211970 Oostburg NEDVZV Njord
  1:31.65 Gertjan van de Bosch 10-10-20211970 Papendrecht NEDIJZPC

200m schoolslag Heren 50+ Korte baan

  2:46.86 Harold Matla 30-10-20211968 Oostburg NEDPSV
  2:50.01 Jan-Willem van den Be 21-11-20211968 Vlaardingen NEDWVZ
  3:18.91 Jacques Verriet 30-10-20211970 Oostburg NEDVZV Njord
  3:37.64 Vincent Eijt 21-11-20211967 Vlaardingen NEDWVZ
  3:46.80 Pascal van Dijk 30-10-20211970 Oostburg NEDDe Marlijn (SG)
  3:49.10 Mark Buitendijk 30-10-20211971 Oostburg NEDScheldestroom

50m vlinderslag Heren 50+ Korte baan

  0:27.52 Antwan van Engen 13-11-20211971 Papendrecht NEDDe Ward
  0:28.65 Chester Marsman 11-7-20211969 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:29.99 Gijsbert van der Leden 14-11-20211967 Amersfoort NEDPSV
* 0:30.85 Harry Cornet 14-11-20211971 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  0:31.28 Robin Postma 14-11-20211969 Amersfoort NEDOrca
  0:31.44 Richard Ricksen 14-11-20211970 Amersfoort NEDPSV
  0:32.68 Javier Van Engelen 13-11-20211968 Papendrecht NEDAZ&PC De Futen
  0:32.73 Guido Keutgen 2-10-20211968 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:32.75 Martijn de Jong 10-7-20211971 Barneveld NEDDWK
  0:33.00 Korstiaan de Boer 14-11-20211971 Amersfoort NEDSteenwijk 1934

100m vlinderslag Heren 50+ Korte baan

  1:02.30 Antwan van Engen 3-7-20211971 Bemmel NEDDe Ward
  1:06.05 Chester Marsman 17-7-20211969 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:09.77 Robin Postma 14-11-20211969 Amersfoort NEDOrca
  1:11.60 Richard Ricksen 14-11-20211970 Amersfoort NEDPSV
  1:14.68 Korstiaan de Boer 14-11-20211971 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  1:18.24 Henri Verschoor 10-10-20211970 Papendrecht NEDBijtelskil
  1:22.85 Martijn de Jong 13-11-20211971 Papendrecht NEDDWK
* 1:23.85 Bruno Nahon 13-11-20211970 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
* 1:43.35 Vincent Eijt 21-11-20211967 Vlaardingen NEDWVZ

200m vlinderslag Heren 50+ Korte baan

  2:21.17 Antwan van Engen 13-11-20211971 Papendrecht NEDDe Ward
  3:40.07 Vincent Eijt 21-11-20211967 Vlaardingen NEDWVZ

100m wisselslag Heren 50+ Korte baan

  1:06.87 Chester Marsman 17-7-20211969 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:07.11 Harry Cornet 14-11-20211971 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  1:10.30 Richard Ricksen 14-11-20211970 Amersfoort NEDPSV
  1:11.89 Jan-Willem van den Be 10-10-20211968 Papendrecht NEDWVZ
  1:12.70 Harold Matla 14-11-20211968 Amersfoort NEDPSV
  1:13.71 Arjon de Bok 10-7-20211969 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:14.38 Frederic Robin 13-11-20211969 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  1:16.43 Nico Swart 10-7-20211968 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:17.95 Michel van Wingerden 14-11-20211967 Amersfoort NEDDWK
  1:18.42 Martin Berkhout 10-10-20211971 Papendrecht NEDDe Zijl/LGB
  1:19.46 Roeland van der Heijde 10-10-20211967 Papendrecht NEDPSV
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200m wisselslag Heren 50+ Korte baan

  2:32.86 Harry Cornet 14-11-20211971 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  2:34.65 Richard Ricksen 14-11-20211970 Amersfoort NEDPSV
  2:39.91 Jan-Willem van den Be 21-11-20211968 Vlaardingen NEDWVZ
  2:40.27 Harold Matla 30-10-20211968 Oostburg NEDPSV
  2:45.66 Ingmar de Gelder 14-11-20211970 Amersfoort NEDZOB'66
  2:50.80 Francis Roosen 30-10-20211968 Oostburg NEDVZV Njord
  3:09.45 Nicolas Pape 13-11-20211968 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  3:26.99 Thejo van Vlaanderen 30-10-20211968 Oostburg NEDOld Dutch

400m wisselslag Heren 50+ Korte baan

  6:02.18 Bruno Nahon 13-11-20211970 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo

50m vrije slag Heren 55+ Korte baan

  0:28.12 Hans Westerhof 11-9-20211962 Hengelo NEDWS Twente
  0:28.47 Johan Remmits 11-7-20211962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:28.99 Rene de Jong 21-11-20211966 Vlaardingen NEDZVVS
  0:29.52 Otto Jansen 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB
* 0:29.77 Paul Wijnja 14-11-20211963 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  0:29.79 Henk Kuipers 10-10-20211962 Papendrecht NEDZPC AMERSFOORT
  0:29.95 Erik Saan 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Duck
  0:30.02 Darlin Valcke 30-10-20211966 Oostburg NEDDeerlijkse Zwemvereni
  0:31.03 Davy Aerts 21-11-20211964 Vlaardingen NEDShaRK (BEL)
  0:31.65 Serge Goriely 13-11-20211963 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
* 0:32.59 Casper Dollekamp 14-11-20211963 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
* 0:32.81 Eymert van Rooij 28-11-20211966 Mol BELPSV
  0:32.85 Peter Greeven 21-11-20211964 Vlaardingen NEDZV Haerlem

100m vrije slag Heren 55+ Korte baan

  1:01.50 Johan Remmits 14-11-20211962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:05.46 Rene de Jong 10-10-20211966 Papendrecht NEDZVVS
  1:06.73 Paul Wijnja 14-11-20211963 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  1:07.37 Henk Kuipers 10-10-20211962 Papendrecht NEDZPC AMERSFOORT
  1:07.45 Eymert van Rooij 28-11-20211966 Mol BELPSV
  1:07.79 Darlin Valcke 30-10-20211966 Oostburg NEDDeerlijkse Zwemvereni
  1:09.04 Davy Aerts 30-10-20211964 Oostburg NEDShark (BEL)
* 1:11.23 Otto Jansen 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB
  1:12.59 Serge Goriely 13-11-20211963 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
* 1:13.00 Henri Michels 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Amstel
* 1:18.00 Casper Dollekamp 30-9-20211963 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  1:18.64 Eric Tijms 7-10-20211964 Heemskerk NEDOEZA
* 1:23.58 Erik Saan 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Duck

200m vrije slag Heren 55+ Korte baan

  2:28.34 Otto Jansen 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB
* 2:31.01 Henri Michels 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Amstel
  2:31.78 Rene de Jong 21-11-20211966 Vlaardingen NEDZVVS
  2:32.63 Paul Wijnja 21-11-20211963 Vlaardingen NEDDe Biesboschzwemmer
* 2:40.05 Davy Aerts 30-10-20211964 Oostburg NEDShark (BEL)
* 2:46.09 Casper Dollekamp 30-9-20211963 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 3:00.91 Erik Saan 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Duck
  3:06.60 Ed de Bakker 21-11-20211964 Vlaardingen NEDDe Watervogels
* 3:44.62 Marcel Nelissen 30-10-20211965 Oostburg NEDMZ&PC

400m vrije slag Heren 55+ Korte baan

* 5:09.37 Henri Michels 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Amstel
  5:18.48 Otto Jansen 13-11-20211965 Papendrecht NEDDe Zijl/LGB
  5:21.67 Davy Aerts 30-10-20211964 Oostburg NEDShark (BEL)
  5:47.58 Casper Dollekamp 30-9-20211963 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 6:20.88 Erik Saan 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Duck
* 6:31.64 Ed de Bakker 21-11-20211964 Vlaardingen NEDDe Watervogels
  7:43.28 Marcel Nelissen 30-10-20211965 Oostburg NEDMZ&PC

800m vrije slag Heren 55+ Korte baan

 10:33.93 Henri Michels 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Amstel
 11:13.38 Davy Aerts 21-11-20211964 Vlaardingen NEDShaRK (BEL)
 12:42.64 Erik Saan 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Duck
 13:12.44 Ed de Bakker 21-11-20211964 Vlaardingen NEDDe Watervogels

50m rugslag Heren 55+ Korte baan

  0:32.93 Johan Remmits 11-7-20211962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:34.46 Hans Westerhof 11-9-20211962 Hengelo NEDWS Twente
  0:37.08 Henri Michels 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Amstel
  0:37.14 Henk Kuipers 11-7-20211962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:37.84 Erik Saan 10-10-20211965 Papendrecht NEDDe Duck
* 0:38.86 Otto Jansen 13-11-20211965 Papendrecht NEDDe Zijl/LGB
* 0:39.43 Hans Vloedgraven 10-10-20211964 Papendrecht NEDOld Dutch
* 0:39.74 Eymert van Rooij 28-11-20211966 Mol BELPSV
* 0:40.10 Erik Wetsteijn 14-11-20211965 Amersfoort NEDSwol 1894
* 0:40.24 Casper Dollekamp 14-11-20211963 Amersfoort NEDSteenwijk 1934

50m rugslag Heren 55+ Korte baan

100m rugslag Heren 55+ Korte baan

  1:18.99 Hans Vloedgraven 10-10-20211964 Papendrecht NEDOld Dutch
  1:21.00 Eymert van Rooij 28-11-20211966 Mol BELPSV
  1:21.15 Erik Wetsteijn 14-11-20211965 Amersfoort NEDSwol 1894
* 1:21.44 Otto Jansen 13-11-20211965 Papendrecht NEDDe Zijl/LGB
  1:23.44 Casper Dollekamp 14-11-20211963 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  1:29.33 Hans Bijleveld 10-10-20211966 Papendrecht NEDDES
* 1:33.82 Caspar Boendermaker 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB
  1:35.85 Hans Maas 14-11-20211965 Amersfoort NEDTriVia

200m rugslag Heren 55+ Korte baan

  2:48.67 Otto Jansen 13-11-20211965 Papendrecht NEDDe Zijl/LGB

50m schoolslag Heren 55+ Korte baan

  0:36.51 Ron Korzelius 14-11-20211965 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:36.63 Arno Schrauwen 14-11-20211965 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  0:36.88 Theo Bakker 14-11-20211964 Amersfoort NEDTriVia
  0:38.37 Johan Remmits 11-7-20211962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:39.11 Hans Westerhof 11-9-20211962 Hengelo NEDWS Twente
* 0:40.68 Rene de Jong 10-10-20211966 Papendrecht NEDZVVS
  0:41.06 Casper Dollekamp 14-11-20211963 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  0:41.21 Richard Tiemstra 19-6-20211963 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:41.38 Henk Kuipers 11-7-20211962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:41.46 Erik Saan 10-10-20211965 Papendrecht NEDDe Duck

100m schoolslag Heren 55+ Korte baan

  1:20.24 Arno Schrauwen 14-11-20211965 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  1:21.85 Theo Bakker 14-11-20211964 Amersfoort NEDTriVia
  1:23.25 Ron Korzelius 14-11-20211965 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:25.57 Rene de Jong 10-10-20211966 Papendrecht NEDZVVS
  1:29.91 Richard Tiemstra 10-7-20211963 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:30.74 Erik Wetsteijn 14-11-20211965 Amersfoort NEDSwol 1894
  1:31.69 Eymert van Rooij 28-11-20211966 Mol BELPSV
  1:37.50 Serge Goriely 30-10-20211963 Oostburg NEDCercle De Natation Spo
* 1:46.80 Hans Stevens 21-11-20211963 Vlaardingen NEDNat Utrecht
  2:04.47 Stephan van Beek 30-10-20211962 Oostburg NEDVZV Njord

200m schoolslag Heren 55+ Korte baan

  3:49.14 Hans Stevens 21-11-20211963 Vlaardingen NEDNat Utrecht

50m vlinderslag Heren 55+ Korte baan

  0:30.32 Johan Remmits 11-7-20211962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:31.59 Hans Westerhof 11-9-20211962 Hengelo NEDWS Twente
  0:33.71 Hans Vloedgraven 10-10-20211964 Papendrecht NEDOld Dutch
  0:33.78 Henk Kuipers 14-11-20211962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:33.81 Eymert van Rooij 14-11-20211966 Amersfoort NEDPSV
  0:33.86 Paul Wijnja 14-11-20211963 Amersfoort NEDDe Biesboschzwemmer
  0:34.75 Erik Saan 10-10-20211965 Papendrecht NEDDe Duck
* 0:34.90 Ron Korzelius 14-11-20211965 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:35.15 Otto Jansen 21-11-20211965 Vlaardingen NEDDe Zijl/LGB
  0:36.35 Richard Tiemstra 10-7-20211963 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer

100m vlinderslag Heren 55+ Korte baan

  1:11.80 Johan Remmits 17-7-20211962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:16.28 Hans Vloedgraven 14-11-20211964 Amersfoort NEDOld Dutch
  1:16.72 Eymert van Rooij 28-11-20211966 Mol BELPSV
  1:18.29 Henk Kuipers 14-11-20211962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

100m wisselslag Heren 55+ Korte baan

  1:11.74 Johan Remmits 17-7-20211962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:15.14 Ron Korzelius 14-11-20211965 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:17.30 Theo Bakker 14-11-20211964 Amersfoort NEDTriVia
  1:18.41 Eymert van Rooij 28-11-20211966 Mol BELPSV
  1:20.98 Richard Tiemstra 10-7-20211963 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:21.48 Paul Wijnja 10-7-20211963 Werkendam NEDDe Biesboschzwemmer

200m wisselslag Heren 55+ Korte baan

  2:38.77 Ron Korzelius 14-11-20211965 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  2:54.79 Eymert van Rooij 14-11-20211966 Amersfoort NEDPSV
  2:55.12 Hans Vloedgraven 14-11-20211964 Amersfoort NEDOld Dutch
  2:55.95 Arno Schrauwen 14-11-20211965 Amersfoort NEDPatrick-De Roersopper
  3:03.61 Erik Wetsteijn 14-11-20211965 Amersfoort NEDSwol 1894
  3:27.12 Fons van Kesteren 21-11-20211963 Vlaardingen NEDSwimGym

50m vrije slag Heren 60+ Korte baan

  0:27.51 Lionel Godeaux 13-11-20211960 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:27.80 Fred Ketting 14-11-20211960 Amersfoort NEDPSV
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50m vrije slag Heren 60+ Korte baan

  0:30.97 Mark Eligh 11-7-20211957 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:31.02 Menno Lomans 10-10-20211961 Papendrecht NEDd'ELFT
  0:31.26 Adrian Ortiz Buitrago 10-10-20211960 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:31.31 Adriaan Kop 10-10-20211961 Papendrecht NEDOld Dutch
  0:31.52 Rob Hemesath 10-10-20211961 Papendrecht NEDPSV
  0:33.29 Antonio Friz 13-11-20211960 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:34.65 Ronald Pijtak 14-11-20211961 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:35.04 André Schutte 30-10-20211960 Oostburg NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 0:36.04 Mark Kas 14-11-20211961 Amersfoort NEDTriVia
* 0:38.72 Peter Coffeng 10-10-20211957 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK

100m vrije slag Heren 60+ Korte baan

  1:02.35 Fred Ketting 14-11-20211960 Amersfoort NEDPSV
  1:10.45 Adriaan Kop 13-11-20211961 Papendrecht NEDOld Dutch
  1:14.78 Mark Kas 14-11-20211961 Amersfoort NEDTriVia
  1:15.72 Antonio Friz 13-11-20211960 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  1:18.27 Ronald Pijtak 14-11-20211961 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 1:19.00 Menno Lomans 30-10-20211961 Oostburg NEDd'ELFT
  1:22.05 Peter Coffeng 10-10-20211957 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:26.55 Jan Willem Heuten 11-9-20211960 Hengelo NEDWS Twente
  1:26.87 André Pantekoek 30-10-20211958 Oostburg NEDPSV
  1:31.52 Frank Kraus 14-11-20211960 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
* 1:32.50 Thierry Schurmans 30-10-20211958 Oostburg NEDCercle De Natation Spo
  1:48.93 Adrie van der Gracht 7-10-20211957 Heemskerk NEDOEZA

200m vrije slag Heren 60+ Korte baan

* 2:47.58 Menno Lomans 30-10-20211961 Oostburg NEDd'ELFT
* 2:58.28 Adriaan Kop 30-10-20211961 Oostburg NEDOld Dutch
* 3:18.32 Thierry Schurmans 30-10-20211958 Oostburg NEDCercle De Natation Spo
* 3:31.60 André Pantekoek 30-10-20211958 Oostburg NEDPSV

400m vrije slag Heren 60+ Korte baan

  5:40.64 Menno Lomans 30-10-20211961 Oostburg NEDd'ELFT
  6:13.60 Adriaan Kop 30-10-20211961 Oostburg NEDOld Dutch
  6:47.20 Thierry Schurmans 30-10-20211958 Oostburg NEDCercle De Natation Spo
  7:20.79 André Pantekoek 30-10-20211958 Oostburg NEDPSV

50m rugslag Heren 60+ Korte baan

  0:35.78 Fred Ketting 14-11-20211960 Amersfoort NEDPSV
  0:37.06 Mark Eligh 14-11-20211957 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:37.54 Adriaan Kop 10-10-20211961 Papendrecht NEDOld Dutch
  0:38.54 Menno Lomans 30-10-20211961 Oostburg NEDd'ELFT
  0:42.04 André Pantekoek 14-11-20211958 Amersfoort NEDPSV
  0:42.14 André Schutte 30-10-20211960 Oostburg NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:42.19 Nico van Maanen 10-10-20211961 Papendrecht NEDDe Duck
  0:49.76 Ronald Pijtak 11-7-20211961 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:53.05 Jan Willem Heuten 11-9-20211960 Hengelo NEDWS Twente

100m rugslag Heren 60+ Korte baan

  1:23.78 Menno Lomans 10-10-20211961 Papendrecht NEDd'ELFT
  1:34.75 André Pantekoek 14-11-20211958 Amersfoort NEDPSV
  1:51.54 Jan Willem Heuten 11-9-20211960 Hengelo NEDWS Twente

200m rugslag Heren 60+ Korte baan

  3:30.94 André Pantekoek 21-11-20211958 Vlaardingen NEDPSV

50m schoolslag Heren 60+ Korte baan

  0:38.97 Rob Hemesath 30-10-20211961 Oostburg NEDPSV
  0:40.04 Mark Eligh 11-7-20211957 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:40.65 Christian Schoenaers 30-10-20211959 Oostburg NEDCercle De Natation Spo
  0:43.74 Adriaan Kop 10-10-20211961 Papendrecht NEDOld Dutch
  0:44.14 Adrian Ortiz Buitrago 10-10-20211960 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:49.39 Ronald Pijtak 11-7-20211961 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:51.40 Adrie van der Gracht 7-10-20211957 Heemskerk NEDOEZA
* 0:51.59 Jan Willem Heuten 11-9-20211960 Hengelo NEDWS Twente
* 0:52.07 André Pantekoek 21-11-20211958 Vlaardingen NEDPSV

100m schoolslag Heren 60+ Korte baan

  1:29.19 Mark Eligh 14-11-20211957 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:30.01 Rob Hemesath 10-10-20211961 Papendrecht NEDPSV
  1:32.12 Christian Schoenaers 30-10-20211959 Oostburg NEDCercle De Natation Spo
  1:50.44 Jan Willem Heuten 11-9-20211960 Hengelo NEDWS Twente
* 1:54.07 André Pantekoek 21-11-20211958 Vlaardingen NEDPSV

200m schoolslag Heren 60+ Korte baan

  3:17.04 Rob Hemesath 28-11-20211961 Mol BELPSV
  4:05.78 André Pantekoek 21-11-20211958 Vlaardingen NEDPSV

50m vlinderslag Heren 60+ Korte baan

  0:29.09 Hugo Bregman 10-10-20211958 Papendrecht NEDWVZ
  0:31.78 Fred Ketting 14-11-20211960 Amersfoort NEDPSV
  0:33.44 Mark Eligh 11-7-20211957 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:35.74 Nico van Maanen 10-10-20211961 Papendrecht NEDDe Duck
  0:40.79 Christian Schoenaers 30-10-20211959 Oostburg NEDCercle De Natation Spo
  0:42.33 Frank Kraus 14-11-20211960 Amersfoort NEDESCA Zwemmen
  0:42.77 Ronald Pijtak 11-7-20211961 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:47.15 Thierry Schurmans 30-10-20211958 Oostburg NEDCercle De Natation Spo
* 0:47.68 Jan Willem Heuten 11-9-20211960 Hengelo NEDWS Twente

100m vlinderslag Heren 60+ Korte baan

  1:05.51 Hugo Bregman 10-10-20211958 Papendrecht NEDWVZ
  1:44.40 Thierry Schurmans 30-10-20211958 Oostburg NEDCercle De Natation Spo
  1:44.44 Jan Willem Heuten 11-9-20211960 Hengelo NEDWS Twente

100m wisselslag Heren 60+ Korte baan

  1:18.25 Lionel Godeaux 13-11-20211960 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  1:18.37 Mark Eligh 14-11-20211957 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:22.98 Nico van Maanen 10-10-20211961 Papendrecht NEDDe Duck
  1:25.25 Rob Hemesath 28-11-20211961 Mol BELPSV
  1:27.46 Mark Kas 14-11-20211961 Amersfoort NEDTriVia
  1:35.70 Peter Coffeng 10-10-20211957 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:36.05 André Schutte 30-10-20211960 Oostburg NEDZPC De Zeeuwse Kust

50m vrije slag Heren 65+ Korte baan

  0:30.03 Hans Wijsman 10-10-20211955 Papendrecht NEDPSV
* 0:33.72 Jacob Kuiper 14-11-20211955 Amersfoort NEDSwol 1894
* 0:34.50 Fred Zanting 14-11-20211954 Amersfoort NEDTriVia
  0:36.47 Jaap Vis 14-11-20211956 Amersfoort NEDTriVia

100m vrije slag Heren 65+ Korte baan

  1:08.40 Hans Wijsman 10-10-20211955 Papendrecht NEDPSV
  1:15.17 Fred Zanting 14-11-20211954 Amersfoort NEDTriVia
  1:18.42 Jaap Vis 14-11-20211956 Amersfoort NEDTriVia

50m rugslag Heren 65+ Korte baan

* 0:44.28 Rob Berkhof 14-11-20211952 Amersfoort NEDSwol 1894
  0:47.22 Jacob Kuiper 14-11-20211955 Amersfoort NEDSwol 1894
  0:47.53 Be van der Ziel 14-11-20211952 Amersfoort NEDSwol 1894

50m vlinderslag Heren 65+ Korte baan

  0:35.41 Fred Zanting 14-11-20211954 Amersfoort NEDTriVia

50m vrije slag Heren 70+ Korte baan

  0:31.74 Harry Dokter 14-11-20211951 Amersfoort NEDSwol 1894
  0:34.78 Jan Tinholt 28-11-20211950 Mol BELPSV
  0:47.00 Nico van Dongen 30-10-20211948 Oostburg NEDZZ&PC De Devel

100m vrije slag Heren 70+ Korte baan

  1:20.72 Jan Tinholt 28-11-20211950 Mol BELPSV
  1:54.09 Nico van Dongen 13-11-20211948 Papendrecht NEDZZ&PC De Devel

200m vrije slag Heren 70+ Korte baan

  2:58.72 Jan Tinholt 28-11-20211950 Mol BELPSV

50m schoolslag Heren 70+ Korte baan

  0:39.88 Harry Dokter 14-11-20211951 Amersfoort NEDSwol 1894
  0:49.57 Hans van Vastenhoven 28-11-20211949 Mol BELOld Dutch
  0:58.60 Nico van Dongen 30-10-20211948 Oostburg NEDZZ&PC De Devel
* 1:03.83 Etienne Le Compte 30-10-20211947 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 

100m schoolslag Heren 70+ Korte baan

  2:05.55 Hans van Vastenhoven 14-11-20211949 Amersfoort NEDOld Dutch
* 2:17.04 Etienne Le Compte 30-10-20211947 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 
  2:17.86 Nico van Dongen 13-11-20211948 Papendrecht NEDZZ&PC De Devel

200m schoolslag Heren 70+ Korte baan

  4:47.40 Etienne Le Compte 30-10-20211947 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 

50m vlinderslag Heren 70+ Korte baan

* 0:39.24 Jan Tinholt 14-11-20211950 Amersfoort NEDPSV
  0:53.20 Etienne Le Compte 30-10-20211947 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 

100m vlinderslag Heren 70+ Korte baan

  1:38.94 Jan Tinholt 14-11-20211950 Amersfoort NEDPSV

27 van 30



Nederlandse Masters Top 10 2021

100m vlinderslag Heren 70+ Korte baan

  2:04.08 Etienne Le Compte 30-10-20211947 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 

100m wisselslag Heren 70+ Korte baan

  1:29.58 Jan Tinholt 14-11-20211950 Amersfoort NEDPSV
  2:20.61 Nico van Dongen 13-11-20211948 Papendrecht NEDZZ&PC De Devel

200m wisselslag Heren 70+ Korte baan

  3:20.11 Jan Tinholt 14-11-20211950 Amersfoort NEDPSV
  4:25.35 Etienne Le Compte 30-10-20211947 Oostburg NEDKoninklijke Zwemclub 

50m vrije slag Heren 75+ Korte baan

  0:34.82 Willem Putter 13-11-20211945 Papendrecht NEDZVVS
  0:38.10 Géza Kaltenecker 21-11-20211942 Vlaardingen NEDAZC
  0:49.95 Nico Baay 30-10-20211942 Oostburg NEDOld Dutch

100m vrije slag Heren 75+ Korte baan

* 1:30.66 Willem Putter 13-11-20211945 Papendrecht NEDZVVS
  1:30.98 Géza Kaltenecker 10-10-20211942 Papendrecht NEDAZC
* 1:48.65 Rob Hanou 21-11-20211943 Vlaardingen NEDPSV

200m vrije slag Heren 75+ Korte baan

  3:10.67 Willem Putter 13-11-20211945 Papendrecht NEDZVVS
  3:28.07 Géza Kaltenecker 21-11-20211942 Vlaardingen NEDAZC
* 3:44.31 Rob Hanou 21-11-20211943 Vlaardingen NEDPSV

400m vrije slag Heren 75+ Korte baan

* 7:03.24 Willem Putter 21-11-20211945 Vlaardingen NEDZVVS
* 7:32.67 Rob Hanou 21-11-20211943 Vlaardingen NEDPSV
* 7:40.18 Géza Kaltenecker 21-11-20211942 Vlaardingen NEDAZC

800m vrije slag Heren 75+ Korte baan

 14:11.85 Willem Putter 21-11-20211945 Vlaardingen NEDZVVS
 15:02.96 Rob Hanou 21-11-20211943 Vlaardingen NEDPSV
 15:23.22 Géza Kaltenecker 21-11-20211942 Vlaardingen NEDAZC

50m rugslag Heren 75+ Korte baan

* 0:55.71 Rob Hanou 21-11-20211943 Vlaardingen NEDPSV

100m rugslag Heren 75+ Korte baan

* 1:59.03 Rob Hanou 21-11-20211943 Vlaardingen NEDPSV

200m rugslag Heren 75+ Korte baan

  4:01.87 Rob Hanou 21-11-20211943 Vlaardingen NEDPSV

50m schoolslag Heren 75+ Korte baan

  0:46.80 Rob Hanou 30-10-20211943 Oostburg NEDPSV
  0:48.80 Nico Baay 30-10-20211942 Oostburg NEDOld Dutch

100m schoolslag Heren 75+ Korte baan

  1:46.03 Rob Hanou 30-10-20211943 Oostburg NEDPSV
  1:52.85 Nico Baay 14-11-20211942 Amersfoort NEDOld Dutch

200m schoolslag Heren 75+ Korte baan

  3:56.80 Rob Hanou 30-10-20211943 Oostburg NEDPSV
  4:05.71 Nico Baay 30-10-20211942 Oostburg NEDOld Dutch

50m vlinderslag Heren 75+ Korte baan

  0:51.71 Rob Hanou 30-10-20211943 Oostburg NEDPSV

100m wisselslag Heren 75+ Korte baan

  1:41.88 Willem Putter 13-11-20211945 Papendrecht NEDZVVS
  1:47.91 Rob Hanou 14-11-20211943 Amersfoort NEDPSV

200m wisselslag Heren 75+ Korte baan

  3:59.00 Rob Hanou 14-11-20211943 Amersfoort NEDPSV

50m vrije slag Heren 80+ Korte baan

  0:42.14 Nic Geers 30-10-20211938 Oostburg NEDPSV

100m vrije slag Heren 80+ Korte baan

  1:40.87 Nic Geers 14-11-20211938 Amersfoort NEDPSV

100m vrije slag Heren 80+ Korte baan

200m vrije slag Heren 80+ Korte baan

  3:59.61 Nic Geers 21-11-20211938 Vlaardingen NEDPSV

400m vrije slag Heren 80+ Korte baan

  8:45.24 Nic Geers 30-10-20211938 Oostburg NEDPSV

800m vrije slag Heren 80+ Korte baan

 17:59.63 Nic Geers 21-11-20211938 Vlaardingen NEDPSV

50m vrije slag Heren 90+ Korte baan

  1:44.98 Klaas Prins 2-10-20211928 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

100m vrije slag Heren 90+ Korte baan

* 4:03.46 Klaas Prins 30-9-20211928 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

200m vrije slag Heren 90+ Korte baan

* 8:46.33 Klaas Prins 30-9-20211928 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

400m vrije slag Heren 90+ Korte baan

 18:26.92 Klaas Prins 30-9-20211928 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

50m rugslag Heren 90+ Korte baan

  1:37.67 Klaas Prins 2-10-20211928 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

50m schoolslag Heren 90+ Korte baan

  2:56.67 Klaas Prins 2-10-20211928 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

4x 50m vrije slag Dames 160+ Lange baan

2:05.20

Larissa Brak

10-10-2021

1988

Luxembourg/Hol LUXZPC AMERSFOORT

Lidia van Bon-Rosen 1970

Atie Pijtak-Radersma 1956 Marije Jansen 1985

2:22.55

Larissa Jansen

10-10-2021

1995

Luxembourg/Hol LUXPSV

Anje Manuputty 1957

Liselotte Joling 1975 Carla Geurts 1971

4x 50m wisselslag Dames 160+ Lange baan

2:20.56

Marije Jansen

9-10-2021

1985

Luxembourg/Hol LUXZPC AMERSFOORT

Larissa Brak 1988

Lidia van Bon-Rosen 1970 Atie Pijtak-Radersma 1956

4x 50m vrije slag Heren 160+ Lange baan

1:56.40

Martijn Giezen

10-10-2021

1985

Luxembourg/Hol LUXZPC AMERSFOORT

Martijn Bartels 1996

Chester Marsman 1969 Ronald Pijtak 1961

2:03.06

Cas Louwarts

10-10-2021

1999

Luxembourg/Hol LUX** PATRICK-DE ROERSOPPERS (

Charles Bos 1953

Eric Dumas 1969 Arno Schrauwen 1965

4x 50m wisselslag Heren 160+ Lange baan

2:10.44

Martijn Giezen

9-10-2021

1985

Luxembourg/Hol LUXZPC AMERSFOORT

Martijn Bartels 1996

Chester Marsman 1969 Ronald Pijtak 1961

4x 50m wisselslag Heren 240+ Lange baan

2:24.69

Soan Thung

9-10-2021

1966

Luxembourg/Hol LUXPSV

Harold Matla 1968

Eymert van Rooij 1966 Rob Hanou 1943

4x 50m vrije slag Heren 280+ Lange baan

2:29.73

Soan Thung

10-10-2021

1966

Luxembourg/Hol LUXPSV

Jan Tinholt 1950

Nic Geers 1938 Rob Hanou 1943

4x 50m vrije slag Mixed 120+ Lange baan

1:54.90

Chester Marsman

10-10-2021

1969

Luxembourg/Hol LUXZPC AMERSFOORT

Larissa Brak 1988

Marije Jansen 1985 Martijn Giezen 1985

1:59.06

Cas Louwarts

10-10-2021

1999

Luxembourg/Hol LUX** PATRICK-DE ROERSOPPERS (

Sharon Wolfs 2000

Pascalle Janssen 1973 Arno Schrauwen 1965
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4x 50m vrije slag Mixed 120+ Lange baan

4x 50m wisselslag Mixed 120+ Lange baan

2:07.41

Martijn Giezen

9-10-2021

1985

Luxembourg/Hol LUXZPC AMERSFOORT

Larissa Brak 1988

Marije Jansen 1985 Martijn Bartels 1996

4x 50m wisselslag Mixed 160+ Lange baan

2:41.34

André Pantekoek

9-10-2021

1958

Luxembourg/Hol LUXPSV

Anje Manuputty 1957

Larissa Jansen 1995 Mark Godwaldt 1987

4x 50m vrije slag Mixed 200+ Lange baan

2:06.85

Ronald Pijtak

10-10-2021

1961

Luxembourg/Hol LUXZPC AMERSFOORT

Atie Pijtak-Radersma 1956

Martijn Bartels 1996 Lidia van Bon-Rosen 1970

4x 50m vrije slag Mixed 240+ Lange baan

2:52.66

Liselotte Joling

10-10-2021

1975

Luxembourg/Hol LUXPSV

Frans Suijkerbuijk 1956

Anje Manuputty 1957 Jan Tinholt 1950

4x 50m vrije slag Mixed 320+ Lange baan

2:52.48

Corrie Verhoeven

10-10-2021

1946

Luxembourg/Hol LUXPSV

Nic Geers 1938

Lottie Geurts 1935 Rob Hanou 1943

4x 50m wisselslag Dames 100+ Korte baan

2:13.21

Roos van Esch

10-10-2021

1982

Papendrecht NED** ACZ

Petra van Achteren 1984

Pien Schravesande 1999 Iris van Rossum 2000

2:15.07

Getrude Corporaal

14-11-2021

1992

Amersfoort NED** STEENWIJK 1934

Jacyntha Plat 1990

Nanda de Vries 1992 Anouk Poelstra 1998

4x 50m vrije slag Dames 120+ Korte baan

1:57.11

Delia Badoux

14-11-2021

1980

Amersfoort NED** WVZ

Isabelle Massar 1991

Lisa Klatten 1992 Lauren van IJll 2000

2:03.47

Mandy Swart

5-6-2021

1999

Werkendam NED** DE BIESBOSCHZWEMMERS

Annette Wijnja-Visser 1967

Redine van Breugel 2000 Sanne van de Pol 1998

2:14.39

Greta Wyma-Teitsma

10-10-2021

1971

Papendrecht NED** DWK

Iris van Aurich 1969

Annabel Kuipers 2000 Celine Schoenmaker 1998

2:16.40

Louise Schets

10-10-2021

1979

Papendrecht NEDDES

Stefanie Kohl 1984

Annemarie Van der K 1994 Lotte Coenen 1993

4x 50m wisselslag Dames 120+ Korte baan

2:35.40

Gea van der Schaaf

14-11-2021

1979

Amersfoort NEDDELTASTEUR

Fabiola Bosman 1977

Nienke Fuite 1995 Margriet Leeffers 1978

2:36.74

Lisette Jursche - Prin

14-11-2021

1988

Amersfoort NEDWVZ

Tessa Verheijdt 1989

Carmen Taal-Veldka 1994 Yvette Kilian 1966

4x 50m vrije slag Dames 160+ Korte baan

2:01.94

Carla Geurts

14-11-2021

1971

Amersfoort NEDPSV

Trudy Ketting-Klaass 1970

Liselotte Joling 1975 Joyce Stewart 1972

2:14.10

Chantal Verhoeff

14-11-2021

1979

Amersfoort NEDOLD DUTCH BREDA

Marjon Boidin 1976

Marleen Zantingh 1978 Nicole van der Kooij 1987

2:32.46

Wendy van der Iest

14-11-2021

1987

Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

Loekie van Huisstede 1945

Monica Korndewal 1977 Daphne Kievit 1992

4x 50m wisselslag Dames 160+ Korte baan

2:28.00

Dyonne Dorchain

10-10-2021

1989

Papendrecht NEDDE LANSINGH

Alysia van Horik 1987

Jacqueline Rolloos-B 1963 Sietske Ott - Visser 1983

4x 50m vrije slag Dames 200+ Korte baan

4x 50m vrije slag Dames 200+ Korte baan

2:00.13

Lesley Cordial

14-11-2021

1967

Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

Atie Pijtak-Radersma 1956

Marije Jansen 1985 Lidia van Bon-Rosen 1970

2:45.50

Ingrid Kaptein-Aalder

14-11-2021

1970

Amersfoort NEDDWK

Willy Schoenmaker-t 1959

Greta Wyma-Teitsma 1971 Iris van Aurich 1969

2:54.48

Yoka de Vegt-van Dij

14-11-2021

1962

Amersfoort NEDESCA ZWEMMEN

Marleen Schuuring 1976

Cora Smulders 1966 Marleen Robbers 1966

4x 50m vrije slag Heren 80+ Korte baan

1:48.92

Dirk van der Eems

14-11-2021

1995

Amersfoort NED** ORCA

Stefan van der Sluis 1998

Jelmer Postma 1997 Auke Jan Ytsma 1999

1:53.96

Kylian Kooijman

14-11-2021

1999

Amersfoort NED** STEENWIJK 1934

Diederik de Boer 2000

Martijn Lageweg 1997 Patrick Wobben 1993

4x 50m vrije slag Heren 120+ Korte baan

1:49.92

David Wendt

14-11-2021

1982

Amersfoort NEDZWEMVERENIGING HOOGLAND

Dick Kampman 1988

Eric Kalee 1990 Rutger Stam 1981

1:54.85

Dimitar Kamnarovski

14-11-2021

2000

Amersfoort NED** SGPATRICK-DEROERSOPPER

Geert Hermans 1982

Jeroen Meuleners 1978 Arno Schrauwen 1965

2:04.42

Sander de Velde

14-11-2021

1983

Amersfoort NEDDELTASTEUR

Tom de Lange 1993

Stein Bakker 1980 Patrick de Jonge 1989

4x 50m wisselslag Heren 120+ Korte baan

2:11.28

Jeroen van Blanken

10-10-2021

1992

Papendrecht NED** ACZ

Bart Spaans 1999

Rutger Dalm 1990 Stefan van Engelen 1978

4x 50m vrije slag Heren 160+ Korte baan

1:55.28

Robbert de Waal

10-10-2021

1977

Papendrecht NEDGZC DONK

Raymond Oosterbaa 1977

Erik Schoenmakers 1976 Adrian Ortiz Buitrago 1960

4x 50m wisselslag Heren 160+ Korte baan

2:23.65

Patrick Brouwer

10-10-2021

1993

Papendrecht NED** AZC

Ricardo van Dam 1985

Auke Sijperda 1999 Géza Kaltenecker 1942

4x 100m wisselslag Heren 160+ Korte baan

5:32.60

Caspar Boendermak

21-11-2021

1965

Vlaardingen NEDZVL-1886 CENTER

Martin Berkhout 1971

Otto Jansen 1965 Felix Schilling 1996

4x 50m vrije slag Heren 200+ Korte baan

2:03.85

Casper Dollekamp

14-11-2021

1963

Amersfoort NEDSTEENWIJK 1934

Huyb Stegeman 1967

Korstiaan de Boer 1971 Guido Keutgen 1968

4x 50m vrije slag Heren 240+ Korte baan

2:19.90

Jacob Kuiper

14-11-2021

1955

Amersfoort NEDSWOL 1894

Be van der Ziel 1952

Rob Berkhof 1952 Harry Dokter 1951

4x 50m wisselslag Mixed 100+ Korte baan

2:07.54

Anne-Irene Ducheine

14-11-2021

1995

Amersfoort NED** ZWEMVERENIGING HOOGLAN

Bas Dries 1995

David Wendt 1982 Hester Meijer 1998

2:09.65

Rosalie Baarda

14-11-2021

1999

Amersfoort NED** ORCA

Jorn Lubbinge 1986

Jeffrey van der Sluis 1997 Marre Zandringa 1997

4x 50m vrije slag Mixed 120+ Korte baan

1:55.85

Elisah Velgersdijk

14-11-2021

2001

Amersfoort NED** ZPC AMERSFOORT

Henk Kuipers 1962

Danica Koedoot 1993 Jelle Opmeer 2001

1:56.09

Rutger Dalm

10-10-2021

1990

Papendrecht NED** ACZ

Jeroen van Blanken 1992

Roos van Esch 1982 Iris van Rossum 2000
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4x 50m vrije slag Mixed 120+ Korte baan

2:00.53

Danielle Schipper

14-11-2021

1970

Amersfoort NED** ZOB'66

Wendy de Bruin 1992

Ruben Stolk 1990 Julian Mes 2001

2:09.54

Bart Spaans

10-10-2021

1999

Papendrecht NED** ACZ

Henry Dol 1970

Brenda van Hulst 1997 Gwendoline Kruit 1998

4x 50m wisselslag Mixed 120+ Korte baan

2:15.00

Sharon Wolfs

14-11-2021

2000

Amersfoort NED** SGPATRICK-DEROERSOPPER

Pascalle Janssen 1973

Cas Louwarts 1999 Geert Hermans 1982

2:16.99

Elisah Velgersdijk

14-11-2021

2001

Amersfoort NED** ZPC AMERSFOORT

Mark Eligh 1957

Jelle Blankestijn 1998 Jenny Bergwerff 1972

2:28.86

Lotte Eising

14-11-2021

1995

Amersfoort NED** ZPC AMERSFOORT

Ronald Pijtak 1961

Eline Hendriks 1998 Paul Hardeman 1973

4x 50m vrije slag Mixed 160+ Korte baan

2:01.25

Wouter Zijlstra

14-11-2021

1982

Amersfoort NEDDAW

Ilona Hogerheyde 1974

Alex Damen 1975 Cherry Bas-Ott 1971

4x 50m wisselslag Mixed 160+ Korte baan

2:16.76

Paul Oudendijk

14-11-2021

1981

Amersfoort NEDDAW

Laura Badoux 1982

Alina Spijkerman 1977 Jeroen Kort 1968

2:17.61

Jessica Venema

10-10-2021

1979

Papendrecht NEDGZC DONK

Linda van Klei - Jans 1988

Erik Schoenmakers 1976 Raymond Oosterbaa 1977

2:19.08

Nico Swart

10-10-2021

1968

Papendrecht NED** DE BIESBOSCHZWEMMERS

Marjo Goelema-Koek 1969

Mandy Swart 1999 Wouter van der Stelt 1972

2:21.20

Arjen Koop

14-11-2021

1979

Amersfoort NEDESCA ZWEMMEN

Marijn Post 1981

Irmgard van Weeghe 1992 Erwin Snip 1970

2:28.03

Ellen van Wingerden 

14-11-2021

1969

Amersfoort NED** DWK

Michel van Wingerde 1967

Lars Jacobsen 1997 Jennie Resink-Linde 1960

4x 100m wisselslag Mixed 160+ Korte baan

5:35.30

Ellen van der Woerd

21-11-2021

1989

Vlaardingen NEDSWIMGYM

Fons van Kesteren 1963

Gonçalo Santos 1994 Francine Mathot 1975

4x 50m vrije slag Mixed 200+ Korte baan

2:01.26

Paul Wijnja

14-11-2021

1963

Amersfoort NEDDE BIESBOSCHZWEMMERS

Wouter van der Stelt 1972

Annette Wijnja-Visser 1967 Marjo Goelema-Koek 1969

2:10.79

Fred Zanting

14-11-2021

1954

Amersfoort NEDTRIVIA

Ania Bultena-Rusek 1966

Heleen Arends 1994 Theo Bakker 1964

4x 50m wisselslag Mixed 200+ Korte baan

2:07.38

Chester Marsman

14-11-2021

1969

Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

Larissa Brak 1988

Johan Remmits 1962 Marjan Remmits-de L 1963

2:08.30

Liselotte Joling

14-11-2021

1975

Amersfoort NEDPSV

Harold Matla 1968

Gijsbert van der Lede 1967 Joyce Stewart 1972

2:18.68

Annette Wijnja-Visser

14-11-2021

1967

Amersfoort NEDDE BIESBOSCHZWEMMERS

Marjo Goelema-Koek 1969

Paul Wijnja 1963 Wouter van der Stelt 1972

2:33.06

Leonie Scholten

14-11-2021

1979

Amersfoort NEDSTEENWIJK 1934

Guido Keutgen 1968

Casper Dollekamp 1963 Monica Bakker 1956

2:45.93

Hans Maas

14-11-2021

1965

Amersfoort NEDTRIVIA

Hannie Poletiek 1959

Mark Kas 1961 Ania Bultena-Rusek 1966

2:58.17

André Pantekoek

14-11-2021

1958

Amersfoort NEDPSV 2

Gerda van der Ploeg- 1960

Tom Bandsma 1977 Niky Groenen 1988

4x 50m vrije slag Mixed 240+ Korte baan

2:44.77

Gerda van der Ploeg-

14-11-2021

1960

Amersfoort NEDPSV

André Pantekoek 1958

Niky Groenen 1988 Nic Geers 1938

4x 50m vrije slag Mixed 240+ Korte baan

4x 50m wisselslag Mixed 240+ Korte baan

2:59.07

Adriaan Kop

14-11-2021

1961

Amersfoort NEDOLD DUTCH BREDA

Nico Baay 1942

Karin van den Heuvel 1966 Marie Smits 1938

4x 50m wisselslag Mixed 280+ Korte baan

2:44.64

Rob Berkhof

14-11-2021

1952

Amersfoort NEDSWOL 1894

Bea Swijnenberg 1949

Christine Nieuwenhui 1951 Harry Dokter 1951
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