
TOP10
Masters Zwemmen

korte baan (25m) en lange baan (50m)

samengesteld door Margriet Grove
 

2022



datum plaats land

korte baan

22-1-2022 Amersfoort NED 29-1-2022 Kapellen BEL

5-2-2022 Barneveld NED 6-2-2022 Valkenswaard NED

19-2-2022 Geel BEL 6-3-2022 Hulst NED

12-3-2022 Nijlen BEL 17-3-2022 Heemskerk NED

25-3 / 27-3-2022 Eersel NED 26-3 / 27-3-2022 Embourg BEL

2-4-2022 Steenwijk NED 3-4-2022 Oostburg NED

3-4-2022 Kapelle NED 9-4-2022 Zwijndrecht NED

21-4-2022 Heemskerk NED 14-5-2022 Lelystad NED

2-6-2022 Heemskerk NED 4-6 / 5-6-2022 Paris FRA

17-6 / 24-6-2022 Bemmel NED 19-6-2022 Veldhoven NED

25-6-2022 Hamburg GER 2-7-2022 Hoofddorp NED

29-7 / 30-7-2022 Nijmegen NED 24-9-2022 Kampen NED

24-9-2022 Maastricht NED 25-9-2022 Oss NED

8-10-2022 Amsterdam NED 9-10-2022 Papendrecht NED

14-10-2022 Amersfoort NED 22-10-2022 Emmeloord NED

27-10-2022 Heemskerk NED 30-10-2022 Winterswijk NED

6-11-2022 Etten-Leur NED 27-11-2022 Papendrecht NED

1-12-2022 Steenwijk NED 2-12-2022 Rosmalen NED

3-12-2022 Frankfurt-Hoechst GER 3-12-2022 Steenwijk NED

4-12-2022 Eindhoven NED 11-12-2022 Vlaardingen NED

17-12-2022 Andel NED 18-12-2022 Hulst NED

18-12-2022 Bodegraven NED 23-12-2022 Amersfoort NED

28-12 / 30-12-2022 Maastricht NED

datum plaats land

lange baan

5-3-2022 Wachtebeke BEL 10-4-2022 Alkmaar NED

5-5 / 8-5-2022 Eindhoven NED 13-5-2022 Rades TUN

4-6-2022 Sheffield GBR 18-6-2022 Den Haag NED

19-6-2022 Aberdeen GBR 16-7-2022 Antwerpen BEL

28-8 / 4-9-2022 Rome ITA 8-10 / 9-10-2022 Luxembourg LUX

1-11 / 2-11-2022 Charleroi BEL 27-11-2022 Amersfoort NED

Tijden met een * zijn officiele tussentijden van langere afstanden.
Buitenlandse zwemmers die in Nederlandse wedstrijden hebben meegedaan en binnen de top10  vallen zijn schuingedrukt.
Estafettes met één of meerdere zwemmers uit de categorie 20+ zijn aangeduid met **



Nederlandse Masters Top 10 2022

50m vrije slag Dames 20+ Lange baan

  0:25.62 Sam van Nunen 8-5-20222001 Eindhoven NEDPSV
  0:26.74 Babette van der Kaaij 8-5-20221999 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:27.85 Lisanne Boets 8-5-20222002 Eindhoven NEDNova
  0:27.98 Soraya Wasser 8-5-20221999 Eindhoven NEDPSV
  0:28.02 Myrthe Offenga 8-5-20221999 Eindhoven NEDDe Vikings
  0:28.05 Elisa Haverkate 8-5-20222002 Eindhoven NEDZPC De Hof
  0:28.35 Dagmar Kruik 8-5-20221998 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  0:28.41 Sanne Heemskerk 8-5-20222001 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  0:28.41 Linde van Duinhoven 8-5-20222001 Eindhoven NEDRZC
  0:28.42 Elin Manning 8-5-20222002 Eindhoven NEDNova

100m vrije slag Dames 20+ Lange baan

  0:56.49 Sam van Nunen 6-5-20222001 Eindhoven NEDPSV
  1:01.30 Laura Setz 6-5-20222000 Eindhoven NEDBubble
  1:01.32 Babette van der Kaaij 6-5-20221999 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  1:02.04 Elin Manning 6-5-20222002 Eindhoven NEDNova
  1:02.28 Sanne Heemskerk 6-5-20222001 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  1:02.47 Elisa Haverkate 6-5-20222002 Eindhoven NEDZPC De Hof
  1:02.77 Merel Phaff 6-5-20222001 Eindhoven NEDNuenen
* 1:02.98 Nadja Wortel 8-5-20221998 Eindhoven NEDHieronymus
  1:03.01 Amber van der Kruk 6-5-20222001 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  1:03.27 Dagmar Kruik 6-5-20221998 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers

200m vrije slag Dames 20+ Lange baan

  2:07.51 Sam van Nunen 7-5-20222001 Eindhoven NEDPSV
  2:11.74 Laura Setz 7-5-20222000 Eindhoven NEDBubble
  2:12.35 Manon Ritten 7-5-20222000 Eindhoven NEDPSV
  2:12.53 Amber van der Kruk 7-5-20222001 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  2:17.08 Anne Noom 7-5-20221998 Eindhoven NEDHet Y
  2:17.62 Anne Paulusse 7-5-20222002 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  2:18.35 Kirsten Walraven 7-5-20222000 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 2:18.56 Roos Englebert 6-5-20222002 Eindhoven NEDHieronymus
  2:19.43 Marijke Drent 7-5-20221999 Eindhoven NEDBubble
  2:21.52 Naomi Klein 7-5-20221999 Eindhoven NEDZPC De Hof
  2:21.52 Myra Smulders 7-5-20221999 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)

400m vrije slag Dames 20+ Lange baan

  4:34.01 Laura Setz 6-5-20222000 Eindhoven NEDBubble
  4:37.28 Amber van der Kruk 6-5-20222001 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  4:40.89 Manon Ritten 6-5-20222000 Eindhoven NEDPSV
* 4:49.86 Anne Noom 5-5-20221998 Eindhoven NEDHet Y
  4:53.27 Kirsten Walraven 6-5-20222000 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  4:53.97 Marijke Drent 6-5-20221999 Eindhoven NEDBubble
* 4:58.51 Myra Smulders 7-5-20221999 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
* 4:59.09 Roos Englebert 5-5-20222002 Eindhoven NEDHieronymus
  5:22.23 Selina Janssen 6-5-20221999 Eindhoven NEDNeptunus'58
  5:28.80 Anna Morsink 10-4-20222001 Alkmaar NEDSwimGym

800m vrije slag Dames 20+ Lange baan

  9:26.95 Laura Setz 7-5-20222000 Eindhoven NEDBubble
* 9:55.98 Anne Noom 5-5-20221998 Eindhoven NEDHet Y
 10:00.54 Myra Smulders 7-5-20221999 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
 10:05.58 Roos Englebert 7-5-20222002 Eindhoven NEDHieronymus
 10:08.85 Marijke Drent 7-5-20221999 Eindhoven NEDBubble
 11:47.62 Isabelle Janssen 7-5-20222000 Eindhoven NEDDe Geul

1500m vrije slag Dames 20+ Lange baan

 18:54.31 Anne Noom 5-5-20221998 Eindhoven NEDHet Y
 19:01.32 Roos Englebert 5-5-20222002 Eindhoven NEDHieronymus
 22:31.96 Isabelle Janssen 5-5-20222000 Eindhoven NEDDe Geul

50m rugslag Dames 20+ Lange baan

* 0:30.61 Babette van der Kaaij 8-5-20221999 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:31.53 Merel Phaff 7-5-20222001 Eindhoven NEDNuenen
* 0:32.12 Sanne Heemskerk 8-5-20222001 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
* 0:32.61 Valesca van den Boger 8-5-20222001 Eindhoven NEDHieronymus
  0:32.65 Sam van Nunen 7-5-20222001 Eindhoven NEDPSV
  0:32.73 Myrthe Offenga 7-5-20221999 Eindhoven NEDDe Vikings
  0:32.86 Kirsten Walraven 7-5-20222000 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:33.02 Marije Sweering 27-11-20222001 Amersfoort NEDNeptunia'24
* 0:33.24 Elin Manning 8-5-20222002 Eindhoven NEDNova
  0:33.84 Moniek van Langevelde 7-5-20221998 Eindhoven NEDESCA Zwemmen

100m rugslag Dames 20+ Lange baan

  1:08.48 Babette van der Kaaij 6-5-20221999 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  1:09.15 Sanne Heemskerk 6-5-20222001 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  1:09.28 Merel Phaff 6-5-20222001 Eindhoven NEDNuenen
* 1:11.55 Kirsten Walraven 7-5-20222000 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:11.62 Laura Setz 6-5-20222000 Eindhoven NEDBubble
  1:12.12 Marije Sweering 27-11-20222001 Amersfoort NEDNeptunia'24

100m rugslag Dames 20+ Lange baan

  1:13.62 Elin Manning 6-5-20222002 Eindhoven NEDNova
  1:13.76 Myrthe Offenga 6-5-20221999 Eindhoven NEDDe Vikings
* 1:14.13 Roos Englebert 7-5-20222002 Eindhoven NEDHieronymus
  1:14.79 Naomi Klein 6-5-20221999 Eindhoven NEDZPC De Hof

200m rugslag Dames 20+ Lange baan

  2:32.20 Roos Englebert 8-5-20222002 Eindhoven NEDHieronymus
  2:37.39 Nadja Wortel 8-5-20221998 Eindhoven NEDHieronymus
  2:42.70 Sanne Rebers 8-5-20221999 Eindhoven NEDHieronymus
  2:44.82 Myrthe Offenga 8-5-20221999 Eindhoven NEDDe Vikings
  2:45.58 Moniek van Langevelde 8-5-20221998 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  2:51.20 Tamara de Ruiter 8-5-20222002 Eindhoven NEDDe Schotejil
  2:51.52 Merel van den Heuvel 8-5-20222002 Eindhoven NEDDe Meer
  2:56.07 Eline Hendriks 8-10-20221998 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  2:57.14 Noa Esman 8-5-20222000 Eindhoven NEDMontferland

50m schoolslag Dames 20+ Lange baan

  0:34.40 Valesca van den Boger 8-5-20222001 Eindhoven NEDHieronymus
  0:35.45 Veerle van Munster 8-5-20222001 Eindhoven NEDZPC Woerden
  0:35.88 Lisanne Boets 8-5-20222002 Eindhoven NEDNova
  0:36.04 Christel Brugmans 8-5-20222000 Eindhoven NEDHieronymus
  0:36.34 Lonneke Graansma 8-5-20221999 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  0:36.58 Dagmar Kruik 8-5-20221998 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  0:36.61 Nadja Wortel 8-5-20221998 Eindhoven NEDHieronymus
  0:37.42 Bibi Stokvis 8-5-20221999 Eindhoven NEDHet Y
* 0:37.78 Ana Nusa Versnik 7-5-20222000 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:38.20 Mandy Swart 8-5-20221999 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

100m schoolslag Dames 20+ Lange baan

  1:15.22 Valesca van den Boger 7-5-20222001 Eindhoven NEDHieronymus
  1:19.12 Lisanne Boets 7-5-20222002 Eindhoven NEDNova
  1:20.45 Christel Brugmans 7-5-20222000 Eindhoven NEDHieronymus
  1:21.44 Lonneke Graansma 7-5-20221999 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  1:21.73 Sterre Schlicher 7-5-20221999 Eindhoven NEDRZ
* 1:22.18 Anne Noom 6-5-20221998 Eindhoven NEDHet Y
  1:22.36 Ana Nusa Versnik 7-5-20222000 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
* 1:22.61 Esther Tiemersma 6-5-20222002 Eindhoven NEDNayade
  1:24.20 Eva van Elsen 7-5-20221999 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:24.41 Veerle van Munster 7-5-20222001 Eindhoven NEDZPC Woerden

200m schoolslag Dames 20+ Lange baan

  2:41.23 Valesca van den Boger 6-5-20222001 Eindhoven NEDHieronymus
  2:51.37 Esther Tiemersma 6-5-20222002 Eindhoven NEDNayade
  2:51.38 Anne Noom 6-5-20221998 Eindhoven NEDHet Y
  3:00.38 Lonneke Graansma 6-5-20221999 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  3:02.80 Elisah Velgersdijk 6-5-20222001 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  3:10.24 Veerle van Munster 6-5-20222001 Eindhoven NEDZPC Woerden
  3:10.33 Lisanne Seising 6-5-20222000 Eindhoven NEDVZC
  3:13.55 Sanne van de Pol 6-5-20221998 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  3:23.44 Maartje Hids 6-5-20221999 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  3:23.70 Marouscha de Vries 6-5-20221999 Eindhoven NEDDAW

50m vlinderslag Dames 20+ Lange baan

  0:27.98 Sam van Nunen 6-5-20222001 Eindhoven NEDPSV
  0:28.88 Silke Molendijk 6-5-20222001 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  0:29.52 Babette van der Kaaij 6-5-20221999 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:30.08 Christel Brugmans 6-5-20222000 Eindhoven NEDHieronymus
  0:30.21 Floor de Kievit 6-5-20222001 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:30.26 Merel Phaff 6-5-20222001 Eindhoven NEDNuenen
  0:30.39 Ilse Kraaijeveld 6-5-20222002 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:30.55 Linde Haverkate 6-5-20221999 Eindhoven NEDZPC De Hof
  0:31.10 Myrthe Offenga 6-5-20221999 Eindhoven NEDDe Vikings
  0:31.17 Elisa Haverkate 6-5-20222002 Eindhoven NEDZPC De Hof

100m vlinderslag Dames 20+ Lange baan

  1:04.47 Silke Molendijk 8-5-20222001 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  1:08.69 Merel Phaff 8-5-20222001 Eindhoven NEDNuenen
  1:09.80 Linde van Duinhoven 8-5-20222001 Eindhoven NEDRZC
* 1:10.57 Anne Noom 7-5-20221998 Eindhoven NEDHet Y
  1:11.29 Ilse Kraaijeveld 8-5-20222002 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  1:11.63 Merel Visser 8-5-20221999 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
  1:11.91 Christel Brugmans 8-5-20222000 Eindhoven NEDHieronymus
* 1:12.55 Valesca van den Boger 8-5-20222001 Eindhoven NEDHieronymus
* 1:13.30 Lisanne Boets 8-5-20222002 Eindhoven NEDNova
* 1:14.85 Roos Englebert 8-5-20222002 Eindhoven NEDHieronymus

200m vlinderslag Dames 20+ Lange baan

  2:24.61 Silke Molendijk 7-5-20222001 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  2:33.06 Anne Noom 7-5-20221998 Eindhoven NEDHet Y
  2:43.40 Roos Englebert 7-5-20222002 Eindhoven NEDHieronymus

3 van 68
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200m vlinderslag Dames 20+ Lange baan

  3:00.04 Esmee Breugem 7-5-20222000 Eindhoven NEDWVZ
  3:01.36 Myra Smulders 7-5-20221999 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  3:20.76 Jessica Braat 7-5-20222002 Eindhoven NEDAZC
  3:29.62 Isabelle Janssen 7-5-20222000 Eindhoven NEDDe Geul

200m wisselslag Dames 20+ Lange baan

  2:27.25 Silke Molendijk 6-5-20222001 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  2:30.18 Valesca van den Boger 6-5-20222001 Eindhoven NEDHieronymus
  2:30.96 Anne Noom 6-5-20221998 Eindhoven NEDHet Y
  2:37.80 Christel Brugmans 6-5-20222000 Eindhoven NEDHieronymus
  2:40.07 Merel Visser 6-5-20221999 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
  2:41.21 Ilse Kraaijeveld 6-5-20222002 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  2:44.23 Sanne Rebers 6-5-20221999 Eindhoven NEDHieronymus
  2:44.92 Ana Nusa Versnik 6-5-20222000 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  2:45.22 Elisah Velgersdijk 6-5-20222001 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  2:49.43 Mirelle de Kort 6-5-20222000 Eindhoven NEDNeptunus'58

400m wisselslag Dames 20+ Lange baan

  5:13.77 Silke Molendijk 8-5-20222001 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  5:17.22 Valesca van den Boger 8-5-20222001 Eindhoven NEDHieronymus
  5:18.81 Anne Noom 8-5-20221998 Eindhoven NEDHet Y
  5:25.85 Roos Englebert 8-5-20222002 Eindhoven NEDHieronymus
  5:35.27 Lisanne Boets 8-5-20222002 Eindhoven NEDNova
  5:54.66 Sanne Rebers 8-5-20221999 Eindhoven NEDHieronymus
  6:35.08 Sheila ten Voorde 8-5-20221999 Eindhoven NEDOctopus-ZVV (SG)
  6:41.77 Isabelle Janssen 8-5-20222000 Eindhoven NEDDe Geul

50m vrije slag Dames 25+ Lange baan

  0:27.32 Nelly Velthuijs 8-5-20221994 Eindhoven NEDPSV
  0:27.73 Tamara Grove 8-5-20221996 Eindhoven NEDDe Dolfijn
  0:27.76 Manon Koster 8-5-20221997 Eindhoven NEDTiburón
  0:28.59 Marcha Admiraal 8-5-20221993 Eindhoven NEDDe Geul
* 0:28.64 Mariska Scheel 7-5-20221993 Eindhoven NEDACZ
  0:28.65 Karin Groen 8-5-20221995 Eindhoven NEDNova
* 0:29.00 Melissa van der Heijde 7-5-20221996 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  0:29.15 Lotte Coenen 8-5-20221993 Eindhoven NEDDES
  0:29.20 Liesa Vrielinck 8-5-20221993 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  0:29.33 Evy Ulijn 8-5-20221996 Eindhoven NEDArethusa
  0:29.53 Fiona Meuffels 8-5-20221995 Eindhoven NEDRZ

100m vrije slag Dames 25+ Lange baan

  0:58.47 Tamara Grove 6-5-20221996 Eindhoven NEDDe Dolfijn
  1:02.19 Marcha Admiraal 8-10-20221993 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  1:02.94 Melissa van der Heijde 6-5-20221996 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  1:03.11 Liesa Vrielinck 6-5-20221993 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
* 1:03.12 Afroditi Giareni 7-5-20221993 Eindhoven NEDPalaimon Swim Acade
  1:03.22 Lotte Coenen 6-5-20221993 Eindhoven NEDDES
  1:03.49 Alina Bärwald 6-5-20221997 Eindhoven NEDVfR Uebach-Palenberg
* 1:05.85 Joanne van Essen 8-5-20221993 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:05.88 Rixt Meijer 6-5-20221997 Eindhoven NEDHZ&PC Heerenveen
  1:06.79 Diane Schoenmaker 6-5-20221995 Eindhoven NEDDWK
* 1:06.83 Jamilla van Veen 7-5-20221996 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  1:06.85 Larissa Jansen 6-5-20221995 Eindhoven NEDPSV
  1:06.93 Karen Stolk 6-5-20221994 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center

200m vrije slag Dames 25+ Lange baan

  2:07.70 Tamara Grove 7-5-20221996 Eindhoven NEDDe Dolfijn
  2:10.98 Afroditi Giareni 7-5-20221993 Eindhoven NEDPalaimon Swim Acade
  2:18.22 Jamilla van Veen 7-5-20221996 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  2:18.38 Liesa Vrielinck 7-5-20221993 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  2:18.54 Marcha Admiraal 7-5-20221993 Eindhoven NEDDe Geul
  2:19.69 Melissa van der Heijde 7-5-20221996 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  2:19.97 Linda Kamperman 7-5-20221996 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  2:20.57 Lotte Coenen 7-5-20221993 Eindhoven NEDDES
  2:24.71 Anne-Irene Ducheine 7-5-20221995 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  2:25.50 Karen Stolk 7-5-20221994 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  2:26.56 Larissa Jansen 7-5-20221995 Eindhoven NEDPSV
  2:27.94 Suzanne Mosch 7-5-20221994 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht

400m vrije slag Dames 25+ Lange baan

  4:39.32 Tamara Grove 6-5-20221996 Eindhoven NEDDe Dolfijn
  4:57.63 Liesa Vrielinck 6-5-20221993 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  5:00.63 Marcha Admiraal 8-10-20221993 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  5:00.91 Anne-Irene Ducheine 6-5-20221995 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  5:05.93 Lotte Coenen 6-5-20221993 Eindhoven NEDDES
  5:08.29 Alina Bärwald 6-5-20221997 Eindhoven NEDVfR Uebach-Palenberg
* 5:15.41 Fiona Meuffels 5-5-20221995 Eindhoven NEDRZ
* 5:24.01 Anouk Kuijlaars 5-5-20221994 Eindhoven NEDPSV
* 5:25.65 Daphne Scheurwater 5-5-20221997 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel
* 5:29.82 Marijke Kommers 7-5-20221993 Eindhoven NEDNiemo Barracuda

400m vrije slag Dames 25+ Lange baan

* 5:30.63 Larissa Jansen 7-5-20221995 Eindhoven NEDPSV
  5:41.96 Mariska Gach 6-5-20221995 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center

800m vrije slag Dames 25+ Lange baan

  9:37.75 Tamara Grove 7-5-20221996 Eindhoven NEDDe Dolfijn
 10:42.62 Fiona Meuffels 7-5-20221995 Eindhoven NEDRZ
 10:57.77 Anouk Kuijlaars 7-5-20221994 Eindhoven NEDPSV
 11:04.19 Marijke Kommers 7-5-20221993 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
*11:14.18 Daphne Scheurwater 5-5-20221997 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel
 11:15.13 Larissa Jansen 7-5-20221995 Eindhoven NEDPSV
 11:43.87 Nona Michiels 7-5-20221993 Eindhoven NEDZC "De Dolfijnen" Asse
 11:48.33 Mariska Gach 7-5-20221995 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
*11:59.68 Nina Tourton 5-5-20221996 Eindhoven NEDZOB'66
*14:11.94 Nadine Scheeve 5-5-20221997 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

1500m vrije slag Dames 25+ Lange baan

 18:41.32 Tamara Grove 5-5-20221996 Eindhoven NEDDe Dolfijn
 20:32.18 Fiona Meuffels 5-5-20221995 Eindhoven NEDRZ
 21:00.76 Anouk Kuijlaars 5-5-20221994 Eindhoven NEDPSV
 21:13.11 Daphne Scheurwater 5-5-20221997 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel
 22:54.54 Nina Tourton 5-5-20221996 Eindhoven NEDZOB'66
 26:53.30 Nadine Scheeve 5-5-20221997 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

50m rugslag Dames 25+ Lange baan

* 0:31.88 Afroditi Giareni 6-5-20221993 Eindhoven NEDPalaimon Swim Acade
  0:32.48 Selene Wortel 7-5-20221997 Eindhoven NEDHieronymus
  0:32.98 Gaby Zittersteijn 7-5-20221997 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  0:33.08 Anne-Irene Ducheine 10-4-20221995 Alkmaar NEDZwemvereniging Hoogl
  0:33.10 Jamilla van Veen 7-5-20221996 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  0:33.36 Manon van Strien 7-5-20221994 Eindhoven NEDWVZ
  0:33.45 Mariska Scheel 7-5-20221993 Eindhoven NEDACZ
  0:34.13 Aniek Resink 7-5-20221995 Eindhoven NEDDIO
  0:34.18 Linda Kamperman 7-5-20221996 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  0:34.46 Suzanne Mosch 7-5-20221994 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  0:34.90 Fiona Meuffels 7-5-20221995 Eindhoven NEDRZ

100m rugslag Dames 25+ Lange baan

  1:05.44 Afroditi Giareni 6-5-20221993 Eindhoven NEDPalaimon Swim Acade
  1:11.21 Anne-Irene Ducheine 10-4-20221995 Alkmaar NEDZwemvereniging Hoogl
  1:11.32 Jamilla van Veen 6-5-20221996 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  1:11.79 Mabel Sulić 10-4-20221993 Alkmaar NEDWVZ
  1:12.39 Alina Bärwald 6-5-20221997 Eindhoven NEDVfR Uebach-Palenberg
  1:12.74 Suzanne Mosch 6-5-20221994 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  1:13.78 Manon van Strien 6-5-20221994 Eindhoven NEDWVZ
* 1:14.42 Gaby Zittersteijn 7-5-20221997 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  1:14.79 Lotte Coenen 6-5-20221993 Eindhoven NEDDES
  1:15.53 Chantal Beijer 6-5-20221997 Eindhoven NEDDWT
* 1:15.88 Aniek Resink 7-5-20221995 Eindhoven NEDDIO
  1:15.99 Rixt Meijer 6-5-20221997 Eindhoven NEDHZ&PC Heerenveen

200m rugslag Dames 25+ Lange baan

  2:32.31 Jamilla van Veen 8-5-20221996 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  2:36.83 Anne-Irene Ducheine 8-5-20221995 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  2:40.42 Lotte Coenen 8-5-20221993 Eindhoven NEDDES
  2:40.46 Mabel Sulić 8-5-20221993 Eindhoven NEDWVZ
  2:41.53 Manon van Strien 8-5-20221994 Eindhoven NEDWVZ
  2:41.75 Chantal Beijer 8-5-20221997 Eindhoven NEDDWT
  2:44.37 Suzanne Mosch 8-5-20221994 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  2:55.26 Mariska Gach 8-5-20221995 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  3:01.07 Phedra Van Daele 8-5-20221993 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  3:13.38 Elke Schellekens 8-5-20221993 Eindhoven NEDNeptunus'58
  3:19.53 Cynthia van Veen 8-5-20221996 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center

50m schoolslag Dames 25+ Lange baan

  0:34.21 Selene Wortel 8-5-20221997 Eindhoven NEDHieronymus
  0:34.37 Fenna de Groot 8-5-20221997 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  0:36.20 Lianne Slagter 8-5-20221995 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:37.94 Gaby Zittersteijn 8-5-20221997 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  0:38.05 Fiona Meuffels 8-5-20221995 Eindhoven NEDRZ
* 0:38.18 Chantal Beijer 7-5-20221997 Eindhoven NEDDWT
* 0:38.84 Melissa van der Heijde 7-5-20221996 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  0:39.00 Karin Groen 8-5-20221995 Eindhoven NEDNova
* 0:39.03 Manon van Strien 7-5-20221994 Eindhoven NEDWVZ
  0:39.23 Annoeska Banen 8-5-20221997 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (

100m schoolslag Dames 25+ Lange baan

  1:15.73 Fenna de Groot 7-5-20221997 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  1:15.80 Selene Wortel 7-5-20221997 Eindhoven NEDHieronymus
  1:21.70 Melissa van der Heijde 7-5-20221996 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  1:21.75 Chantal Beijer 7-5-20221997 Eindhoven NEDDWT
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100m schoolslag Dames 25+ Lange baan

  1:23.37 Fiona Meuffels 7-5-20221995 Eindhoven NEDRZ
  1:23.54 Chantal van der Horst 7-5-20221994 Eindhoven NEDDe Meer
  1:24.02 Manon van Strien 7-5-20221994 Eindhoven NEDWVZ
  1:24.96 Anne Dekker 7-5-20221996 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  1:26.10 Rixt Meijer 7-5-20221997 Eindhoven NEDHZ&PC Heerenveen
  1:28.24 Annoeska Banen 7-5-20221997 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (

200m schoolslag Dames 25+ Lange baan

  2:55.50 Chantal van der Horst 6-5-20221994 Eindhoven NEDDe Meer
  2:58.91 Chantal Beijer 6-5-20221997 Eindhoven NEDDWT
  2:59.14 Fiona Meuffels 6-5-20221995 Eindhoven NEDRZ
  3:02.45 Manon van Strien 6-5-20221994 Eindhoven NEDWVZ
  3:52.37 Lisa Dijsktra 10-4-20221994 Alkmaar NEDSwimGym

50m vlinderslag Dames 25+ Lange baan

  0:28.80 Fenna de Groot 6-5-20221997 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  0:29.23 Selene Wortel 6-5-20221997 Eindhoven NEDHieronymus
  0:29.75 Melissa van der Heijde 6-5-20221996 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
* 0:29.91 Afroditi Giareni 8-5-20221993 Eindhoven NEDPalaimon Swim Acade
  0:30.50 Liesa Vrielinck 6-5-20221993 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  0:30.59 Marcha Admiraal 6-5-20221993 Eindhoven NEDDe Geul
  0:30.65 Karin Groen 6-5-20221995 Eindhoven NEDNova
  0:31.01 Alina Bärwald 6-5-20221997 Eindhoven NEDVfR Uebach-Palenberg
* 0:31.23 Manon Koster 8-5-20221997 Eindhoven NEDTiburón
  0:31.94 Karen Stolk 6-5-20221994 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
* 0:32.15 Arlette de Vegt 8-5-20221995 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:32.22 Joanne van Essen 6-5-20221993 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 0:32.58 Linda Kamperman 8-5-20221996 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel

100m vlinderslag Dames 25+ Lange baan

  1:03.69 Afroditi Giareni 8-5-20221993 Eindhoven NEDPalaimon Swim Acade
  1:05.51 Fenna de Groot 8-5-20221997 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  1:06.94 Manon Koster 8-5-20221997 Eindhoven NEDTiburón
  1:08.35 Liesa Vrielinck 8-5-20221993 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  1:08.59 Selene Wortel 8-5-20221997 Eindhoven NEDHieronymus
  1:09.52 Melissa van der Heijde 8-5-20221996 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  1:09.99 Arlette de Vegt 8-5-20221995 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  1:10.08 Marcha Admiraal 8-10-20221993 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  1:12.07 Karen Stolk 8-5-20221994 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  1:12.63 Linda Kamperman 8-5-20221996 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
* 1:12.70 Tamara Grove 8-5-20221996 Eindhoven NEDDe Dolfijn
  1:17.60 Joanne van Essen 8-5-20221993 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

200m vlinderslag Dames 25+ Lange baan

  2:33.48 Liesa Vrielinck 7-5-20221993 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  2:53.80 Chantal van der Horst 7-5-20221994 Eindhoven NEDDe Meer
  3:15.38 Marloes Wiekens 7-5-20221993 Eindhoven NEDTHOR
  3:19.26 Franziska Wierig 7-5-20221997 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)

200m wisselslag Dames 25+ Lange baan

  2:23.51 Afroditi Giareni 6-5-20221993 Eindhoven NEDPalaimon Swim Acade
  2:28.07 Selene Wortel 6-5-20221997 Eindhoven NEDHieronymus
  2:42.59 Chantal Beijer 6-5-20221997 Eindhoven NEDDWT
  2:47.77 Larissa Jansen 6-5-20221995 Eindhoven NEDPSV
  2:48.99 Chantal van der Horst 6-5-20221994 Eindhoven NEDDe Meer
  2:52.80 Aniek Garritsen 6-5-20221995 Eindhoven NEDDe IJsselmeeuwen
  2:54.16 Kimberley van Buren 6-5-20221993 Eindhoven NEDDe Duck
  2:57.24 Mariska Gach 6-5-20221995 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  3:03.28 Leonor Babo 6-5-20221993 Eindhoven NEDPSV
  3:08.96 Marloes Wiekens 6-5-20221993 Eindhoven NEDTHOR
  3:37.27 Nadine Scheeve 6-5-20221997 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

400m wisselslag Dames 25+ Lange baan

  5:26.81 Tamara Grove 8-5-20221996 Eindhoven NEDDe Dolfijn
  5:44.29 Chantal Beijer 8-5-20221997 Eindhoven NEDDWT
  5:52.32 Fiona Meuffels 8-5-20221995 Eindhoven NEDRZ
  5:57.82 Chantal van der Horst 8-5-20221994 Eindhoven NEDDe Meer
  6:03.37 Daphne Scheurwater 8-5-20221997 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel
  6:53.21 Marloes Wiekens 8-5-20221993 Eindhoven NEDTHOR

50m vrije slag Dames 30+ Lange baan

  0:27.60 Danique Stoop 8-5-20221991 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  0:28.62 Lisa Klatten 8-5-20221992 Eindhoven NEDWVZ
  0:28.69 Elmi Roelofsen 8-5-20221990 Eindhoven NEDOctopus-ZVV (SG)
  0:28.88 Denise Boereboom 8-5-20221992 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  0:29.58 Tessa Mosch 8-5-20221991 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  0:29.93 Fraukje Puts 8-5-20221992 Eindhoven NEDHZ&PC Heerenveen
  0:30.30 Karin Verbeek 8-5-20221992 Eindhoven NEDNautilus
  0:30.61 Whitley Rens 8-5-20221990 Eindhoven NEDDe Schotejil
* 0:30.84 Paulin Wendler 7-5-20221992 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)

50m vrije slag Dames 30+ Lange baan

  0:30.91 Anne Aarts 8-5-20221992 Eindhoven NEDd'ELFT
  0:31.35 Linda van Klei - Jansse 8-5-20221988 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  0:31.35 Jacoline van den Beuk 8-5-20221991 Eindhoven NEDDe Lansingh

100m vrije slag Dames 30+ Lange baan

  1:02.64 Danique Stoop 6-5-20221991 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  1:03.61 Denise Boereboom 6-5-20221992 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  1:04.18 Fraukje Puts 6-5-20221992 Eindhoven NEDHZ&PC Heerenveen
  1:04.97 Elmi Roelofsen 6-5-20221990 Eindhoven NEDOctopus-ZVV (SG)
  1:05.81 Tessa Mosch 6-5-20221991 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  1:05.97 Karin Verbeek 6-5-20221992 Eindhoven NEDNautilus
* 1:06.33 Maaike Vooren 7-5-20221991 Eindhoven NEDDAW
  1:07.82 Wendy de Bruin 6-5-20221992 Eindhoven NEDZOB'66
  1:07.95 Getrude Corporaal 6-5-20221992 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
* 1:08.46 Yvonne van der Plas 27-11-20221991 Amersfoort NEDSwimGym

200m vrije slag Dames 30+ Lange baan

  2:19.24 Denise Boereboom 7-5-20221992 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  2:19.80 Maaike Vooren 7-5-20221991 Eindhoven NEDDAW
  2:22.15 Danique Stoop 7-5-20221991 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  2:23.61 Fraukje Puts 7-5-20221992 Eindhoven NEDHZ&PC Heerenveen
  2:27.19 Lisanne van der Heide 7-5-20221988 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  2:31.31 Wendy de Bruin 7-5-20221992 Eindhoven NEDZOB'66
  2:33.26 Getrude Corporaal 7-5-20221992 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  2:33.40 Marion Lewonczuk 7-5-20221988 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
  2:34.66 Rianne Hofland 7-5-20221988 Eindhoven NEDSassenheim
  2:38.93 Jacoline van den Beuk 7-5-20221991 Eindhoven NEDDe Lansingh
  2:40.31 Anne Aarts 7-5-20221992 Eindhoven NEDd'ELFT

400m vrije slag Dames 30+ Lange baan

* 4:58.96 Maaike Vooren 7-5-20221991 Eindhoven NEDDAW
  5:05.32 Lisanne van der Heide 6-5-20221988 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  5:10.28 Fraukje Puts 10-4-20221992 Alkmaar NEDHZ&PC Heerenveen
  5:33.28 Marion Lewonczuk 6-5-20221988 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
  5:36.68 Suzan Blankestijn 6-5-20221989 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
* 5:38.63 Nanda van Heteren 5-5-20221989 Eindhoven NEDDe Geul
  5:41.33 Yvonne Bruls 6-5-20221990 Eindhoven NEDMZ&PC
  5:41.79 Irmgard van Weeghel 6-5-20221992 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  5:42.24 Jacoline van den Beuk 6-5-20221991 Eindhoven NEDDe Lansingh
  5:43.54 Nikki Roon 6-5-20221988 Eindhoven NEDIJZPC
  5:47.21 Marjon Pol 6-5-20221991 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel

800m vrije slag Dames 30+ Lange baan

  9:58.75 Maaike Vooren 7-5-20221991 Eindhoven NEDDAW
 10:31.21 Lisanne van der Heide 7-5-20221988 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
*11:27.62 Nanda van Heteren 5-5-20221989 Eindhoven NEDDe Geul
 11:34.64 Suzan Blankestijn 7-5-20221989 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
 11:47.25 Jacoline van den Beuk 7-5-20221991 Eindhoven NEDDe Lansingh
 11:48.78 Irmgard van Weeghel 7-5-20221992 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
*11:56.32 Nikki Roon 5-5-20221988 Eindhoven NEDIJZPC
 12:04.55 Renske Eilers 7-5-20221988 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
 12:24.53 Marjan Rikken 7-5-20221992 Eindhoven NEDOctopus-ZVV (SG)
 14:25.91 Rachelle Hellenbrand 9-10-20221991 Luxembourg/Ho LUXPSV

1500m vrije slag Dames 30+ Lange baan

 19:02.62 Maaike Vooren 5-5-20221991 Eindhoven NEDDAW
 21:38.71 Nanda van Heteren 5-5-20221989 Eindhoven NEDDe Geul
 22:44.29 Nikki Roon 5-5-20221988 Eindhoven NEDIJZPC
 23:55.58 Marjan Rikken 5-5-20221992 Eindhoven NEDOctopus-ZVV (SG)
 27:34.63 Rachelle Hellenbrand 8-10-20221991 Luxembourg/Ho LUXPSV
 30:34.81 Claudia Creemers 8-10-20221992 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

50m rugslag Dames 30+ Lange baan

  0:32.77 Denise Boereboom 7-5-20221992 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  0:34.60 Jacyntha Plat 7-5-20221990 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
* 0:34.81 Paulin Wendler 8-5-20221992 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  0:35.67 Rianne Hofland 7-5-20221988 Eindhoven NEDSassenheim
  0:35.67 Samantha van Eijk 7-5-20221988 Eindhoven NEDDe Geul
* 0:35.73 Ilse van den Wijngaard 8-5-20221989 Eindhoven NEDZPC Woerden
* 0:36.59 Getrude Corporaal 8-5-20221992 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  0:36.60 Tessa Mosch 10-4-20221991 Alkmaar NEDMSV-Zeemacht
  0:37.93 Jacoline van den Beuk 7-5-20221991 Eindhoven NEDDe Lansingh
  0:38.34 Didem Tezerten 10-4-20221989 Alkmaar NEDSwimGym
  0:38.62 Yvonne Bruls 7-5-20221990 Eindhoven NEDMZ&PC

100m rugslag Dames 30+ Lange baan

  1:13.81 Denise Boereboom 6-5-20221992 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  1:15.22 Elmi Roelofsen 10-4-20221990 Alkmaar NEDOctopus-ZVV (SG)
  1:16.08 Jacyntha Plat 6-5-20221990 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  1:17.21 Ilse van den Wijngaard 6-5-20221989 Eindhoven NEDZPC Woerden
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100m rugslag Dames 30+ Lange baan

* 1:18.28 Rianne Hofland 7-5-20221988 Eindhoven NEDSassenheim
  1:18.73 Samantha van Eijk 6-5-20221988 Eindhoven NEDDe Geul
  1:19.04 Tessa Mosch 6-5-20221991 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  1:21.14 Getrude Corporaal 6-5-20221992 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
* 1:21.84 Nanda van Heteren 7-5-20221989 Eindhoven NEDDe Geul
  1:21.90 Wendy de Bruin 6-5-20221992 Eindhoven NEDZOB'66

200m rugslag Dames 30+ Lange baan

  2:48.56 Jacyntha Plat 8-5-20221990 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  2:49.32 Ilse van den Wijngaard 8-5-20221989 Eindhoven NEDZPC Woerden
  2:50.35 Maaike de Boer 8-5-20221990 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
  2:53.05 Wendy de Bruin 8-5-20221992 Eindhoven NEDZOB'66
  2:54.81 Samantha van Eijk 8-5-20221988 Eindhoven NEDDe Geul
  2:54.88 Getrude Corporaal 8-5-20221992 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  2:56.90 Whitley Rens 8-5-20221990 Eindhoven NEDDe Schotejil
  3:00.74 Nanda van Heteren 8-10-20221989 Luxembourg/Ho LUXPSV
  3:47.24 Rachelle Hellenbrand 8-10-20221991 Luxembourg/Ho LUXPSV
  3:58.71 Anouk Bloem 8-5-20221990 Eindhoven NEDTRB-RES

50m schoolslag Dames 30+ Lange baan

  0:36.33 Larissa Brak 8-10-20221988 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 0:36.33 Loes Zanderink 18-6-20221988 Den Haag NEDSwimGym
  0:37.40 Chantal Meyerink 8-5-20221991 Eindhoven NEDDe Grunte
  0:37.50 Jacyntha Plat 10-4-20221990 Alkmaar NEDSteenwijk 1934
  0:37.84 Karin Verbeek 8-5-20221992 Eindhoven NEDNautilus
  0:37.86 Cristina Rodriguez Bou 8-5-20221988 Eindhoven NEDDe Treffers
  0:38.43 Elmi Roelofsen 8-5-20221990 Eindhoven NEDOctopus-ZVV (SG)
  0:39.31 Paulin Wendler 8-5-20221992 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
* 0:39.68 Susanne van der Linde 7-5-20221988 Eindhoven NEDDIO
* 0:40.72 Fraukje Puts 7-5-20221992 Eindhoven NEDHZ&PC Heerenveen
  0:40.75 Mariska Zaal 8-5-20221988 Eindhoven NEDAZC

100m schoolslag Dames 30+ Lange baan

* 1:17.78 Loes Zanderink 18-6-20221988 Den Haag NEDSwimGym
  1:21.97 Larissa Brak 9-10-20221988 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  1:23.42 Susanne van der Linde 7-5-20221988 Eindhoven NEDDIO
  1:23.84 Jacyntha Plat 7-5-20221990 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  1:24.18 Karin Verbeek 7-5-20221992 Eindhoven NEDNautilus
  1:26.38 Fraukje Puts 7-5-20221992 Eindhoven NEDHZ&PC Heerenveen
  1:27.89 Suzan Blankestijn 7-5-20221989 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  1:29.11 Rosanne Bakker 27-11-20221988 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:29.79 Ilse van den Wijngaard 7-5-20221989 Eindhoven NEDZPC Woerden
  1:29.96 Linda van Klei - Jansse 7-5-20221988 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK

200m schoolslag Dames 30+ Lange baan

  2:44.98 Loes Zanderink 6-5-20221988 Eindhoven NEDSwimGym
  3:00.55 Susanne van der Linde 6-5-20221988 Eindhoven NEDDIO
  3:00.94 Larissa Brak 8-10-20221988 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  3:02.17 Jacyntha Plat 10-4-20221990 Alkmaar NEDSteenwijk 1934
  3:06.56 Suzan Blankestijn 6-5-20221989 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  3:10.59 Fraukje Puts 10-4-20221992 Alkmaar NEDHZ&PC Heerenveen
  3:11.91 Linda van Klei - Jansse 6-5-20221988 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  3:15.68 Ilse van den Wijngaard 6-5-20221989 Eindhoven NEDZPC Woerden
  3:22.74 Nanda van Heteren 8-10-20221989 Luxembourg/Ho LUXPSV
  3:31.59 Rolijn van Vught 6-5-20221990 Eindhoven NEDPSV

50m vlinderslag Dames 30+ Lange baan

  0:28.23 Danique Stoop 6-5-20221991 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  0:30.62 Denise Boereboom 6-5-20221992 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  0:30.88 Elmi Roelofsen 6-5-20221990 Eindhoven NEDOctopus-ZVV (SG)
  0:31.64 Karin Verbeek 6-5-20221992 Eindhoven NEDNautilus
  0:31.86 Fraukje Puts 6-5-20221992 Eindhoven NEDHZ&PC Heerenveen
* 0:32.63 Lisa Klatten 8-5-20221992 Eindhoven NEDWVZ
  0:32.84 Anne Aarts 6-5-20221992 Eindhoven NEDd'ELFT
  0:32.95 Rianne Hofland 6-5-20221988 Eindhoven NEDSassenheim
  0:33.76 Marjon Pol 6-5-20221991 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  0:34.71 Tessa Mosch 6-5-20221991 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht

100m vlinderslag Dames 30+ Lange baan

  1:07.17 Danique Stoop 8-5-20221991 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  1:11.53 Lisa Klatten 8-5-20221992 Eindhoven NEDWVZ
  1:14.56 Denise Boereboom 8-5-20221992 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
* 1:15.81 Marlijn Hendriksen 8-5-20221988 Eindhoven NEDDIO
  1:16.45 Anne Aarts 8-5-20221992 Eindhoven NEDd'ELFT
  1:16.56 Yvonne van der Plas 27-11-20221991 Amersfoort NEDSwimGym
  1:18.00 Chantal Meyerink 8-5-20221991 Eindhoven NEDDe Grunte
  1:18.25 Elmi Roelofsen 10-4-20221990 Alkmaar NEDOctopus-ZVV (SG)
  1:19.74 Danila van den Hoogen 29-8-20221990 Rome ITANuenen
* 1:21.58 Jacyntha Plat 8-5-20221990 Eindhoven NEDSteenwijk 1934

200m vlinderslag Dames 30+ Lange baan

  2:43.87 Marlijn Hendriksen 7-5-20221988 Eindhoven NEDDIO
  3:00.07 Danila van den Hoogen 2-9-20221990 Rome ITANuenen
  3:45.30 Rolijn van Vught 7-5-20221990 Eindhoven NEDPSV
  4:03.68 Claudia Creemers 7-5-20221992 Eindhoven NEDMZ&PC

200m wisselslag Dames 30+ Lange baan

  2:46.00 Susanne van der Linde 6-5-20221988 Eindhoven NEDDIO
  2:48.19 Jacyntha Plat 6-5-20221990 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  2:50.97 Linda van Klei - Jansse 6-5-20221988 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  2:51.09 Ilse van den Wijngaard 6-5-20221989 Eindhoven NEDZPC Woerden
  2:52.28 Suzan Blankestijn 6-5-20221989 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  2:53.48 Larissa Brak 9-10-20221988 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  2:56.73 Renske Eilers 6-5-20221988 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  2:58.05 Samantha van Eijk 6-5-20221988 Eindhoven NEDDe Geul
  2:59.00 Rosanne Bakker 27-11-20221988 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  3:00.73 Marjon Pol 6-5-20221991 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel

400m wisselslag Dames 30+ Lange baan

  5:44.60 Marlijn Hendriksen 8-5-20221988 Eindhoven NEDDIO
  5:56.84 Elmi Roelofsen 8-5-20221990 Eindhoven NEDOctopus-ZVV (SG)
  6:01.44 Jacyntha Plat 8-5-20221990 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  6:12.57 Linda van Klei - Jansse 8-5-20221988 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  6:13.31 Suzan Blankestijn 8-5-20221989 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  6:45.19 Marjan Rikken 8-5-20221992 Eindhoven NEDOctopus-ZVV (SG)
  8:09.53 Claudia Creemers 8-5-20221992 Eindhoven NEDMZ&PC
  8:40.24 Anouk Bloem 8-5-20221990 Eindhoven NEDTRB-RES

50m vrije slag Dames 35+ Lange baan

  0:29.36 Olga Volman-Maiorova 8-5-20221985 Eindhoven NEDNDD
  0:29.53 Marije Jansen 2-9-20221985 Rome ITAZPC AMERSFOORT
  0:30.13 Monique Remst 8-5-20221987 Eindhoven NEDAZC
  0:30.22 Jenny Schouten 8-5-20221987 Eindhoven NEDMZ&PC
  0:30.74 Miranda Pijnenburg-va 8-5-20221983 Eindhoven NEDDe Treffers
  0:30.91 Nienke van Stipriaan 8-5-20221987 Eindhoven NEDPSV
  0:31.06 Ilse Clevers 8-5-20221985 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  0:31.63 Renee de Kok 8-5-20221984 Eindhoven NEDPSV
  0:32.30 Sandra Schellekens 8-5-20221985 Eindhoven NEDNeptunus'58
* 0:32.52 Sabine Zimmermann 5-5-20221986 Eindhoven NEDAachener SV 06 (GER)
* 0:32.58 Viktória Háden-Felföldi 6-5-20221985 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
* 0:33.10 Angela Giezen 7-5-20221983 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl

100m vrije slag Dames 35+ Lange baan

  1:05.84 Marije Jansen 4-9-20221985 Rome ITAZPC AMERSFOORT
* 1:06.16 Jenny Schouten 9-10-20221987 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC
* 1:06.21 Monique Remst 8-5-20221987 Eindhoven NEDAZC
* 1:07.42 Sabine Zimmermann 7-5-20221986 Eindhoven NEDAachener SV 06 (GER)
  1:07.45 Miranda Pijnenburg-va 6-5-20221983 Eindhoven NEDDe Treffers
* 1:08.21 Viktória Háden-Felföldi 6-5-20221985 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
* 1:09.52 Stephanie Vaernewyck 6-5-20221983 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  1:10.80 Renee de Kok 6-5-20221984 Eindhoven NEDPSV
* 1:11.11 Sara Holman 7-5-20221986 Eindhoven NEDKaiserslauterer SK 191
  1:15.09 Liesbeth van Mill 27-11-20221987 Amersfoort NEDZwemlust-den Hommel
* 1:15.98 Angela Giezen 8-5-20221983 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  1:16.40 Cindy Joller 6-5-20221985 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
  1:16.50 Sofia Robbe Bender 18-6-20221987 Den Haag NEDSwimGym
* 1:17.24 Marleen van Slooten-Fij 8-5-20221983 Eindhoven NEDNautilus
* 1:20.98 Sandra Schellekens 6-5-20221985 Eindhoven NEDNeptunus'58

200m vrije slag Dames 35+ Lange baan

  2:17.38 Sabine Zimmermann 7-5-20221986 Eindhoven NEDAachener SV 06 (GER)
  2:17.95 Jenny Schouten 9-10-20221987 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC
  2:20.64 Viktória Háden-Felföldi 7-5-20221985 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
* 2:24.20 Stephanie Vaernewyck 6-5-20221983 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  2:26.39 Sara Holman 7-5-20221986 Eindhoven NEDKaiserslauterer SK 191
  2:30.79 Monique Remst 7-5-20221987 Eindhoven NEDAZC
  2:40.96 Liesbeth van Mill 7-5-20221987 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
* 2:49.94 Marianne de Bruin 6-5-20221984 Eindhoven NEDSassenheim
* 2:50.46 Sandra Schellekens 6-5-20221985 Eindhoven NEDNeptunus'58
* 2:51.60 Isaline Manchel 6-5-20221985 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  2:51.96 Esther Boerdam-Delfos 7-5-20221987 Eindhoven NEDAZC
  2:54.58 Linda Hoogendam 7-5-20221983 Eindhoven NEDWVZ
* 2:55.57 Jolanda Jansen 10-4-20221986 Alkmaar NEDDAW
  2:57.29 Cindy Joller 7-5-20221985 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
* 3:02.44 Angelique Wammes-Bo 6-5-20221984 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
* 3:05.20 Femke Smits 6-5-20221984 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)

400m vrije slag Dames 35+ Lange baan

  4:49.08 Viktória Háden-Felföldi 6-5-20221985 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
  4:50.90 Jenny Schouten 8-10-20221987 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC
* 4:51.71 Sabine Zimmermann 7-5-20221986 Eindhoven NEDAachener SV 06 (GER)
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400m vrije slag Dames 35+ Lange baan

  4:52.99 Stephanie Vaernewyck 6-5-20221983 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  5:02.66 Sara Holman 6-5-20221986 Eindhoven NEDKaiserslauterer SK 191
  5:37.26 Liesbeth van Mill 29-8-20221987 Rome ITAZwemlust-den Hommel
  5:43.90 Isaline Manchel 6-5-20221985 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  5:49.04 Sandra Schellekens 6-5-20221985 Eindhoven NEDNeptunus'58
  5:55.90 Linda Hoogendam 6-5-20221983 Eindhoven NEDWVZ
  6:14.15 Jolanda Jansen 10-4-20221986 Alkmaar NEDDAW
  6:18.24 Femke Smits 6-5-20221984 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  6:19.73 Angelique Wammes-Bo 6-5-20221984 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  6:24.26 Cindy Joller 6-5-20221985 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
* 6:33.66 Lisette van den Bos 5-5-20221987 Eindhoven NEDDe Geul
* 6:40.71 Marloes Rebel 5-5-20221984 Eindhoven NEDWS Twente
  7:43.24 Mirjam Griffioen 10-4-20221984 Alkmaar NEDOude Veer

800m vrije slag Dames 35+ Lange baan

  9:49.89 Sabine Zimmermann 7-5-20221986 Eindhoven NEDAachener SV 06 (GER)
*10:00.63 Viktória Háden-Felföldi 5-5-20221985 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
*10:07.63 Jenny Schouten 8-10-20221987 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC
 10:14.30 Stephanie Vaernewyck 7-5-20221983 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
 10:26.04 Sara Holman 7-5-20221986 Eindhoven NEDKaiserslauterer SK 191
 12:08.01 Sandra Schellekens 7-5-20221985 Eindhoven NEDNeptunus'58
*12:33.72 Linda Hoogendam 5-5-20221983 Eindhoven NEDWVZ
*13:24.91 Lisette van den Bos 5-5-20221987 Eindhoven NEDDe Geul
*13:41.26 Marloes Rebel 5-5-20221984 Eindhoven NEDWS Twente
*13:46.62 Liesbeth van Mill 5-5-20221987 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel

1500m vrije slag Dames 35+ Lange baan

 18:48.36 Sabine Zimmermann 5-5-20221986 Eindhoven NEDAachener SV 06 (GER)
 18:57.85 Viktória Háden-Felföldi 5-5-20221985 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
 19:17.96 Jenny Schouten 8-10-20221987 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC
 19:54.66 Sara Holman 5-5-20221986 Eindhoven NEDKaiserslauterer SK 191
 23:27.62 Sandra Schellekens 5-5-20221985 Eindhoven NEDNeptunus'58
 23:49.47 Linda Hoogendam 5-5-20221983 Eindhoven NEDWVZ
 25:17.86 Lisette van den Bos 5-5-20221987 Eindhoven NEDDe Geul
 25:59.33 Marloes Rebel 5-5-20221984 Eindhoven NEDWS Twente
 26:22.47 Liesbeth van Mill 5-5-20221987 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel

50m rugslag Dames 35+ Lange baan

  0:35.29 Olga Volman-Maiorova 7-5-20221985 Eindhoven NEDNDD
  0:35.40 Jenny Schouten 7-5-20221987 Eindhoven NEDMZ&PC
  0:35.70 Marije Jansen 7-5-20221985 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 0:36.54 Viktória Háden-Felföldi 8-5-20221985 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
  0:37.18 Nadya Putter 7-5-20221983 Eindhoven NEDZVVS
  0:37.60 Angela Giezen 7-5-20221983 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
* 0:39.49 Sandra Schellekens 8-5-20221985 Eindhoven NEDNeptunus'58
  0:42.58 Desiree Groot 18-6-20221986 Den Haag NEDSwimGym
  0:44.50 Fabienne Jeukens 8-10-20221984 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC
  0:45.07 Sofia Robbe Bender 10-4-20221987 Alkmaar NEDSwimGym
  0:53.61 Leonie Kamps 18-6-20221986 Den Haag NEDGay Swim Amsterdam

100m rugslag Dames 35+ Lange baan

* 1:15.64 Viktória Háden-Felföldi 8-5-20221985 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
  1:17.54 Marije Jansen 6-5-20221985 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:20.34 Jenny Schouten 6-5-20221987 Eindhoven NEDMZ&PC
  1:24.37 Angela Giezen 6-5-20221983 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
* 1:25.98 Sandra Schellekens 7-5-20221985 Eindhoven NEDNeptunus'58
  1:39.08 Fabienne Jeukens 9-10-20221984 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC
* 1:53.46 Melissa Buijens 7-5-20221986 Eindhoven NEDHieronymus

200m rugslag Dames 35+ Lange baan

  2:35.38 Viktória Háden-Felföldi 8-5-20221985 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
  2:48.57 Jenny Schouten 8-5-20221987 Eindhoven NEDMZ&PC

50m schoolslag Dames 35+ Lange baan

  0:36.71 Daniëlle vd Weijenberg 8-5-20221985 Eindhoven NEDAquAmigos
* 0:39.73 Sabine Zimmermann 7-5-20221986 Eindhoven NEDAachener SV 06 (GER)
  0:40.74 Renee de Kok 8-5-20221984 Eindhoven NEDPSV
* 0:41.67 Nadya Putter 7-5-20221983 Eindhoven NEDZVVS
  0:41.68 Maaike van Diggele 8-5-20221987 Eindhoven NEDDe Geul
  0:41.99 Liesbeth van Mill 10-4-20221987 Alkmaar NEDZwemlust-den Hommel
  0:42.35 Aafke Groot 8-5-20221983 Eindhoven NEDDe Geul
* 0:42.65 Chantal Veneman 6-5-20221987 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:43.22 Jolanda Jansen 10-4-20221986 Alkmaar NEDDAW
  0:43.28 Angela Giezen 8-5-20221983 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  0:44.11 Sofia Robbe Bender 10-4-20221987 Alkmaar NEDSwimGym

100m schoolslag Dames 35+ Lange baan

  1:20.34 Daniëlle vd Weijenberg 7-5-20221985 Eindhoven NEDAquAmigos
  1:23.42 Sabine Zimmermann 7-5-20221986 Eindhoven NEDAachener SV 06 (GER)
  1:28.05 Nadya Putter 7-5-20221983 Eindhoven NEDZVVS

100m schoolslag Dames 35+ Lange baan

  1:30.50 Liesbeth van Mill 27-11-20221987 Amersfoort NEDZwemlust-den Hommel
  1:32.19 Renee de Kok 7-5-20221984 Eindhoven NEDPSV
* 1:32.73 Chantal Veneman 6-5-20221987 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
* 1:35.77 Isaline Manchel 6-5-20221985 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:36.42 Angela Giezen 7-5-20221983 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  1:38.36 Angelique Wammes-Bo 27-11-20221984 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  1:50.19 Karin Vermeer 7-5-20221983 Eindhoven NEDDe Rog
* 1:58.80 Mirjam Griffioen 10-4-20221984 Alkmaar NEDOude Veer
  2:03.15 Annemieke Visch 27-11-20221983 Amersfoort NEDZuiderzeezwemmers

200m schoolslag Dames 35+ Lange baan

  2:56.00 Sabine Zimmermann 6-5-20221986 Eindhoven NEDAachener SV 06 (GER)
  3:12.29 Liesbeth van Mill 1-9-20221987 Rome ITAZwemlust-den Hommel
  3:17.09 Isaline Manchel 6-5-20221985 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  3:18.80 Chantal Veneman 6-5-20221987 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  3:22.24 Angela Giezen 6-5-20221983 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  3:31.41 Angelique Wammes-Bo 6-5-20221984 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  4:03.23 Mirjam Griffioen 10-4-20221984 Alkmaar NEDOude Veer

50m vlinderslag Dames 35+ Lange baan

* 0:31.29 Viktória Háden-Felföldi 8-5-20221985 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
  0:31.55 Daniëlle vd Weijenberg 6-5-20221985 Eindhoven NEDAquAmigos
  0:32.45 Marije Jansen 18-6-20221985 Den Haag NEDZPC AMERSFOORT
  0:32.75 Miranda Pijnenburg-va 1-9-20221983 Rome ITADe Treffers
  0:32.86 Monique Remst 6-5-20221987 Eindhoven NEDAZC
  0:33.01 Nadya Putter 6-5-20221983 Eindhoven NEDZVVS
* 0:33.55 Stephanie Vaernewyck 6-5-20221983 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
* 0:34.20 Maaike van Diggele 8-5-20221987 Eindhoven NEDDe Geul
  0:34.65 Chantal Veneman 6-5-20221987 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
* 0:35.60 Sabine Zimmermann 6-5-20221986 Eindhoven NEDAachener SV 06 (GER)
  0:35.84 Angela Giezen 1-9-20221983 Rome ITAZwemvereniging Hoogl
* 0:36.73 Sara Holman 6-5-20221986 Eindhoven NEDKaiserslauterer SK 191
* 0:37.53 Liesbeth van Mill 31-8-20221987 Rome ITAZwemlust-den Hommel
  0:37.89 Sofia Robbe Bender 18-6-20221987 Den Haag NEDSwimGym

100m vlinderslag Dames 35+ Lange baan

  1:07.01 Viktória Háden-Felföldi 8-5-20221985 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
  1:11.23 Daniëlle vd Weijenberg 8-5-20221985 Eindhoven NEDAquAmigos
  1:15.02 Nadya Putter 8-5-20221983 Eindhoven NEDZVVS
  1:15.48 Maaike van Diggele 8-5-20221987 Eindhoven NEDDe Geul
* 1:15.76 Stephanie Vaernewyck 7-5-20221983 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  1:16.06 Miranda Pijnenburg-va 8-5-20221983 Eindhoven NEDDe Treffers
* 1:17.62 Sabine Zimmermann 8-5-20221986 Eindhoven NEDAachener SV 06 (GER)
* 1:21.94 Sara Holman 8-5-20221986 Eindhoven NEDKaiserslauterer SK 191
  1:27.65 Liesbeth van Mill 8-5-20221987 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
* 1:41.50 Linda Hoogendam 8-5-20221983 Eindhoven NEDWVZ

200m vlinderslag Dames 35+ Lange baan

  2:26.13 Viktória Háden-Felföldi 7-5-20221985 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
  2:40.47 Stephanie Vaernewyck 7-5-20221983 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  3:04.12 Maaike van Diggele 7-5-20221987 Eindhoven NEDDe Geul
  3:32.55 Linda Hoogendam 7-5-20221983 Eindhoven NEDWVZ

200m wisselslag Dames 35+ Lange baan

  2:29.95 Viktória Háden-Felföldi 6-5-20221985 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
  2:36.65 Sabine Zimmermann 6-5-20221986 Eindhoven NEDAachener SV 06 (GER)
  2:38.21 Stephanie Vaernewyck 6-5-20221983 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  2:43.97 Nadya Putter 6-5-20221983 Eindhoven NEDZVVS
  2:50.30 Sara Holman 6-5-20221986 Eindhoven NEDKaiserslauterer SK 191
  2:54.54 Liesbeth van Mill 27-11-20221987 Amersfoort NEDZwemlust-den Hommel
  3:02.61 Marije Jansen 27-11-20221985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  3:07.83 Angela Giezen 27-11-20221983 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl

400m wisselslag Dames 35+ Lange baan

  5:21.60 Viktória Háden-Felföldi 8-5-20221985 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
  5:27.70 Sabine Zimmermann 8-5-20221986 Eindhoven NEDAachener SV 06 (GER)
  5:36.69 Stephanie Vaernewyck 8-5-20221983 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  5:54.05 Sara Holman 8-5-20221986 Eindhoven NEDKaiserslauterer SK 191
  6:03.70 Nadya Putter 8-5-20221983 Eindhoven NEDZVVS
  6:16.05 Maaike van Diggele 8-5-20221987 Eindhoven NEDDe Geul
  6:25.14 Liesbeth van Mill 8-5-20221987 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  7:14.02 Linda Hoogendam 8-5-20221983 Eindhoven NEDWVZ

50m vrije slag Dames 40+ Lange baan

  0:28.44 Delia Badoux 8-5-20221980 Eindhoven NEDWVZ
  0:28.73 Anke Lambooij 8-5-20221980 Eindhoven NEDDe Vliet (SG)
  0:29.87 Kate Nicholson 8-5-20221982 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  0:30.76 Laura Badoux 8-5-20221982 Eindhoven NEDDAW
  0:31.41 Chantal Verhoeff 8-5-20221979 Eindhoven NEDOld Dutch
  0:32.09 Marleen Zantingh 8-5-20221978 Eindhoven NEDOld Dutch
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50m vrije slag Dames 40+ Lange baan

* 0:32.34 Eveline Hacquebord 7-5-20221979 Eindhoven NEDIJZPC
  0:32.46 Esther Poortvliet - Koe 27-11-20221980 Amersfoort NEDDe Duinkikkers
  0:32.66 Tonia Ruybroek 8-5-20221981 Eindhoven NEDPoseidon'56
  0:33.15 Elke Blox 8-5-20221982 Eindhoven NEDTiamat
* 0:33.29 Debbie van Rooijen 7-5-20221982 Eindhoven NEDIJZPC

100m vrije slag Dames 40+ Lange baan

  1:01.25 Delia Badoux 4-9-20221980 Rome ITAWVZ
  1:03.72 Anke Lambooij 6-5-20221980 Eindhoven NEDDe Vliet (SG)
  1:04.59 Kate Nicholson 6-5-20221982 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  1:09.16 Laura Badoux 6-5-20221982 Eindhoven NEDDAW
* 1:10.87 Debbie van Rooijen 7-5-20221982 Eindhoven NEDIJZPC
* 1:11.91 Carole Kettenmeyer-Re 6-5-20221978 Eindhoven NEDSC Le Dauphin Ettelbru
  1:12.78 Martine de Haart 6-5-20221979 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  1:13.62 Eveline Hacquebord 27-11-20221979 Amersfoort NEDIJZPC
* 1:14.32 Chantal Verhoeff 6-5-20221979 Eindhoven NEDOld Dutch
* 1:14.93 Marleen Zantingh 8-5-20221978 Eindhoven NEDOld Dutch
* 1:16.43 Jessica Venema 7-5-20221979 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
* 1:18.75 Esther Poortvliet - Koe 7-5-20221980 Eindhoven NEDDe Duinkikkers

200m vrije slag Dames 40+ Lange baan

  2:17.92 Delia Badoux 7-5-20221980 Eindhoven NEDWVZ
  2:21.77 Kate Nicholson 7-5-20221982 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
* 2:28.48 Carole Kettenmeyer-Re 6-5-20221978 Eindhoven NEDSC Le Dauphin Ettelbru
  2:28.85 Debbie van Rooijen 7-5-20221982 Eindhoven NEDIJZPC
* 2:38.31 Chantal Verhoeff 6-5-20221979 Eindhoven NEDOld Dutch
  2:40.97 Jessica Venema 7-5-20221979 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
* 2:46.84 Martine de Haart 6-5-20221979 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  2:48.84 Esther Poortvliet - Koe 7-5-20221980 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
* 2:51.70 Gea van der Schaaf 10-4-20221979 Alkmaar NEDDeltasteur
* 2:52.85 Jolanda van Gendt 5-5-20221978 Eindhoven NEDPSV
* 2:55.68 Eveline Hacquebord 6-5-20221979 Eindhoven NEDIJZPC
  3:00.31 Femke Hofkens 7-5-20221978 Eindhoven NEDAqua-Novio'94

400m vrije slag Dames 40+ Lange baan

  5:02.04 Carole Kettenmeyer-Re 6-5-20221978 Eindhoven NEDSC Le Dauphin Ettelbru
  5:15.70 Debbie van Rooijen 6-5-20221982 Eindhoven NEDIJZPC
  5:37.00 Chantal Verhoeff 6-5-20221979 Eindhoven NEDOld Dutch
  5:41.24 Martine de Haart 6-5-20221979 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  5:46.96 Gea van der Schaaf 10-4-20221979 Alkmaar NEDDeltasteur
* 5:53.93 Jessica Venema 5-5-20221979 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
* 5:56.79 Jolanda van Gendt 5-5-20221978 Eindhoven NEDPSV
  6:11.63 Eveline Hacquebord 6-5-20221979 Eindhoven NEDIJZPC
* 6:19.66 KItty Ortmans 5-5-20221980 Eindhoven NEDAntwerpse Zwemclub S
  6:39.70 Inge Roskam 10-4-20221978 Alkmaar NEDDe Duinkikkers
  6:46.98 Saskia op den Velde 10-4-20221979 Alkmaar NEDDe Duinkikkers

800m vrije slag Dames 40+ Lange baan

*10:24.41 Carole Kettenmeyer-Re 5-5-20221978 Eindhoven NEDSC Le Dauphin Ettelbru
 11:41.13 Chantal Verhoeff 7-5-20221979 Eindhoven NEDOld Dutch
*11:59.49 Jessica Venema 5-5-20221979 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
*12:11.75 Jolanda van Gendt 5-5-20221978 Eindhoven NEDPSV
*12:50.87 KItty Ortmans 5-5-20221980 Eindhoven NEDAntwerpse Zwemclub S

1500m vrije slag Dames 40+ Lange baan

 19:42.51 Carole Kettenmeyer-Re 5-5-20221978 Eindhoven NEDSC Le Dauphin Ettelbru
 22:25.45 Chantal Verhoeff 5-5-20221979 Eindhoven NEDOld Dutch
 22:33.01 Jessica Venema 5-5-20221979 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
 23:19.56 Jolanda van Gendt 5-5-20221978 Eindhoven NEDPSV
 24:13.93 KItty Ortmans 5-5-20221980 Eindhoven NEDAntwerpse Zwemclub S

50m rugslag Dames 40+ Lange baan

* 0:33.98 Delia Badoux 8-5-20221980 Eindhoven NEDWVZ
* 0:34.42 Roos van Esch 8-5-20221982 Eindhoven NEDACZ
* 0:35.81 Tonia Ruybroek 8-5-20221981 Eindhoven NEDPoseidon'56
  0:36.60 Gea van der Schaaf 10-4-20221979 Alkmaar NEDDeltasteur
  0:37.03 Elke Blox 30-8-20221982 Rome ITATiamat
  0:38.46 Esther Poortvliet - Koe 7-5-20221980 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
  0:39.11 Jessica Venema 7-5-20221979 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
* 0:39.15 Anke Lambooij 8-5-20221980 Eindhoven NEDDe Vliet (SG)
  0:40.25 Leonie Scholten 7-5-20221979 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
* 0:40.54 Jolanda van Gendt 7-5-20221978 Eindhoven NEDPSV

100m rugslag Dames 40+ Lange baan

* 1:13.74 Roos van Esch 7-5-20221982 Eindhoven NEDACZ
  1:17.56 Tonia Ruybroek 6-5-20221981 Eindhoven NEDPoseidon'56
  1:20.66 Elke Blox 2-9-20221982 Rome ITATiamat
  1:21.17 Gea van der Schaaf 10-4-20221979 Alkmaar NEDDeltasteur
* 1:21.64 Anke Lambooij 8-5-20221980 Eindhoven NEDDe Vliet (SG)
  1:24.55 Esther Poortvliet - Koe 10-4-20221980 Alkmaar NEDDe Duinkikkers

100m rugslag Dames 40+ Lange baan

* 1:24.91 Jolanda van Gendt 7-5-20221978 Eindhoven NEDPSV
* 1:25.48 Ilja Janssen 7-5-20221981 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  1:25.59 Birgit Soetewey 6-5-20221982 Eindhoven NEDAntwerpse Zwemclub S
  1:27.56 Leonie Scholten 6-5-20221979 Eindhoven NEDSteenwijk 1934

200m rugslag Dames 40+ Lange baan

  2:46.49 Roos van Esch 8-5-20221982 Eindhoven NEDACZ
  2:48.71 Tonia Ruybroek 8-5-20221981 Eindhoven NEDPoseidon'56
  2:50.80 Anke Lambooij 8-5-20221980 Eindhoven NEDDe Vliet (SG)
  2:52.23 Elke Blox 1-9-20221982 Rome ITATiamat
  2:58.65 Jolanda van Gendt 8-5-20221978 Eindhoven NEDPSV
  3:15.46 Leonie Scholten 8-5-20221979 Eindhoven NEDSteenwijk 1934

50m schoolslag Dames 40+ Lange baan

  0:35.86 Laura Badoux 2-9-20221982 Rome ITADAW
  0:39.73 Inge Roskam 2-9-20221978 Rome ITADe Duinkikkers
  0:40.08 Marijn Post 8-5-20221981 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
* 0:41.33 Eveline Hacquebord 7-5-20221979 Eindhoven NEDIJZPC
* 0:41.43 Fedwa El Bekri 7-5-20221982 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
* 0:42.48 Ilja Janssen 7-5-20221981 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:43.17 Kristel Lips 10-4-20221979 Alkmaar NEDZV De Bron
* 0:43.57 Elke Blox 7-5-20221982 Eindhoven NEDTiamat
  0:44.03 Marleen Zantingh 8-5-20221978 Eindhoven NEDOld Dutch
  0:44.20 Roelien Stegeman 27-11-20221981 Amersfoort NEDZV 44
* 0:44.41 Tonia Ruybroek 6-5-20221981 Eindhoven NEDPoseidon'56

100m schoolslag Dames 40+ Lange baan

  1:20.49 Laura Badoux 7-5-20221982 Eindhoven NEDDAW
  1:27.46 Fedwa El Bekri 7-5-20221982 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  1:31.43 Inge Roskam 7-5-20221978 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
  1:31.50 Eveline Hacquebord 7-5-20221979 Eindhoven NEDIJZPC
  1:32.48 Ilja Janssen 7-5-20221981 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
* 1:34.20 Tonia Ruybroek 6-5-20221981 Eindhoven NEDPoseidon'56
  1:34.50 Elke Blox 7-5-20221982 Eindhoven NEDTiamat
* 1:36.69 Marleen Zantingh 6-5-20221978 Eindhoven NEDOld Dutch
  1:36.91 Roelien Stegeman 27-11-20221981 Amersfoort NEDZV 44
  1:39.25 Femke Hofkens 7-5-20221978 Eindhoven NEDAqua-Novio'94
* 1:40.14 Kristel Lips 10-4-20221979 Alkmaar NEDZV De Bron

200m schoolslag Dames 40+ Lange baan

  2:53.84 Laura Badoux 1-9-20221982 Rome ITADAW
  3:13.65 Tonia Ruybroek 6-5-20221981 Eindhoven NEDPoseidon'56
  3:14.60 Fedwa El Bekri 6-5-20221982 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  3:23.60 Marleen Zantingh 6-5-20221978 Eindhoven NEDOld Dutch
  3:28.86 Kristel Lips 10-4-20221979 Alkmaar NEDZV De Bron
  3:36.60 Inge Roskam 6-5-20221978 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
  3:41.96 Julia Ackermann 6-5-20221978 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)

50m vlinderslag Dames 40+ Lange baan

  0:29.11 Delia Badoux 1-9-20221980 Rome ITAWVZ
* 0:33.51 Roos van Esch 8-5-20221982 Eindhoven NEDACZ
  0:33.61 Laura Badoux 18-6-20221982 Den Haag NEDDAW
  0:34.07 Chantal Verhoeff 6-5-20221979 Eindhoven NEDOld Dutch
  0:34.37 Elke Blox 6-5-20221982 Eindhoven NEDTiamat
  0:37.58 Eveline Hacquebord 27-11-20221979 Amersfoort NEDIJZPC
  0:38.79 Inge Roskam 6-5-20221978 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
* 0:39.03 Esther Poortvliet - Koe 27-11-20221980 Amersfoort NEDDe Duinkikkers
  0:39.20 Kristel Lips 27-11-20221979 Amersfoort NEDZV De Bron
* 0:40.79 Jolanda van Gendt 8-5-20221978 Eindhoven NEDPSV

100m vlinderslag Dames 40+ Lange baan

  1:09.10 Delia Badoux 8-5-20221980 Eindhoven NEDWVZ
  1:15.03 Roos van Esch 8-5-20221982 Eindhoven NEDACZ
  1:24.63 Chantal Verhoeff 8-5-20221979 Eindhoven NEDOld Dutch
* 1:32.01 Jolanda van Gendt 8-5-20221978 Eindhoven NEDPSV
* 1:34.20 Fedwa El Bekri 8-5-20221982 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  1:35.05 Esther Poortvliet - Koe 10-4-20221980 Alkmaar NEDDe Duinkikkers
  1:35.05 Inge Roskam 10-4-20221978 Alkmaar NEDDe Duinkikkers
  1:51.31 Saskia op den Velde 10-4-20221979 Alkmaar NEDDe Duinkikkers

200m vlinderslag Dames 40+ Lange baan

  2:41.18 Roos van Esch 2-9-20221982 Rome ITAACZ
  3:21.16 Jolanda van Gendt 7-5-20221978 Eindhoven NEDPSV

200m wisselslag Dames 40+ Lange baan

  2:34.30 Delia Badoux 6-5-20221980 Eindhoven NEDWVZ
  3:03.59 Esther Poortvliet - Koe 27-11-20221980 Amersfoort NEDDe Duinkikkers
  3:09.07 Kristel Lips 27-11-20221979 Amersfoort NEDZV De Bron
  3:10.87 Fedwa El Bekri 6-5-20221982 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
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200m wisselslag Dames 40+ Lange baan

  3:23.27 Inge Roskam 31-8-20221978 Rome ITADe Duinkikkers
  3:37.90 Saskia op den Velde 27-11-20221979 Amersfoort NEDDe Duinkikkers
  4:01.69 Dorien Bakker-Ooms 18-6-20221978 Den Haag NEDGay Swim Amsterdam

400m wisselslag Dames 40+ Lange baan

  5:50.99 Roos van Esch 30-8-20221982 Rome ITAACZ
  6:29.85 Jolanda van Gendt 8-5-20221978 Eindhoven NEDPSV
  6:30.70 Fedwa El Bekri 8-5-20221982 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)

50m vrije slag Dames 45+ Lange baan

  0:28.65 Claudia Zwiers 8-5-20221977 Eindhoven NEDAquAmigos
  0:30.14 Natasja Forat 8-5-20221977 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:30.14 Nathalie Blondeel 8-5-20221977 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 0:30.25 Jeanette Seitz 6-5-20221976 Eindhoven NEDSSV Ulm 1846 (GER)
* 0:30.78 Kirsten Cameron 8-5-20221973 Eindhoven NEDPSV
  0:30.88 Edith Janssen-Koolen 8-5-20221973 Eindhoven NEDTRB-RES
* 0:31.01 Ilona Hogerheyde 7-5-20221974 Eindhoven NEDDAW
  0:31.05 Petra Guijt 8-5-20221976 Eindhoven NEDRZC
* 0:32.03 Janneke Harmsen-Bak 6-5-20221977 Eindhoven NEDPSV
* 0:33.37 Melanie Kuiper 31-8-20221976 Rome ITAZIGNEA
* 0:33.39 Debby van Beek 6-5-20221976 Eindhoven NEDUpstream Amsterdam
* 0:33.52 Liselotte Joling 6-5-20221975 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Dames 45+ Lange baan

* 1:02.52 Kirsten Cameron 8-5-20221973 Eindhoven NEDPSV
  1:02.89 Jeanette Seitz 6-5-20221976 Eindhoven NEDSSV Ulm 1846 (GER)
  1:05.00 Claudia Zwiers 6-5-20221977 Eindhoven NEDAquAmigos
* 1:05.65 Nathalie Blondeel 8-5-20221977 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:07.29 Janneke Harmsen-Bak 6-5-20221977 Eindhoven NEDPSV
  1:08.83 Petra Guijt 6-5-20221976 Eindhoven NEDRZC
  1:08.89 Edith Janssen-Koolen 6-5-20221973 Eindhoven NEDTRB-RES
  1:09.55 Natasja Forat 6-5-20221977 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 1:09.86 Melanie Kuiper 31-8-20221976 Rome ITAZIGNEA
  1:10.08 Debby van Beek 6-5-20221976 Eindhoven NEDUpstream Amsterdam
* 1:10.94 Annett von Rekowski 6-5-20221976 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
* 1:11.54 Liselotte Joling 6-5-20221975 Eindhoven NEDPSV
* 1:13.13 Ilona Hogerheyde 7-5-20221974 Eindhoven NEDDAW

200m vrije slag Dames 45+ Lange baan

* 2:12.19 Kirsten Cameron 6-5-20221973 Eindhoven NEDPSV
  2:18.01 Jeanette Seitz 7-5-20221976 Eindhoven NEDSSV Ulm 1846 (GER)
  2:24.13 Annett von Rekowski 7-5-20221976 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  2:26.58 Melanie Kuiper 31-8-20221976 Rome ITAZIGNEA
  2:29.33 Nathalie Blondeel 7-5-20221977 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 2:29.41 Liselotte Joling 6-5-20221975 Eindhoven NEDPSV
  2:32.12 Edith Janssen-Koolen 7-5-20221973 Eindhoven NEDTRB-RES
  2:32.92 Ilona Hogerheyde 7-5-20221974 Eindhoven NEDDAW
  2:32.98 Petra Guijt 7-5-20221976 Eindhoven NEDRZC
* 2:34.20 Janneke Harmsen-Bak 6-5-20221977 Eindhoven NEDPSV
  2:35.10 Natasja Forat 7-5-20221977 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 2:39.00 Alina Spijkerman 10-4-20221977 Alkmaar NEDDAW
* 2:47.84 Lydia Kolodziej 6-5-20221975 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
* 2:49.00 Jannie Vennik 10-4-20221976 Alkmaar NEDHZ&PC Heerenveen

400m vrije slag Dames 45+ Lange baan

  4:55.57 Annett von Rekowski 6-5-20221976 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  4:59.95 Liselotte Joling 10-4-20221975 Alkmaar NEDPSV
  5:09.08 Melanie Kuiper 29-8-20221976 Rome ITAZIGNEA
  5:26.35 Alina Spijkerman 10-4-20221977 Alkmaar NEDDAW
  5:28.98 Petra Guijt 6-5-20221976 Eindhoven NEDRZC
  5:45.53 Jannie Vennik 10-4-20221976 Alkmaar NEDHZ&PC Heerenveen
  5:53.99 Lydia Kolodziej 6-5-20221975 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
* 6:03.57 Éva Mónika Kézsmárki 7-5-20221977 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
* 6:10.70 Pascalle Janssen 8-10-20221973 Luxembourg/Ho LUXSG Patrick - De Roerso
  6:12.06 Monica Korndewal 10-4-20221977 Alkmaar NEDZPC AMERSFOORT
  6:34.81 Natacha Van Hoof 6-5-20221973 Eindhoven NEDShark (BEL)
  6:55.85 Clementine van Bruxvo 29-8-20221977 Rome ITASG SCOM/ZEEHOND'
  7:29.32 Grietje van der Hoek 10-4-20221974 Alkmaar NEDTriton Putten
* 7:40.56 Fabienne Verriet-Rege 5-5-20221975 Eindhoven NEDVZV Njord

800m vrije slag Dames 45+ Lange baan

 10:11.62 Liselotte Joling 7-5-20221975 Eindhoven NEDPSV
 10:14.91 Annett von Rekowski 7-5-20221976 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
 10:26.35 Melanie Kuiper 28-8-20221976 Rome ITAZIGNEA
 11:31.01 Petra Guijt 7-5-20221976 Eindhoven NEDRZC
 12:06.30 Éva Mónika Kézsmárki 7-5-20221977 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
 12:13.34 Lydia Kolodziej 7-5-20221975 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
*12:29.58 Pascalle Janssen 8-10-20221973 Luxembourg/Ho LUXSG Patrick - De Roerso
*13:45.81 Natacha Van Hoof 5-5-20221973 Eindhoven NEDShark (BEL)
 14:32.06 Clementine van Bruxvo 28-8-20221977 Rome ITASG SCOM/ZEEHOND'

800m vrije slag Dames 45+ Lange baan

*15:41.90 Fabienne Verriet-Rege 5-5-20221975 Eindhoven NEDVZV Njord

1500m vrije slag Dames 45+ Lange baan

 19:32.96 Liselotte Joling 5-5-20221975 Eindhoven NEDPSV
 20:48.14 Melanie Kuiper 5-5-20221976 Eindhoven NEDZIGNEA
 23:08.59 Éva Mónika Kézsmárki 5-5-20221977 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
 23:28.26 Pascalle Janssen 8-10-20221973 Luxembourg/Ho LUXSG Patrick - De Roerso
 26:26.81 Natacha Van Hoof 5-5-20221973 Eindhoven NEDShark (BEL)
 28:05.92 Clementine van Bruxvo 5-5-20221977 Eindhoven NEDSCOM/De Zeehond’73 
 29:56.13 Fabienne Verriet-Rege 5-5-20221975 Eindhoven NEDVZV Njord

50m rugslag Dames 45+ Lange baan

  0:35.82 Monique Boets-Hamstr 7-5-20221976 Eindhoven NEDStadskanaal
  0:36.17 Edith Janssen-Koolen 7-5-20221973 Eindhoven NEDTRB-RES
  0:36.72 Mirjan den Drijver 7-5-20221975 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
* 0:36.99 Jeanette Seitz 6-5-20221976 Eindhoven NEDSSV Ulm 1846 (GER)
  0:37.14 Natasja Forat 7-5-20221977 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:37.63 Alina Spijkerman 10-4-20221977 Alkmaar NEDDAW
  0:38.16 Melanie Kuiper 7-5-20221976 Eindhoven NEDZIGNEA
* 0:38.88 Janneke Harmsen-Bak 6-5-20221977 Eindhoven NEDPSV
* 0:38.97 Geraldine Trainor 8-5-20221975 Eindhoven NEDDe Duck
* 0:40.62 Liselotte Joling 8-5-20221975 Eindhoven NEDPSV
  0:42.05 Esther Vergeest 7-5-20221977 Eindhoven NEDDe Rog

100m rugslag Dames 45+ Lange baan

  1:15.69 Jeanette Seitz 6-5-20221976 Eindhoven NEDSSV Ulm 1846 (GER)
  1:19.08 Edith Janssen-Koolen 6-5-20221973 Eindhoven NEDTRB-RES
  1:19.72 Mirjan den Drijver 6-5-20221975 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  1:20.91 Janneke Harmsen-Bak 6-5-20221977 Eindhoven NEDPSV
  1:21.50 Melanie Kuiper 6-5-20221976 Eindhoven NEDZIGNEA
* 1:23.81 Geraldine Trainor 7-5-20221975 Eindhoven NEDDe Duck
* 1:25.76 Monique Boets-Hamstr 8-5-20221976 Eindhoven NEDStadskanaal
* 1:25.87 Liselotte Joling 8-5-20221975 Eindhoven NEDPSV
  1:30.49 Leontine Loeber 10-4-20221977 Alkmaar NEDSwimGym
  1:32.35 Bianca Hertogh-Buijsse 6-5-20221974 Eindhoven NEDScheldestroom
  1:42.25 Pascalle Janssen 9-10-20221973 Luxembourg/Ho LUXSG Patrick - De Roerso

200m rugslag Dames 45+ Lange baan

  2:51.25 Melanie Kuiper 8-5-20221976 Eindhoven NEDZIGNEA
  2:52.86 Liselotte Joling 8-5-20221975 Eindhoven NEDPSV
  2:55.38 Mirjan den Drijver 8-5-20221975 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  2:58.09 Monique Boets-Hamstr 8-5-20221976 Eindhoven NEDStadskanaal
  3:02.61 Geraldine Trainor 8-5-20221975 Eindhoven NEDDe Duck
  3:10.75 Leontine Loeber 18-6-20221977 Den Haag NEDSwimGym
  3:31.59 Desiree van den Bogaa 18-6-20221977 Den Haag NEDNat Utrecht
  3:41.74 Clementine van Bruxvo 8-5-20221977 Eindhoven NEDSCOM/De Zeehond’73 
  4:17.79 Fabienne Verriet-Rege 8-5-20221975 Eindhoven NEDVZV Njord

50m schoolslag Dames 45+ Lange baan

* 0:36.36 Jeanette Seitz 7-5-20221976 Eindhoven NEDSSV Ulm 1846 (GER)
  0:38.81 Claudia Zwiers 8-5-20221977 Eindhoven NEDAquAmigos
  0:40.29 Katharina Schlipp 8-5-20221973 Eindhoven NEDDe Vliet (SG)
  0:40.87 Monique Boets-Hamstr 8-5-20221976 Eindhoven NEDStadskanaal
  0:41.21 Vanessa De Bleyser 8-5-20221977 Eindhoven NEDAntwerpse Zwemclub S
  0:41.54 Monica Korndewal 10-4-20221977 Alkmaar NEDZPC AMERSFOORT
  0:41.78 Edith Janssen-Koolen 8-5-20221973 Eindhoven NEDTRB-RES
  0:42.28 Pascalle Janssen 8-5-20221973 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  0:42.49 Joria Damhuis 10-4-20221976 Alkmaar NEDSwimGym
  0:42.59 Geraldine Trainor 8-5-20221975 Eindhoven NEDDe Duck
  0:42.82 Marjo Huisman 27-11-20221974 Amersfoort NEDDWK
* 0:43.18 Mirjan den Drijver 7-5-20221975 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (

100m schoolslag Dames 45+ Lange baan

  1:18.77 Jeanette Seitz 7-5-20221976 Eindhoven NEDSSV Ulm 1846 (GER)
  1:27.98 Claudia Zwiers 7-5-20221977 Eindhoven NEDAquAmigos
  1:30.89 Mirjan den Drijver 7-5-20221975 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
* 1:32.38 Katharina Schlipp 6-5-20221973 Eindhoven NEDDe Vliet (SG)
  1:32.82 Nadège van Meeteren 7-5-20221974 Eindhoven NEDDe Meer
  1:32.86 Monique Boets-Hamstr 7-5-20221976 Eindhoven NEDStadskanaal
* 1:33.48 Liselotte Joling 6-5-20221975 Eindhoven NEDPSV
  1:33.69 Geraldine Trainor 7-5-20221975 Eindhoven NEDDe Duck
  1:33.79 Pascalle Janssen 7-5-20221973 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  1:33.89 Lydia Kolodziej 7-5-20221975 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  1:34.04 Monica Korndewal 7-5-20221977 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:34.19 Vanessa De Bleyser 7-5-20221977 Eindhoven NEDAntwerpse Zwemclub S
  1:34.57 Rachel Trainor 7-5-20221977 Eindhoven NEDDe Duck

200m schoolslag Dames 45+ Lange baan

  3:12.14 Liselotte Joling 6-5-20221975 Eindhoven NEDPSV
  3:13.01 Katharina Schlipp 6-5-20221973 Eindhoven NEDDe Vliet (SG)
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200m schoolslag Dames 45+ Lange baan

  3:15.18 Nadège van Meeteren 6-5-20221974 Eindhoven NEDDe Meer
  3:22.12 Pascalle Janssen 6-5-20221973 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  3:22.38 Joria Damhuis 10-4-20221976 Alkmaar NEDSwimGym
  3:29.21 Monica Korndewal 6-5-20221977 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  3:33.31 Laura de Pazos Ortega 6-5-20221975 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  3:40.45 Esther Vergeest 6-5-20221977 Eindhoven NEDDe Rog
  3:42.88 Illonka Kamp 6-5-20221976 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  3:47.33 Christina Popma 18-6-20221977 Den Haag NEDHHZV PLONS
  3:48.85 Naomi Apfelbaum 18-6-20221973 Den Haag NEDHHZV PLONS

50m vlinderslag Dames 45+ Lange baan

  0:32.43 Katinka van Dongen 6-5-20221977 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel
  0:33.16 Mirjan den Drijver 6-5-20221975 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
* 0:33.67 Jeanette Seitz 6-5-20221976 Eindhoven NEDSSV Ulm 1846 (GER)
  0:33.93 Edith Janssen-Koolen 6-5-20221973 Eindhoven NEDTRB-RES
  0:34.01 Ilona Hogerheyde 6-5-20221974 Eindhoven NEDDAW
  0:34.52 Debby van Beek 6-5-20221976 Eindhoven NEDUpstream Amsterdam
  0:35.18 Natasja Forat 6-5-20221977 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 0:35.97 Nathalie Blondeel 6-5-20221977 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 0:36.21 Liselotte Joling 16-7-20221975 Antwerpen BELPSV
* 0:36.70 Annett von Rekowski 8-5-20221976 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  0:38.14 Bianca Hertogh-Buijsse 6-5-20221974 Eindhoven NEDScheldestroom
* 0:38.65 Rachel Trainor 8-5-20221977 Eindhoven NEDDe Duck
  0:38.66 Leontine Loeber 27-11-20221977 Amersfoort NEDSwimGym

100m vlinderslag Dames 45+ Lange baan

  1:18.05 Mirjan den Drijver 8-5-20221975 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  1:18.47 Liselotte Joling 16-7-20221975 Antwerpen BELPSV
* 1:18.48 Annett von Rekowski 8-5-20221976 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  1:20.72 Natasja Forat 8-5-20221977 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 1:27.94 Melanie Kuiper 8-5-20221976 Eindhoven NEDZIGNEA
  1:28.02 Rachel Trainor 8-5-20221977 Eindhoven NEDDe Duck
* 1:32.75 Leontine Loeber 8-5-20221977 Eindhoven NEDSwimGym
  1:43.49 Jannie Vennik 10-4-20221976 Alkmaar NEDHZ&PC Heerenveen

200m vlinderslag Dames 45+ Lange baan

  2:49.06 Liselotte Joling 7-5-20221975 Eindhoven NEDPSV
  3:19.96 Rachel Trainor 7-5-20221977 Eindhoven NEDDe Duck

200m wisselslag Dames 45+ Lange baan

  2:38.16 Jeanette Seitz 6-5-20221976 Eindhoven NEDSSV Ulm 1846 (GER)
  2:47.89 Nathalie Blondeel 6-5-20221977 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  2:50.93 Ilona Hogerheyde 6-5-20221974 Eindhoven NEDDAW
  2:51.30 Liselotte Joling 9-10-20221975 Luxembourg/Ho LUXPSV
  2:54.40 Mirjan den Drijver 6-5-20221975 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  3:00.09 Melanie Kuiper 6-5-20221976 Eindhoven NEDZIGNEA
  3:06.64 Leontine Loeber 27-11-20221977 Amersfoort NEDSwimGym
  3:20.14 Bianca Hertogh-Buijsse 6-5-20221974 Eindhoven NEDScheldestroom
  3:45.34 Clementine van Bruxvo 31-8-20221977 Rome ITASG SCOM/ZEEHOND'
  3:58.82 Jessica van Velzen 27-11-20221976 Amersfoort NEDZV 44

400m wisselslag Dames 45+ Lange baan

  5:51.63 Liselotte Joling 8-5-20221975 Eindhoven NEDPSV
  5:52.58 Annett von Rekowski 8-5-20221976 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  6:19.44 Melanie Kuiper 8-5-20221976 Eindhoven NEDZIGNEA
  6:35.25 Leontine Loeber 8-5-20221977 Eindhoven NEDSwimGym

50m vrije slag Dames 50+ Lange baan

  0:29.93 Monique Tuijp 8-5-20221969 Eindhoven NEDWZ&PC Purmerend
  0:30.13 Yvette Ratering 8-5-20221972 Eindhoven NEDDe Ward
  0:30.55 Ilse Harms 8-5-20221969 Eindhoven NEDDe Geul
  0:30.95 Marjo Goelema-Koek 8-5-20221969 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
* 0:31.04 Carla Geurts 8-10-20221971 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:31.17 Gudule van der Meer 9-10-20221972 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 0:31.42 Jeanne Petit 7-5-20221970 Eindhoven NEDPSV
  0:31.86 Annette de Visser 27-11-20221971 Amersfoort NEDOceanus
  0:32.51 Chiho Shoji 8-5-20221970 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 0:32.77 Lidia van Bon-Rosenbr 6-5-20221970 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:33.57 Rita van der Horst 8-5-20221969 Eindhoven NEDRZC

100m vrije slag Dames 50+ Lange baan

  1:04.38 Carla Geurts 8-10-20221971 Luxembourg/Ho LUXPSV
  1:06.93 Yvette Ratering 6-5-20221972 Eindhoven NEDDe Ward
  1:07.82 Lidia van Bon-Rosenbr 6-5-20221970 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:09.04 Monique Tuijp 6-5-20221969 Eindhoven NEDWZ&PC Purmerend
* 1:09.78 Valerie Rolland 8-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:09.89 Annette de Visser 6-5-20221971 Eindhoven NEDOceanus
  1:09.89 Marjo Goelema-Koek 6-5-20221969 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  1:10.02 Bianca Groot 6-5-20221970 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  1:10.86 Gudule van der Meer 8-10-20221972 Luxembourg/Ho LUXPSV

100m vrije slag Dames 50+ Lange baan

* 1:11.30 Claudia Thielemann 7-5-20221968 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
* 1:11.44 Grith Sigsgaard 7-5-20221972 Eindhoven NEDDe Otters Het Gooi
* 1:11.54 Iris van Aurich 8-5-20221969 Eindhoven NEDDWK

200m vrije slag Dames 50+ Lange baan

  2:21.28 Carla Geurts 7-5-20221971 Eindhoven NEDPSV
  2:25.54 Claudia Thielemann 7-5-20221968 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
* 2:27.78 Grith Sigsgaard 7-5-20221972 Eindhoven NEDDe Otters Het Gooi
  2:30.05 Lidia van Bon-Rosenbr 7-5-20221970 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 2:30.79 Bianca Groot 6-5-20221970 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  2:32.41 Yvette Ratering 7-5-20221972 Eindhoven NEDDe Ward
  2:33.51 Annette de Visser 7-5-20221971 Eindhoven NEDOceanus
  2:33.83 Jeanne Petit 7-5-20221970 Eindhoven NEDPSV
* 2:38.89 Karin Stein 7-5-20221971 Eindhoven NEDZVVS
* 2:39.09 Kathy Van Lindt 6-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 2:39.77 Iris van Aurich 6-5-20221969 Eindhoven NEDDWK
  2:43.20 Ulrike Wölfer-Gartner 7-5-20221968 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
  2:43.53 Gudule van der Meer 9-10-20221972 Luxembourg/Ho LUXPSV

400m vrije slag Dames 50+ Lange baan

  4:52.14 Carla Geurts 8-10-20221971 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 5:02.40 Grith Sigsgaard 7-5-20221972 Eindhoven NEDDe Otters Het Gooi
* 5:02.81 Claudia Thielemann 7-5-20221968 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  5:10.09 Bianca Groot 6-5-20221970 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  5:16.76 Lidia van Bon-Rosenbr 6-5-20221970 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  5:19.58 Kathy Van Lindt 6-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 5:22.67 Karin Stein 7-5-20221971 Eindhoven NEDZVVS
  5:26.64 Annette de Visser 10-4-20221971 Alkmaar NEDOceanus
  5:39.59 Petra Blum 6-5-20221968 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  5:47.00 Inken Wemheuer 6-5-20221971 Eindhoven NEDDWT
* 5:48.12 Iris van Aurich 7-5-20221969 Eindhoven NEDDWK
  6:19.46 Peggi Hurenkamp 10-4-20221969 Alkmaar NEDHZ&PC Heerenveen
  6:28.93 Eline Overeem 6-5-20221971 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel

800m vrije slag Dames 50+ Lange baan

 10:11.23 Grith Sigsgaard 7-5-20221972 Eindhoven NEDDe Otters Het Gooi
 10:12.54 Carla Geurts 7-5-20221971 Eindhoven NEDPSV
 10:13.00 Claudia Thielemann 7-5-20221968 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
 10:52.73 Karin Stein 7-5-20221971 Eindhoven NEDZVVS
 10:56.22 Bianca Groot 28-8-20221970 Rome ITAMSV ZEEMACHT
 10:59.16 Kathy Van Lindt 7-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
 11:05.53 Lidia van Bon-Rosenbr 9-10-20221970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
 11:42.84 Iris van Aurich 28-8-20221969 Rome ITADWK
 13:24.02 Annet Kootstra 7-5-20221971 Eindhoven NEDSwol 1894
 13:57.04 Danielle Schipper 7-5-20221970 Eindhoven NEDZOB'66
*14:22.27 Kristien Van de Moortel 5-5-20221969 Eindhoven NEDShark (BEL)
*14:58.75 Greta Wyma-Teitsma 5-5-20221971 Eindhoven NEDDWK

1500m vrije slag Dames 50+ Lange baan

 19:42.15 Grith Sigsgaard 5-5-20221972 Eindhoven NEDDe Otters Het Gooi
 20:49.71 Kathy Van Lindt 5-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
 21:01.62 Bianca Groot 5-5-20221970 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
 22:56.49 Iris van Aurich 5-5-20221969 Eindhoven NEDDWK
 26:40.79 Annet Kootstra 5-5-20221971 Eindhoven NEDSwol 1894
 27:18.60 Kristien Van de Moortel 5-5-20221969 Eindhoven NEDShark (BEL)
 28:32.38 Greta Wyma-Teitsma 5-5-20221971 Eindhoven NEDDWK

50m rugslag Dames 50+ Lange baan

* 0:34.55 Gudule van der Meer 8-5-20221972 Eindhoven NEDPSV
  0:37.07 Valerie Rolland 7-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  0:37.85 Petra Blum 7-5-20221968 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  0:38.28 Trudie van Niejenhuis 7-5-20221971 Eindhoven NEDTZC-Vahalis
* 0:38.36 Carla Geurts 6-5-20221971 Eindhoven NEDPSV
* 0:38.46 Ilse Harms 8-5-20221969 Eindhoven NEDDe Geul
* 0:39.50 Monique Tuijp 6-5-20221969 Eindhoven NEDWZ&PC Purmerend
  0:39.52 Marjoline Klunne 7-5-20221971 Eindhoven NEDHieronymus
* 0:40.08 Chiho Shoji 8-5-20221970 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 0:42.01 Bianca Groot 6-5-20221970 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  0:42.24 Cherry Bas-Ott 7-5-20221971 Eindhoven NEDDAW
  0:42.44 Henriëtte Manting 7-5-20221971 Eindhoven NEDH2Oldambt
  0:43.22 Peggi Hurenkamp 27-11-20221969 Amersfoort NEDHZ&PC Heerenveen

100m rugslag Dames 50+ Lange baan

  1:14.26 Gudule van der Meer 6-5-20221972 Eindhoven NEDPSV
  1:18.13 Carla Geurts 6-5-20221971 Eindhoven NEDPSV
* 1:21.07 Valerie Rolland 7-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:21.41 Monique Tuijp 6-5-20221969 Eindhoven NEDWZ&PC Purmerend
* 1:22.72 Chiho Shoji 8-5-20221970 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:25.46 Bianca Groot 6-5-20221970 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
* 1:25.93 Petra Blum 7-5-20221968 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
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100m rugslag Dames 50+ Lange baan

  1:27.69 Marjoline Klunne 6-5-20221971 Eindhoven NEDHieronymus
  1:28.22 Trudie van Niejenhuis 18-6-20221971 Den Haag NEDTZC-Vahalis
  1:28.33 Henriëtte van Norden 27-11-20221968 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:34.60 Inken Wemheuer 6-5-20221971 Eindhoven NEDDWT
  1:37.79 Henriëtte Manting 6-5-20221971 Eindhoven NEDH2Oldambt
  1:38.67 Nathasja Konijn 27-11-20221971 Amersfoort NEDWIDEX GZC DONK

200m rugslag Dames 50+ Lange baan

  2:43.59 Gudule van der Meer 8-5-20221972 Eindhoven NEDPSV
  2:47.22 Carla Geurts 8-10-20221971 Luxembourg/Ho LUXPSV
  2:49.69 Chiho Shoji 8-5-20221970 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  2:52.53 Valerie Rolland 8-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  3:05.29 Bianca Groot 8-5-20221970 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  3:05.42 Trudie van Niejenhuis 8-5-20221971 Eindhoven NEDTZC-Vahalis
  3:14.05 Henriëtte van Norden 8-10-20221968 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  3:36.33 Annette van Dok 8-5-20221968 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht

50m schoolslag Dames 50+ Lange baan

  0:37.18 Marjo Goelema-Koek 2-9-20221969 Rome ITADe Biesboschzwemmer
  0:40.55 Trudy Ketting-Klaassen 27-11-20221970 Amersfoort NEDPSV
  0:41.17 Iris van Aurich 8-5-20221969 Eindhoven NEDDWK
  0:41.42 Yvette Ratering 8-5-20221972 Eindhoven NEDDe Ward
  0:42.70 Ilse Harms 8-5-20221969 Eindhoven NEDDe Geul
* 0:42.75 Karin Stein 7-5-20221971 Eindhoven NEDZVVS
  0:42.82 Trudie van Niejenhuis 18-6-20221971 Den Haag NEDTZC-Vahalis
* 0:43.67 Annette de Visser 7-5-20221971 Eindhoven NEDOceanus
  0:45.15 Hilly Brugmans 8-5-20221970 Eindhoven NEDHieronymus
* 0:45.68 Kathy Van Lindt 6-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  0:48.04 Inken Wemheuer 10-4-20221971 Alkmaar NEDDWT

100m schoolslag Dames 50+ Lange baan

  1:24.33 Marjo Goelema-Koek 7-5-20221969 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  1:28.59 Karin Stein 7-5-20221971 Eindhoven NEDZVVS
  1:30.66 Iris van Aurich 27-11-20221969 Amersfoort NEDDWK
  1:31.98 Yvette Ratering 7-5-20221972 Eindhoven NEDDe Ward
  1:33.13 Annette de Visser 7-5-20221971 Eindhoven NEDOceanus
  1:34.62 Trudie van Niejenhuis 18-6-20221971 Den Haag NEDTZC-Vahalis
* 1:37.01 Kathy Van Lindt 6-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 1:48.16 Peggi Hurenkamp 10-4-20221969 Alkmaar NEDHZ&PC Heerenveen
  1:48.26 Hilly Brugmans 7-5-20221970 Eindhoven NEDHieronymus
  1:51.28 Danielle Schipper 7-5-20221970 Eindhoven NEDZOB'66
  1:53.22 Greta Wyma-Teitsma 7-5-20221971 Eindhoven NEDDWK

200m schoolslag Dames 50+ Lange baan

  3:18.14 Kathy Van Lindt 6-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  3:19.24 Iris van Aurich 6-5-20221969 Eindhoven NEDDWK
  3:25.00 Trudie van Niejenhuis 8-10-20221971 Luxembourg/Ho LUXTZC Vahalis
  3:45.04 Peggi Hurenkamp 10-4-20221969 Alkmaar NEDHZ&PC Heerenveen
  3:58.84 Greta Wyma-Teitsma 6-5-20221971 Eindhoven NEDDWK

50m vlinderslag Dames 50+ Lange baan

  0:31.65 Jeanne Petit 19-6-20221970 Aberdeen GBRPSV
  0:32.03 Gudule van der Meer 6-5-20221972 Eindhoven NEDPSV
  0:34.32 Yvette Ratering 6-5-20221972 Eindhoven NEDDe Ward
* 0:34.35 Carla Geurts 6-5-20221971 Eindhoven NEDPSV
  0:34.53 Marjo Goelema-Koek 6-5-20221969 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  0:34.56 Ulrike Wölfer-Gartner 6-5-20221968 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
  0:34.92 Marjoline Klunne 6-5-20221971 Eindhoven NEDHieronymus
  0:35.05 Valerie Rolland 6-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 0:35.39 Claudia Thielemann 7-5-20221968 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
* 0:35.39 Lidia van Bon-Rosenbr 29-8-20221970 Rome ITAZPC AMERSFOORT
  0:35.53 Monique Tuijp 6-5-20221969 Eindhoven NEDWZ&PC Purmerend
  0:36.64 Petra Blum 6-5-20221968 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
* 0:37.45 Bianca Groot 6-5-20221970 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
* 0:38.98 Trudy Ketting-Klaassen 27-11-20221970 Amersfoort NEDPSV

100m vlinderslag Dames 50+ Lange baan

  1:13.20 Jeanne Petit 4-6-20221970 Sheffield GBRPSV
* 1:14.95 Carla Geurts 8-10-20221971 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 1:16.35 Claudia Thielemann 7-5-20221968 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  1:16.70 Lidia van Bon-Rosenbr 29-8-20221970 Rome ITAZPC AMERSFOORT
  1:18.73 Valerie Rolland 8-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:20.01 Ulrike Wölfer-Gartner 8-5-20221968 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
  1:23.61 Kathy Van Lindt 8-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:25.80 Bianca Groot 8-5-20221970 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  1:29.71 Marjoline Klunne 8-5-20221971 Eindhoven NEDHieronymus
* 1:44.31 Annet Kootstra 8-5-20221971 Eindhoven NEDSwol 1894
  1:54.23 Gerdien Proper 18-6-20221968 Den Haag NEDHHZV PLONS

200m vlinderslag Dames 50+ Lange baan

200m vlinderslag Dames 50+ Lange baan

  2:40.98 Claudia Thielemann 7-5-20221968 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  2:41.36 Carla Geurts 7-5-20221971 Eindhoven NEDPSV
  2:46.74 Lidia van Bon-Rosenbr 9-10-20221970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  3:04.52 Valerie Rolland 7-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  3:15.49 Kathy Van Lindt 7-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  3:20.55 Bianca Groot 7-5-20221970 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht

200m wisselslag Dames 50+ Lange baan

  2:45.52 Carla Geurts 6-5-20221971 Eindhoven NEDPSV
  2:51.01 Lidia van Bon-Rosenbr 6-5-20221970 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  2:54.23 Jeanne Petit 6-5-20221970 Eindhoven NEDPSV
  2:54.55 Bianca Groot 6-5-20221970 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  3:02.64 Iris van Aurich 27-11-20221969 Amersfoort NEDDWK
  3:04.28 Trudy Ketting-Klaassen 27-11-20221970 Amersfoort NEDPSV
  3:15.10 Henriëtte van Norden 9-10-20221968 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  3:22.64 Eline Overeem 6-5-20221971 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  3:39.46 Annet Kootstra 27-11-20221971 Amersfoort NEDSwol 1894

400m wisselslag Dames 50+ Lange baan

  5:38.55 Carla Geurts 8-10-20221971 Luxembourg/Ho LUXPSV
  5:46.60 Claudia Thielemann 8-5-20221968 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  6:00.90 Lidia van Bon-Rosenbr 8-10-20221970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  6:22.40 Kathy Van Lindt 8-5-20221971 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  6:24.68 Bianca Groot 8-5-20221970 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  7:22.65 Annet Kootstra 8-5-20221971 Eindhoven NEDSwol 1894

50m vrije slag Dames 55+ Lange baan

  0:29.34 Lesley Cordial 8-5-20221967 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 0:31.14 Marjan Remmits-de La 3-9-20221963 Rome ITAZPC AMERSFOORT
  0:31.93 Birgit Reichelt 8-5-20221963 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  0:32.20 Ariene Knoester 8-5-20221967 Eindhoven NEDAqua-Novio'94
  0:32.40 Jacqueline Tuin 8-5-20221966 Eindhoven NEDDAW
* 0:33.97 Katrien Delaender 6-5-20221966 Eindhoven NEDDeerlijkse Zwemvereni
* 0:34.29 Katrin Pennings 8-5-20221964 Eindhoven NEDPSV
  0:34.46 Arianne Hamakers 8-5-20221967 Eindhoven NEDDe Rog
* 0:38.36 Wilna Heijman-Hartka 7-5-20221964 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  0:38.78 Ageeth Westenbrink 8-5-20221967 Eindhoven NEDDe Rog
* 0:38.99 Ulrike Depken 7-5-20221964 Eindhoven NEDPolizei SV Oldenburg (
* 0:39.39 Laura Staal 5-5-20221967 Eindhoven NEDOceanus
* 0:39.52 Jacqueline Rolloos-Bak 6-5-20221963 Eindhoven NEDDe Lansingh

100m vrije slag Dames 55+ Lange baan

* 1:05.73 Lesley Cordial 8-5-20221967 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:10.19 Marjan Remmits-de La 4-9-20221963 Rome ITAZPC AMERSFOORT
* 1:11.18 Katrien Delaender 6-5-20221966 Eindhoven NEDDeerlijkse Zwemvereni
  1:11.63 Birgit Reichelt 6-5-20221963 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
* 1:12.30 Katrin Pennings 8-5-20221964 Eindhoven NEDPSV
  1:12.52 Ariene Knoester 6-5-20221967 Eindhoven NEDAqua-Novio'94
  1:13.58 Jacqueline Tuin 6-5-20221966 Eindhoven NEDDAW
* 1:19.63 Wilna Heijman-Hartka 10-4-20221964 Alkmaar NEDSteenwijk 1934
* 1:22.12 Laura Staal 10-4-20221967 Alkmaar NEDOceanus
* 1:24.26 Ulrike Depken 7-5-20221964 Eindhoven NEDPolizei SV Oldenburg (
* 1:24.63 Anita Steijger 6-5-20221965 Eindhoven NEDWVZ
* 1:25.13 Jacqueline Rolloos-Bak 6-5-20221963 Eindhoven NEDDe Lansingh
* 1:26.30 Nicky Slinger 7-5-20221966 Eindhoven NEDHPC

200m vrije slag Dames 55+ Lange baan

* 2:29.02 Katrien Delaender 6-5-20221966 Eindhoven NEDDeerlijkse Zwemvereni
  2:32.54 Marjan Remmits-de La 7-5-20221963 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  2:40.56 Katrin Pennings 7-5-20221964 Eindhoven NEDPSV
* 2:44.53 Wilna Heijman-Hartka 10-4-20221964 Alkmaar NEDSteenwijk 1934
* 2:53.07 Laura Staal 10-4-20221967 Alkmaar NEDOceanus
* 2:55.16 Anita Steijger 28-8-20221965 Rome ITAWVZ
  2:56.46 Wendy Eygendaal 18-6-20221965 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 2:57.93 Jacqueline Rolloos-Bak 6-5-20221963 Eindhoven NEDDe Lansingh
  2:58.26 Ulrike Depken 7-5-20221964 Eindhoven NEDPolizei SV Oldenburg (
  3:01.07 Nicky Slinger 7-5-20221966 Eindhoven NEDHPC
* 3:05.56 Maud Peuten-Evers 5-5-20221964 Eindhoven NEDMosa-Regio
* 3:06.13 Christel Aerts 6-5-20221966 Eindhoven NEDTesswim (BEL)
* 3:10.62 Karin van den Heuvel 6-5-20221966 Eindhoven NEDOld Dutch

400m vrije slag Dames 55+ Lange baan

  5:02.84 Katrien Delaender 6-5-20221966 Eindhoven NEDDeerlijkse Zwemvereni
  5:34.29 Wilna Heijman-Hartka 10-4-20221964 Alkmaar NEDSteenwijk 1934
  5:46.01 Marjan Remmits-de La 8-10-20221963 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 5:51.40 Katrin Pennings 7-5-20221964 Eindhoven NEDPSV
  5:54.72 Laura Staal 10-4-20221967 Alkmaar NEDOceanus
* 5:59.43 Anita Steijger 28-8-20221965 Rome ITAWVZ
  6:00.03 Jacqueline Rolloos-Bak 6-5-20221963 Eindhoven NEDDe Lansingh
  6:07.08 Ulrike Depken 6-5-20221964 Eindhoven NEDPolizei SV Oldenburg (
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400m vrije slag Dames 55+ Lange baan

  6:20.48 Nicky Slinger 6-5-20221966 Eindhoven NEDHPC
  6:21.14 Christel Aerts 6-5-20221966 Eindhoven NEDTesswim (BEL)
  6:23.04 Karin van den Heuvel 6-5-20221966 Eindhoven NEDOld Dutch
* 6:24.41 Maud Peuten-Evers 5-5-20221964 Eindhoven NEDMosa-Regio
  6:48.25 Erica Muller 6-5-20221964 Eindhoven NEDDe Geul

800m vrije slag Dames 55+ Lange baan

*10:29.17 Katrien Delaender 5-5-20221966 Eindhoven NEDDeerlijkse Zwemvereni
*11:35.58 Wilna Heijman-Hartka 5-5-20221964 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
 11:53.57 Katrin Pennings 7-5-20221964 Eindhoven NEDPSV
 11:57.43 Laura Staal 7-5-20221967 Eindhoven NEDOceanus
 12:09.11 Anita Steijger 28-8-20221965 Rome ITAWVZ
 12:44.15 Ulrike Depken 7-5-20221964 Eindhoven NEDPolizei SV Oldenburg (
 12:53.33 Christel Aerts 7-5-20221966 Eindhoven NEDTesswim (BEL)
*13:07.00 Maud Peuten-Evers 5-5-20221964 Eindhoven NEDMosa-Regio
*13:12.17 Karin van den Heuvel 5-5-20221966 Eindhoven NEDOld Dutch
 13:56.46 Erica Muller 7-5-20221964 Eindhoven NEDDe Geul
 14:32.88 Alida Antonia Ma DE H 28-8-20221964 Rome ITAWIDEX GZC DONK
*17:23.65 Ann Vandenbrouck 5-5-20221965 Eindhoven NEDROSC (BEL)

1500m vrije slag Dames 55+ Lange baan

 19:46.71 Katrien Delaender 5-5-20221966 Eindhoven NEDDeerlijkse Zwemvereni
 22:01.83 Wilna Heijman-Hartka 5-5-20221964 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
 22:36.68 Laura Staal 5-5-20221967 Eindhoven NEDOceanus
 24:50.08 Karin van den Heuvel 5-5-20221966 Eindhoven NEDOld Dutch
 25:01.89 Maud Peuten-Evers 5-5-20221964 Eindhoven NEDMosa-Regio
 32:55.05 Ann Vandenbrouck 5-5-20221965 Eindhoven NEDROSC (BEL)

50m rugslag Dames 55+ Lange baan

  0:35.46 Lesley Cordial 7-5-20221967 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:38.00 Birgit Reichelt 7-5-20221963 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  0:38.16 Feikje Wittermans 7-5-20221964 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  0:38.95 Jacqueline Tuin 10-4-20221966 Alkmaar NEDDAW
  0:39.69 Annette Wijnja-Visser 7-5-20221967 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  0:39.85 Laura Staal 7-5-20221967 Eindhoven NEDOceanus
* 0:41.16 Marjan Remmits-de La 6-5-20221963 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:41.74 Jacqueline Rolloos-Bak 7-5-20221963 Eindhoven NEDDe Lansingh
  0:42.37 Wendy Eygendaal 18-6-20221965 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 0:43.62 Katrin Pennings 7-5-20221964 Eindhoven NEDPSV
  0:43.85 Arianne Hamakers 7-5-20221967 Eindhoven NEDDe Rog

100m rugslag Dames 55+ Lange baan

* 1:17.35 Lesley Cordial 7-5-20221967 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:23.81 Marjan Remmits-de La 6-5-20221963 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:24.03 Birgit Reichelt 6-5-20221963 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  1:24.11 Feikje Wittermans 6-5-20221964 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  1:26.34 Annette Wijnja-Visser 6-5-20221967 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
* 1:30.69 Laura Staal 8-5-20221967 Eindhoven NEDOceanus
* 1:31.81 Katrin Pennings 7-5-20221964 Eindhoven NEDPSV
  1:32.25 Ulrike Depken 6-5-20221964 Eindhoven NEDPolizei SV Oldenburg (
* 1:35.33 Anita Steijger 8-5-20221965 Eindhoven NEDWVZ
* 1:39.63 Wilma Lammers-Wigm 8-5-20221964 Eindhoven NEDMontferland
  1:39.77 Patricia de Jong 18-6-20221966 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 1:39.86 Wilna Heijman-Hartka 8-5-20221964 Eindhoven NEDSteenwijk 1934

200m rugslag Dames 55+ Lange baan

  3:02.65 Marjan Remmits-de La 18-6-20221963 Den Haag NEDZPC AMERSFOORT
  3:02.73 Birgit Reichelt 8-5-20221963 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  3:03.35 Annette Wijnja-Visser 8-5-20221967 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  3:04.20 Laura Staal 8-5-20221967 Eindhoven NEDOceanus
  3:07.27 Feikje Wittermans 8-5-20221964 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  3:11.84 Anita Steijger 8-5-20221965 Eindhoven NEDWVZ
  3:23.04 Wilna Heijman-Hartka 8-5-20221964 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  3:26.94 Wilma Lammers-Wigm 8-5-20221964 Eindhoven NEDMontferland
  3:42.75 Karin van den Heuvel 8-5-20221966 Eindhoven NEDOld Dutch

50m schoolslag Dames 55+ Lange baan

  0:38.31 Ariene Knoester 8-5-20221967 Eindhoven NEDAqua-Novio'94
  0:39.18 Jacqueline Tuin 8-5-20221966 Eindhoven NEDDAW
  0:40.71 Annette Wijnja-Visser 8-5-20221967 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
* 0:43.34 Marjan Remmits-de La 9-10-20221963 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:43.61 Annette Korving-Leijen 10-4-20221967 Alkmaar NEDAqualero
  0:43.69 Jacqueline Rolloos-Bak 8-5-20221963 Eindhoven NEDDe Lansingh
  0:47.36 Wilna Heijman-Hartka 10-4-20221964 Alkmaar NEDSteenwijk 1934
* 0:51.67 Karin van den Heuvel 6-5-20221966 Eindhoven NEDOld Dutch
  0:52.54 Audrey Giese-Koch 18-6-20221966 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 0:55.73 Marie-Paule Flammang 6-5-20221965 Eindhoven NEDCercle de Natation Dud
  1:08.62 Riekie Schra 10-4-20221964 Alkmaar NEDSteenwijk 1934

100m schoolslag Dames 55+ Lange baan

100m schoolslag Dames 55+ Lange baan

  1:26.79 Annette Wijnja-Visser 7-5-20221967 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  1:28.15 Ariene Knoester 7-5-20221967 Eindhoven NEDAqua-Novio'94
  1:29.83 Jacqueline Tuin 7-5-20221966 Eindhoven NEDDAW
  1:32.88 Marjan Remmits-de La 9-10-20221963 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  1:36.21 Annette Korving-Leijen 27-11-20221967 Amersfoort NEDAqualero
  1:41.02 Jacqueline Rolloos-Bak 7-5-20221963 Eindhoven NEDDe Lansingh
* 1:48.03 Karin van den Heuvel 6-5-20221966 Eindhoven NEDOld Dutch
* 1:50.36 Wilna Heijman-Hartka 10-4-20221964 Alkmaar NEDSteenwijk 1934
* 1:54.07 Audrey Giese-Koch 18-6-20221966 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 2:00.01 Marie-Paule Flammang 6-5-20221965 Eindhoven NEDCercle de Natation Dud
* 2:32.26 Riekie Schra 10-4-20221964 Alkmaar NEDSteenwijk 1934

200m schoolslag Dames 55+ Lange baan

  3:06.70 Annette Wijnja-Visser 6-5-20221967 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  3:26.94 Annette Korving-Leijen 6-5-20221967 Eindhoven NEDAqualero
  3:42.21 Karin van den Heuvel 6-5-20221966 Eindhoven NEDOld Dutch
  3:49.09 Wilna Heijman-Hartka 10-4-20221964 Alkmaar NEDSteenwijk 1934
  4:05.98 Audrey Giese-Koch 18-6-20221966 Den Haag NEDHHZV PLONS
  4:16.30 Marie-Paule Flammang 6-5-20221965 Eindhoven NEDCercle de Natation Dud
  5:11.87 Riekie Schra 10-4-20221964 Alkmaar NEDSteenwijk 1934

50m vlinderslag Dames 55+ Lange baan

  0:31.91 Lesley Cordial 6-5-20221967 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:32.17 Katrien Delaender 6-5-20221966 Eindhoven NEDDeerlijkse Zwemvereni
  0:33.25 Marjan Remmits-de La 6-5-20221963 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:37.07 Jacqueline Tuin 6-5-20221966 Eindhoven NEDDAW
  0:38.35 Jacqueline Rolloos-Bak 6-5-20221963 Eindhoven NEDDe Lansingh
* 0:43.40 Anita Steijger 8-5-20221965 Eindhoven NEDWVZ
* 0:44.98 Laura Staal 8-5-20221967 Eindhoven NEDOceanus
  0:45.23 Patricia de Jong 18-6-20221966 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 0:45.39 Nicky Slinger 7-5-20221966 Eindhoven NEDHPC
* 0:46.34 Karin van den Heuvel 8-5-20221966 Eindhoven NEDOld Dutch

100m vlinderslag Dames 55+ Lange baan

  1:18.68 Marjan Remmits-de La 29-8-20221963 Rome ITAZPC AMERSFOORT
  1:33.89 Anita Steijger 8-5-20221965 Eindhoven NEDWVZ
  1:37.88 Nicky Slinger 10-4-20221966 Alkmaar NEDHPC
* 1:38.24 Laura Staal 8-5-20221967 Eindhoven NEDOceanus
* 1:44.41 Karin van den Heuvel 8-5-20221966 Eindhoven NEDOld Dutch

200m vlinderslag Dames 55+ Lange baan

  3:39.23 Anita Steijger 7-5-20221965 Eindhoven NEDWVZ
  3:42.30 Nicky Slinger 7-5-20221966 Eindhoven NEDHPC
  3:43.55 Karin van den Heuvel 7-5-20221966 Eindhoven NEDOld Dutch

200m wisselslag Dames 55+ Lange baan

  2:49.57 Marjan Remmits-de La 31-8-20221963 Rome ITAZPC AMERSFOORT
  3:11.79 Jacqueline Rolloos-Bak 6-5-20221963 Eindhoven NEDDe Lansingh

400m wisselslag Dames 55+ Lange baan

  6:26.60 Marjan Remmits-de La 8-10-20221963 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  6:42.95 Laura Staal 8-5-20221967 Eindhoven NEDOceanus
  6:47.57 Anita Steijger 8-5-20221965 Eindhoven NEDWVZ
  7:15.85 Karin van den Heuvel 8-5-20221966 Eindhoven NEDOld Dutch

50m vrije slag Dames 60+ Lange baan

* 0:33.88 Dr. Barbara Gellrich 6-5-20221961 Eindhoven NEDMainzer Schwimmverei
  0:34.94 Linda Wibbelink-Noorm 8-5-20221959 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
* 0:35.04 Petra Tossings 7-5-20221961 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  0:35.36 Marijke van Hoek 8-5-20221958 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:35.46 Monique Munnik 8-5-20221962 Eindhoven NEDAZC
* 0:35.87 Esther van Lohuizen 6-5-20221959 Eindhoven NEDPSV
* 0:37.27 Margriet Grove-Lingem 6-5-20221962 Eindhoven NEDTriton
  0:37.85 Yoka de Vegt-van Dijk 8-5-20221962 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:38.45 Hannie Poletiek 8-5-20221959 Eindhoven NEDTriVia
  0:39.05 Janny van Eijk 27-11-20221958 Amersfoort NEDZV De Bron
  0:39.27 Jennie Resink-Lindebo 27-11-20221960 Amersfoort NEDDWK

100m vrije slag Dames 60+ Lange baan

  1:10.39 Dr. Barbara Gellrich 6-5-20221961 Eindhoven NEDMainzer Schwimmverei
  1:12.59 Esther van Lohuizen 6-5-20221959 Eindhoven NEDPSV
  1:18.31 Margriet Grove-Lingem 6-5-20221962 Eindhoven NEDTriton
  1:20.36 Marijke van Hoek 6-5-20221958 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 1:22.65 Petra Tossings 6-5-20221961 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  1:23.00 Marijke Kraak-Beckers 27-11-20221960 Amersfoort NEDWS Twente
* 1:25.53 Irene van der Laan 5-5-20221960 Eindhoven NEDZVVS
  1:25.92 Jennie Resink-Lindebo 27-11-20221960 Amersfoort NEDDWK
  1:26.06 Carla Devriese 6-5-20221961 Eindhoven NEDROSC (BEL)
* 1:27.03 Linda Wibbelink-Noorm 7-5-20221959 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
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100m vrije slag Dames 60+ Lange baan

  1:27.38 Ellen Parma 18-6-20221962 Den Haag NEDSwimGym
* 1:27.56 Patty Verhagen 5-5-20221959 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Dames 60+ Lange baan

  2:30.46 Dr. Barbara Gellrich 7-5-20221961 Eindhoven NEDMainzer Schwimmverei
  2:37.49 Esther van Lohuizen 7-5-20221959 Eindhoven NEDPSV
* 2:53.48 Petra Tossings 6-5-20221961 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
* 2:54.99 Irene van der Laan 5-5-20221960 Eindhoven NEDZVVS
  2:58.64 Linda Wibbelink-Noorm 7-5-20221959 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  2:58.88 Marijke van Hoek 7-5-20221958 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 2:59.22 Patty Verhagen 5-5-20221959 Eindhoven NEDPSV
  3:05.59 Carla Devriese 7-5-20221961 Eindhoven NEDROSC (BEL)
* 3:06.18 Marlien Wijnhof 6-5-20221961 Eindhoven NEDNat Utrecht
  3:07.02 Ellen Parma 18-6-20221962 Den Haag NEDSwimGym
  3:09.75 Jennie Resink-Lindebo 7-5-20221960 Eindhoven NEDDWK
* 3:15.19 Riny Zeijpveld-Meulem 5-5-20221960 Eindhoven NEDDe Berkelduikers

400m vrije slag Dames 60+ Lange baan

  5:21.94 Dr. Barbara Gellrich 6-5-20221961 Eindhoven NEDMainzer Schwimmverei
  5:39.78 Esther van Lohuizen 6-5-20221959 Eindhoven NEDPSV
  5:54.64 Petra Tossings 6-5-20221961 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
* 5:55.96 Irene van der Laan 5-5-20221960 Eindhoven NEDZVVS
* 6:05.86 Patty Verhagen 5-5-20221959 Eindhoven NEDPSV
  6:13.16 Marlien Wijnhof 6-5-20221961 Eindhoven NEDNat Utrecht
  6:17.19 Linda Wibbelink-Noorm 10-4-20221959 Alkmaar NEDSteenwijk 1934
* 6:32.39 Carla Devriese 7-5-20221961 Eindhoven NEDROSC (BEL)
* 6:39.39 Riny Zeijpveld-Meulem 5-5-20221960 Eindhoven NEDDe Berkelduikers
* 6:47.20 Jennie Resink-Lindebo 28-8-20221960 Rome ITADWK
  6:47.56 Katinka Elders 6-5-20221960 Eindhoven NEDOceanus
  6:57.43 Hannie Poletiek 10-4-20221959 Alkmaar NEDTriVia

800m vrije slag Dames 60+ Lange baan

 11:41.38 Esther van Lohuizen 7-5-20221959 Eindhoven NEDPSV
*12:00.39 Irene van der Laan 5-5-20221960 Eindhoven NEDZVVS
 12:12.81 Petra Tossings 7-5-20221961 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
*12:24.51 Patty Verhagen 5-5-20221959 Eindhoven NEDPSV
 12:52.92 Linda Wibbelink-Noorm 7-5-20221959 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
 13:13.08 Carla Devriese 7-5-20221961 Eindhoven NEDROSC (BEL)
*13:26.41 Riny Zeijpveld-Meulem 5-5-20221960 Eindhoven NEDDe Berkelduikers
 13:40.56 Jennie Resink-Lindebo 28-8-20221960 Rome ITADWK
*17:10.67 Karien Musters 5-5-20221958 Eindhoven NEDOld Dutch
*19:38.22 Mies Kuipers 5-5-20221958 Eindhoven NEDOld Dutch

1500m vrije slag Dames 60+ Lange baan

 22:36.24 Irene van der Laan 5-5-20221960 Eindhoven NEDZVVS
 23:35.06 Patty Verhagen 5-5-20221959 Eindhoven NEDPSV
 24:38.80 Linda Wibbelink-Noorm 5-5-20221959 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
 25:23.46 Riny Zeijpveld-Meulem 5-5-20221960 Eindhoven NEDDe Berkelduikers
 26:48.05 Jennie Resink-Lindebo 5-5-20221960 Eindhoven NEDDWK
 32:35.11 Karien Musters 5-5-20221958 Eindhoven NEDOld Dutch
 37:38.50 Mies Kuipers 5-5-20221958 Eindhoven NEDOld Dutch

50m rugslag Dames 60+ Lange baan

* 0:38.71 Vera Capkova 6-5-20221961 Eindhoven NEDAntwerpse Zwemclub S
* 0:38.73 Pierrette Michel 8-5-20221962 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  0:42.38 Margriet Grove-Lingem 27-11-20221962 Amersfoort NEDTriton
* 0:43.42 Monique Munnik 8-5-20221962 Eindhoven NEDAZC
  0:45.56 Jennie Resink-Lindebo 10-4-20221960 Alkmaar NEDDWK
* 0:47.10 Patty Verhagen 9-10-20221959 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 0:48.59 Marijke Kraak-Beckers 27-11-20221960 Amersfoort NEDWS Twente
  0:51.77 Lia Bijkerk 7-5-20221960 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
* 0:52.05 Inge Wolfs 18-6-20221960 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 0:53.03 Katinka Elders 6-5-20221960 Eindhoven NEDOceanus
  0:56.46 Willy Schoenmaker-ter 10-4-20221959 Alkmaar NEDDWK
* 0:56.96 Jenny Westervaarder 6-5-20221962 Eindhoven NEDH2Oldambt

100m rugslag Dames 60+ Lange baan

  1:20.83 Vera Capkova 6-5-20221961 Eindhoven NEDAntwerpse Zwemclub S
* 1:23.74 Pierrette Michel 8-5-20221962 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:28.09 Margriet Grove-Lingem 6-5-20221962 Eindhoven NEDTriton
  1:35.40 Patty Verhagen 9-10-20221959 Luxembourg/Ho LUXPSV
  1:41.01 Jennie Resink-Lindebo 27-11-20221960 Amersfoort NEDDWK
  1:41.53 Marijke Kraak-Beckers 27-11-20221960 Amersfoort NEDWS Twente
* 1:46.38 Inge Wolfs 18-6-20221960 Den Haag NEDHHZV PLONS
  1:49.38 Katinka Elders 6-5-20221960 Eindhoven NEDOceanus
  1:55.61 Jenny Westervaarder 6-5-20221962 Eindhoven NEDH2Oldambt
  2:00.87 Gea Kuiper 10-4-20221961 Alkmaar NEDZCNF'34

200m rugslag Dames 60+ Lange baan

  2:52.02 Pierrette Michel 8-5-20221962 Eindhoven NEDCNSW (BEL)

200m rugslag Dames 60+ Lange baan

  3:09.91 Margriet Grove-Lingem 8-5-20221962 Eindhoven NEDTriton
  3:17.97 Patty Verhagen 8-5-20221959 Eindhoven NEDPSV
  3:33.60 Jennie Resink-Lindebo 1-9-20221960 Rome ITADWK
  3:35.84 Inge Wolfs 18-6-20221960 Den Haag NEDHHZV PLONS

50m schoolslag Dames 60+ Lange baan

  0:44.32 Yoka de Vegt-van Dijk 8-5-20221962 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:45.76 Marijke van Hoek 8-5-20221958 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:46.86 Linda Wibbelink-Noorm 8-5-20221959 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  0:47.65 Petra Tossings 27-11-20221961 Amersfoort NEDWIDEX GZC DONK
  0:50.44 Lia Bijkerk 8-5-20221960 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  0:50.48 Hannie Poletiek 8-5-20221959 Eindhoven NEDTriVia
  0:50.54 Willy Schoenmaker-ter 10-4-20221959 Alkmaar NEDDWK
  0:53.57 Jennie Resink-Lindebo 10-4-20221960 Alkmaar NEDDWK
  0:53.84 Jacqueline Brouwer 8-5-20221961 Eindhoven NEDEZV
  0:56.52 Ria Peters-Veurman 8-5-20221958 Eindhoven NEDESCA Zwemmen

100m schoolslag Dames 60+ Lange baan

  1:40.75 Yoka de Vegt-van Dijk 7-5-20221962 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
* 1:42.34 Petra Tossings 6-5-20221961 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  1:44.43 Marijke van Hoek 7-5-20221958 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:44.50 Linda Wibbelink-Noorm 7-5-20221959 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  1:52.88 Lia Bijkerk 7-5-20221960 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  1:54.56 Willy Schoenmaker-ter 7-5-20221959 Eindhoven NEDDWK
* 1:56.13 Hannie Poletiek 10-4-20221959 Alkmaar NEDTriVia
  2:00.82 Jenny Westervaarder 7-5-20221962 Eindhoven NEDH2Oldambt
  2:03.17 Jacqueline Brouwer 7-5-20221961 Eindhoven NEDEZV
  2:27.48 Mies Kuipers 27-11-20221958 Amersfoort NEDOld Dutch

200m schoolslag Dames 60+ Lange baan

  3:30.89 Petra Tossings 6-5-20221961 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  3:41.14 Yoka de Vegt-van Dijk 6-5-20221962 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  3:41.71 Linda Wibbelink-Noorm 6-5-20221959 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  3:45.82 Marijke van Hoek 6-5-20221958 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  4:03.34 Lia Bijkerk 6-5-20221960 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  4:03.78 Hannie Poletiek 10-4-20221959 Alkmaar NEDTriVia
  4:12.74 Willy Schoenmaker-ter 6-5-20221959 Eindhoven NEDDWK
  5:12.56 Mies Kuipers 6-5-20221958 Eindhoven NEDOld Dutch

50m vlinderslag Dames 60+ Lange baan

* 0:35.70 Pierrette Michel 6-5-20221962 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  0:39.25 Petra Tossings 27-11-20221961 Amersfoort NEDWIDEX GZC DONK
* 0:40.29 Margriet Grove-Lingem 8-5-20221962 Eindhoven NEDTriton
  0:40.35 Inge Wolfs 18-6-20221960 Den Haag NEDHHZV PLONS
  0:41.07 Marijke Kraak-Beckers 27-11-20221960 Amersfoort NEDWS Twente
  0:41.11 Yoka de Vegt-van Dijk 6-5-20221962 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
* 0:44.87 Patty Verhagen 6-5-20221959 Eindhoven NEDPSV
* 0:47.22 Linda Wibbelink-Noorm 6-5-20221959 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  0:47.88 Hannie Poletiek 6-5-20221959 Eindhoven NEDTriVia
  0:48.68 Janny van Eijk 27-11-20221958 Amersfoort NEDZV De Bron
* 0:52.64 Lia Bijkerk 8-5-20221960 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK

100m vlinderslag Dames 60+ Lange baan

* 1:23.38 Pierrette Michel 8-5-20221962 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:29.78 Margriet Grove-Lingem 8-5-20221962 Eindhoven NEDTriton
  1:31.34 Inge Wolfs 18-6-20221960 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 1:33.71 Petra Tossings 8-5-20221961 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
* 1:47.01 Patty Verhagen 8-5-20221959 Eindhoven NEDPSV
* 1:57.42 Hannie Poletiek 8-5-20221959 Eindhoven NEDTriVia
  1:57.89 Lia Bijkerk 8-5-20221960 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK

200m vlinderslag Dames 60+ Lange baan

  3:18.57 Margriet Grove-Lingem 7-5-20221962 Eindhoven NEDTriton
  3:29.94 Petra Tossings 7-5-20221961 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  3:49.84 Patty Verhagen 7-5-20221959 Eindhoven NEDPSV

200m wisselslag Dames 60+ Lange baan

  2:50.86 Pierrette Michel 6-5-20221962 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  3:15.05 Petra Tossings 27-11-20221961 Amersfoort NEDWIDEX GZC DONK
  3:16.49 Margriet Grove-Lingem 27-11-20221962 Amersfoort NEDTriton
  3:20.67 Patty Verhagen 6-5-20221959 Eindhoven NEDPSV
  3:23.45 Inge Wolfs 18-6-20221960 Den Haag NEDHHZV PLONS
  3:23.97 Linda Wibbelink-Noorm 6-5-20221959 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  3:38.15 Hannie Poletiek 6-5-20221959 Eindhoven NEDTriVia
  3:47.08 Lia Bijkerk 6-5-20221960 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  4:10.43 Gea Kuiper 27-11-20221961 Amersfoort NEDZCNF'34
  4:17.08 Willy Schoenmaker-ter 27-11-20221959 Amersfoort NEDDWK
  5:11.82 Mies Kuipers 27-11-20221958 Amersfoort NEDOld Dutch
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400m wisselslag Dames 60+ Lange baan

  6:05.55 Pierrette Michel 8-5-20221962 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  6:42.62 Petra Tossings 8-5-20221961 Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK
  7:04.75 Patty Verhagen 8-5-20221959 Eindhoven NEDPSV
  7:47.21 Hannie Poletiek 8-5-20221959 Eindhoven NEDTriVia

50m vrije slag Dames 65+ Lange baan

* 0:31.30 Atie Pijtak-Radersma 7-5-20221956 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:35.73 Claire Anthony 8-5-20221957 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 0:36.12 Colette Crabbe 6-5-20221956 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 0:39.75 Margriet Pasma 27-11-20221955 Amersfoort NEDTriVia
* 0:45.62 Carla Hensen 6-5-20221953 Eindhoven NEDPSV
* 0:45.67 Monica Bakker 5-5-20221956 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  0:46.20 Anje Manuputty 13-5-20221957 Rades TUNPSV
* 0:47.20 Ilse Biegler 5-5-20221957 Eindhoven NEDSU Mödling (AUT)
* 1:01.01 Lies Hartman 8-5-20221956 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Dames 65+ Lange baan

  1:09.29 Atie Pijtak-Radersma 6-5-20221956 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 1:16.53 Colette Crabbe 6-5-20221956 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:22.81 Claire Anthony 6-5-20221957 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:23.18 Margriet Pasma 27-11-20221955 Amersfoort NEDTriVia
* 1:36.44 Monica Bakker 5-5-20221956 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
* 1:38.05 Carla Hensen 6-5-20221953 Eindhoven NEDPSV
* 1:41.89 Ilse Biegler 5-5-20221957 Eindhoven NEDSU Mödling (AUT)
  1:43.09 Anje Manuputty 13-5-20221957 Rades TUNPSV
* 2:13.74 Lies Hartman 8-5-20221956 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Dames 65+ Lange baan

  2:37.34 Atie Pijtak-Radersma 31-8-20221956 Rome ITAZPC AMERSFOORT
* 2:42.38 Colette Crabbe 6-5-20221956 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  2:58.98 Margriet Pasma 7-5-20221955 Eindhoven NEDTriVia
* 3:20.01 Monica Bakker 5-5-20221956 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
* 3:25.84 Carla Hensen 6-5-20221953 Eindhoven NEDPSV
* 3:37.74 Ilse Biegler 5-5-20221957 Eindhoven NEDSU Mödling (AUT)
* 4:49.76 Lies Hartman 6-5-20221956 Eindhoven NEDPSV

400m vrije slag Dames 65+ Lange baan

  5:39.78 Atie Pijtak-Radersma 10-4-20221956 Alkmaar NEDZPC AMERSFOORT
  6:18.01 Margriet Pasma 6-5-20221955 Eindhoven NEDTriVia
* 6:50.27 Monica Bakker 5-5-20221956 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  6:57.15 Carla Hensen 6-5-20221953 Eindhoven NEDPSV
* 7:24.93 Ilse Biegler 5-5-20221957 Eindhoven NEDSU Mödling (AUT)
 10:03.90 Lies Hartman 6-5-20221956 Eindhoven NEDPSV

800m vrije slag Dames 65+ Lange baan

 12:13.94 Atie Pijtak-Radersma 9-10-20221956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
*13:50.88 Monica Bakker 5-5-20221956 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
*15:11.76 Ilse Biegler 5-5-20221957 Eindhoven NEDSU Mödling (AUT)

1500m vrije slag Dames 65+ Lange baan

 26:14.04 Monica Bakker 5-5-20221956 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
 28:51.19 Ilse Biegler 5-5-20221957 Eindhoven NEDSU Mödling (AUT)

50m rugslag Dames 65+ Lange baan

* 0:38.92 Atie Pijtak-Radersma 3-9-20221956 Rome ITAZPC AMERSFOORT
* 0:48.33 Margriet Pasma 27-11-20221955 Amersfoort NEDTriVia
  0:52.33 Carla Hensen 7-5-20221953 Eindhoven NEDPSV
  1:03.89 Lies Hartman 7-5-20221956 Eindhoven NEDPSV

100m rugslag Dames 65+ Lange baan

  1:22.93 Atie Pijtak-Radersma 6-5-20221956 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:38.48 Margriet Pasma 27-11-20221955 Amersfoort NEDTriVia
  1:47.64 Carla Hensen 6-5-20221953 Eindhoven NEDPSV
  2:17.64 Lies Hartman 6-5-20221956 Eindhoven NEDPSV

200m rugslag Dames 65+ Lange baan

  2:59.62 Atie Pijtak-Radersma 1-9-20221956 Rome ITAZPC AMERSFOORT
  3:29.51 Margriet Pasma 8-5-20221955 Eindhoven NEDTriVia
  3:48.26 Carla Hensen 8-5-20221953 Eindhoven NEDPSV
  5:00.57 Lies Hartman 8-5-20221956 Eindhoven NEDPSV

50m schoolslag Dames 65+ Lange baan

  0:41.98 Colette Crabbe 8-5-20221956 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 0:48.85 Liudmila Skopina 7-5-20221957 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  0:53.45 Anje Manuputty 8-5-20221957 Eindhoven NEDPSV
* 0:55.04 Ilse Biegler 7-5-20221957 Eindhoven NEDSU Mödling (AUT)
  1:12.02 Lies Hartman 8-5-20221956 Eindhoven NEDPSV

50m schoolslag Dames 65+ Lange baan

100m schoolslag Dames 65+ Lange baan

* 1:36.79 Colette Crabbe 6-5-20221956 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:46.38 Liudmila Skopina 7-5-20221957 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:58.93 Anje Manuputty 13-5-20221957 Rades TUNPSV
* 2:01.71 Ilse Biegler 6-5-20221957 Eindhoven NEDSU Mödling (AUT)

200m schoolslag Dames 65+ Lange baan

  3:20.24 Colette Crabbe 6-5-20221956 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  4:18.49 Ilse Biegler 6-5-20221957 Eindhoven NEDSU Mödling (AUT)

50m vlinderslag Dames 65+ Lange baan

* 0:36.86 Colette Crabbe 8-5-20221956 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  0:37.40 Claire Anthony 6-5-20221957 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 0:40.24 Atie Pijtak-Radersma 27-11-20221956 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:48.28 Carla Hensen 6-5-20221953 Eindhoven NEDPSV
* 0:52.86 Margriet Pasma 8-5-20221955 Eindhoven NEDTriVia
  1:03.89 Anje Manuputty 13-5-20221957 Rades TUNPSV

100m vlinderslag Dames 65+ Lange baan

  1:20.90 Colette Crabbe 8-5-20221956 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:33.48 Claire Anthony 8-5-20221957 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 1:34.35 Atie Pijtak-Radersma 8-10-20221956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 1:54.55 Margriet Pasma 8-5-20221955 Eindhoven NEDTriVia

200m wisselslag Dames 65+ Lange baan

  2:58.99 Colette Crabbe 6-5-20221956 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  3:11.99 Atie Pijtak-Radersma 27-11-20221956 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  3:56.34 Carla Hensen 6-5-20221953 Eindhoven NEDPSV

400m wisselslag Dames 65+ Lange baan

  7:05.68 Atie Pijtak-Radersma 8-10-20221956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  7:28.04 Margriet Pasma 8-5-20221955 Eindhoven NEDTriVia

50m vrije slag Dames 70+ Lange baan

  0:33.80 Christien Nieuwenhuis 8-5-20221951 Eindhoven NEDSwol 1894
  0:41.12 Bea Swijnenberg 27-11-20221949 Amersfoort NEDSwol 1894
  0:44.09 Tineke van Diggelen 8-5-20221952 Eindhoven NEDZPCH
  0:45.17 Ineke Meijer 27-11-20221952 Amersfoort NEDHZ&PC Heerenveen
  0:48.55 Ineke Brouwers 8-5-20221952 Eindhoven NEDPSV
* 0:49.24 Fernande Blondeel 6-5-20221952 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  0:49.79 Antoinette Gilding-Tuss 27-11-20221950 Amersfoort NEDWS Twente
* 0:51.18 Gonnie Bak 7-5-20221951 Eindhoven NEDPSV
  0:54.93 Geerdien Meerwaldt 8-5-20221952 Eindhoven NEDDe Geul
* 1:08.44 Nini van Dongen-de Pa 6-5-20221951 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel

100m vrije slag Dames 70+ Lange baan

* 1:16.80 Christien Nieuwenhuis 8-5-20221951 Eindhoven NEDSwol 1894
  1:45.57 Fernande Blondeel 6-5-20221952 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 1:48.79 Ineke Meijer 27-11-20221952 Amersfoort NEDHZ&PC Heerenveen
* 1:52.50 Gonnie Bak 7-5-20221951 Eindhoven NEDPSV
  2:00.53 Geerdien Meerwaldt 6-5-20221952 Eindhoven NEDDe Geul
  2:23.63 Nini van Dongen-de Pa 6-5-20221951 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel

200m vrije slag Dames 70+ Lange baan

  2:56.90 Christien Nieuwenhuis 7-5-20221951 Eindhoven NEDSwol 1894
  3:55.20 Gonnie Bak 7-5-20221951 Eindhoven NEDPSV
  4:21.41 Geerdien Meerwaldt 9-10-20221952 Luxembourg/Ho LUXDe Geul

400m vrije slag Dames 70+ Lange baan

* 8:12.62 Gonnie Bak 5-5-20221951 Eindhoven NEDPSV
  9:01.14 Geerdien Meerwaldt 6-5-20221952 Eindhoven NEDDe Geul

800m vrije slag Dames 70+ Lange baan

*16:41.08 Gonnie Bak 5-5-20221951 Eindhoven NEDPSV

1500m vrije slag Dames 70+ Lange baan

 31:45.91 Gonnie Bak 5-5-20221951 Eindhoven NEDPSV

50m rugslag Dames 70+ Lange baan

  0:46.84 Christien Nieuwenhuis 7-5-20221951 Eindhoven NEDSwol 1894
  0:51.04 Antoinette Gilding-Tuss 7-5-20221950 Eindhoven NEDWS Twente
  0:53.07 Tineke van Diggelen 7-5-20221952 Eindhoven NEDZPCH
* 0:56.77 Gonnie Bak 8-5-20221951 Eindhoven NEDPSV
  0:58.12 Ineke Brouwers 1-11-20221952 Charleroi BELPSV
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50m rugslag Dames 70+ Lange baan

  1:03.97 Geerdien Meerwaldt 7-5-20221952 Eindhoven NEDDe Geul
* 1:06.87 Nini van Dongen-de Pa 6-5-20221951 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel

100m rugslag Dames 70+ Lange baan

  1:41.52 Christien Nieuwenhuis 27-11-20221951 Amersfoort NEDSwol 1894
  1:54.14 Antoinette Gilding-Tuss 6-5-20221950 Eindhoven NEDWS Twente
  2:01.23 Tineke van Diggelen 27-11-20221952 Amersfoort NEDZPCH
  2:14.25 Ineke Brouwers 2-11-20221952 Charleroi BELPSV
  2:16.97 Geerdien Meerwaldt 6-5-20221952 Eindhoven NEDDe Geul
  2:20.57 Nini van Dongen-de Pa 6-5-20221951 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel

200m rugslag Dames 70+ Lange baan

  4:04.18 Antoinette Gilding-Tuss 8-5-20221950 Eindhoven NEDWS Twente
  4:14.28 Tineke van Diggelen 8-5-20221952 Eindhoven NEDZPCH
  4:49.57 Nini van Dongen-de Pa 8-5-20221951 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel
  4:54.40 Geerdien Meerwaldt 8-10-20221952 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  4:54.66 Ineke Brouwers 1-11-20221952 Charleroi BELPSV

50m schoolslag Dames 70+ Lange baan

  0:49.89 Bea Swijnenberg 27-11-20221949 Amersfoort NEDSwol 1894
  0:56.09 Gonnie Bak 8-5-20221951 Eindhoven NEDPSV
* 0:57.52 Tineke van Diggelen 7-5-20221952 Eindhoven NEDZPCH
  0:59.28 Ineke Brouwers 8-5-20221952 Eindhoven NEDPSV
  1:01.02 Ineke Meijer 27-11-20221952 Amersfoort NEDHZ&PC Heerenveen
  1:01.03 Geerdien Meerwaldt 8-5-20221952 Eindhoven NEDDe Geul
  1:03.93 Antoinette Gilding-Tuss 27-11-20221950 Amersfoort NEDWS Twente
  1:05.35 Nini van Dongen-de Pa 8-5-20221951 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel

100m schoolslag Dames 70+ Lange baan

  2:02.96 Tineke van Diggelen 7-5-20221952 Eindhoven NEDZPCH
  2:05.43 Gonnie Bak 7-5-20221951 Eindhoven NEDPSV
  2:13.36 Ineke Brouwers 7-5-20221952 Eindhoven NEDPSV
  2:18.07 Geerdien Meerwaldt 7-5-20221952 Eindhoven NEDDe Geul
  2:26.03 Nini van Dongen-de Pa 7-5-20221951 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel

200m schoolslag Dames 70+ Lange baan

  4:24.02 Gonnie Bak 6-5-20221951 Eindhoven NEDPSV
  4:28.86 Tineke van Diggelen 6-5-20221952 Eindhoven NEDZPCH
  5:13.77 Ineke Brouwers 2-11-20221952 Charleroi BELPSV

50m vlinderslag Dames 70+ Lange baan

  0:40.27 Christien Nieuwenhuis 6-5-20221951 Eindhoven NEDSwol 1894
* 0:56.61 Fernande Blondeel 8-5-20221952 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 1:01.44 Gonnie Bak 6-5-20221951 Eindhoven NEDPSV
* 1:04.05 Antoinette Gilding-Tuss 6-5-20221950 Eindhoven NEDWS Twente
* 1:08.66 Ineke Meijer 27-11-20221952 Amersfoort NEDHZ&PC Heerenveen
  1:12.57 Nini van Dongen-de Pa 6-5-20221951 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel

100m vlinderslag Dames 70+ Lange baan

  1:44.13 Christien Nieuwenhuis 8-5-20221951 Eindhoven NEDSwol 1894
  2:01.32 Fernande Blondeel 8-5-20221952 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 2:28.60 Antoinette Gilding-Tuss 8-5-20221950 Eindhoven NEDWS Twente

200m vlinderslag Dames 70+ Lange baan

  4:47.59 Fernande Blondeel 7-5-20221952 Eindhoven NEDCNSW (BEL)

200m wisselslag Dames 70+ Lange baan

  3:27.35 Christien Nieuwenhuis 6-5-20221951 Eindhoven NEDSwol 1894
  4:17.92 Gonnie Bak 6-5-20221951 Eindhoven NEDPSV
  4:27.71 Antoinette Gilding-Tuss 6-5-20221950 Eindhoven NEDWS Twente
  4:34.68 Ineke Meijer 27-11-20221952 Amersfoort NEDHZ&PC Heerenveen

400m wisselslag Dames 70+ Lange baan

  9:21.51 Antoinette Gilding-Tuss 8-5-20221950 Eindhoven NEDWS Twente

50m vrije slag Dames 75+ Lange baan

  0:37.85 Corrie Verhoeven 8-5-20221946 Eindhoven NEDPSV
  0:49.15 Annet Verhoeven-Steg 8-5-20221946 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
* 0:57.65 Loekie van Huissteden 29-8-20221945 Rome ITAZPC AMERSFOORT

100m vrije slag Dames 75+ Lange baan

  1:30.15 Corrie Verhoeven 4-9-20221946 Rome ITAPSV
  2:03.43 Loekie van Huissteden 27-11-20221945 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

200m vrije slag Dames 75+ Lange baan

200m vrije slag Dames 75+ Lange baan

* 3:22.60 Corrie Verhoeven 6-5-20221946 Eindhoven NEDPSV
  4:19.99 Loekie van Huissteden 9-10-20221945 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

400m vrije slag Dames 75+ Lange baan

* 7:30.67 Corrie Verhoeven 5-5-20221946 Eindhoven NEDPSV
  9:00.35 Loekie van Huissteden 10-4-20221945 Alkmaar NEDZPC AMERSFOORT

800m vrije slag Dames 75+ Lange baan

*15:18.41 Corrie Verhoeven 5-5-20221946 Eindhoven NEDPSV
 18:46.55 Loekie van Huissteden 28-8-20221945 Rome ITAZPC AMERSFOORT

1500m vrije slag Dames 75+ Lange baan

 28:55.03 Corrie Verhoeven 5-5-20221946 Eindhoven NEDPSV

50m rugslag Dames 75+ Lange baan

* 1:04.63 Loekie van Huissteden 1-9-20221945 Rome ITAZPC AMERSFOORT
  1:05.78 Leny Kamp-van Loene 7-5-20221944 Eindhoven NEDAquapoldro

100m rugslag Dames 75+ Lange baan

  2:15.13 Loekie van Huissteden 27-11-20221945 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

200m rugslag Dames 75+ Lange baan

  4:45.47 Loekie van Huissteden 8-10-20221945 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m schoolslag Dames 75+ Lange baan

  0:48.60 Corrie Verhoeven 2-9-20221946 Rome ITAPSV
  0:56.49 Annet Verhoeven-Steg 10-4-20221946 Alkmaar NEDDe Duinkikkers
* 1:07.69 Loekie van Huissteden 6-5-20221945 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

100m schoolslag Dames 75+ Lange baan

  1:52.77 Corrie Verhoeven 7-5-20221946 Eindhoven NEDPSV
  2:10.31 Annet Verhoeven-Steg 7-5-20221946 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
* 2:20.75 Loekie van Huissteden 6-5-20221945 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

200m schoolslag Dames 75+ Lange baan

  4:41.66 Annet Verhoeven-Steg 6-5-20221946 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
  4:46.26 Loekie van Huissteden 6-5-20221945 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

50m vlinderslag Dames 75+ Lange baan

  1:20.37 Annet Verhoeven-Steg 6-5-20221946 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
  1:31.60 Leny Kamp-van Loene 6-5-20221944 Eindhoven NEDAquapoldro

50m vrije slag Dames 80+ Lange baan

* 0:50.55 Marie Smits 7-5-20221938 Eindhoven NEDOld Dutch

100m vrije slag Dames 80+ Lange baan

  1:56.79 Marie Smits 6-5-20221938 Eindhoven NEDOld Dutch

200m vrije slag Dames 80+ Lange baan

* 4:24.98 Marie Smits 5-3-20221938 Wachtebeke BELOld Dutch

400m vrije slag Dames 80+ Lange baan

* 9:11.88 Marie Smits 5-3-20221938 Wachtebeke BELOld Dutch

800m vrije slag Dames 80+ Lange baan

*18:42.01 Marie Smits 5-3-20221938 Wachtebeke BELOld Dutch

1500m vrije slag Dames 80+ Lange baan

 35:37.77 Marie Smits 5-3-20221938 Wachtebeke BELOld Dutch

50m rugslag Dames 80+ Lange baan

  1:09.72 Marie Smits 27-11-20221938 Amersfoort NEDOld Dutch

50m vlinderslag Dames 80+ Lange baan

  1:07.99 Marie Smits 6-5-20221938 Eindhoven NEDOld Dutch

100m vlinderslag Dames 80+ Lange baan

  2:29.36 Marie Smits 8-5-20221938 Eindhoven NEDOld Dutch

50m vrije slag Dames 85+ Lange baan
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50m vrije slag Dames 85+ Lange baan

  0:48.10 Lottie Geurts 8-5-20221935 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Dames 85+ Lange baan

  1:55.92 Lottie Geurts 8-10-20221935 Luxembourg/Ho LUXPSV

200m vrije slag Dames 85+ Lange baan

* 4:34.67 Lottie Geurts 5-5-20221935 Eindhoven NEDPSV

400m vrije slag Dames 85+ Lange baan

* 9:24.32 Lottie Geurts 5-5-20221935 Eindhoven NEDPSV

800m vrije slag Dames 85+ Lange baan

*18:55.00 Lottie Geurts 5-5-20221935 Eindhoven NEDPSV

1500m vrije slag Dames 85+ Lange baan

 35:55.82 Lottie Geurts 5-5-20221935 Eindhoven NEDPSV

50m rugslag Dames 85+ Lange baan

* 1:01.74 Lottie Geurts 8-5-20221935 Eindhoven NEDPSV

100m rugslag Dames 85+ Lange baan

  2:19.73 Lottie Geurts 2-9-20221935 Rome ITAPSV

200m rugslag Dames 85+ Lange baan

  5:02.17 Lottie Geurts 8-10-20221935 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m vrije slag Dames 95+ Lange baan

  1:25.55 Marianne Maandonks 8-5-20221926 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Dames 95+ Lange baan

  3:56.62 Marianne Maandonks 6-5-20221926 Eindhoven NEDPSV

50m rugslag Dames 95+ Lange baan

  1:43.62 Marianne Maandonks 7-5-20221926 Eindhoven NEDPSV

100m rugslag Dames 95+ Lange baan

  3:43.56 Marianne Maandonks 6-5-20221926 Eindhoven NEDPSV

50m schoolslag Dames 95+ Lange baan

  2:07.19 Marianne Maandonks 8-5-20221926 Eindhoven NEDPSV

100m schoolslag Dames 95+ Lange baan

  4:35.18 Marianne Maandonks 7-5-20221926 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Heren 20+ Lange baan

  0:23.24 Brandon van den Berg 8-5-20222002 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
* 0:24.17 Marc Botter 7-5-20222000 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
* 0:24.80 Maquinho Vorst 6-5-20222002 Eindhoven NEDDe Dinkel
* 0:25.07 Darren Chen 7-5-20222000 Eindhoven NEDNova
  0:25.23 Saviël Armand 8-5-20222002 Eindhoven NEDACZ
* 0:25.33 Gerard Willighagen 7-5-20222001 Eindhoven NEDPoseidon'56
* 0:25.46 Aron Paasse 7-5-20222000 Eindhoven NEDDe Schotejil
* 0:25.50 Kalle van Gemert 7-5-20221998 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:25.66 Rob Lugtenburg 8-5-20222002 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:25.73 Rik Doornenbal 8-5-20221998 Eindhoven NEDTiburón

100m vrije slag Heren 20+ Lange baan

  0:51.62 Brandon van den Berg 6-5-20222002 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:52.01 Maquinho Vorst 6-5-20222002 Eindhoven NEDDe Dinkel
  0:54.37 Jorian Tanis 6-5-20221999 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  0:55.49 Marc Botter 6-5-20222000 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:55.72 Darren Chen 6-5-20222000 Eindhoven NEDNova
  0:56.28 Kalle van Gemert 6-5-20221998 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:56.52 Jordi de Nijs 6-5-20221998 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
* 0:56.96 Jelle Blankestijn 8-5-20221998 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:57.09 Jacob Mackloet 6-5-20222000 Eindhoven NEDDe Schotejil
  0:57.12 Ryan van den Ouden 6-5-20221999 Eindhoven NEDPoseidon'56

200m vrije slag Heren 20+ Lange baan

  1:54.29 Maquinho Vorst 7-5-20222002 Eindhoven NEDDe Dinkel
  2:00.15 Jorian Tanis 7-5-20221999 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  2:03.28 Kalle van Gemert 7-5-20221998 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust

200m vrije slag Heren 20+ Lange baan

  2:05.89 Jelle Blankestijn 7-5-20221998 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 2:08.68 Guus Hoogduin 6-5-20222002 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  2:09.81 Fayssal Lantema 7-5-20222001 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  2:10.49 Sander Iuga 7-5-20222001 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
* 2:11.23 Ilmar Stoop 6-5-20222001 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  2:11.74 Jordi de Nijs 7-5-20221998 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  2:12.18 Bram de Leeuw 7-5-20221998 Eindhoven NEDAqua-Novio'94

400m vrije slag Heren 20+ Lange baan

  4:20.09 Jorian Tanis 6-5-20221999 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  4:32.36 Jacob Mackloet 6-5-20222000 Eindhoven NEDDe Schotejil
* 4:32.53 Janne Englebert 5-5-20222001 Eindhoven NEDHieronymus
  4:40.35 Jelle Blankestijn 6-5-20221998 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 4:40.69 Guus Hoogduin 8-5-20222002 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  4:45.85 Jordy van Oel 6-5-20221998 Eindhoven NEDWVZ
* 4:53.77 Tenzin Tieman 5-5-20222000 Eindhoven NEDOld Dutch
  4:58.99 Julian Mes 6-5-20222001 Eindhoven NEDZOB'66
* 5:16.36 Marijn van Keulen 8-5-20222001 Eindhoven NEDDe Treffers

800m vrije slag Heren 20+ Lange baan

* 9:10.03 Janne Englebert 5-5-20222001 Eindhoven NEDHieronymus
  9:30.43 Guus Hoogduin 8-5-20222002 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
* 9:48.39 Jacob Mackloet 5-5-20222000 Eindhoven NEDDe Schotejil
  9:53.69 Jordy van Oel 8-5-20221998 Eindhoven NEDWVZ
* 9:58.85 Tenzin Tieman 5-5-20222000 Eindhoven NEDOld Dutch
 11:00.02 Marijn van Keulen 8-5-20222001 Eindhoven NEDDe Treffers

1500m vrije slag Heren 20+ Lange baan

 17:11.08 Janne Englebert 5-5-20222001 Eindhoven NEDHieronymus
 18:02.84 Jacob Mackloet 5-5-20222000 Eindhoven NEDDe Schotejil
 18:56.86 Tenzin Tieman 5-5-20222000 Eindhoven NEDOld Dutch

50m rugslag Heren 20+ Lange baan

  0:29.04 Marc Botter 7-5-20222000 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:29.05 Sander Iuga 7-5-20222001 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  0:29.79 Aron Paasse 7-5-20222000 Eindhoven NEDDe Schotejil
* 0:30.20 Cas Louwarts 8-5-20221999 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  0:30.53 Mart de Koning 7-5-20222002 Eindhoven NEDZOB'66
  0:30.67 Ian Terlouw 7-5-20222000 Eindhoven NEDZPC Woerden
  0:30.86 Marc Hoogeveen 7-5-20222001 Eindhoven NEDAqua'68
  0:31.16 Bram de Leeuw 7-5-20221998 Eindhoven NEDAqua-Novio'94
* 0:31.18 Jorian Tanis 7-5-20221999 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  0:31.31 Boyd Wijkman 7-5-20222001 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht

100m rugslag Heren 20+ Lange baan

* 1:03.60 Jorian Tanis 7-5-20221999 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  1:03.74 Sander Iuga 6-5-20222001 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
* 1:04.76 Aron Paasse 7-5-20222000 Eindhoven NEDDe Schotejil
  1:06.46 Ian Terlouw 6-5-20222000 Eindhoven NEDZPC Woerden
* 1:06.52 Janne Englebert 8-5-20222001 Eindhoven NEDHieronymus
  1:07.18 Daan Siebenheller 6-5-20221998 Eindhoven NEDZOB'66
  1:07.60 Marc Hoogeveen 6-5-20222001 Eindhoven NEDAqua'68
* 1:08.82 Jordy van Oel 7-5-20221998 Eindhoven NEDWVZ
  1:09.99 Boyd Wijkman 6-5-20222001 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
* 1:10.85 Robin van Peenen 7-5-20222002 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center

200m rugslag Heren 20+ Lange baan

  2:18.04 Janne Englebert 8-5-20222001 Eindhoven NEDHieronymus
  2:30.99 Jeroen Louwinger 8-5-20221999 Eindhoven NEDDe Rijn
  2:31.56 Jordy van Oel 8-5-20221998 Eindhoven NEDWVZ

50m schoolslag Heren 20+ Lange baan

  0:30.51 Cas Louwarts 8-5-20221999 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  0:31.66 Darren Chen 8-5-20222000 Eindhoven NEDNova
  0:31.99 Ilmar Stoop 8-5-20222001 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  0:32.62 Jelle Opmeer 8-5-20222001 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 0:32.94 Jorian Tanis 7-5-20221999 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  0:32.95 Robin van Peenen 8-5-20222002 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  0:33.01 Mart de Koning 8-5-20222002 Eindhoven NEDZOB'66
  0:33.17 Thomas Vastenhout 18-6-20222002 Den Haag NEDSwimGym
* 0:33.29 Kalle van Gemert 7-5-20221998 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:33.62 Thomas Hesper 8-5-20222000 Eindhoven NEDNiemo Barracuda

100m schoolslag Heren 20+ Lange baan

  1:11.42 Kalle van Gemert 7-5-20221998 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:12.14 Thomas Vastenhout 18-6-20222002 Den Haag NEDSwimGym
  1:12.32 Thomas Hesper 7-5-20222000 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  1:12.45 Jorian Tanis 7-5-20221999 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  1:12.90 Ryan van den Ouden 7-5-20221999 Eindhoven NEDPoseidon'56
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100m schoolslag Heren 20+ Lange baan

  1:12.90 Darren Chen 7-5-20222000 Eindhoven NEDNova
  1:13.18 Aron Paasse 7-5-20222000 Eindhoven NEDDe Schotejil
  1:13.19 Jelle Opmeer 7-5-20222001 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:13.75 Jeroen Rekvelt 18-6-20222001 Den Haag NEDSwimGym
  1:13.84 Marc Botter 7-5-20222000 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)

200m schoolslag Heren 20+ Lange baan

  2:37.96 Jelle Opmeer 6-5-20222001 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  2:39.98 Guus Hoogduin 6-5-20222002 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  2:41.95 David Kievit 6-5-20221999 Eindhoven NEDDe Schotejil
  2:41.99 Jeroen Rekvelt 6-5-20222001 Eindhoven NEDSwimGym
  2:47.17 Robin van Peenen 6-5-20222002 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  2:54.69 Boaz Troost 6-5-20222001 Eindhoven NEDZOB'66
  3:16.03 Bartho Visser 6-5-20222000 Eindhoven NEDTriton Putten

50m vlinderslag Heren 20+ Lange baan

  0:26.49 Marc Botter 6-5-20222000 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:26.85 Ilmar Stoop 6-5-20222001 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  0:26.96 Kalle van Gemert 6-5-20221998 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:27.52 Dennis Rekvelt 18-6-20221998 Den Haag NEDSwimGym
  0:27.56 Jordi de Nijs 6-5-20221998 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  0:27.69 Ian Terlouw 6-5-20222000 Eindhoven NEDZPC Woerden
  0:27.88 Kevin Roest 6-5-20222000 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
  0:28.07 Mart de Koning 6-5-20222002 Eindhoven NEDZOB'66
  0:28.20 Jacob Mackloet 6-5-20222000 Eindhoven NEDDe Schotejil
  0:28.27 Saviël Armand 6-5-20222002 Eindhoven NEDACZ

100m vlinderslag Heren 20+ Lange baan

  1:01.83 Jordi de Nijs 8-5-20221998 Eindhoven NEDMSV-Zeemacht
  1:02.04 Guus Hoogduin 8-5-20222002 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  1:02.79 Kevin Roest 8-5-20222000 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
  1:03.14 Cas Jansen 8-5-20222002 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  1:03.20 Janne Englebert 8-5-20222001 Eindhoven NEDHieronymus
  1:03.58 Ian Terlouw 8-5-20222000 Eindhoven NEDZPC Woerden
  1:04.40 Jaro Musters 8-5-20221998 Eindhoven NEDDIO
  1:04.50 Daan Siebenheller 8-5-20221998 Eindhoven NEDZOB'66
* 1:05.23 Gerard Willighagen 7-5-20222001 Eindhoven NEDPoseidon'56
* 1:06.00 Darren Chen 7-5-20222000 Eindhoven NEDNova

200m vlinderslag Heren 20+ Lange baan

  2:15.31 Guus Hoogduin 7-5-20222002 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  2:18.39 Gerard Willighagen 7-5-20222001 Eindhoven NEDPoseidon'56
  2:31.12 Darren Chen 7-5-20222000 Eindhoven NEDNova
  2:31.16 Daan Siebenheller 7-5-20221998 Eindhoven NEDZOB'66
  2:35.65 Lars Hilkens 7-5-20222002 Eindhoven NEDRZ
  3:11.38 Auke Sijperda 7-5-20221999 Eindhoven NEDAZC
  3:13.89 Ids de Klerk 7-5-20221998 Eindhoven NEDNiemo Barracuda

200m wisselslag Heren 20+ Lange baan

  2:17.35 Jorian Tanis 6-5-20221999 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  2:24.37 Darren Chen 6-5-20222000 Eindhoven NEDNova
  2:26.51 Jelle Blankestijn 6-5-20221998 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  2:26.96 David Kievit 6-5-20221999 Eindhoven NEDDe Schotejil
  2:27.55 Mart de Koning 6-5-20222002 Eindhoven NEDZOB'66
  2:28.91 Ryan van den Ouden 6-5-20221999 Eindhoven NEDPoseidon'56
  2:29.53 Sander Iuga 6-5-20222001 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  2:29.78 Jeroen Rekvelt 18-6-20222001 Den Haag NEDSwimGym
  2:33.03 Jeroen Louwinger 6-5-20221999 Eindhoven NEDDe Rijn
  2:33.88 Jelle Opmeer 9-10-20222001 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

400m wisselslag Heren 20+ Lange baan

  4:59.29 Guus Hoogduin 7-5-20222002 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  5:21.26 David Kievit 7-5-20221999 Eindhoven NEDDe Schotejil
  5:28.82 Darren Chen 7-5-20222000 Eindhoven NEDNova
  5:33.02 Jeroen Louwinger 7-5-20221999 Eindhoven NEDDe Rijn

50m vrije slag Heren 25+ Lange baan

* 0:23.38 Ensger Kotterink 7-5-20221994 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
* 0:24.20 Mike Hoek 7-5-20221997 Eindhoven NEDDe Duck
* 0:24.31 Bas Dries 7-5-20221995 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  0:24.79 Roy Smeenge 8-5-20221993 Eindhoven NEDNova
* 0:24.79 Philipp Sikatzki 7-5-20221994 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  0:24.85 Felix Geenen 8-5-20221995 Eindhoven NEDDAW
* 0:24.93 Melvin Prins 7-5-20221995 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:25.06 Rik Hofland 8-5-20221997 Eindhoven NEDDWT
  0:25.16 Bert Duivenvoorde 8-5-20221997 Eindhoven NEDNoordwijkerhout
  0:25.78 Jarick Stoop 8-5-20221996 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  0:26.10 Jurre Stammes 8-5-20221997 Eindhoven NEDESCA Zwemmen

100m vrije slag Heren 25+ Lange baan

  0:52.84 Mike Hoek 6-5-20221997 Eindhoven NEDDe Duck
  0:54.60 Bas Dries 6-5-20221995 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  0:55.09 Felix Geenen 6-5-20221995 Eindhoven NEDDAW
* 0:55.96 Roy Smeenge 8-5-20221993 Eindhoven NEDNova
  0:56.16 Rik Hofland 6-5-20221997 Eindhoven NEDDWT
* 0:56.82 Robin van Beek 8-5-20221997 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  0:57.03 Lars van der Zee 27-11-20221997 Amersfoort NEDTriton
  0:57.44 Jurre Stammes 6-5-20221997 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:59.16 Jelle Nap 6-5-20221995 Eindhoven NEDVZC
  0:59.54 Nicolas Fafchamps 18-6-20221994 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  0:59.65 Sybren Groenewegen 6-5-20221993 Eindhoven NEDDe Schotejil

200m vrije slag Heren 25+ Lange baan

  2:03.66 Felix Geenen 7-5-20221995 Eindhoven NEDDAW
  2:04.30 Mike Hoek 7-5-20221997 Eindhoven NEDDe Duck
  2:05.59 Robin van Beek 7-5-20221997 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
* 2:05.69 Timothy Deolet 6-5-20221995 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  2:09.72 Jelle Nap 7-5-20221995 Eindhoven NEDVZC
* 2:11.44 Jurre Stammes 6-5-20221997 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
* 2:13.58 Stefan Petersen 6-5-20221994 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  2:14.14 Mike Schel 7-5-20221994 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
* 2:14.28 Jeffrey Camphens 6-5-20221995 Eindhoven NEDDWT
  2:14.90 Nicolas Fafchamps 7-5-20221994 Eindhoven NEDBrussels Gay Sports (B
* 2:15.44 Sybren Groenewegen 6-5-20221993 Eindhoven NEDDe Schotejil
  2:15.77 Nicolas Fafchamps 18-6-20221994 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  2:15.91 Tim de Vrught 7-5-20221993 Eindhoven NEDESCA Zwemmen

400m vrije slag Heren 25+ Lange baan

  4:17.25 Timothy Deolet 6-5-20221995 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  4:33.19 Jeffrey Camphens 6-5-20221995 Eindhoven NEDDWT
  4:40.31 Felix Geenen 6-5-20221995 Eindhoven NEDDAW
* 4:45.31 Robin van Beek 8-5-20221997 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  4:45.50 Nick Sijmons 6-5-20221995 Eindhoven NEDDe Amstel
* 4:46.54 Mike Schel 8-5-20221994 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  4:49.20 Bas Dries 10-4-20221995 Alkmaar NEDZwemvereniging Hoogl
* 4:50.32 Donny van den Bosch 5-5-20221995 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  4:51.68 Martino Valentijn 6-5-20221994 Eindhoven NEDHieronymus
  4:53.51 Lars Jacobsen 6-5-20221997 Eindhoven NEDDWK
* 5:02.53 Sybren Groenewegen 5-5-20221993 Eindhoven NEDDe Schotejil

800m vrije slag Heren 25+ Lange baan

  9:22.04 Jeffrey Camphens 8-5-20221995 Eindhoven NEDDWT
  9:32.19 Robin van Beek 8-5-20221997 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  9:42.93 Mike Schel 8-5-20221994 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
* 9:51.74 Donny van den Bosch 5-5-20221995 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
*10:15.39 Sybren Groenewegen 5-5-20221993 Eindhoven NEDDe Schotejil
 10:16.35 Lars Jacobsen 8-5-20221997 Eindhoven NEDDWK
*10:30.60 Hans Stoffers 5-5-20221996 Eindhoven NEDTriton Putten
 10:34.68 Pieter Pijnenburg 8-5-20221993 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
 11:07.01 Jordy van der Drift 8-5-20221993 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center

1500m vrije slag Heren 25+ Lange baan

 18:30.76 Jeffrey Camphens 5-5-20221995 Eindhoven NEDDWT
 18:40.96 Donny van den Bosch 5-5-20221995 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
 19:20.62 Sybren Groenewegen 5-5-20221993 Eindhoven NEDDe Schotejil
 20:03.14 Hans Stoffers 5-5-20221996 Eindhoven NEDTriton Putten
 20:10.08 Pieter Pijnenburg 5-5-20221993 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

50m rugslag Heren 25+ Lange baan

  0:27.05 Philipp Sikatzki 7-5-20221994 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  0:27.34 Ensger Kotterink 7-5-20221994 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  0:27.86 Melvin Prins 7-5-20221995 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:28.18 Mike Hoek 7-5-20221997 Eindhoven NEDDe Duck
  0:29.49 Bas Dries 7-5-20221995 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  0:29.71 Robin van Beek 7-5-20221997 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  0:29.78 Radek Chupka 18-6-20221996 Den Haag NEDSwimGym
  0:30.39 Felix Geenen 7-5-20221995 Eindhoven NEDDAW
* 0:30.55 Mike Schel 8-5-20221994 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:31.37 Lars van der Zee 27-11-20221997 Amersfoort NEDTriton
* 0:31.74 Jeffrey Roest 8-5-20221997 Eindhoven NEDDe Duinkikkers

100m rugslag Heren 25+ Lange baan

  1:04.64 Robin van Beek 6-5-20221997 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  1:05.58 Bas Dries 10-4-20221995 Alkmaar NEDZwemvereniging Hoogl
  1:05.69 Radek Chupka 27-11-20221996 Amersfoort NEDSwimGym
* 1:06.91 Mike Schel 7-5-20221994 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
* 1:10.05 Jeffrey Roest 7-5-20221997 Eindhoven NEDDe Duinkikkers
  1:10.64 Hans Stoffers 6-5-20221996 Eindhoven NEDTriton Putten
  1:11.66 Ian van Mullem 6-5-20221996 Eindhoven NEDZOB'66
  1:13.50 Patrick Brouwer 6-5-20221993 Eindhoven NEDAZC
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100m rugslag Heren 25+ Lange baan

  1:15.45 Lars Jacobsen 6-5-20221997 Eindhoven NEDDWK
  1:16.19 Sam Beer 6-5-20221996 Eindhoven NEDPoseidon'56

200m rugslag Heren 25+ Lange baan

  2:26.74 Robin van Beek 8-5-20221997 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  2:28.22 Mike Schel 8-5-20221994 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  2:36.20 Hans Stoffers 8-5-20221996 Eindhoven NEDTriton Putten
  2:41.38 Ian van Mullem 8-5-20221996 Eindhoven NEDZOB'66
  3:09.74 Francisco Ferreiro 18-6-20221996 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  3:11.87 Maarten Steekelenburg 8-10-20221993 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  3:30.01 Rick Vaarkamp 8-5-20221994 Eindhoven NEDTriton Putten

50m schoolslag Heren 25+ Lange baan

* 0:29.89 Ensger Kotterink 7-5-20221994 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  0:30.20 Roy Smeenge 8-5-20221993 Eindhoven NEDNova
  0:30.56 Timothy Deolet 8-5-20221995 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  0:30.89 Jurre Stammes 8-5-20221997 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:30.93 Jarick Stoop 8-5-20221996 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  0:31.08 Bas Dries 8-5-20221995 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  0:31.74 Stefan Petersen 8-5-20221994 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
* 0:33.14 Nick Sijmons 7-5-20221995 Eindhoven NEDDe Amstel
  0:33.18 Felix Geenen 8-5-20221995 Eindhoven NEDDAW
  0:33.42 Martino Valentijn 8-5-20221994 Eindhoven NEDHieronymus
  0:33.70 Tom de Lange 10-4-20221993 Alkmaar NEDDeltasteur

100m schoolslag Heren 25+ Lange baan

  1:04.89 Ensger Kotterink 7-5-20221994 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  1:08.41 Timothy Deolet 7-5-20221995 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  1:08.78 Bas Dries 7-5-20221995 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  1:09.46 Roy Smeenge 7-5-20221993 Eindhoven NEDNova
  1:09.89 Stefan Petersen 7-5-20221994 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
* 1:11.96 Jurre Stammes 6-5-20221997 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  1:12.19 Jarick Stoop 7-5-20221996 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  1:12.48 Nick Sijmons 7-5-20221995 Eindhoven NEDDe Amstel
  1:13.34 Jelle Nap 7-5-20221995 Eindhoven NEDVZC
  1:13.97 Martino Valentijn 7-5-20221994 Eindhoven NEDHieronymus
  1:14.25 Bert Duivenvoorde 7-5-20221997 Eindhoven NEDNoordwijkerhout

200m schoolslag Heren 25+ Lange baan

  2:32.54 Timothy Deolet 6-5-20221995 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  2:35.03 Jurre Stammes 6-5-20221997 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  2:36.65 Stefan Petersen 6-5-20221994 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  2:39.35 Jelle Nap 6-5-20221995 Eindhoven NEDVZC
  2:40.07 Richard van der Horst 6-5-20221997 Eindhoven NEDDe Meer
  2:41.14 Jeffrey Camphens 6-5-20221995 Eindhoven NEDDWT
  2:43.90 Martino Valentijn 6-5-20221994 Eindhoven NEDHieronymus
  2:53.41 Hans Stoffers 6-5-20221996 Eindhoven NEDTriton Putten
  2:58.25 Tom de Lange 10-4-20221993 Alkmaar NEDDeltasteur
  3:01.02 Jordy van der Drift 6-5-20221993 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  3:06.99 Sven Dubbeld 6-5-20221996 Eindhoven NEDDe Schotejil

50m vlinderslag Heren 25+ Lange baan

  0:25.49 Mike Hoek 6-5-20221997 Eindhoven NEDDe Duck
  0:26.25 Bert Duivenvoorde 6-5-20221997 Eindhoven NEDNoordwijkerhout
  0:26.28 Timothy Deolet 6-5-20221995 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  0:26.32 Roy Smeenge 6-5-20221993 Eindhoven NEDNova
  0:26.49 Jarick Stoop 6-5-20221996 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  0:26.79 Bas Dries 6-5-20221995 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  0:26.80 Felix Geenen 6-5-20221995 Eindhoven NEDDAW
  0:27.08 Radek Chupka 27-11-20221996 Amersfoort NEDSwimGym
  0:27.19 Robin van Beek 6-5-20221997 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  0:27.19 Nick Sijmons 6-5-20221995 Eindhoven NEDDe Amstel
  0:27.28 Rik Hofland 6-5-20221997 Eindhoven NEDDWT

100m vlinderslag Heren 25+ Lange baan

  0:57.94 Timothy Deolet 8-5-20221995 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  0:57.99 Philipp Sikatzki 8-5-20221994 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  0:59.73 Mike Hoek 8-5-20221997 Eindhoven NEDDe Duck
  1:00.64 Bert Duivenvoorde 8-5-20221997 Eindhoven NEDNoordwijkerhout
  1:00.70 Robin van Beek 8-5-20221997 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  1:00.86 Donny van den Bosch 8-5-20221995 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  1:02.32 Rik Hofland 8-5-20221997 Eindhoven NEDDWT
  1:05.65 Hans Stoffers 8-5-20221996 Eindhoven NEDTriton Putten
* 1:06.12 Nick Sijmons 7-5-20221995 Eindhoven NEDDe Amstel
  1:06.53 Diederick Schothans 8-5-20221997 Eindhoven NEDDe Veene
* 1:08.59 Jeffrey Camphens 7-5-20221995 Eindhoven NEDDWT
  1:09.02 Richard van der Horst 8-5-20221997 Eindhoven NEDDe Meer

200m vlinderslag Heren 25+ Lange baan

  2:15.75 Timothy Deolet 7-5-20221995 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE

200m vlinderslag Heren 25+ Lange baan

  2:19.20 Donny van den Bosch 7-5-20221995 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  2:23.87 Nick Sijmons 7-5-20221995 Eindhoven NEDDe Amstel
  2:30.46 Bert Duivenvoorde 7-5-20221997 Eindhoven NEDNoordwijkerhout
  2:37.24 Richard van der Horst 7-5-20221997 Eindhoven NEDDe Meer
  2:43.13 Hans Stoffers 7-5-20221996 Eindhoven NEDTriton Putten
  3:57.55 Rick Vaarkamp 7-5-20221994 Eindhoven NEDTriton Putten

200m wisselslag Heren 25+ Lange baan

  2:21.80 Bert Duivenvoorde 6-5-20221997 Eindhoven NEDNoordwijkerhout
  2:23.06 Nick Sijmons 6-5-20221995 Eindhoven NEDDe Amstel
  2:31.62 Richard van der Horst 6-5-20221997 Eindhoven NEDDe Meer
  2:34.81 Hans Stoffers 6-5-20221996 Eindhoven NEDTriton Putten
  2:47.93 Jordy van der Drift 6-5-20221993 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  3:07.06 Francisco Ferreiro 18-6-20221996 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  3:09.83 Maarten Steekelenburg 9-10-20221993 Luxembourg/Ho LUXDe Geul
  3:26.45 Rick Vaarkamp 6-5-20221994 Eindhoven NEDTriton Putten

400m wisselslag Heren 25+ Lange baan

  4:43.62 Timothy Deolet 7-5-20221995 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  5:07.26 Jeffrey Camphens 7-5-20221995 Eindhoven NEDDWT
  5:09.59 Nick Sijmons 7-5-20221995 Eindhoven NEDDe Amstel
  5:19.64 Bert Duivenvoorde 7-5-20221997 Eindhoven NEDNoordwijkerhout
  5:26.84 Richard van der Horst 7-5-20221997 Eindhoven NEDDe Meer
  5:32.32 Hans Stoffers 7-5-20221996 Eindhoven NEDTriton Putten
  5:55.06 Wesley van der Luit 7-5-20221997 Eindhoven NEDSassenheim

50m vrije slag Heren 30+ Lange baan

  0:23.49 Jeroen Baars 8-5-20221992 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:25.12 Rick van Hamond 8-5-20221992 Eindhoven NEDZ&PC Zegenwerp
* 0:25.37 Olaf Achterberg 7-5-20221990 Eindhoven NEDVZC
  0:26.14 Sander de Vrught 8-5-20221989 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
* 0:26.29 Jesper Oranje 6-5-20221992 Eindhoven NEDDe Duck
* 0:26.38 Jos de Graaf 3-9-20221991 Rome ITAPSV
  0:26.52 Cedric Wong 8-5-20221992 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
  0:26.67 Jurjen Smits 27-11-20221989 Amersfoort NEDSwimGym
  0:26.94 Michel de Maesschalck 8-5-20221991 Eindhoven NEDDAW
  0:27.45 Johan Krakou 8-5-20221991 Eindhoven NEDDe Rijn
  0:27.63 Tim Bunnik 8-5-20221990 Eindhoven NEDTriton

100m vrije slag Heren 30+ Lange baan

  0:52.00 Jeroen Baars 6-5-20221992 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:55.16 Jesper Oranje 6-5-20221992 Eindhoven NEDDe Duck
  0:55.25 Rick van Hamond 6-5-20221992 Eindhoven NEDZ&PC Zegenwerp
  0:56.61 Olaf Achterberg 6-5-20221990 Eindhoven NEDVZC
  0:57.43 Joeri Scheidt 6-5-20221991 Eindhoven NEDVZC
  0:58.54 Sander de Vrught 6-5-20221989 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
* 0:59.44 Jan-Willem van der Gr 8-5-20221989 Eindhoven NEDPSV
  0:59.92 Jos de Graaf 6-5-20221991 Eindhoven NEDPSV
* 0:59.95 Dimitrios Gkotzias 7-5-20221991 Eindhoven NEDPanathinaikos Swimmi
  1:00.38 Michel de Maesschalck 6-5-20221991 Eindhoven NEDDAW
* 1:00.63 Matteo Viani 7-5-20221990 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel

200m vrije slag Heren 30+ Lange baan

  2:02.22 Rick van Hamond 7-5-20221992 Eindhoven NEDZ&PC Zegenwerp
  2:04.81 Dimitrios Gkotzias 7-5-20221991 Eindhoven NEDPanathinaikos Swimmi
  2:06.25 Matteo Viani 7-5-20221990 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  2:10.83 Olaf Achterberg 7-5-20221990 Eindhoven NEDVZC
  2:14.42 Tim Bunnik 7-5-20221990 Eindhoven NEDTriton
  2:15.18 Jean Terver 7-5-20221990 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
* 2:15.26 Cedric Wong 6-5-20221992 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
  2:15.65 Patrick Creemers 9-10-20221990 Luxembourg/Ho LUXRZ Roermond
  2:15.73 Niels Albrechts 7-5-20221988 Eindhoven NEDDe Schotejil
* 2:15.86 Jan-Willem van der Gr 6-5-20221989 Eindhoven NEDPSV
* 2:17.95 Steven Claes 8-5-20221991 Eindhoven NEDZwemclub Tremelo (BE
  2:23.40 Johan Krakou 7-5-20221991 Eindhoven NEDDe Rijn
  2:25.84 Anne Terlouw 7-5-20221990 Eindhoven NEDIJZPC
  2:25.92 Jeroen van Blanken 7-5-20221992 Eindhoven NEDACZ

400m vrije slag Heren 30+ Lange baan

  4:36.68 Jan-Willem van der Gr 6-5-20221989 Eindhoven NEDPSV
* 4:40.30 Steven Claes 5-5-20221991 Eindhoven NEDZwemclub Tremelo (BE
  4:44.65 Cedric Wong 6-5-20221992 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
  4:46.54 Niels Albrechts 6-5-20221988 Eindhoven NEDDe Schotejil
  4:48.35 Tim Bunnik 6-5-20221990 Eindhoven NEDTriton
  4:51.38 Patrick Creemers 8-10-20221990 Luxembourg/Ho LUXRZ Roermond
  4:56.71 Wessel Everloo 6-5-20221989 Eindhoven NEDWS Twente
  5:01.55 Jean Terver 6-5-20221990 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
  5:14.87 Marc Hoogendam 6-5-20221990 Eindhoven NEDRagnar
  5:19.25 Luc Muller 6-5-20221990 Eindhoven NEDCercle de Natation Dud
  5:46.19 Rene Knijpstra 10-4-20221988 Alkmaar NEDIsis
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400m vrije slag Heren 30+ Lange baan

  6:06.08 Patrick de Jonge 10-4-20221989 Alkmaar NEDDeltasteur
* 7:03.52 Karsten Meijers 8-10-20221990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

800m vrije slag Heren 30+ Lange baan

  9:22.17 Steven Claes 8-5-20221991 Eindhoven NEDZwemclub Tremelo (BE
  9:33.74 Jan-Willem van der Gr 8-5-20221989 Eindhoven NEDPSV
  9:57.18 Niels Albrechts 8-5-20221988 Eindhoven NEDDe Schotejil

*10:11.65 Tim Bunnik 5-5-20221990 Eindhoven NEDTriton
*10:14.83 Wessel Everloo 5-5-20221989 Eindhoven NEDWS Twente
 10:18.48 Jean Terver 8-5-20221990 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
*10:56.62 Patrick Creemers 5-5-20221990 Eindhoven NEDRZ
*14:51.94 Karsten Meijers 8-10-20221990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

1500m vrije slag Heren 30+ Lange baan

 17:56.18 Steven Claes 5-5-20221991 Eindhoven NEDZwemclub Tremelo (BE
 18:23.95 Jan-Willem van der Gr 5-5-20221989 Eindhoven NEDPSV
 18:59.94 Niels Albrechts 5-5-20221988 Eindhoven NEDDe Schotejil
 19:14.73 Tim Bunnik 5-5-20221990 Eindhoven NEDTriton
 19:23.61 Wessel Everloo 5-5-20221989 Eindhoven NEDWS Twente
 20:18.22 Patrick Creemers 5-5-20221990 Eindhoven NEDRZ
 28:36.28 Karsten Meijers 8-10-20221990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

50m rugslag Heren 30+ Lange baan

  0:28.39 Jeroen Baars 7-5-20221992 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:29.32 Rick van Hamond 7-5-20221992 Eindhoven NEDZ&PC Zegenwerp
  0:29.33 Jos de Graaf 7-5-20221991 Eindhoven NEDPSV
* 0:30.41 Jesper Oranje 6-5-20221992 Eindhoven NEDDe Duck
  0:30.50 Olaf Achterberg 7-5-20221990 Eindhoven NEDVZC
* 0:30.94 Dimitrios Gkotzias 6-5-20221991 Eindhoven NEDPanathinaikos Swimmi
  0:32.38 Bart van der Zwaan 7-5-20221990 Eindhoven NEDBZ&PC
  0:32.58 Johan Krakou 7-5-20221991 Eindhoven NEDDe Rijn
  0:33.29 Olivier ten Bosch 18-6-20221988 Den Haag NEDHHZV PLONS
  0:33.89 Cedric Wong 7-5-20221992 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
* 0:33.99 Patrick de Jonge 8-5-20221989 Eindhoven NEDDeltasteur
  0:34.31 Alexander Ros 7-5-20221992 Eindhoven NEDDES

100m rugslag Heren 30+ Lange baan

  1:03.62 Jesper Oranje 6-5-20221992 Eindhoven NEDDe Duck
  1:03.78 Jos de Graaf 2-9-20221991 Rome ITAPSV
  1:05.22 Dimitrios Gkotzias 6-5-20221991 Eindhoven NEDPanathinaikos Swimmi
  1:05.50 Olaf Achterberg 6-5-20221990 Eindhoven NEDVZC
  1:10.76 Johan Krakou 6-5-20221991 Eindhoven NEDDe Rijn
  1:13.74 Olivier ten Bosch 18-6-20221988 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 1:14.78 Jan-Willem van der Gr 8-5-20221989 Eindhoven NEDPSV
* 1:16.74 Patrick Creemers 8-5-20221990 Eindhoven NEDRZ
  1:17.29 Patrick de Jonge 10-4-20221989 Alkmaar NEDDeltasteur
* 1:17.43 Niels Albrechts 8-5-20221988 Eindhoven NEDDe Schotejil
  1:36.39 Wilco van der Mersch 18-6-20221990 Den Haag NEDHHZV PLONS

200m rugslag Heren 30+ Lange baan

  2:21.28 Jos de Graaf 1-9-20221991 Rome ITAPSV
  2:29.54 Jan-Willem van der Gr 8-5-20221989 Eindhoven NEDPSV
  2:35.70 Patrick Creemers 8-5-20221990 Eindhoven NEDRZ
  2:36.78 Niels Albrechts 8-5-20221988 Eindhoven NEDDe Schotejil

50m schoolslag Heren 30+ Lange baan

  0:30.77 Sander de Vrught 8-5-20221989 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:31.57 Ievgenii Gerasimenko 8-5-20221989 Eindhoven NEDSwimming Luxembourg
* 0:32.46 Jeroen Baars 7-5-20221992 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:32.54 Rick van Hamond 8-5-20221992 Eindhoven NEDZ&PC Zegenwerp
  0:33.72 Ferdy van Mastrigt 8-5-20221988 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:33.93 Patrick Creemers 8-5-20221990 Eindhoven NEDRZ
  0:34.45 Cedric Wong 8-5-20221992 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
  0:34.52 Samuel Weinberg 18-6-20221992 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  0:35.51 Marten Ettema 8-5-20221990 Eindhoven NEDHZ&PC Heerenveen
* 0:35.90 Hans van Wijk 7-5-20221989 Eindhoven NEDBZ&PC
* 0:35.92 Bart van der Zwaan 7-5-20221990 Eindhoven NEDBZ&PC
* 0:36.25 Dennis Wijbenga 27-11-20221990 Amersfoort NEDStadskanaal
  0:36.82 Robin van Beusekom 8-5-20221992 Eindhoven NEDNiemo Barracuda

100m schoolslag Heren 30+ Lange baan

  1:09.92 Sander de Vrught 7-5-20221989 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  1:10.76 Jeroen Baars 7-5-20221992 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  1:15.33 Patrick Creemers 7-5-20221990 Eindhoven NEDRZ
  1:16.12 Samuel Weinberg 18-6-20221992 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  1:16.77 Hans van Wijk 7-5-20221989 Eindhoven NEDBZ&PC
  1:17.96 Bart van der Zwaan 7-5-20221990 Eindhoven NEDBZ&PC
  1:20.00 Dennis Wijbenga 27-11-20221990 Amersfoort NEDStadskanaal
  1:20.23 Marten Ettema 7-5-20221990 Eindhoven NEDHZ&PC Heerenveen
  1:21.40 Robin van Beusekom 7-5-20221992 Eindhoven NEDNiemo Barracuda

100m schoolslag Heren 30+ Lange baan

  1:21.55 Niels van Dam 27-11-20221990 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  1:22.17 Anne Terlouw 7-5-20221990 Eindhoven NEDIJZPC

200m schoolslag Heren 30+ Lange baan

  2:40.20 Sander de Vrught 6-5-20221989 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  2:48.71 Patrick Creemers 6-5-20221990 Eindhoven NEDRZ
  2:51.89 Tim Bunnik 10-4-20221990 Alkmaar NEDTriton
  3:00.40 Mark Janssen 18-6-20221989 Den Haag NEDHHZV PLONS
  3:02.72 Marten Ettema 6-5-20221990 Eindhoven NEDHZ&PC Heerenveen
  3:07.52 Jimmy Boulanger 18-6-20221988 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  3:23.60 Nicky Valentijn 6-5-20221988 Eindhoven NEDAquAmigos
  3:55.58 Karsten Meijers 8-10-20221990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

50m vlinderslag Heren 30+ Lange baan

  0:25.32 Jeroen Baars 6-5-20221992 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:25.82 Jesper Oranje 6-5-20221992 Eindhoven NEDDe Duck
  0:26.79 Rick van Hamond 6-5-20221992 Eindhoven NEDZ&PC Zegenwerp
  0:27.86 Ferdy van Mastrigt 6-5-20221988 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:28.52 Cedric Wong 6-5-20221992 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
  0:28.64 Tim Bunnik 6-5-20221990 Eindhoven NEDTriton
* 0:28.95 Dimitrios Gkotzias 8-5-20221991 Eindhoven NEDPanathinaikos Swimmi
  0:29.00 Michel de Maesschalck 6-5-20221991 Eindhoven NEDDAW
  0:29.62 Joeri Scheidt 6-5-20221991 Eindhoven NEDVZC
  0:29.64 Marc Hoogendam 6-5-20221990 Eindhoven NEDRagnar
  0:30.22 Ruben Stolk 6-5-20221990 Eindhoven NEDZOB'66
* 0:30.23 Olaf Achterberg 6-5-20221990 Eindhoven NEDVZC

100m vlinderslag Heren 30+ Lange baan

  0:56.58 Jeroen Baars 8-5-20221992 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  1:02.15 Dimitrios Gkotzias 8-5-20221991 Eindhoven NEDPanathinaikos Swimmi
  1:05.96 Tim Bunnik 8-5-20221990 Eindhoven NEDTriton
* 1:06.34 Matteo Viani 7-5-20221990 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  1:08.07 Michel de Maesschalck 8-5-20221991 Eindhoven NEDDAW
  1:08.88 Ferdy van Mastrigt 8-5-20221988 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  1:12.45 Samuel Weinberg 18-6-20221992 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
* 1:13.04 Marc Hoogendam 7-5-20221990 Eindhoven NEDRagnar
  1:19.93 Wessel Everloo 27-11-20221989 Amersfoort NEDWS Twente
  1:22.60 Nicky Valentijn 8-5-20221988 Eindhoven NEDAquAmigos
* 1:22.99 Jeroen van Blanken 7-5-20221992 Eindhoven NEDACZ
* 1:24.89 Patrick Creemers 7-5-20221990 Eindhoven NEDRZ

200m vlinderslag Heren 30+ Lange baan

  2:20.95 Matteo Viani 7-5-20221990 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  2:33.48 Tim Bunnik 7-5-20221990 Eindhoven NEDTriton
  2:57.24 Marc Hoogendam 7-5-20221990 Eindhoven NEDRagnar
  2:59.60 Jeroen van Blanken 7-5-20221992 Eindhoven NEDACZ
  3:17.41 Patrick Creemers 9-10-20221990 Luxembourg/Ho LUXRZ Roermond

200m wisselslag Heren 30+ Lange baan

  2:25.85 Tim Bunnik 27-11-20221990 Amersfoort NEDTriton
  2:28.56 Olaf Achterberg 6-5-20221990 Eindhoven NEDVZC
  2:28.78 Cedric Wong 6-5-20221992 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
  2:36.91 Patrick Creemers 9-10-20221990 Luxembourg/Ho LUXRZ Roermond
  2:40.77 Samuel Weinberg 18-6-20221992 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  2:44.49 Dennis Wijbenga 27-11-20221990 Amersfoort NEDStadskanaal
  2:45.44 Wessel Everloo 27-11-20221989 Amersfoort NEDWS Twente
  2:46.79 Jean Terver 6-5-20221990 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
  2:47.63 Luc Muller 6-5-20221990 Eindhoven NEDCercle de Natation Dud
  3:08.36 Sander van Leeuwen 27-11-20221990 Amersfoort NEDIJZPC
  3:12.54 Romke van Dijk 27-11-20221990 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  3:25.76 Wilco van der Mersch 18-6-20221990 Den Haag NEDHHZV PLONS
  3:40.90 Karsten Meijers 9-10-20221990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

400m wisselslag Heren 30+ Lange baan

  5:09.86 Dimitrios Gkotzias 7-5-20221991 Eindhoven NEDPanathinaikos Swimmi
  5:16.60 Tim Bunnik 7-5-20221990 Eindhoven NEDTriton
  5:41.42 Patrick Creemers 8-10-20221990 Luxembourg/Ho LUXRZ Roermond

50m vrije slag Heren 35+ Lange baan

  0:25.90 Jim Geestman 8-5-20221983 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:26.10 Tom Driessen 8-5-20221987 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:26.35 Kristiaan Lenos 8-5-20221983 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
* 0:26.71 Rick Driezen 7-5-20221986 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  0:27.61 Vincent Bakker 8-5-20221986 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:27.74 Peter van de Bor 8-5-20221984 Eindhoven NEDDWT
  0:27.91 Robert Braad 8-5-20221986 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  0:28.31 Arne-Willem Kroonen 8-5-20221984 Eindhoven NEDMZ&PC
  0:28.74 Pieter Pickhardt 8-5-20221983 Eindhoven NEDZPC De Hof
* 0:29.31 Hugues Sert 6-5-20221986 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
* 0:29.48 Albert van Piekeren 7-5-20221984 Eindhoven NEDSwol 1894
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50m vrije slag Heren 35+ Lange baan

100m vrije slag Heren 35+ Lange baan

  0:57.59 Kristiaan Lenos 6-5-20221983 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
* 0:57.85 Tom Driessen 8-5-20221987 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
* 0:58.27 Jim Geestman 8-5-20221983 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  1:00.01 Robert Braad 6-5-20221986 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  1:00.94 Hugues Sert 6-5-20221986 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  1:01.45 Arne-Willem Kroonen 6-5-20221984 Eindhoven NEDMZ&PC
* 1:05.03 Rick Driezen 7-5-20221986 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  1:05.73 Dennis Kraakman 6-5-20221987 Eindhoven NEDDAW
  1:06.10 Peter van de Bor 6-5-20221984 Eindhoven NEDDWT
* 1:07.14 Rob van Vliet 9-10-20221984 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 1:07.75 Ferry Blangé 7-5-20221983 Eindhoven NEDZOB'66

200m vrije slag Heren 35+ Lange baan

  2:11.45 Kristiaan Lenos 7-5-20221983 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  2:15.38 Rick Driezen 7-5-20221986 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  2:17.52 Robert Braad 7-5-20221986 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  2:19.69 Jim Geestman 7-5-20221983 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  2:21.67 Rob van Vliet 9-10-20221984 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  2:23.10 Arne-Willem Kroonen 7-5-20221984 Eindhoven NEDMZ&PC
  2:25.61 Jonathan Vaernewyck 7-5-20221986 Eindhoven NEDDeerlijkse Zwemvereni
  2:26.16 Tim van den Berg 7-5-20221985 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
* 2:26.33 Frank van der Voordt 6-5-20221983 Eindhoven NEDDe Schotejil
  2:27.83 Ferry Blangé 7-5-20221983 Eindhoven NEDZOB'66
  2:28.35 Peter van de Bor 7-5-20221984 Eindhoven NEDDWT

400m vrije slag Heren 35+ Lange baan

  4:57.57 Frank van der Voordt 6-5-20221983 Eindhoven NEDDe Schotejil
* 5:11.90 Jonathan Vaernewyck 8-5-20221986 Eindhoven NEDDeerlijkse Zwemvereni
* 5:12.17 Mark Godwaldt 5-5-20221987 Eindhoven NEDPSV
  5:14.39 Arne-Willem Kroonen 6-5-20221984 Eindhoven NEDMZ&PC
  5:20.18 Steven Matté 6-5-20221985 Eindhoven NEDKZ Neptunus Aalst (BE
* 5:26.00 Martijn Giezen 8-5-20221985 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 5:55.10 Rudi Butselaar 8-5-20221987 Eindhoven NEDGoSwim
* 5:59.31 Sander van Tilburg 5-5-20221986 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  6:08.58 Mark Brinkhuis 10-4-20221983 Alkmaar NEDTriVia
  6:20.64 Alexander Trubin 10-4-20221984 Alkmaar NEDSwimGym

800m vrije slag Heren 35+ Lange baan

 10:21.86 Frank van der Voordt 8-5-20221983 Eindhoven NEDDe Schotejil
*10:39.12 Mark Godwaldt 5-5-20221987 Eindhoven NEDPSV
 10:40.26 Jonathan Vaernewyck 8-5-20221986 Eindhoven NEDDeerlijkse Zwemvereni
 11:05.01 Martijn Giezen 8-5-20221985 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
 11:10.30 Arne-Willem Kroonen 8-5-20221984 Eindhoven NEDMZ&PC
 12:07.99 Rudi Butselaar 8-5-20221987 Eindhoven NEDGoSwim
*12:12.09 Sander van Tilburg 5-5-20221986 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer

1500m vrije slag Heren 35+ Lange baan

 19:48.98 Frank van der Voordt 5-5-20221983 Eindhoven NEDDe Schotejil
 20:03.58 Mark Godwaldt 5-5-20221987 Eindhoven NEDPSV
 21:27.31 Martijn Giezen 8-10-20221985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
 22:36.48 Arne-Willem Kroonen 5-5-20221984 Eindhoven NEDMZ&PC
 22:45.89 Sander van Tilburg 5-5-20221986 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
 23:41.75 Rudi Butselaar 5-5-20221987 Eindhoven NEDGoSwim

50m rugslag Heren 35+ Lange baan

  0:30.02 Martijn Giezen 30-8-20221985 Rome ITAZPC AMERSFOORT
* 0:30.90 Tom Driessen 8-5-20221987 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:31.52 Robert Braad 10-4-20221986 Alkmaar NEDSteenwijk 1934
* 0:32.24 Jim Geestman 8-5-20221983 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:33.23 Rick Driezen 7-5-20221986 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  0:33.63 Peter van de Bor 7-5-20221984 Eindhoven NEDDWT
* 0:34.05 Albert van Piekeren 7-5-20221984 Eindhoven NEDSwol 1894
  0:35.11 Arne-Willem Kroonen 7-5-20221984 Eindhoven NEDMZ&PC
* 0:35.24 Mark Godwaldt 8-5-20221987 Eindhoven NEDPSV
* 0:35.99 Yuri van Omme 8-5-20221985 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl

100m rugslag Heren 35+ Lange baan

  1:06.41 Martijn Giezen 2-9-20221985 Rome ITAZPC AMERSFOORT
  1:07.55 Robert Braad 6-5-20221986 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
* 1:12.29 Albert van Piekeren 7-5-20221984 Eindhoven NEDSwol 1894
* 1:12.83 Jim Geestman 7-5-20221983 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
* 1:14.06 Peter van de Bor 8-5-20221984 Eindhoven NEDDWT
* 1:14.79 Yuri van Omme 8-5-20221985 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  1:17.32 Arne-Willem Kroonen 6-5-20221984 Eindhoven NEDMZ&PC
  1:18.58 Harmen Reemst 6-5-20221987 Eindhoven NEDZOB'66
* 1:19.19 Rob van Vliet 8-10-20221984 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 1:20.78 Mark Godwaldt 8-5-20221987 Eindhoven NEDPSV

100m rugslag Heren 35+ Lange baan

200m rugslag Heren 35+ Lange baan

  2:29.57 Robert Braad 8-5-20221986 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  2:30.93 Martijn Giezen 8-5-20221985 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  2:34.91 Yuri van Omme 8-5-20221985 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  2:37.43 Peter van de Bor 8-5-20221984 Eindhoven NEDDWT
  2:42.48 Rob van Vliet 8-10-20221984 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  2:48.29 Arne-Willem Kroonen 8-5-20221984 Eindhoven NEDMZ&PC
  2:50.15 Mark Godwaldt 8-10-20221987 Luxembourg/Ho LUXPSV
  2:55.51 Rudi Butselaar 8-5-20221987 Eindhoven NEDGoSwim
  3:44.63 Tonnie Thijssen 18-6-20221984 Den Haag NEDAqua-Novio'94

50m schoolslag Heren 35+ Lange baan

  0:32.42 Yuri van Omme 8-5-20221985 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  0:33.23 Kristiaan Lenos 8-5-20221983 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  0:33.57 Jim Geestman 8-5-20221983 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
* 0:33.73 Tim van den Berg 7-5-20221985 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:33.85 Vincent Bakker 8-5-20221986 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:34.08 Dennis Kraakman 10-4-20221987 Alkmaar NEDDAW
  0:34.52 Ricardo van Dam 8-5-20221985 Eindhoven NEDAZC
  0:35.08 Albert van Piekeren 27-11-20221984 Amersfoort NEDSwol 1894
* 0:36.42 Stefan van der Grift 7-5-20221987 Eindhoven NEDSwol 1894
* 0:36.55 Martijn Giezen 27-11-20221985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

100m schoolslag Heren 35+ Lange baan

  1:11.02 Yuri van Omme 7-5-20221985 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  1:12.06 Tim van den Berg 7-5-20221985 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  1:14.46 Kristiaan Lenos 7-5-20221983 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  1:15.50 Jim Geestman 7-5-20221983 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  1:16.31 Ricardo van Dam 7-5-20221985 Eindhoven NEDAZC
  1:18.50 Dennis Kraakman 7-5-20221987 Eindhoven NEDDAW
  1:18.57 Stefan van der Grift 7-5-20221987 Eindhoven NEDSwol 1894
  1:19.12 Pieter Pickhardt 7-5-20221983 Eindhoven NEDZPC De Hof
  1:19.76 Martijn Giezen 27-11-20221985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:21.80 Jérémy Lambert 7-5-20221987 Eindhoven NEDBrussels Gay Sports (B
  1:24.47 Harmen Reemst 7-5-20221987 Eindhoven NEDZOB'66

200m schoolslag Heren 35+ Lange baan

  2:34.82 Yuri van Omme 6-5-20221985 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  2:45.57 Kristiaan Lenos 6-5-20221983 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  2:47.01 Pieter Pickhardt 6-5-20221983 Eindhoven NEDZPC De Hof
  2:55.26 Dennis Kraakman 10-4-20221987 Alkmaar NEDDAW
  2:58.73 Rob van Vliet 8-10-20221984 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  3:02.03 Ferry Blangé 6-5-20221983 Eindhoven NEDZOB'66
  3:08.34 Mark Brinkhuis 6-5-20221983 Eindhoven NEDTriVia
  3:27.71 Maarten Prot 18-6-20221984 Den Haag NEDUpstream Amsterdam

50m vlinderslag Heren 35+ Lange baan

  0:28.92 Jim Geestman 6-5-20221983 Eindhoven NEDBlue Marlins (SG)
  0:29.12 Hugues Sert 6-5-20221986 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  0:29.65 Robert Braad 6-5-20221986 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  0:30.03 Peter van de Bor 6-5-20221984 Eindhoven NEDDWT
  0:30.22 Rob van Vliet 27-11-20221984 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:30.28 Pieter Pickhardt 6-5-20221983 Eindhoven NEDZPC De Hof
  0:30.94 Arne-Willem Kroonen 6-5-20221984 Eindhoven NEDMZ&PC
  0:31.15 Martijn Giezen 9-10-20221985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 0:31.18 Yuri van Omme 6-5-20221985 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
  0:31.30 Rutger van Gend 27-11-20221986 Amersfoort NEDIJZPC
* 0:31.48 Kristiaan Lenos 7-5-20221983 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center

100m vlinderslag Heren 35+ Lange baan

* 1:07.89 Kristiaan Lenos 7-5-20221983 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  1:09.10 Pieter Pickhardt 8-5-20221983 Eindhoven NEDZPC De Hof
  1:10.58 Yuri van Omme 27-11-20221985 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  1:12.41 Rudi Butselaar 8-5-20221987 Eindhoven NEDGoSwim
* 1:12.66 Frank van der Voordt 7-5-20221983 Eindhoven NEDDe Schotejil
  1:14.82 Martijn Giezen 27-11-20221985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 1:15.75 Rob van Vliet 8-10-20221984 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 1:19.16 Hugues Sert 7-5-20221986 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
* 1:31.75 Mark Godwaldt 7-5-20221987 Eindhoven NEDPSV

200m vlinderslag Heren 35+ Lange baan

  2:33.03 Pieter Pickhardt 7-5-20221983 Eindhoven NEDZPC De Hof
  2:50.62 Rudi Butselaar 7-5-20221987 Eindhoven NEDGoSwim
  3:01.83 Martijn Giezen 9-10-20221985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  3:21.92 Mark Godwaldt 7-5-20221987 Eindhoven NEDPSV

200m wisselslag Heren 35+ Lange baan

  2:27.59 Yuri van Omme 6-5-20221985 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
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200m wisselslag Heren 35+ Lange baan

  2:32.88 Rob van Vliet 27-11-20221984 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  2:47.99 Jérémy Lambert 18-6-20221987 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  2:48.06 Harmen Reemst 6-5-20221987 Eindhoven NEDZOB'66
  2:54.35 André Martins 18-6-20221986 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  3:00.11 Mark Godwaldt 6-5-20221987 Eindhoven NEDPSV
  3:09.53 Edward Gilding 18-6-20221983 Den Haag NEDUpstream Amsterdam
  3:12.15 Maarten Prot 18-6-20221984 Den Haag NEDUpstream Amsterdam

400m wisselslag Heren 35+ Lange baan

  5:20.46 Kristiaan Lenos 7-5-20221983 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  5:31.61 Frank van der Voordt 7-5-20221983 Eindhoven NEDDe Schotejil
  5:36.00 Rob van Vliet 8-10-20221984 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  5:47.92 Hugues Sert 7-5-20221986 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  6:57.66 Mark Godwaldt 8-10-20221987 Luxembourg/Ho LUXPSV

50m vrije slag Heren 40+ Lange baan

  0:26.27 Matteo Mattacchione 27-11-20221978 Amersfoort NEDZV Haerlem
  0:26.56 Ruud Holswilder 8-5-20221978 Eindhoven NEDZPCH
* 0:27.16 Lauren Vis 6-5-20221982 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  0:27.18 Bart Groenemans 18-6-20221982 Den Haag NEDHHZV PLONS
  0:27.46 Bas van den Nouwelan 8-5-20221980 Eindhoven NEDZVVS
  0:28.40 Rutger Stam 8-5-20221981 Eindhoven NEDZwemvereniging Hoogl
* 0:28.62 Erwin Buist 6-5-20221978 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:28.89 Gino Martijn 8-5-20221979 Eindhoven NEDRZ
  0:29.95 Arjan Mondria 18-6-20221982 Den Haag NEDUpstream Amsterdam
  0:30.28 Peter Lommert 8-5-20221979 Eindhoven NEDSwol 1894

100m vrije slag Heren 40+ Lange baan

  0:57.97 Lauren Vis 6-5-20221982 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  0:59.10 Matteo Mattacchione 27-11-20221978 Amersfoort NEDZV Haerlem
  0:59.28 Ruud Holswilder 6-5-20221978 Eindhoven NEDZPCH
  1:01.18 Bart Groenemans 18-6-20221982 Den Haag NEDHHZV PLONS
  1:01.77 Erwin Buist 6-5-20221978 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 1:03.63 Bas van den Nouwelan 8-5-20221980 Eindhoven NEDZVVS
* 1:04.40 Gergely Molnár 6-5-20221980 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
* 1:04.64 Dennis Brouwers 7-5-20221978 Eindhoven NEDHZPC
* 1:05.14 Mark Hensen 7-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  1:06.91 Peter Lommert 6-5-20221979 Eindhoven NEDSwol 1894
  1:06.92 Arjan Mondria 18-6-20221982 Den Haag NEDUpstream Amsterdam

200m vrije slag Heren 40+ Lange baan

  2:11.86 Dennis Brouwers 7-5-20221978 Eindhoven NEDHZPC
  2:13.30 Mark Hensen 7-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
* 2:15.03 Gergely Molnár 6-5-20221980 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
  2:23.80 Andreas Walles 7-5-20221979 Eindhoven NEDPolizei SV Oldenburg (
* 2:25.01 Marcel Reefhuis 6-5-20221981 Eindhoven NEDWS Twente
  2:31.24 Oscar Monge 7-5-20221981 Eindhoven NEDIJZPC
  2:31.79 Kristof De Rous 7-5-20221981 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
* 2:32.20 Bart Sieczynski 6-5-20221979 Eindhoven NEDMasters Krasnik (POL)
  2:36.21 Peter Lommert 7-5-20221979 Eindhoven NEDSwol 1894
  2:40.12 Steven Prins 18-6-20221979 Den Haag NEDHHZV PLONS
  2:41.42 Gino Martijn 9-10-20221979 Luxembourg/Ho LUXRZ Roermond
* 2:44.19 Rob van Wanrooy 5-5-20221982 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
* 2:45.13 Michiel Brinkman 10-4-20221980 Alkmaar NEDDAW
* 2:46.77 Bart Liekens 5-5-20221979 Eindhoven NEDShark (BEL)
* 2:49.73 Martin van Vaardegem 5-5-20221982 Eindhoven NEDGoSwim

400m vrije slag Heren 40+ Lange baan

  4:36.38 Gergely Molnár 6-5-20221980 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
  4:45.14 Dennis Brouwers 6-5-20221978 Eindhoven NEDHZPC
  4:48.86 Mark Hensen 6-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  4:56.15 Marcel Reefhuis 6-5-20221981 Eindhoven NEDWS Twente
  5:12.40 Andreas Walles 6-5-20221979 Eindhoven NEDPolizei SV Oldenburg (
  5:24.72 Bart Sieczynski 6-5-20221979 Eindhoven NEDMasters Krasnik (POL)
  5:35.47 Peter Lommert 10-4-20221979 Alkmaar NEDSwol 1894
  5:40.10 Michiel Brinkman 10-4-20221980 Alkmaar NEDDAW
* 5:40.47 Oscar Monge 5-5-20221981 Eindhoven NEDIJZPC
* 5:42.87 Bart Liekens 5-5-20221979 Eindhoven NEDShark (BEL)
* 5:48.30 Rob van Wanrooy 5-5-20221982 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
* 5:53.61 Martin van Vaardegem 5-5-20221982 Eindhoven NEDGoSwim
  6:10.72 Gino Martijn 8-10-20221979 Luxembourg/Ho LUXRZ Roermond

800m vrije slag Heren 40+ Lange baan

  9:32.30 Gergely Molnár 8-5-20221980 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
 10:20.91 Mark Hensen 8-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
*10:23.25 Marcel Reefhuis 5-5-20221981 Eindhoven NEDWS Twente
*11:36.76 Bart Liekens 5-5-20221979 Eindhoven NEDShark (BEL)
*11:46.93 Oscar Monge 5-5-20221981 Eindhoven NEDIJZPC
*11:55.91 Rob van Wanrooy 5-5-20221982 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
 11:56.23 Martin van Vaardegem 8-5-20221982 Eindhoven NEDGoSwim

800m vrije slag Heren 40+ Lange baan

1500m vrije slag Heren 40+ Lange baan

 18:11.86 Gergely Molnár 5-5-20221980 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
 19:45.57 Marcel Reefhuis 5-5-20221981 Eindhoven NEDWS Twente
 21:51.75 Bart Liekens 5-5-20221979 Eindhoven NEDShark (BEL)
 22:25.74 Rob van Wanrooy 5-5-20221982 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
 22:27.15 Oscar Monge 5-5-20221981 Eindhoven NEDIJZPC
 22:55.84 Martin van Vaardegem 5-5-20221982 Eindhoven NEDGoSwim

50m rugslag Heren 40+ Lange baan

  0:31.61 Dennis Brouwers 7-5-20221978 Eindhoven NEDHZPC
  0:32.68 Erwin Buist 7-5-20221978 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 0:32.94 Ruud Holswilder 6-5-20221978 Eindhoven NEDZPCH
  0:33.19 Dirk Smit 7-5-20221981 Eindhoven NEDTiamat
* 0:33.22 Mark Hensen 6-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
* 0:33.97 Knut Ivan Rasmussen 7-5-20221978 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
* 0:33.98 Leander Noordijk 8-5-20221981 Eindhoven NEDDe Schotejil
* 0:34.95 Stan Dekker 18-6-20221979 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 0:34.99 Marcel Reefhuis 6-5-20221981 Eindhoven NEDWS Twente
  0:35.24 Rogier van Gent 7-5-20221980 Eindhoven NEDIJZPC
* 0:35.29 Rob van Wanrooy 6-5-20221982 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam

100m rugslag Heren 40+ Lange baan

  1:06.43 Dennis Brouwers 6-5-20221978 Eindhoven NEDHZPC
  1:07.64 Ruud Holswilder 6-5-20221978 Eindhoven NEDZPCH
  1:08.31 Mark Hensen 6-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
* 1:09.45 Knut Ivan Rasmussen 7-5-20221978 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  1:12.18 Marcel Reefhuis 6-5-20221981 Eindhoven NEDWS Twente
  1:12.26 Dirk Smit 6-5-20221981 Eindhoven NEDTiamat
  1:12.80 Stan Dekker 18-6-20221979 Den Haag NEDHHZV PLONS
  1:13.30 Rob van Wanrooy 6-5-20221982 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
  1:16.31 Andreas Walles 6-5-20221979 Eindhoven NEDPolizei SV Oldenburg (
  1:19.12 Peter Lommert 6-5-20221979 Eindhoven NEDSwol 1894
* 1:19.12 Leander Noordijk 8-5-20221981 Eindhoven NEDDe Schotejil
  1:21.60 Gino Martijn 9-10-20221979 Luxembourg/Ho LUXRZ Roermond

200m rugslag Heren 40+ Lange baan

  2:19.85 Dennis Brouwers 8-5-20221978 Eindhoven NEDHZPC
  2:30.74 Mark Hensen 8-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  2:36.41 Ruud Holswilder 8-5-20221978 Eindhoven NEDZPCH
  2:41.68 Stan Dekker 18-6-20221979 Den Haag NEDHHZV PLONS
  2:45.99 Leander Noordijk 8-5-20221981 Eindhoven NEDDe Schotejil
  2:55.68 Paul Hermans 8-5-20221980 Eindhoven NEDNoord-Limburg (SG)
  2:57.13 Peter Lommert 8-5-20221979 Eindhoven NEDSwol 1894
  3:03.57 Gino Martijn 8-10-20221979 Luxembourg/Ho LUXRZ Roermond
  3:28.02 Martijn Huijnen 18-6-20221981 Den Haag NEDHHZV PLONS

50m schoolslag Heren 40+ Lange baan

  0:33.35 Simon van Ravesteijn 8-5-20221980 Eindhoven NEDWVZ
  0:34.48 Mark Hensen 8-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  0:35.55 Perez Roderic 27-11-20221982 Amersfoort NEDSwimGym
* 0:36.16 Rob van Wanrooy 7-5-20221982 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
  0:36.59 Erwin Buist 8-5-20221978 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 0:36.79 Dirk Smit 7-5-20221981 Eindhoven NEDTiamat
  0:37.05 Kristof De Rous 8-5-20221981 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
* 0:37.29 Stan Dekker 18-6-20221979 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 0:38.13 Marcel Reefhuis 6-5-20221981 Eindhoven NEDWS Twente
  0:38.36 Chris Van Dijk 18-6-20221978 Den Haag NEDGay Swim Amsterdam
* 0:38.56 Rogier van Gent 7-5-20221980 Eindhoven NEDIJZPC

100m schoolslag Heren 40+ Lange baan

  1:17.72 Rob van Wanrooy 7-5-20221982 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
* 1:18.15 Johan Kenkhuis 10-4-20221980 Alkmaar NEDSwimGym
  1:19.41 Dirk Smit 7-5-20221981 Eindhoven NEDTiamat
* 1:21.17 Mark Hensen 6-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  1:21.26 Erwin Buist 7-5-20221978 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 1:22.12 Marcel Reefhuis 6-5-20221981 Eindhoven NEDWS Twente
* 1:24.18 Dennis Brouwers 6-5-20221978 Eindhoven NEDHZPC
  1:24.58 Kristof De Rous 7-5-20221981 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE
  1:25.22 Rogier van Gent 7-5-20221980 Eindhoven NEDIJZPC
* 1:26.71 Arjan Buijsse 6-5-20221979 Eindhoven NEDSassenheim
  1:29.04 Paul Hermans 7-5-20221980 Eindhoven NEDNoord-Limburg (SG)

200m schoolslag Heren 40+ Lange baan

  2:44.56 Johan Kenkhuis 10-4-20221980 Alkmaar NEDSwimGym
  2:49.44 Mark Hensen 6-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  2:51.44 Dennis Brouwers 6-5-20221978 Eindhoven NEDHZPC
  2:53.30 Marcel Reefhuis 6-5-20221981 Eindhoven NEDWS Twente
  2:55.25 Rob van Wanrooy 6-5-20221982 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
  3:02.97 Arjan Buijsse 6-5-20221979 Eindhoven NEDSassenheim
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200m schoolslag Heren 40+ Lange baan

  3:04.54 Kristof De Rous 6-5-20221981 Eindhoven NEDMEGA-zwemteam (BE

50m vlinderslag Heren 40+ Lange baan

  0:27.74 Lauren Vis 6-5-20221982 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  0:27.94 Johan Kenkhuis 18-6-20221980 Den Haag NEDSwimGym
  0:28.45 Erwin Buist 6-5-20221978 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:28.94 Ruud Holswilder 6-5-20221978 Eindhoven NEDZPCH
  0:29.80 Matteo Mattacchione 27-11-20221978 Amersfoort NEDZV Haerlem
  0:30.77 Dirk Smit 1-9-20221981 Rome ITATiamat
* 0:30.80 Gergely Molnár 7-5-20221980 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
* 0:30.84 Mark Hensen 6-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  0:31.88 Chris Van Dijk 18-6-20221978 Den Haag NEDGay Swim Amsterdam
  0:32.68 Kees van der Sluijs 27-11-20221978 Amersfoort NEDIJZPC
  0:32.82 Rogier van Gent 27-11-20221980 Amersfoort NEDIJZPC

100m vlinderslag Heren 40+ Lange baan

* 1:06.58 Gergely Molnár 7-5-20221980 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
* 1:10.51 Mark Hensen 7-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  1:12.96 Erwin Buist 8-5-20221978 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 1:15.08 Dennis Brouwers 7-5-20221978 Eindhoven NEDHZPC
* 1:16.88 Arjan Buijsse 7-5-20221979 Eindhoven NEDSassenheim
* 1:18.63 Rob van Wanrooy 7-5-20221982 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
  1:26.21 Steven Prins 18-6-20221979 Den Haag NEDHHZV PLONS
  1:33.90 Peter Lommert 27-11-20221979 Amersfoort NEDSwol 1894
  1:42.37 Robin Roskam 10-4-20221978 Alkmaar NEDDe Duinkikkers

200m vlinderslag Heren 40+ Lange baan

  2:21.44 Gergely Molnár 7-5-20221980 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
  2:41.15 Mark Hensen 7-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  3:20.01 Rob van Wanrooy 7-5-20221982 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam

200m wisselslag Heren 40+ Lange baan

  2:25.64 Johan Kenkhuis 18-6-20221980 Den Haag NEDSwimGym
  2:27.99 Mark Hensen 6-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  2:28.38 Dennis Brouwers 6-5-20221978 Eindhoven NEDHZPC
  2:37.92 Dirk Smit 6-5-20221981 Eindhoven NEDTiamat
  2:38.17 Marcel Reefhuis 6-5-20221981 Eindhoven NEDWS Twente
  2:40.12 Rob van Wanrooy 6-5-20221982 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
  3:00.78 Rogier van Gent 27-11-20221980 Amersfoort NEDIJZPC
  3:02.23 Peter Lommert 27-11-20221979 Amersfoort NEDSwol 1894
  3:08.07 Steven Prins 18-6-20221979 Den Haag NEDHHZV PLONS
  3:32.77 Martijn Huijnen 18-6-20221981 Den Haag NEDHHZV PLONS

400m wisselslag Heren 40+ Lange baan

  5:14.21 Gergely Molnár 7-5-20221980 Eindhoven NEDMegathlon SE (HUN)
  5:16.44 Dennis Brouwers 7-5-20221978 Eindhoven NEDHZPC
  5:18.49 Mark Hensen 7-5-20221979 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  5:50.67 Rob van Wanrooy 7-5-20221982 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
  5:50.81 Arjan Buijsse 7-5-20221979 Eindhoven NEDSassenheim

50m vrije slag Heren 45+ Lange baan

  0:25.57 Øivind Martin Hasle 8-5-20221977 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  0:25.76 Jeroen Zelsmann 8-5-20221977 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 0:26.40 Ivo Roozeboom 7-5-20221977 Eindhoven NEDWVZ
* 0:26.71 Frederic Tonus 6-5-20221973 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
  0:26.90 Edgar Thimister 8-5-20221975 Eindhoven NEDMZ&PC
  0:26.97 Guillaume Baye 8-5-20221974 Eindhoven NEDLille Universite Club (F
  0:27.56 Mario Heese 8-5-20221973 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  0:27.59 Kees Bakker 27-11-20221975 Amersfoort NEDGay Swim Amsterdam
  0:27.61 Vincent Versteeg 8-5-20221977 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
* 0:28.04 Pieter Broek 7-5-20221977 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  0:28.38 Jurjen Timmermans 18-6-20221977 Den Haag NEDGLS Ketelbinkie
* 0:29.38 Alex Damen 6-5-20221975 Eindhoven NEDDAW
  0:29.49 Francois Boudreault 18-6-20221974 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 0:29.67 Thijs Salomé 7-5-20221977 Eindhoven NEDScheldestroom

100m vrije slag Heren 45+ Lange baan

  0:55.16 Frederic Tonus 6-5-20221973 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
  0:58.15 Ivo Roozeboom 6-5-20221977 Eindhoven NEDWVZ
  1:00.50 Guillaume Baye 6-5-20221974 Eindhoven NEDLille Universite Club (F
* 1:00.55 Øivind Martin Hasle 7-5-20221977 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  1:00.96 Kees Bakker 4-9-20221975 Rome ITAGay Swim Amsterdam
  1:01.02 Alex Damen 6-5-20221975 Eindhoven NEDDAW
  1:01.44 Mario Heese 6-5-20221973 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
* 1:03.53 Pieter Broek 8-5-20221977 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  1:05.90 Emiel Volker 6-5-20221976 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
* 1:06.08 Vincent Versteeg 7-5-20221977 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
* 1:06.10 Jochen Kaminski 8-5-20221974 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  1:06.13 Svet Gavrilov 18-6-20221975 Den Haag NEDGLS Ketelbinkie
* 1:07.35 Edgar Thimister 7-5-20221975 Eindhoven NEDMZ&PC

100m vrije slag Heren 45+ Lange baan

* 1:08.02 Ben Rutten 8-5-20221976 Eindhoven NEDFAST (BEL)
  1:08.14 Arjan Aalbers 6-5-20221975 Eindhoven NEDSwol 1894
  1:09.18 Michael Schedl 6-5-20221977 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
* 1:09.78 Jurjen Timmermans 18-6-20221977 Den Haag NEDGLS Ketelbinkie

200m vrije slag Heren 45+ Lange baan

  2:03.98 Frederic Tonus 7-5-20221973 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
  2:06.36 Øivind Martin Hasle 7-5-20221977 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  2:10.33 Ivo Roozeboom 7-5-20221977 Eindhoven NEDWVZ
* 2:16.36 Jochen Kaminski 8-5-20221974 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  2:17.80 Vincent Versteeg 7-5-20221977 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  2:18.79 Edgar Thimister 7-5-20221975 Eindhoven NEDMZ&PC
  2:19.77 Alex Damen 7-5-20221975 Eindhoven NEDDAW
* 2:20.74 Ben Rutten 8-5-20221976 Eindhoven NEDFAST (BEL)
  2:21.46 Kees Bakker 18-6-20221975 Den Haag NEDGay Swim Amsterdam
  2:27.08 Maarten van der Zwan 7-5-20221975 Eindhoven NEDScheldestroom
* 2:27.67 Yann Le Floch 6-5-20221976 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  2:29.36 Daniël Prinse 7-5-20221974 Eindhoven NEDDe Ward
  2:33.05 Jurjen Timmermans 18-6-20221977 Den Haag NEDGLS Ketelbinkie
  2:36.49 Emiel Volker 7-5-20221976 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
* 2:38.88 Erwin Zuijdervelt 10-4-20221975 Alkmaar NEDAZ&PC De Futen

400m vrije slag Heren 45+ Lange baan

* 4:38.55 Jochen Kaminski 8-5-20221974 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  4:43.56 Ivo Roozeboom 6-5-20221977 Eindhoven NEDWVZ
* 4:48.14 Ben Rutten 8-5-20221976 Eindhoven NEDFAST (BEL)
  5:01.55 Yann Le Floch 6-5-20221976 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  5:05.00 Edgar Thimister 6-5-20221975 Eindhoven NEDMZ&PC
  5:24.11 Erwin Zuijdervelt 10-4-20221975 Alkmaar NEDAZ&PC De Futen
  6:25.05 Ramon Jesus Gonzale 10-4-20221977 Alkmaar NEDSwimGym
* 6:41.27 Alfonso Verkerk 8-5-20221976 Eindhoven NEDSCOM/De Zeehond’73 

800m vrije slag Heren 45+ Lange baan

  9:34.04 Jochen Kaminski 8-5-20221974 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  9:47.83 Ben Rutten 8-5-20221976 Eindhoven NEDFAST (BEL)
  9:59.55 Ivo Roozeboom 8-5-20221977 Eindhoven NEDWVZ

*11:40.54 Erwin Zuijdervelt 5-5-20221975 Eindhoven NEDAZ&PC De Futen
 13:26.81 Alfonso Verkerk 8-5-20221976 Eindhoven NEDSCOM/De Zeehond’73 

1500m vrije slag Heren 45+ Lange baan

 18:43.11 Ben Rutten 5-5-20221976 Eindhoven NEDFAST (BEL)
 22:10.77 Erwin Zuijdervelt 5-5-20221975 Eindhoven NEDAZ&PC De Futen

50m rugslag Heren 45+ Lange baan

  0:31.49 Ivo Roozeboom 7-5-20221977 Eindhoven NEDWVZ
  0:31.58 Jasper van Heijst 7-5-20221976 Eindhoven NEDWZ&PC Purmerend
  0:31.67 Mario Heese 7-5-20221973 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  0:33.51 Pieter Broek 7-5-20221977 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  0:33.57 Alex Damen 7-5-20221975 Eindhoven NEDDAW
  0:34.45 Arjan Aalbers 7-5-20221975 Eindhoven NEDSwol 1894
* 0:34.68 Kees Bakker 2-9-20221975 Rome ITAGay Swim Amsterdam
* 0:35.12 Rogier Vissers 6-5-20221973 Eindhoven NEDPSV
* 0:36.07 Markus van Rest 6-5-20221977 Eindhoven NEDWVZ
* 0:36.21 Yann Le Floch 7-5-20221976 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  0:36.78 Jurjen Timmermans 18-6-20221977 Den Haag NEDGLS Ketelbinkie
  0:38.02 Michael Schedl 7-5-20221977 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
  0:38.39 Erwin Zuijdervelt 27-11-20221975 Amersfoort NEDAZ&PC De Futen

100m rugslag Heren 45+ Lange baan

  1:08.04 Ivo Roozeboom 6-5-20221977 Eindhoven NEDWVZ
  1:12.00 Kees Bakker 2-9-20221975 Rome ITAGay Swim Amsterdam
* 1:12.22 Alex Damen 7-5-20221975 Eindhoven NEDDAW
  1:13.39 Rogier Vissers 6-5-20221973 Eindhoven NEDPSV
* 1:13.48 Yann Le Floch 7-5-20221976 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  1:14.27 Markus van Rest 6-5-20221977 Eindhoven NEDWVZ
  1:14.50 Pieter Broek 6-5-20221977 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
* 1:15.55 Mario Heese 8-5-20221973 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  1:16.74 Arjan Aalbers 6-5-20221975 Eindhoven NEDSwol 1894
  1:24.26 Michael Schedl 6-5-20221977 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
  1:36.24 Jeroen Hoeksel 6-5-20221974 Eindhoven NEDZVVS

200m rugslag Heren 45+ Lange baan

  2:29.41 Ivo Roozeboom 8-5-20221977 Eindhoven NEDWVZ
  2:35.10 Mario Heese 8-5-20221973 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  2:45.56 Kees Bakker 18-6-20221975 Den Haag NEDGay Swim Amsterdam
  2:53.27 Pieter Broek 8-5-20221977 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (

50m schoolslag Heren 45+ Lange baan

  0:32.64 Vincent Versteeg 8-5-20221977 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
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50m schoolslag Heren 45+ Lange baan

  0:35.05 Kees Bakker 27-11-20221975 Amersfoort NEDGay Swim Amsterdam
* 0:35.07 Maarten van der Zwan 7-5-20221975 Eindhoven NEDScheldestroom
  0:35.63 Guillaume Baye 8-5-20221974 Eindhoven NEDLille Universite Club (F
* 0:36.52 Juris Plotnieks 7-5-20221975 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  0:36.68 Hanjiro Horita 18-6-20221977 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
* 0:36.79 Yann Le Floch 7-5-20221976 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  0:37.14 Jeroen Zelsmann 8-5-20221977 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 0:37.65 Edgar Thimister 7-5-20221975 Eindhoven NEDMZ&PC
  0:38.95 Francois Boudreault 18-6-20221974 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 0:40.05 Svet Gavrilov 18-6-20221975 Den Haag NEDGLS Ketelbinkie
  0:40.90 Alfonso Verkerk 8-5-20221976 Eindhoven NEDSCOM/De Zeehond’73 
* 0:41.98 Emiel Volker 7-5-20221976 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
* 0:43.15 Marcel van Walt van Pr 7-5-20221975 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam

100m schoolslag Heren 45+ Lange baan

  1:12.73 Vincent Versteeg 7-5-20221977 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  1:17.08 Maarten van der Zwan 7-5-20221975 Eindhoven NEDScheldestroom
  1:17.69 Juris Plotnieks 7-5-20221975 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  1:18.06 Yann Le Floch 7-5-20221976 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  1:19.80 Kees Bakker 27-11-20221975 Amersfoort NEDGay Swim Amsterdam
  1:20.25 Edgar Thimister 7-5-20221975 Eindhoven NEDMZ&PC
* 1:24.56 Hanjiro Horita 18-6-20221977 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  1:24.61 Svet Gavrilov 18-6-20221975 Den Haag NEDGLS Ketelbinkie
  1:29.82 Emiel Volker 7-5-20221976 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  1:32.84 Frederik Harms 27-11-20221977 Amersfoort NEDSwimGym
  1:32.86 Marcel van Walt van Pr 7-5-20221975 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
  1:33.31 Alfonso Verkerk 7-5-20221976 Eindhoven NEDSCOM/De Zeehond’73 
  1:40.92 Jan Fuite 18-6-20221976 Den Haag NEDUpstream Amsterdam

200m schoolslag Heren 45+ Lange baan

  2:42.34 Vincent Versteeg 6-5-20221977 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  2:50.16 Juris Plotnieks 6-5-20221975 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  3:03.03 Hanjiro Horita 18-6-20221977 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B

50m vlinderslag Heren 45+ Lange baan

  0:25.71 Frederic Tonus 6-5-20221973 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
  0:27.47 Øivind Martin Hasle 6-5-20221977 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  0:27.91 Edgar Thimister 6-5-20221975 Eindhoven NEDMZ&PC
* 0:29.03 Jochen Kaminski 8-5-20221974 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  0:29.42 Egbert Stolk 6-5-20221976 Eindhoven NEDZPC De Hof
  0:29.71 Markus van Rest 6-5-20221977 Eindhoven NEDWVZ
  0:29.99 Alex Damen 6-5-20221975 Eindhoven NEDDAW
  0:30.50 Pieter Broek 6-5-20221977 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
* 0:31.00 Jasper van Heijst 8-5-20221976 Eindhoven NEDWZ&PC Purmerend
* 0:31.79 Ivo Roozeboom 6-5-20221977 Eindhoven NEDWVZ
  0:32.43 Hanjiro Horita 18-6-20221977 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
* 0:32.50 Vincent Versteeg 6-5-20221977 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
* 0:32.63 Kees Bakker 18-6-20221975 Den Haag NEDGay Swim Amsterdam
* 0:32.84 Mario Heese 6-5-20221973 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  0:33.32 Michael Schedl 6-5-20221977 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
* 0:33.33 Yann Le Floch 6-5-20221976 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  0:34.21 Francois Boudreault 18-6-20221974 Den Haag NEDHHZV PLONS

100m vlinderslag Heren 45+ Lange baan

  0:58.54 Frederic Tonus 8-5-20221973 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
  1:02.71 Øivind Martin Hasle 8-5-20221977 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  1:03.53 Jochen Kaminski 8-5-20221974 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  1:03.86 Edgar Thimister 8-5-20221975 Eindhoven NEDMZ&PC
  1:09.26 Jasper van Heijst 8-5-20221976 Eindhoven NEDWZ&PC Purmerend
  1:10.96 Alex Damen 10-4-20221975 Alkmaar NEDDAW
* 1:17.07 Yann Le Floch 7-5-20221976 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  1:20.66 Rubén Alonso 18-6-20221977 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  1:25.47 Michael Schedl 8-5-20221977 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
  1:28.69 Marcel van Walt van Pr 8-5-20221975 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
  1:30.80 Alfonso Verkerk 8-5-20221976 Eindhoven NEDSCOM/De Zeehond’73 

200m vlinderslag Heren 45+ Lange baan

  3:37.43 Marcel van Walt van Pr 7-5-20221975 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam

200m wisselslag Heren 45+ Lange baan

  2:27.18 Ivo Roozeboom 6-5-20221977 Eindhoven NEDWVZ
  2:31.41 Vincent Versteeg 6-5-20221977 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  2:33.27 Mario Heese 6-5-20221973 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  2:33.92 Egbert Stolk 6-5-20221976 Eindhoven NEDZPC De Hof
  2:35.44 Yann Le Floch 6-5-20221976 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)
  2:37.62 Edgar Thimister 6-5-20221975 Eindhoven NEDMZ&PC
  2:41.83 Kees Bakker 18-6-20221975 Den Haag NEDGay Swim Amsterdam
  2:47.96 Markus van Rest 6-5-20221977 Eindhoven NEDWVZ
  2:54.23 Pieter Broek 6-5-20221977 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
  2:55.55 Rubén Alonso 18-6-20221977 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B

200m wisselslag Heren 45+ Lange baan

  3:00.60 Erwin Zuijdervelt 27-11-20221975 Amersfoort NEDAZ&PC De Futen
  3:17.29 Marcel van Walt van Pr 6-5-20221975 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam

400m wisselslag Heren 45+ Lange baan

  5:37.08 Yann Le Floch 7-5-20221976 Eindhoven NEDSN Versailles (FRA)

50m vrije slag Heren 50+ Lange baan

* 0:26.70 Gert de Groot 7-5-20221970 Eindhoven NEDAZ&PC De Futen
  0:26.70 Chester Marsman 8-5-20221969 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:27.68 Markus Löber 8-5-20221971 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  0:27.85 Glen le Clercq 8-5-20221968 Eindhoven NEDDe Rog
  0:28.01 Richard Ricksen 9-10-20221970 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:28.23 Jaco Koning 27-11-20221971 Amersfoort NEDZV Haerlem
* 0:28.36 Vedestas Sefleris 6-5-20221972 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
  0:29.24 Axel Werkhausen 8-5-20221970 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
* 0:29.34 Jerry Grondel 18-6-20221972 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 0:29.66 Arjan Bellaart 6-5-20221969 Eindhoven NEDOceanus
  0:29.80 Michael van Bekkum 8-5-20221972 Eindhoven NEDSwol 1894
  0:29.89 Ingmar de Gelder 8-5-20221970 Eindhoven NEDZOB'66
  0:29.98 Chang Bom 8-5-20221972 Eindhoven NEDDES

100m vrije slag Heren 50+ Lange baan

  0:58.45 Vedestas Sefleris 6-5-20221972 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
  0:59.53 Chester Marsman 6-5-20221969 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:01.55 Glen le Clercq 6-5-20221968 Eindhoven NEDDe Rog
  1:01.69 Richard Ricksen 8-10-20221970 Luxembourg/Ho LUXPSV
  1:03.11 Arjan Bellaart 6-5-20221969 Eindhoven NEDOceanus
  1:03.70 Edo Boonstra 6-5-20221968 Eindhoven NEDPSV
  1:03.90 Eelco van Gemert 6-5-20221972 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:04.54 Jaco Koning 27-11-20221971 Amersfoort NEDZV Haerlem
* 1:04.84 Antwan van Engen 7-5-20221971 Eindhoven NEDDe Ward
  1:05.62 Ingmar de Gelder 6-5-20221970 Eindhoven NEDZOB'66
  1:06.37 Dennis de Waard 27-11-20221970 Amersfoort NEDZV Haerlem

200m vrije slag Heren 50+ Lange baan

  2:09.55 Vedestas Sefleris 7-5-20221972 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
  2:13.32 Antwan van Engen 7-5-20221971 Eindhoven NEDDe Ward
  2:18.81 Richard Ricksen 9-10-20221970 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 2:19.22 Chester Marsman 6-5-20221969 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  2:19.54 Glen le Clercq 7-5-20221968 Eindhoven NEDDe Rog
  2:24.86 Jerry Grondel 18-6-20221972 Den Haag NEDHHZV PLONS
  2:24.89 Frank van Nobelen 7-5-20221969 Eindhoven NEDSassenheim
* 2:25.64 Edo Boonstra 6-5-20221968 Eindhoven NEDPSV
  2:26.00 Eelco van Gemert 7-5-20221972 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  2:27.33 Ingmar de Gelder 7-5-20221970 Eindhoven NEDZOB'66
* 2:27.79 Arjan Bellaart 6-5-20221969 Eindhoven NEDOceanus

400m vrije slag Heren 50+ Lange baan

  4:38.82 Vedestas Sefleris 6-5-20221972 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
  4:47.21 Chester Marsman 6-5-20221969 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  5:05.13 Richard Ricksen 8-10-20221970 Luxembourg/Ho LUXPSV
  5:05.35 Arjan Bellaart 6-5-20221969 Eindhoven NEDOceanus
  5:20.25 Ingmar de Gelder 6-5-20221970 Eindhoven NEDZOB'66
  5:22.54 Bruno Nahon 6-5-20221970 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  5:27.06 Bob Ellermeijer 10-4-20221968 Alkmaar NEDOude Veer
  5:29.91 Chris Kouwenhoven 6-5-20221971 Eindhoven NEDDe Grunte
* 5:30.19 Francis Roosen 5-5-20221968 Eindhoven NEDVZV Njord
  5:32.76 Wouter van der Stelt 29-8-20221972 Rome ITADe Biesboschzwemmer
* 5:43.17 Paul van den Heuvel 5-5-20221970 Eindhoven NEDArethusa
  5:45.64 Eric Dumas 6-5-20221969 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper

800m vrije slag Heren 50+ Lange baan

  9:33.24 Vedestas Sefleris 8-5-20221972 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
 10:49.90 Richard Ricksen 8-5-20221970 Eindhoven NEDPSV
 11:05.93 Ingmar de Gelder 8-5-20221970 Eindhoven NEDZOB'66
 11:14.39 Chris Kouwenhoven 8-5-20221971 Eindhoven NEDDe Grunte
*11:16.29 Francis Roosen 5-5-20221968 Eindhoven NEDVZV Njord
 11:37.19 Wouter van der Stelt 28-8-20221972 Rome ITADe Biesboschzwemmer
*11:37.43 Paul van den Heuvel 5-5-20221970 Eindhoven NEDArethusa
 12:05.42 Ramon Alsina Munoz 8-5-20221969 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
*12:25.54 Martijn de Jong 5-5-20221971 Eindhoven NEDDWK

1500m vrije slag Heren 50+ Lange baan

 21:01.11 Richard Ricksen 5-5-20221970 Eindhoven NEDPSV
 21:09.83 Ingmar de Gelder 5-5-20221970 Eindhoven NEDZOB'66
 21:22.08 Francis Roosen 5-5-20221968 Eindhoven NEDVZV Njord
 21:44.53 Chris Kouwenhoven 5-5-20221971 Eindhoven NEDDe Grunte
 22:00.02 Paul van den Heuvel 5-5-20221970 Eindhoven NEDArethusa
 22:52.19 Wouter van der Stelt 5-5-20221972 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
 23:44.78 Martijn de Jong 5-5-20221971 Eindhoven NEDDWK
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1500m vrije slag Heren 50+ Lange baan

50m rugslag Heren 50+ Lange baan

  0:30.93 Chester Marsman 7-5-20221969 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:32.72 Guido Keutgen 7-5-20221968 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  0:32.94 Markus Löber 7-5-20221971 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  0:33.04 Axel Werkhausen 7-5-20221970 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  0:33.15 Linas Kersevicius 7-5-20221971 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
* 0:33.38 Jan-Willem van den Be 8-5-20221968 Eindhoven NEDWVZ
  0:33.80 Eelco van Gemert 7-5-20221972 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 0:34.51 Arjan Bellaart 6-5-20221969 Eindhoven NEDOceanus
* 0:36.53 Nico Swart 3-9-20221968 Rome ITADe Biesboschzwemmer
  0:37.23 Bruno Nahon 7-5-20221970 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  0:37.31 Ingmar de Gelder 7-5-20221970 Eindhoven NEDZOB'66
  0:37.57 Marco Hogervorst 18-6-20221970 Den Haag NEDHHZV PLONS
  0:38.50 Harold Matla 8-10-20221968 Luxembourg/Ho LUXPSV
  0:39.14 Erwin Snip 7-5-20221970 Eindhoven NEDESCA Zwemmen

100m rugslag Heren 50+ Lange baan

  1:06.78 Chester Marsman 6-5-20221969 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:11.47 Linas Kersevicius 6-5-20221971 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
  1:11.53 Arjan Bellaart 6-5-20221969 Eindhoven NEDOceanus
* 1:12.78 Axel Werkhausen 7-5-20221970 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
* 1:12.91 Guido Keutgen 7-5-20221968 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
* 1:14.89 Jan-Willem van den Be 8-5-20221968 Eindhoven NEDWVZ
  1:19.69 Nico Swart 6-5-20221968 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  1:19.91 Korstiaan de Boer 6-5-20221971 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  1:20.51 Bruno Nahon 6-5-20221970 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:22.27 Dirk Dorsemagen 18-6-20221971 Den Haag NEDVorspiel SSL Berlin (G
  1:27.19 Marco Hogervorst 18-6-20221970 Den Haag NEDHHZV PLONS
  1:28.42 Jacques Verriet 6-5-20221970 Eindhoven NEDVZV Njord

200m rugslag Heren 50+ Lange baan

  2:36.35 Linas Kersevicius 8-5-20221971 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
  2:36.67 Jan-Willem van den Be 8-5-20221968 Eindhoven NEDWVZ
  2:38.74 Axel Werkhausen 8-5-20221970 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  2:48.59 Bruno Nahon 8-5-20221970 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  2:55.57 Korstiaan de Boer 8-5-20221971 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  2:57.02 Nico Swart 8-5-20221968 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  3:04.66 Jacques Verriet 8-5-20221970 Eindhoven NEDVZV Njord

50m schoolslag Heren 50+ Lange baan

  0:33.54 Antwan van Engen 8-5-20221971 Eindhoven NEDDe Ward
  0:33.84 Harold Matla 2-9-20221968 Rome ITAPSV
  0:34.79 Richard Ricksen 8-5-20221970 Eindhoven NEDPSV
  0:35.50 Jan-Willem van den Be 8-5-20221968 Eindhoven NEDWVZ
  0:36.54 René Beetsma 27-11-20221969 Amersfoort NEDHZ&PC Heerenveen
  0:36.63 Michael van Bekkum 8-5-20221972 Eindhoven NEDSwol 1894
  0:37.26 Chang Bom 8-5-20221972 Eindhoven NEDDES
  0:38.29 Bas Kremers 8-5-20221972 Eindhoven NEDTRB-RES
  0:38.36 Hans Schoenmakers 10-4-20221969 Alkmaar NEDDAW
  0:38.47 Nico Swart 2-9-20221968 Rome ITADe Biesboschzwemmer

100m schoolslag Heren 50+ Lange baan

  1:19.41 Harold Matla 30-8-20221968 Rome ITAPSV
  1:20.11 Richard Ricksen 7-5-20221970 Eindhoven NEDPSV
  1:22.11 Michael van Bekkum 7-5-20221972 Eindhoven NEDSwol 1894
* 1:22.55 Jan-Willem van den Be 1-9-20221968 Rome ITAWVZ
  1:24.18 Chang Bom 18-6-20221972 Den Haag NEDDES
* 1:24.31 Jerry Grondel 18-6-20221972 Den Haag NEDHHZV PLONS
  1:26.63 Bas Kremers 7-5-20221972 Eindhoven NEDTRB-RES
  1:26.71 Nico Swart 7-5-20221968 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  1:27.26 Hans Schoenmakers 7-5-20221969 Eindhoven NEDDAW
  1:27.50 Martijn de Jong 7-5-20221971 Eindhoven NEDDWK

200m schoolslag Heren 50+ Lange baan

  2:56.76 Jan-Willem van den Be 1-9-20221968 Rome ITAWVZ
  2:57.71 Harold Matla 1-9-20221968 Rome ITAPSV
  2:58.68 Jerry Grondel 18-6-20221972 Den Haag NEDHHZV PLONS
  3:01.22 Michael van Bekkum 6-5-20221972 Eindhoven NEDSwol 1894
  3:08.95 Hans Schoenmakers 6-5-20221969 Eindhoven NEDDAW
  3:08.96 Chang Bom 18-6-20221972 Den Haag NEDDES
  3:10.26 Bas Kremers 6-5-20221972 Eindhoven NEDTRB-RES
  3:13.17 Dirk Dorsemagen 18-6-20221971 Den Haag NEDVorspiel SSL Berlin (G
  3:13.59 Nico Swart 6-5-20221968 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  3:15.33 Jacques Verriet 6-5-20221970 Eindhoven NEDVZV Njord
  3:21.88 Rob van de Ven 6-5-20221971 Eindhoven NEDNeptunus'58

50m vlinderslag Heren 50+ Lange baan

  0:27.81 Antwan van Engen 6-5-20221971 Eindhoven NEDDe Ward
  0:28.51 Chester Marsman 6-5-20221969 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

50m vlinderslag Heren 50+ Lange baan

* 0:29.61 Vedestas Sefleris 8-5-20221972 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
  0:29.89 Markus Löber 6-5-20221971 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  0:30.91 Eelco van Gemert 6-5-20221972 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:31.34 Jaco Koning 27-11-20221971 Amersfoort NEDZV Haerlem
  0:31.42 Richard Ricksen 6-5-20221970 Eindhoven NEDPSV
  0:31.65 Edo Boonstra 6-5-20221968 Eindhoven NEDPSV
  0:31.87 Oscar van Holsteyn 6-5-20221971 Eindhoven NEDAquAmigos
  0:31.99 Gillis Biesheuvel 27-11-20221972 Amersfoort NEDSwimGym
  0:32.17 Arjan Bellaart 6-5-20221969 Eindhoven NEDOceanus
  0:32.62 Axel Werkhausen 6-5-20221970 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
* 0:33.21 René Beetsma 27-11-20221969 Amersfoort NEDHZ&PC Heerenveen

100m vlinderslag Heren 50+ Lange baan

  1:02.57 Antwan van Engen 8-5-20221971 Eindhoven NEDDe Ward
  1:03.37 Vedestas Sefleris 8-5-20221972 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
  1:04.11 Chester Marsman 8-5-20221969 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:17.95 Bruno Nahon 8-5-20221970 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 1:19.49 Glen le Clercq 7-5-20221968 Eindhoven NEDDe Rog
  1:20.87 Korstiaan de Boer 8-5-20221971 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  1:22.46 Oscar van Holsteyn 8-5-20221971 Eindhoven NEDAquAmigos
* 1:22.94 Martijn de Jong 7-5-20221971 Eindhoven NEDDWK
* 1:25.93 Francis Roosen 7-5-20221968 Eindhoven NEDVZV Njord
  1:42.58 Marcel Brittijn 8-5-20221969 Eindhoven NEDDe Duinkikkers

200m vlinderslag Heren 50+ Lange baan

  2:25.47 Antwan van Engen 2-9-20221971 Rome ITADe Ward
  2:26.94 Chester Marsman 7-5-20221969 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  3:22.29 Korstiaan de Boer 7-5-20221971 Eindhoven NEDSteenwijk 1934

200m wisselslag Heren 50+ Lange baan

  2:26.13 Antwan van Engen 31-8-20221971 Rome ITADe Ward
  2:37.02 Richard Ricksen 9-10-20221970 Luxembourg/Ho LUXPSV
  2:37.91 Glen le Clercq 6-5-20221968 Eindhoven NEDDe Rog
  2:41.29 René Beetsma 27-11-20221969 Amersfoort NEDHZ&PC Heerenveen
  2:43.66 Frank van Nobelen 6-5-20221969 Eindhoven NEDSassenheim
  2:47.73 Linas Kersevicius 6-5-20221971 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
  2:49.25 Harold Matla 9-10-20221968 Luxembourg/Ho LUXPSV
  2:54.09 Bruno Nahon 6-5-20221970 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  2:54.64 Korstiaan de Boer 6-5-20221971 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  3:01.73 Martijn de Jong 6-5-20221971 Eindhoven NEDDWK
  3:04.73 Dirk Dorsemagen 18-6-20221971 Den Haag NEDVorspiel SSL Berlin (G
  3:12.39 Thijs Wieger Jellema 31-8-20221969 Rome ITADe Granaet
  3:17.74 Marcel Brittijn 27-11-20221969 Amersfoort NEDDe Duinkikkers

400m wisselslag Heren 50+ Lange baan

  5:51.06 Glen le Clercq 7-5-20221968 Eindhoven NEDDe Rog
  6:06.50 Bruno Nahon 7-5-20221970 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  6:17.94 Francis Roosen 7-5-20221968 Eindhoven NEDVZV Njord
  6:20.05 Korstiaan de Boer 7-5-20221971 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
  6:42.16 Martijn de Jong 7-5-20221971 Eindhoven NEDDWK
  7:27.79 Marcel Brittijn 7-5-20221969 Eindhoven NEDDe Duinkikkers

50m vrije slag Heren 55+ Lange baan

  0:26.68 Darius Andrzejczak 8-5-20221967 Eindhoven NEDSG Erkelenz - Hückelh
  0:27.40 Peter Bernsen 8-5-20221963 Eindhoven NEDDe Rog
  0:28.29 Bert de Weerd 8-5-20221967 Eindhoven NEDRZC
* 0:28.30 Hugues Herman 7-5-20221966 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 0:28.66 Oddvar Sandvin 8-5-20221966 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  0:28.67 Arnold de Rover 27-11-20221964 Amersfoort NEDAZ&PC De Futen
  0:28.79 Wiljam Nijenhuis 8-5-20221964 Eindhoven NEDDe IJsel
  0:29.66 Paul Wijnja 8-5-20221963 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  0:29.84 Frederic Andres 8-5-20221967 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
* 0:29.91 Rene de Jong 7-5-20221966 Eindhoven NEDZVVS
  0:30.16 Karel Nachtergaele 18-6-20221966 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  0:30.20 Erik Saan 8-5-20221965 Eindhoven NEDDe Duck
  0:30.66 Jeroen Wilmer 8-5-20221966 Eindhoven NEDVichy Val D'Allier (FRA)
* 0:30.78 Pascal Tourton 7-5-20221966 Eindhoven NEDZOB'66
* 0:30.80 Ivo Kokje 18-6-20221966 Den Haag NEDNat Utrecht
* 0:30.82 Frank Pater 6-5-20221967 Eindhoven NEDPolizei SV Oldenburg (
  0:30.84 Eric de Haas 2-9-20221965 Rome ITADe Treffers

100m vrije slag Heren 55+ Lange baan

* 0:58.67 Oddvar Sandvin 8-5-20221966 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  1:01.36 Hugues Herman 6-5-20221966 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:01.38 Darius Andrzejczak 6-5-20221967 Eindhoven NEDSG Erkelenz - Hückelh
  1:01.64 Arnold de Rover 6-5-20221964 Eindhoven NEDAZ&PC De Futen
  1:02.92 Peter Bernsen 6-5-20221963 Eindhoven NEDDe Rog
  1:03.85 Frank Pater 6-5-20221967 Eindhoven NEDPolizei SV Oldenburg (
  1:04.31 Wiljam Nijenhuis 6-5-20221964 Eindhoven NEDDe IJsel
* 1:04.52 Bert de Weerd 8-5-20221967 Eindhoven NEDRZC
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Nederlandse Masters Top 10 2022

100m vrije slag Heren 55+ Lange baan

* 1:06.37 John Hardeman 7-5-20221966 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  1:06.39 Otto Jansen 6-5-20221965 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
* 1:06.55 Erlend Alstad 7-5-20221967 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  1:06.77 Henri Michels 6-5-20221965 Eindhoven NEDDe Amstel
  1:07.08 Frederic Andres 6-5-20221967 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
  1:08.46 Paul Wijnja 6-5-20221963 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
* 1:08.67 Jo-an Mudde 7-5-20221967 Eindhoven NEDArethusa
  1:08.96 Ralf Dillig 6-5-20221965 Eindhoven NEDDuisburger ST (GER)
* 1:09.08 Karol Lacko 7-5-20221964 Eindhoven NEDAQUATICS Nitra (SVK)
  1:09.69 Ivo Kokje 18-6-20221966 Den Haag NEDNat Utrecht

200m vrije slag Heren 55+ Lange baan

  2:14.76 Erlend Alstad 7-5-20221967 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  2:17.42 John Hardeman 7-5-20221966 Eindhoven NEDZwemlust-den Hommel
  2:18.51 Hugues Herman 7-5-20221966 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  2:19.22 Javier Nogues 7-5-20221964 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  2:20.78 Karol Lacko 7-5-20221964 Eindhoven NEDAQUATICS Nitra (SVK)
  2:21.58 Frank Pater 7-5-20221967 Eindhoven NEDPolizei SV Oldenburg (
  2:23.40 Jo-an Mudde 7-5-20221967 Eindhoven NEDArethusa
  2:28.43 Wiljam Nijenhuis 7-5-20221964 Eindhoven NEDDe IJsel
  2:29.28 Paul Wijnja 31-8-20221963 Rome ITADe Biesboschzwemmer
  2:29.59 Ron Korzelius 7-5-20221965 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  2:29.67 Henri Michels 7-5-20221965 Eindhoven NEDDe Amstel
  2:30.55 Otto Jansen 7-5-20221965 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
* 2:33.79 Richard Huisman 10-4-20221967 Alkmaar NEDOude Veer
  2:33.84 Eymert van Rooij 9-10-20221966 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 2:38.67 Frederic Andres 6-5-20221967 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
* 2:38.85 Davy Aerts 6-5-20221964 Eindhoven NEDShark (BEL)
  2:40.00 Jeroen Wilmer 7-5-20221966 Eindhoven NEDVichy Val D'Allier (FRA)
* 2:40.08 Andy Feyen 5-5-20221967 Eindhoven NEDZwemclub Iloka Kapelle
* 2:40.24 Edwin Petri 6-5-20221966 Eindhoven NEDDe Otters Het Gooi

400m vrije slag Heren 55+ Lange baan

  4:47.86 Erlend Alstad 6-5-20221967 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  4:59.84 Jo-an Mudde 6-5-20221967 Eindhoven NEDArethusa
  5:02.77 Karol Lacko 6-5-20221964 Eindhoven NEDAQUATICS Nitra (SVK)
  5:02.91 Frank Pater 6-5-20221967 Eindhoven NEDPolizei SV Oldenburg (
  5:13.41 Richard Huisman 10-4-20221967 Alkmaar NEDOude Veer
  5:15.68 Davy Aerts 6-5-20221964 Eindhoven NEDShark (BEL)
  5:16.58 Henri Michels 6-5-20221965 Eindhoven NEDDe Amstel
  5:23.14 Paul Wijnja 29-8-20221963 Rome ITADe Biesboschzwemmer
  5:26.05 Ralf Dillig 6-5-20221965 Eindhoven NEDDuisburger ST (GER)
  5:26.37 Frederic Andres 6-5-20221967 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
  5:27.49 Edwin Petri 6-5-20221966 Eindhoven NEDDe Otters Het Gooi
  5:29.75 Eymert van Rooij 8-10-20221966 Luxembourg/Ho LUXPSV
  5:29.99 Arno Schrauwen 6-5-20221965 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
* 5:33.13 Andy Feyen 5-5-20221967 Eindhoven NEDZwemclub Iloka Kapelle
  5:45.66 Jeroen Wilmer 6-5-20221966 Eindhoven NEDVichy Val D'Allier (FRA)
* 5:46.92 Pascal Tourton 5-5-20221966 Eindhoven NEDZOB'66
  5:48.72 Casper Dollekamp 6-5-20221963 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
* 5:55.34 Joost de Kroon 8-5-20221964 Eindhoven NEDAquAmigos

800m vrije slag Heren 55+ Lange baan

  9:53.46 Erlend Alstad 8-5-20221967 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
 10:30.50 Jo-an Mudde 8-5-20221967 Eindhoven NEDArethusa
 10:37.69 Karol Lacko 8-5-20221964 Eindhoven NEDAQUATICS Nitra (SVK)
 10:57.14 Davy Aerts 8-5-20221964 Eindhoven NEDShark (BEL)
*11:21.90 Andy Feyen 5-5-20221967 Eindhoven NEDZwemclub Iloka Kapelle
 11:25.87 Frederic Andres 8-5-20221967 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
 11:47.52 Joost de Kroon 8-5-20221964 Eindhoven NEDAquAmigos
*11:48.45 Pascal Tourton 5-5-20221966 Eindhoven NEDZOB'66
 12:04.36 Roy le Clercq 8-5-20221964 Eindhoven NEDDe Rog
*12:16.19 Marcel Hoff 5-5-20221964 Eindhoven NEDAqua-Novio'94
 12:24.58 Casper Dollekamp 8-5-20221963 Eindhoven NEDSteenwijk 1934
 12:35.16 Erik Saan 8-5-20221965 Eindhoven NEDDe Duck
 13:37.96 Fred Dijkshoorn 8-5-20221965 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (
 14:16.90 Alfons Knein 8-5-20221965 Eindhoven NEDSG Erkelenz - Hückelh

1500m vrije slag Heren 55+ Lange baan

 18:56.47 Erlend Alstad 5-5-20221967 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
 21:45.93 Andy Feyen 5-5-20221967 Eindhoven NEDZwemclub Iloka Kapelle
 22:20.30 Pascal Tourton 5-5-20221966 Eindhoven NEDZOB'66
 22:53.45 Joost de Kroon 5-5-20221964 Eindhoven NEDAquAmigos
 23:14.55 Marcel Hoff 5-5-20221964 Eindhoven NEDAqua-Novio'94
 23:48.81 Casper Dollekamp 5-5-20221963 Eindhoven NEDSteenwijk 1934

50m rugslag Heren 55+ Lange baan

  0:32.20 Peter Bernsen 7-5-20221963 Eindhoven NEDDe Rog
  0:32.91 Bert Schlicher 7-5-20221964 Eindhoven NEDRZ
* 0:33.41 Jan Gert Notenbomer 6-5-20221966 Eindhoven NEDUpstream Amsterdam
  0:33.82 Darius Andrzejczak 7-5-20221967 Eindhoven NEDSG Erkelenz - Hückelh

50m rugslag Heren 55+ Lange baan

  0:35.51 Arnold de Rover 10-4-20221964 Alkmaar NEDAZ&PC De Futen
  0:36.17 Frederic Andres 7-5-20221967 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
  0:36.41 Otto Jansen 7-5-20221965 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  0:36.48 Wiljam Nijenhuis 7-5-20221964 Eindhoven NEDDe IJsel
  0:36.56 Eymert van Rooij 8-10-20221966 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 0:37.19 Erlend Alstad 6-5-20221967 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
* 0:37.34 Ron Korzelius 8-5-20221965 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:37.66 Erik Saan 7-5-20221965 Eindhoven NEDDe Duck
  0:38.10 Casper Dollekamp 10-4-20221963 Alkmaar NEDSteenwijk 1934

100m rugslag Heren 55+ Lange baan

  1:09.92 Jan Gert Notenbomer 6-5-20221966 Eindhoven NEDUpstream Amsterdam
  1:10.45 Bert Schlicher 6-5-20221964 Eindhoven NEDRZ
  1:13.07 Peter Bernsen 6-5-20221963 Eindhoven NEDDe Rog
  1:14.95 Erlend Alstad 6-5-20221967 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  1:18.41 Frederic Andres 6-5-20221967 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
  1:18.44 Arnold de Rover 27-11-20221964 Amersfoort NEDAZ&PC De Futen
  1:18.58 Ron Korzelius 6-5-20221965 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
* 1:18.74 Pascal Tourton 7-5-20221966 Eindhoven NEDZOB'66
* 1:18.77 Otto Jansen 7-5-20221965 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
  1:19.49 Ralf Dillig 6-5-20221965 Eindhoven NEDDuisburger ST (GER)
  1:21.94 Eymert van Rooij 2-9-20221966 Rome ITAPSV
  1:23.28 Casper Dollekamp 10-4-20221963 Alkmaar NEDSteenwijk 1934
* 1:23.95 Hans Vloedgraven 8-5-20221964 Eindhoven NEDOld Dutch

200m rugslag Heren 55+ Lange baan

  2:38.19 Erlend Alstad 8-5-20221967 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  2:49.33 Frederic Andres 8-5-20221967 Eindhoven NEDCN du Val de Fensch (
  2:49.79 Ron Korzelius 8-5-20221965 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  2:50.97 Hans Vloedgraven 8-5-20221964 Eindhoven NEDOld Dutch
  2:56.22 Ralf Dillig 8-5-20221965 Eindhoven NEDDuisburger ST (GER)
  2:59.21 Eymert van Rooij 1-9-20221966 Rome ITAPSV
  3:26.28 Hans Bijleveld 18-6-20221966 Den Haag NEDDES
  3:32.36 Fred Dijkshoorn 8-5-20221965 Eindhoven NEDFeijenoord Zwemmen (

50m schoolslag Heren 55+ Lange baan

  0:34.72 Darius Andrzejczak 8-5-20221967 Eindhoven NEDSG Erkelenz - Hückelh
  0:35.57 Patrick Juncker 8-5-20221967 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
* 0:36.42 Jens Keil 7-5-20221965 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  0:36.93 Arno Schrauwen 8-5-20221965 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  0:37.00 Theo Bakker 8-5-20221964 Eindhoven NEDTriVia
* 0:37.10 Erlend Alstad 7-5-20221967 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  0:37.42 Bert de Weerd 8-5-20221967 Eindhoven NEDRZC
* 0:37.77 Jan Gert Notenbomer 6-5-20221966 Eindhoven NEDUpstream Amsterdam
  0:38.13 Jan de Jong 18-6-20221967 Den Haag NEDUpstream Amsterdam
* 0:38.72 Bert Schlicher 7-5-20221964 Eindhoven NEDRZ
  0:38.77 Arnold de Rover 10-4-20221964 Alkmaar NEDAZ&PC De Futen
  0:39.08 Bertjan Schelhaas 2-9-20221965 Rome ITADWT
  0:39.11 Ron Korzelius 27-11-20221965 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:39.58 Eric de Haas 8-5-20221965 Eindhoven NEDDe Treffers

100m schoolslag Heren 55+ Lange baan

  1:17.85 Erlend Alstad 7-5-20221967 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  1:19.14 Jens Keil 7-5-20221965 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  1:20.00 Patrick Juncker 7-5-20221967 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
* 1:21.24 Jan Gert Notenbomer 6-5-20221966 Eindhoven NEDUpstream Amsterdam
  1:21.60 Bert Schlicher 7-5-20221964 Eindhoven NEDRZ
  1:23.82 Arno Schrauwen 7-5-20221965 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  1:24.21 Theo Bakker 7-5-20221964 Eindhoven NEDTriVia
  1:28.00 Jan de Jong 18-6-20221967 Den Haag NEDUpstream Amsterdam
  1:30.19 Bertjan Schelhaas 30-8-20221965 Rome ITADWT
  1:32.74 Daniele Sanchioni 18-6-20221966 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  1:34.97 Jan Wierenga 27-11-20221964 Amersfoort NEDDe Aalscholver
  1:35.09 Albert Steenvoorden 18-6-20221966 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 1:39.09 Casper Dollekamp 10-4-20221963 Alkmaar NEDSteenwijk 1934
  1:44.39 Pierre de Groot 27-11-20221964 Amersfoort NEDWIDEX GZC DONK

200m schoolslag Heren 55+ Lange baan

  2:47.22 Jan Gert Notenbomer 6-5-20221966 Eindhoven NEDUpstream Amsterdam
  2:54.38 Patrick Juncker 6-5-20221967 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
  2:59.00 Bert Schlicher 6-5-20221964 Eindhoven NEDRZ
  3:03.30 Arno Schrauwen 6-5-20221965 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  3:24.17 Bertjan Schelhaas 1-9-20221965 Rome ITADWT
  3:27.19 Casper Dollekamp 10-4-20221963 Alkmaar NEDSteenwijk 1934
  3:27.29 Daniele Sanchioni 18-6-20221966 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
  3:30.27 Albert Steenvoorden 18-6-20221966 Den Haag NEDHHZV PLONS
  3:50.57 Hans Bijleveld 18-6-20221966 Den Haag NEDDES

50m vlinderslag Heren 55+ Lange baan

  0:29.22 Darius Andrzejczak 6-5-20221967 Eindhoven NEDSG Erkelenz - Hückelh
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50m vlinderslag Heren 55+ Lange baan

  0:30.33 Peter Bernsen 6-5-20221963 Eindhoven NEDDe Rog
  0:31.17 Wiljam Nijenhuis 6-5-20221964 Eindhoven NEDDe IJsel
* 0:31.83 Javier Nogues 8-5-20221964 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
* 0:32.39 Erlend Alstad 8-5-20221967 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  0:32.71 Eymert van Rooij 9-10-20221966 Luxembourg/Ho LUXPSV
* 0:33.14 Bert Schlicher 6-5-20221964 Eindhoven NEDRZ
  0:33.17 Jeroen Wilmer 6-5-20221966 Eindhoven NEDVichy Val D'Allier (FRA)
  0:33.40 Sjaak Postma 18-6-20221966 Den Haag NEDHHZV PLONS
  0:33.54 Paul Wijnja 6-5-20221963 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  0:33.61 Karel Nachtergaele 18-6-20221966 Den Haag NEDBrussels Gay Sports (B
* 0:34.21 Arnold de Rover 6-5-20221964 Eindhoven NEDAZ&PC De Futen
  0:34.53 Otto Jansen 6-5-20221965 Eindhoven NEDZVL - 1886 Center
* 0:34.61 Hans Vloedgraven 8-5-20221964 Eindhoven NEDOld Dutch
  0:34.85 Robert de Brauwer 27-11-20221964 Amersfoort NEDDe Duinkikkers

100m vlinderslag Heren 55+ Lange baan

  1:07.72 Javier Nogues 8-5-20221964 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  1:08.81 Erlend Alstad 8-5-20221967 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  1:12.61 Wiljam Nijenhuis 8-5-20221964 Eindhoven NEDDe IJsel
  1:15.37 Hans Vloedgraven 8-5-20221964 Eindhoven NEDOld Dutch
* 1:16.26 Jens Keil 7-5-20221965 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  1:21.76 Richard Huisman 10-4-20221967 Alkmaar NEDOude Veer
* 1:22.30 Hugues Herman 7-5-20221966 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 1:23.71 Bert Schlicher 7-5-20221964 Eindhoven NEDRZ
  1:24.15 Evert Jan Verweij 27-11-20221963 Amersfoort NEDSwol 1894
  1:24.41 Eymert van Rooij 8-5-20221966 Eindhoven NEDPSV
  1:34.29 Ernst Varga 18-6-20221966 Den Haag NEDSC Diana Wien (AUT)
* 1:38.24 Roy le Clercq 7-5-20221964 Eindhoven NEDDe Rog
* 1:45.08 Vincent Eijt 7-5-20221967 Eindhoven NEDWVZ

200m vlinderslag Heren 55+ Lange baan

  2:41.85 Jens Keil 7-5-20221965 Eindhoven NEDSG Bayer (GER)
  3:08.49 Eymert van Rooij 9-10-20221966 Luxembourg/Ho LUXPSV
  3:32.90 Roy le Clercq 7-5-20221964 Eindhoven NEDDe Rog
  3:49.53 Vincent Eijt 7-5-20221967 Eindhoven NEDWVZ

200m wisselslag Heren 55+ Lange baan

  2:33.16 Javier Nogues 6-5-20221964 Eindhoven NEDSSF Bonn (GER)
  2:38.53 Bert Schlicher 6-5-20221964 Eindhoven NEDRZ
  2:43.49 Arnold de Rover 6-5-20221964 Eindhoven NEDAZ&PC De Futen
  2:50.47 Patrick Juncker 6-5-20221967 Eindhoven NEDLuxembourg Sharks S
  2:51.62 Eymert van Rooij 9-10-20221966 Luxembourg/Ho LUXPSV
  3:05.98 Edwin Petri 6-5-20221966 Eindhoven NEDDe Otters Het Gooi
  3:08.79 Casper Dollekamp 27-11-20221963 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  3:09.19 Robert de Brauwer 27-11-20221964 Amersfoort NEDDe Duinkikkers
  3:30.14 Fons van Kesteren 27-11-20221963 Amersfoort NEDSwimGym

400m wisselslag Heren 55+ Lange baan

  5:17.57 Erlend Alstad 7-5-20221967 Eindhoven NEDOslo Idrettslag Svømmi
  5:53.46 Bert Schlicher 7-5-20221964 Eindhoven NEDRZ
  5:55.20 Hugues Herman 7-5-20221966 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  6:12.90 Eymert van Rooij 8-10-20221966 Luxembourg/Ho LUXPSV
  7:14.73 Vincent Eijt 7-5-20221967 Eindhoven NEDWVZ

50m vrije slag Heren 60+ Lange baan

  0:27.96 Lionel Godeaux 8-5-20221960 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  0:28.58 Fred Ketting 8-5-20221960 Eindhoven NEDPSV
  0:28.71 Johan Remmits 18-6-20221962 Den Haag NEDZPC AMERSFOORT
  0:30.09 Rob Spetter 8-5-20221962 Eindhoven NEDDe Rog
  0:30.30 Henk Kuipers 8-5-20221962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:30.85 Richard Broer 18-6-20221959 Den Haag NEDHHZV PLONS
  0:31.03 Peter van Vuuren 18-6-20221960 Den Haag NEDUpstream Amsterdam
* 0:31.77 Hugo Bregman 7-5-20221958 Eindhoven NEDWVZ
* 0:32.76 Jan Brink 29-8-20221962 Rome ITAZPC De Zeeuwse Kust
  0:32.79 Adriaan Kop 8-5-20221961 Eindhoven NEDOld Dutch
* 0:32.84 Clemens de Waal 6-5-20221960 Eindhoven NEDDe Ward

100m vrije slag Heren 60+ Lange baan

  1:02.97 Johan Remmits 18-6-20221962 Den Haag NEDZPC AMERSFOORT
  1:03.80 Fred Ketting 6-5-20221960 Eindhoven NEDPSV
  1:06.86 Rob Spetter 6-5-20221962 Eindhoven NEDDe Rog
* 1:07.33 Henk Kuipers 8-5-20221962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:07.81 Clemens de Waal 6-5-20221960 Eindhoven NEDDe Ward
* 1:07.85 Hugo Bregman 7-5-20221958 Eindhoven NEDWVZ
* 1:09.74 Jan Brink 29-8-20221962 Rome ITAZPC De Zeeuwse Kust
  1:09.79 Peter van Vuuren 18-6-20221960 Den Haag NEDUpstream Amsterdam
  1:12.03 Richard Broer 18-6-20221959 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 1:14.28 Adriaan Kop 8-5-20221961 Eindhoven NEDOld Dutch

200m vrije slag Heren 60+ Lange baan

200m vrije slag Heren 60+ Lange baan

  2:20.23 Johan Remmits 7-5-20221962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  2:20.41 Hugo Bregman 7-5-20221958 Eindhoven NEDWVZ
* 2:27.30 Jan Brink 29-8-20221962 Rome ITAZPC De Zeeuwse Kust
* 2:32.41 Rob Spetter 6-5-20221962 Eindhoven NEDDe Rog
* 2:32.93 Hans Roodzant 6-5-20221960 Eindhoven NEDDe Ward
* 2:35.40 Marten de Groot 10-4-20221958 Alkmaar NEDHZ&PC Heerenveen
  2:35.93 Rob Penninks 7-5-20221960 Eindhoven NEDPSV
* 2:36.32 Kees-Jan van Overbee 6-5-20221962 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
  2:38.33 Peter van Vuuren 18-6-20221960 Den Haag NEDUpstream Amsterdam
  2:43.24 Richard Broer 18-6-20221959 Den Haag NEDHHZV PLONS

400m vrije slag Heren 60+ Lange baan

  4:59.25 Jan Brink 29-8-20221962 Rome ITAZPC De Zeeuwse Kust
  5:01.64 Johan Remmits 6-5-20221962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  5:05.63 Hugo Bregman 6-5-20221958 Eindhoven NEDWVZ
  5:06.37 Marten de Groot 10-4-20221958 Alkmaar NEDHZ&PC Heerenveen
  5:14.03 Kees-Jan van Overbee 6-5-20221962 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
  5:37.17 Henk Kuipers 10-4-20221962 Alkmaar NEDZPC AMERSFOORT
  5:56.63 Menno Lomans 6-5-20221961 Eindhoven NEDd'ELFT
* 5:56.88 Otto Zeijpveld 5-5-20221958 Eindhoven NEDDe Berkelduikers
* 6:15.42 Adriaan Kop 5-5-20221961 Eindhoven NEDOld Dutch
  6:25.86 Pier van der Sluis 10-4-20221959 Alkmaar NEDDe Vikings

800m vrije slag Heren 60+ Lange baan

 10:15.64 Jan Brink 28-8-20221962 Rome ITAZPC De Zeeuwse Kust
 10:15.71 Johan Remmits 28-8-20221962 Rome ITAZPC AMERSFOORT
 10:42.85 Hugo Bregman 8-5-20221958 Eindhoven NEDWVZ
*10:49.90 Marten de Groot 5-5-20221958 Eindhoven NEDHZ&PC Heerenveen
*11:05.81 Kees-Jan van Overbee 5-5-20221962 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
*11:55.55 Otto Zeijpveld 5-5-20221958 Eindhoven NEDDe Berkelduikers
 12:15.25 Menno Lomans 8-5-20221961 Eindhoven NEDd'ELFT
 12:44.98 Adriaan Kop 8-5-20221961 Eindhoven NEDOld Dutch
*13:18.04 Wim Witjes 5-5-20221958 Eindhoven NEDAqua-Novio'94
 13:47.64 Henk Gierveld 8-5-20221960 Eindhoven NEDNat Utrecht

1500m vrije slag Heren 60+ Lange baan

 19:58.72 Jan Brink 5-5-20221962 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
 20:22.49 Marten de Groot 5-5-20221958 Eindhoven NEDHZ&PC Heerenveen
 20:57.54 Kees-Jan van Overbee 5-5-20221962 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
 22:08.82 Otto Zeijpveld 5-5-20221958 Eindhoven NEDDe Berkelduikers
 24:46.93 Adriaan Kop 5-5-20221961 Eindhoven NEDOld Dutch
 25:05.06 Wim Witjes 5-5-20221958 Eindhoven NEDAqua-Novio'94
 28:24.16 André Pantekoek 5-3-20221958 Wachtebeke BELPSV

50m rugslag Heren 60+ Lange baan

  0:33.47 Johan Remmits 7-5-20221962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:34.96 Arlandas Antanas Juod 7-5-20221961 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
* 0:34.98 Erik Kamphuis 8-5-20221960 Eindhoven NEDDe Rog
* 0:35.38 Clemens de Waal 8-5-20221960 Eindhoven NEDDe Ward
  0:35.68 Kees-Jan van Overbee 7-5-20221962 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
* 0:36.87 Hugo Bregman 6-5-20221958 Eindhoven NEDWVZ
* 0:37.08 Ron Phaff 8-5-20221962 Eindhoven NEDPSV
  0:37.16 Henk Kuipers 10-4-20221962 Alkmaar NEDZPC AMERSFOORT
  0:38.81 Adriaan Kop 27-11-20221961 Amersfoort NEDOld Dutch
  0:39.08 Ulrich Garlt 18-6-20221962 Den Haag NEDVorspiel SSL Berlin (G
  0:40.08 Marten de Groot 10-4-20221958 Alkmaar NEDHZ&PC Heerenveen
  0:40.49 Nico van Maanen 7-5-20221961 Eindhoven NEDDe Duck

100m rugslag Heren 60+ Lange baan

  1:12.10 Johan Remmits 6-5-20221962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  1:14.58 Hugo Bregman 6-5-20221958 Eindhoven NEDWVZ
  1:16.97 Clemens de Waal 6-5-20221960 Eindhoven NEDDe Ward
  1:18.64 Erik Kamphuis 6-5-20221960 Eindhoven NEDDe Rog
  1:21.64 Arlandas Antanas Juod 6-5-20221961 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
* 1:23.01 Kees-Jan van Overbee 8-5-20221962 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
  1:28.23 Menno Lomans 6-5-20221961 Eindhoven NEDd'ELFT
* 1:31.92 Wim de Lange 7-5-20221958 Eindhoven NEDAZC
  1:32.69 Hans de Groot 18-6-20221959 Den Haag NEDNat Utrecht
  1:34.79 André Schutte 6-5-20221960 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:35.07 Schutte ANDRIES JAN 2-9-20221960 Rome ITAZPC De Zeeuwse Kust

200m rugslag Heren 60+ Lange baan

  2:36.64 Johan Remmits 1-9-20221962 Rome ITAZPC AMERSFOORT
  2:43.74 Hugo Bregman 8-5-20221958 Eindhoven NEDWVZ
  2:50.11 Kees-Jan van Overbee 8-5-20221962 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
  3:00.94 Erik Kamphuis 8-5-20221960 Eindhoven NEDDe Rog
  3:05.72 Menno Lomans 8-5-20221961 Eindhoven NEDd'ELFT
  3:32.58 André Schutte 8-5-20221960 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  3:47.17 Christian Schoenaers 8-5-20221959 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  3:51.92 André Pantekoek 8-5-20221958 Eindhoven NEDPSV
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200m rugslag Heren 60+ Lange baan

50m schoolslag Heren 60+ Lange baan

  0:37.70 Fred Ketting 27-11-20221960 Amersfoort NEDPSV
  0:38.09 Arlandas Antanas Juod 8-5-20221961 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
  0:39.69 Johan Remmits 8-10-20221962 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 0:40.01 Jan Vlasblom 18-6-20221961 Den Haag NEDHHZV PLONS
  0:40.77 Wim de Lange 8-5-20221958 Eindhoven NEDAZC
  0:40.96 Christian Schoenaers 8-5-20221959 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  0:41.06 Walter Rolloos 8-5-20221959 Eindhoven NEDNiemo Barracuda
  0:41.17 Christian Kiekens 8-5-20221960 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 0:41.28 Ron Phaff 7-5-20221962 Eindhoven NEDPSV
* 0:41.78 Ronald Grove 7-5-20221961 Eindhoven NEDTriton
  0:42.09 Henk Kuipers 27-11-20221962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:42.12 Marten de Groot 10-4-20221958 Alkmaar NEDHZ&PC Heerenveen
  0:42.53 Tim Zwanikken 18-6-20221959 Den Haag NEDAqua-Novio'94

100m schoolslag Heren 60+ Lange baan

  1:23.83 Fred Ketting 27-11-20221960 Amersfoort NEDPSV
  1:26.06 Jan Vlasblom 18-6-20221961 Den Haag NEDHHZV PLONS
  1:27.95 Ron Phaff 7-5-20221962 Eindhoven NEDPSV
  1:30.24 Ronald Grove 7-5-20221961 Eindhoven NEDTriton
  1:31.17 Arlandas Antanas Juod 7-5-20221961 Eindhoven NEDKauno Takas (LTU)
  1:31.74 Christian Kiekens 7-5-20221960 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 1:34.33 Johan Vandewalle 6-5-20221960 Eindhoven NEDZwemclub Iloka Kapelle
  1:35.74 Christian Schoenaers 7-5-20221959 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:36.30 Tim Zwanikken 18-6-20221959 Den Haag NEDAqua-Novio'94
  1:39.99 Jack Barends 7-5-20221962 Eindhoven NEDWS Twente
  1:43.69 Thierry Schurmans 7-5-20221958 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  1:48.27 Günther Brod 7-5-20221959 Eindhoven NEDSSG Saar Max Ritter S
  1:48.76 Wiebren Dijkstra 27-11-20221958 Amersfoort NEDHZ&PC Heerenveen
  1:50.84 André Schutte 7-5-20221960 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:51.36 Hans van Scheepen 27-11-20221962 Amersfoort NEDSteenwijk 1934
  1:54.30 André Pantekoek 7-5-20221958 Eindhoven NEDPSV

200m schoolslag Heren 60+ Lange baan

  3:08.54 Ron Phaff 6-5-20221962 Eindhoven NEDPSV
  3:15.14 Jan Vlasblom 18-6-20221961 Den Haag NEDHHZV PLONS
  3:20.22 Ronald Grove 6-5-20221961 Eindhoven NEDTriton
  3:24.51 Johan Vandewalle 6-5-20221960 Eindhoven NEDZwemclub Iloka Kapelle
  3:27.31 Christian Kiekens 6-5-20221960 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  4:04.50 Günther Brod 6-5-20221959 Eindhoven NEDSSG Saar Max Ritter S
  4:17.60 André Pantekoek 6-5-20221958 Eindhoven NEDPSV

50m vlinderslag Heren 60+ Lange baan

  0:28.76 Hugo Bregman 6-5-20221958 Eindhoven NEDWVZ
  0:30.39 Johan Remmits 6-5-20221962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:31.32 Fred Ketting 6-5-20221960 Eindhoven NEDPSV
  0:33.61 Henk Kuipers 6-5-20221962 Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT
  0:33.90 Kees-Jan van Overbee 6-5-20221962 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
  0:35.49 Frans Zoutberg 27-11-20221961 Amersfoort NEDDe Aalscholver
  0:35.56 Ulrich Garlt 18-6-20221962 Den Haag NEDVorspiel SSL Berlin (G
* 0:37.22 Ron Phaff 6-5-20221962 Eindhoven NEDPSV
* 0:37.61 Ronald Grove 6-5-20221961 Eindhoven NEDTriton
* 0:38.82 Jan Brink 30-8-20221962 Rome ITAZPC De Zeeuwse Kust
  0:39.37 Jaap de Boer 6-5-20221958 Eindhoven NEDDe Duinkikkers

100m vlinderslag Heren 60+ Lange baan

  1:05.83 Hugo Bregman 8-5-20221958 Eindhoven NEDWVZ
  1:12.88 Johan Remmits 29-8-20221962 Rome ITAZPC AMERSFOORT
* 1:24.50 Kees-Jan van Overbee 7-5-20221962 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
* 1:24.72 Jan Brink 30-8-20221962 Rome ITAZPC De Zeeuwse Kust
* 1:29.59 Rob Spetter 7-5-20221962 Eindhoven NEDDe Rog
* 1:31.24 Ronald Grove 7-5-20221961 Eindhoven NEDTriton

200m vlinderslag Heren 60+ Lange baan

  2:32.00 Hugo Bregman 7-5-20221958 Eindhoven NEDWVZ

200m wisselslag Heren 60+ Lange baan

  2:41.64 Hugo Bregman 6-5-20221958 Eindhoven NEDWVZ
  2:44.36 Johan Remmits 27-11-20221962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  2:47.68 Kees-Jan van Overbee 6-5-20221962 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
  2:57.58 Ron Phaff 6-5-20221962 Eindhoven NEDPSV
  3:04.51 Ronald Grove 6-5-20221961 Eindhoven NEDTriton
  3:20.92 Tim Zwanikken 18-6-20221959 Den Haag NEDAqua-Novio'94
  3:38.23 Schutte ANDRIES JAN 31-8-20221960 Rome ITAZPC De Zeeuwse Kust
  4:00.26 Günther Brod 6-5-20221959 Eindhoven NEDSSG Saar Max Ritter S

400m wisselslag Heren 60+ Lange baan

  5:42.67 Hugo Bregman 7-5-20221958 Eindhoven NEDWVZ

400m wisselslag Heren 60+ Lange baan

  5:45.45 Jan Brink 30-8-20221962 Rome ITAZPC De Zeeuwse Kust
  5:57.16 Johan Remmits 8-10-20221962 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  6:01.31 Kees-Jan van Overbee 7-5-20221962 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
  6:18.24 Rob Spetter 7-5-20221962 Eindhoven NEDDe Rog
  6:36.86 Ronald Grove 7-5-20221961 Eindhoven NEDTriton

50m vrije slag Heren 65+ Lange baan

  0:32.56 Mark Eligh 27-11-20221957 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:32.76 Charles Bos 7-5-20221953 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  0:33.11 Philippe Godbille 8-5-20221957 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  0:33.69 Buck Broker 18-6-20221956 Den Haag NEDVorspiel SSL Berlin (G
  0:35.33 Peter Coffeng 27-11-20221957 Amersfoort NEDWIDEX GZC DONK
* 0:35.38 Henk Slomp 27-11-20221955 Amersfoort NEDDe Inktvis
  0:36.07 Arthur Jansen 8-5-20221954 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
  0:36.61 Pieter Husslage 8-5-20221953 Eindhoven NEDOld Dutch
* 0:37.83 Peter Molecz 7-5-20221957 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
* 0:39.41 Laurens Klein Breteler 6-5-20221954 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
  0:40.51 Sjoerd van de Berg 8-5-20221954 Eindhoven NEDDe Rog
* 0:50.50 David Patterson 18-6-20221955 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 0:58.74 Gerry Bally 18-6-20221957 Den Haag NEDHHZV PLONS

100m vrije slag Heren 65+ Lange baan

  1:14.34 Henk Slomp 27-11-20221955 Amersfoort NEDDe Inktvis
  1:18.03 Buck Broker 18-6-20221956 Den Haag NEDVorspiel SSL Berlin (G
* 1:20.70 Peter Molecz 7-5-20221957 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
* 1:24.26 Laurens Klein Breteler 6-5-20221954 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
  1:26.37 Arthur Jansen 6-5-20221954 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
* 1:28.04 Fred Zanting 10-4-20221954 Alkmaar NEDTriVia
  1:39.82 Sjoerd van de Berg 6-5-20221954 Eindhoven NEDDe Rog
* 1:45.90 David Patterson 18-6-20221955 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 1:59.71 Gerry Bally 18-6-20221957 Den Haag NEDHHZV PLONS

200m vrije slag Heren 65+ Lange baan

  2:45.56 Peter Molecz 7-5-20221957 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
  2:46.12 Henk Slomp 7-5-20221955 Eindhoven NEDDe Inktvis
  2:51.82 Buck Broker 18-6-20221956 Den Haag NEDVorspiel SSL Berlin (G
* 3:00.46 Laurens Klein Breteler 5-5-20221954 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
* 3:04.55 Fred Zanting 10-4-20221954 Alkmaar NEDTriVia
  3:37.88 David Patterson 18-6-20221955 Den Haag NEDHHZV PLONS
  4:09.07 Gerry Bally 18-6-20221957 Den Haag NEDHHZV PLONS

400m vrije slag Heren 65+ Lange baan

  5:45.75 Henk Slomp 10-4-20221955 Alkmaar NEDDe Inktvis
* 6:11.89 Laurens Klein Breteler 5-5-20221954 Eindhoven NEDWWV Winterswijk
  6:15.12 Fred Zanting 10-4-20221954 Alkmaar NEDTriVia

800m vrije slag Heren 65+ Lange baan

 12:04.23 Henk Slomp 8-5-20221955 Eindhoven NEDDe Inktvis
*12:35.39 Laurens Klein Breteler 5-5-20221954 Eindhoven NEDWWV Winterswijk

1500m vrije slag Heren 65+ Lange baan

 23:48.59 Laurens Klein Breteler 5-5-20221954 Eindhoven NEDWWV Winterswijk

50m rugslag Heren 65+ Lange baan

  0:38.52 Mark Eligh 27-11-20221957 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:39.95 Sigitas Katkevicius 6-5-20221957 Eindhoven NEDDzukijos Vandenis (LT
  0:40.00 Paul Bunnik 7-5-20221956 Eindhoven NEDTriton
* 0:40.80 Peter Molecz 6-5-20221957 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
  0:41.08 Henk Slomp 7-5-20221955 Eindhoven NEDDe Inktvis
  0:43.89 Pierre Monnet 7-5-20221953 Eindhoven NEDEntente Sportive Nante
* 0:43.94 Pieter Husslage 8-5-20221953 Eindhoven NEDOld Dutch
* 0:48.80 Sjoerd van de Berg 8-5-20221954 Eindhoven NEDDe Rog
  0:48.98 Buck Broker 18-6-20221956 Den Haag NEDVorspiel SSL Berlin (G
* 1:07.70 Gerry Bally 18-6-20221957 Den Haag NEDHHZV PLONS

100m rugslag Heren 65+ Lange baan

  1:21.18 Sigitas Katkevicius 6-5-20221957 Eindhoven NEDDzukijos Vandenis (LT
  1:22.96 Peter Molecz 6-5-20221957 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
  1:29.36 Paul Bunnik 6-5-20221956 Eindhoven NEDTriton
  1:33.15 Henk Slomp 6-5-20221955 Eindhoven NEDDe Inktvis
  1:36.71 Pierre Monnet 6-5-20221953 Eindhoven NEDEntente Sportive Nante
* 1:41.50 Pieter Husslage 8-5-20221953 Eindhoven NEDOld Dutch
  1:50.70 Sjoerd van de Berg 6-5-20221954 Eindhoven NEDDe Rog
  2:14.75 Gerry Bally 18-6-20221957 Den Haag NEDHHZV PLONS

200m rugslag Heren 65+ Lange baan

  2:58.11 Peter Molecz 8-5-20221957 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
  3:26.67 Pieter Husslage 8-5-20221953 Eindhoven NEDOld Dutch
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  4:38.20 Gerry Bally 18-6-20221957 Den Haag NEDHHZV PLONS

50m schoolslag Heren 65+ Lange baan

* 0:38.43 Sigitas Katkevicius 7-5-20221957 Eindhoven NEDDzukijos Vandenis (LT
  0:39.38 Paul Bunnik 10-4-20221956 Alkmaar NEDTriton
  0:41.03 Philippe Godbille 8-5-20221957 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 0:44.25 Charles Bos 7-5-20221953 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  0:46.74 Peter Coffeng 27-11-20221957 Amersfoort NEDWIDEX GZC DONK
  0:47.11 Arthur Jansen 8-5-20221954 Eindhoven NEDGay Swim Amsterdam
* 1:03.09 David Patterson 18-6-20221955 Den Haag NEDHHZV PLONS
  1:09.50 Diederik Rodenburg 18-6-20221954 Den Haag NEDHHZV PLONS

100m schoolslag Heren 65+ Lange baan

  1:20.29 Sigitas Katkevicius 7-5-20221957 Eindhoven NEDDzukijos Vandenis (LT
  1:32.78 Charles Bos 7-5-20221953 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  1:37.10 Paul Bunnik 7-5-20221956 Eindhoven NEDTriton
  1:38.09 Philippe Godbille 7-5-20221957 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 2:11.27 David Patterson 18-6-20221955 Den Haag NEDHHZV PLONS

200m schoolslag Heren 65+ Lange baan

  2:58.78 Sigitas Katkevicius 6-5-20221957 Eindhoven NEDDzukijos Vandenis (LT
  3:36.99 Paul Bunnik 6-5-20221956 Eindhoven NEDTriton
  4:19.99 David Patterson 18-6-20221955 Den Haag NEDHHZV PLONS

50m vlinderslag Heren 65+ Lange baan

  0:34.32 Mark Eligh 27-11-20221957 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:35.24 Paul Bunnik 27-11-20221956 Amersfoort NEDTriton
  0:35.28 Henk Slomp 6-5-20221955 Eindhoven NEDDe Inktvis
  0:35.49 Peter Molecz 6-5-20221957 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
  0:37.74 Pierre Monnet 6-5-20221953 Eindhoven NEDEntente Sportive Nante
  0:44.05 Arthur Jansen 18-6-20221954 Den Haag NEDGay Swim Amsterdam
* 0:55.78 David Patterson 18-6-20221955 Den Haag NEDHHZV PLONS
* 0:56.64 Peter Coffeng 27-11-20221957 Amersfoort NEDWIDEX GZC DONK

100m vlinderslag Heren 65+ Lange baan

  1:21.43 Peter Molecz 8-5-20221957 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
  1:23.78 Paul Bunnik 8-5-20221956 Eindhoven NEDTriton
  1:30.02 Pierre Monnet 8-5-20221953 Eindhoven NEDEntente Sportive Nante

200m vlinderslag Heren 65+ Lange baan

  3:08.48 Peter Molecz 7-5-20221957 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)

200m wisselslag Heren 65+ Lange baan

  3:02.71 Peter Molecz 6-5-20221957 Eindhoven NEDSC Diana Wien (AUT)
  3:07.77 Paul Bunnik 27-11-20221956 Amersfoort NEDTriton
  3:58.38 Peter Coffeng 27-11-20221957 Amersfoort NEDWIDEX GZC DONK
  4:16.80 David Patterson 18-6-20221955 Den Haag NEDHHZV PLONS

400m wisselslag Heren 65+ Lange baan

  7:03.51 Paul Bunnik 7-5-20221956 Eindhoven NEDTriton

50m vrije slag Heren 70+ Lange baan

* 0:31.69 Brend Brevé 7-5-20221952 Eindhoven NEDPSV
  0:34.73 Rolf Peltzer 8-5-20221952 Eindhoven NEDSG Erkelenz - Hückelh
  0:34.84 Piet Schop 8-5-20221950 Eindhoven NEDDe Bevelanders
  0:34.84 Jos Kamps 27-11-20221951 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  0:36.79 Jan Nuijten 8-5-20221949 Eindhoven NEDPSV
  0:42.14 Hans van Vastenhoven 27-11-20221949 Amersfoort NEDOld Dutch
* 0:42.96 Rob Berkhof 6-5-20221952 Eindhoven NEDSwol 1894
* 0:43.40 Jan Tinholt 7-5-20221950 Eindhoven NEDPSV
* 0:46.84 Nello Spiteri 8-10-20221952 Luxembourg/Ho LUXDAW Alkmaar
  0:50.10 Nico van Dongen 27-11-20221948 Amersfoort NEDZZ&PC De Devel

100m vrije slag Heren 70+ Lange baan

  1:20.39 Rolf Peltzer 6-5-20221952 Eindhoven NEDSG Erkelenz - Hückelh
  1:20.40 Jos Kamps 27-11-20221951 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  1:26.11 Jan Nuijten 6-5-20221949 Eindhoven NEDPSV
  1:29.84 Rob Berkhof 6-5-20221952 Eindhoven NEDSwol 1894
* 1:29.89 Jan Tinholt 7-5-20221950 Eindhoven NEDPSV
  1:38.50 Nello Spiteri 8-10-20221952 Luxembourg/Ho LUXDAW Alkmaar
* 1:43.18 Piet Schop 6-5-20221950 Eindhoven NEDDe Bevelanders
* 2:03.69 Hans van Vastenhoven 5-5-20221949 Eindhoven NEDOld Dutch
  2:05.65 Nico van Dongen 6-5-20221948 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel

200m vrije slag Heren 70+ Lange baan

  3:04.27 Jan Tinholt 7-5-20221950 Eindhoven NEDPSV
  3:31.72 Jan Nuijten 7-5-20221949 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Heren 70+ Lange baan

* 3:36.91 Piet Schop 6-5-20221950 Eindhoven NEDDe Bevelanders
* 4:17.25 Hans van Vastenhoven 5-5-20221949 Eindhoven NEDOld Dutch
  4:30.66 Nico van Dongen 7-5-20221948 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel

400m vrije slag Heren 70+ Lange baan

  6:40.89 Jan Tinholt 6-5-20221950 Eindhoven NEDPSV
  7:20.53 Piet Schop 6-5-20221950 Eindhoven NEDDe Bevelanders
* 8:48.50 Hans van Vastenhoven 5-5-20221949 Eindhoven NEDOld Dutch

800m vrije slag Heren 70+ Lange baan

 14:50.28 Piet Schop 8-5-20221950 Eindhoven NEDDe Bevelanders
*17:50.34 Hans van Vastenhoven 5-5-20221949 Eindhoven NEDOld Dutch

1500m vrije slag Heren 70+ Lange baan

 29:50.11 Piet Schop 5-5-20221950 Eindhoven NEDDe Bevelanders
 34:00.48 Hans van Vastenhoven 5-5-20221949 Eindhoven NEDOld Dutch

50m rugslag Heren 70+ Lange baan

  0:36.43 Brend Brevé 7-5-20221952 Eindhoven NEDPSV
  0:44.04 Piet Schop 7-5-20221950 Eindhoven NEDDe Bevelanders
  0:44.31 Rob Berkhof 10-4-20221952 Alkmaar NEDSwol 1894
  0:47.62 Jan Nuijten 7-5-20221949 Eindhoven NEDPSV
  0:48.66 Jos Kamps 27-11-20221951 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
* 0:48.71 Jan Tinholt 7-5-20221950 Eindhoven NEDPSV
  0:58.74 Nello Spiteri 10-4-20221952 Alkmaar NEDDAW
* 1:12.65 Nico van Dongen 27-11-20221948 Amersfoort NEDZZ&PC De Devel

100m rugslag Heren 70+ Lange baan

  1:23.09 Brend Brevé 6-5-20221952 Eindhoven NEDPSV
  1:38.94 Piet Schop 6-5-20221950 Eindhoven NEDDe Bevelanders
  1:41.06 Rob Berkhof 10-4-20221952 Alkmaar NEDSwol 1894
* 1:41.14 Jan Tinholt 7-5-20221950 Eindhoven NEDPSV
  1:47.13 Jan Nuijten 6-5-20221949 Eindhoven NEDPSV
  2:34.80 Nico van Dongen 27-11-20221948 Amersfoort NEDZZ&PC De Devel

200m rugslag Heren 70+ Lange baan

  3:07.64 Brend Brevé 8-5-20221952 Eindhoven NEDPSV

50m schoolslag Heren 70+ Lange baan

* 0:48.97 Piet Schop 7-5-20221950 Eindhoven NEDDe Bevelanders
  0:54.39 Nello Spiteri 10-4-20221952 Alkmaar NEDDAW
  1:04.86 Nico van Dongen 8-5-20221948 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel
  1:35.88 Etienne Languillier 8-5-20221950 Eindhoven NEDCNSW (BEL)

100m schoolslag Heren 70+ Lange baan

  1:47.83 Piet Schop 7-5-20221950 Eindhoven NEDDe Bevelanders
  2:08.88 Nello Spiteri 9-10-20221952 Luxembourg/Ho LUXDAW Alkmaar
  2:31.62 Nico van Dongen 7-5-20221948 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel

200m schoolslag Heren 70+ Lange baan

  5:31.41 Nico van Dongen 6-5-20221948 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel

50m vlinderslag Heren 70+ Lange baan

  0:40.96 Jan Tinholt 6-5-20221950 Eindhoven NEDPSV
  0:41.03 Piet Schop 6-5-20221950 Eindhoven NEDDe Bevelanders
  0:47.21 Rob Berkhof 6-5-20221952 Eindhoven NEDSwol 1894
* 1:06.53 Nello Spiteri 9-10-20221952 Luxembourg/Ho LUXDAW Alkmaar

100m vlinderslag Heren 70+ Lange baan

  1:49.29 Jan Tinholt 8-5-20221950 Eindhoven NEDPSV

200m wisselslag Heren 70+ Lange baan

  3:32.42 Jan Tinholt 6-5-20221950 Eindhoven NEDPSV
  4:48.23 Nello Spiteri 9-10-20221952 Luxembourg/Ho LUXDAW Alkmaar

50m vrije slag Heren 75+ Lange baan

  0:36.50 Willem Putter 8-5-20221945 Eindhoven NEDZVVS
  0:36.77 Michel De Haan 8-5-20221944 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
  0:45.16 Mans Buis 27-11-20221947 Amersfoort NEDSwol 1894
  0:56.51 Kevork Boyrazian 8-5-20221944 Eindhoven NEDCNSW (BEL)

100m vrije slag Heren 75+ Lange baan

  1:24.87 Willem Putter 6-5-20221945 Eindhoven NEDZVVS
  2:09.89 Kevork Boyrazian 6-5-20221944 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
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100m vrije slag Heren 75+ Lange baan

200m vrije slag Heren 75+ Lange baan

  3:14.38 Willem Putter 7-5-20221945 Eindhoven NEDZVVS

400m vrije slag Heren 75+ Lange baan

  7:00.42 Willem Putter 6-5-20221945 Eindhoven NEDZVVS

800m vrije slag Heren 75+ Lange baan

 15:06.26 Willem Putter 8-5-20221945 Eindhoven NEDZVVS

50m rugslag Heren 75+ Lange baan

  0:47.19 Mans Buis 7-5-20221947 Eindhoven NEDSwol 1894
* 0:50.11 Michel De Haan 8-5-20221944 Eindhoven NEDCNSW (BEL)
* 0:52.28 Willem Putter 7-5-20221945 Eindhoven NEDZVVS

100m rugslag Heren 75+ Lange baan

* 1:46.92 Willem Putter 7-5-20221945 Eindhoven NEDZVVS
  1:52.77 Mans Buis 6-5-20221947 Eindhoven NEDSwol 1894

200m rugslag Heren 75+ Lange baan

  4:07.91 Mans Buis 8-5-20221947 Eindhoven NEDSwol 1894

50m schoolslag Heren 75+ Lange baan

  0:52.00 Rob Hanou 8-5-20221943 Eindhoven NEDPSV
  0:57.17 Mans Buis 10-4-20221947 Alkmaar NEDSwol 1894
  1:12.80 Kevork Boyrazian 8-5-20221944 Eindhoven NEDCNSW (BEL)

100m schoolslag Heren 75+ Lange baan

  1:55.75 Rob Hanou 7-5-20221943 Eindhoven NEDPSV
  2:13.46 Mans Buis 7-5-20221947 Eindhoven NEDSwol 1894

200m schoolslag Heren 75+ Lange baan

  4:17.30 Rob Hanou 6-5-20221943 Eindhoven NEDPSV
  4:55.66 Mans Buis 6-5-20221947 Eindhoven NEDSwol 1894

50m vrije slag Heren 80+ Lange baan

  0:38.56 Géza Kaltenecker 8-5-20221942 Eindhoven NEDAZC
  0:39.73 Frans van Enst 8-5-20221940 Eindhoven NEDWS Twente
  0:42.96 Nic Geers 18-6-20221938 Den Haag NEDPSV

100m vrije slag Heren 80+ Lange baan

  1:29.93 Géza Kaltenecker 6-5-20221942 Eindhoven NEDAZC
  1:36.09 Frans van Enst 6-5-20221940 Eindhoven NEDWS Twente
  1:46.20 Nic Geers 18-6-20221938 Den Haag NEDPSV

200m vrije slag Heren 80+ Lange baan

  3:31.37 Géza Kaltenecker 7-5-20221942 Eindhoven NEDAZC
  3:34.08 Frans van Enst 7-5-20221940 Eindhoven NEDWS Twente
  3:54.92 Nic Geers 7-5-20221938 Eindhoven NEDPSV

400m vrije slag Heren 80+ Lange baan

  7:41.33 Géza Kaltenecker 6-5-20221942 Eindhoven NEDAZC
  8:46.65 Nic Geers 10-4-20221938 Alkmaar NEDPSV

800m vrije slag Heren 80+ Lange baan

*15:45.21 Géza Kaltenecker 5-5-20221942 Eindhoven NEDAZC
 17:43.05 Nic Geers 8-5-20221938 Eindhoven NEDPSV

1500m vrije slag Heren 80+ Lange baan

 29:37.39 Géza Kaltenecker 5-5-20221942 Eindhoven NEDAZC
 34:09.56 Nic Geers 5-5-20221938 Eindhoven NEDPSV

50m rugslag Heren 80+ Lange baan

  0:45.14 Frans van Enst 7-5-20221940 Eindhoven NEDWS Twente
  0:53.03 Nic Geers 10-4-20221938 Alkmaar NEDPSV
  0:53.69 Nico Baay 7-5-20221942 Eindhoven NEDOld Dutch

100m rugslag Heren 80+ Lange baan

* 1:40.21 Frans van Enst 7-5-20221940 Eindhoven NEDWS Twente
  2:01.66 Nico Baay 6-5-20221942 Eindhoven NEDOld Dutch

200m rugslag Heren 80+ Lange baan

200m rugslag Heren 80+ Lange baan

  3:39.38 Frans van Enst 8-5-20221940 Eindhoven NEDWS Twente
  4:22.95 Nico Baay 8-5-20221942 Eindhoven NEDOld Dutch

50m schoolslag Heren 80+ Lange baan

  0:51.65 Nico Baay 8-5-20221942 Eindhoven NEDOld Dutch

100m schoolslag Heren 80+ Lange baan

  2:00.32 Nico Baay 7-5-20221942 Eindhoven NEDOld Dutch

200m schoolslag Heren 80+ Lange baan

  4:20.16 Nico Baay 6-5-20221942 Eindhoven NEDOld Dutch

50m vlinderslag Heren 80+ Lange baan

  0:50.89 Frans van Enst 6-5-20221940 Eindhoven NEDWS Twente
* 1:00.61 Géza Kaltenecker 9-10-20221942 Luxembourg/Ho LUXAZC Alphen

200m wisselslag Heren 80+ Lange baan

  4:25.64 Géza Kaltenecker 9-10-20221942 Luxembourg/Ho LUXAZC Alphen

50m vrije slag Dames 20+ Korte baan

  0:27.57 Marije Sweering 22-10-20222001 Emmeloord NEDNeptunia'24
  0:28.06 Michelle van Wijk 30-10-20222002 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  0:28.14 Elisa Haverkate 30-10-20222002 Winterswijk NEDZPC De Hof
  0:28.15 Dagmar Kruik 4-12-20221998 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  0:28.30 Simona Staudinger 30-7-20221999 Nijmegen NEDGermany (GER)
* 0:28.43 Merel Phaff 4-12-20222001 Eindhoven NEDNuenen
  0:28.56 Coralie Schoemans 4-12-20222002 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:29.08 Naomi Klein 30-10-20221999 Winterswijk NEDZPC De Hof
  0:29.15 Sharon Wolfs 19-2-20222000 Geel BELPatrick-De Roersopper
* 0:29.18 Moniek van Langevelde 4-12-20221998 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:29.27 Mirelle de Kort 4-12-20222000 Eindhoven NEDNeptunus'58
  0:29.77 Ageeth de Haan 24-9-20221999 Kampen NEDSteenwijk 1934

100m vrije slag Dames 20+ Korte baan

  0:59.51 Merel Phaff 4-12-20222001 Eindhoven NEDNuenen
  1:00.05 Marije Sweering 22-10-20222001 Emmeloord NEDNeptunia'24
  1:00.64 Moniek van Langevelde 4-12-20221998 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  1:01.30 Elisa Haverkate 30-10-20222002 Winterswijk NEDZPC De Hof
  1:01.60 Simona Staudinger 29-7-20221999 Nijmegen NEDGermany (GER)
  1:02.56 Naomi Klein 30-10-20221999 Winterswijk NEDZPC De Hof
  1:02.93 Coralie Schoemans 4-12-20222002 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  1:04.64 Mirelle de Kort 4-12-20222000 Eindhoven NEDNeptunus'58
  1:04.86 Selina Janssen 4-12-20221999 Eindhoven NEDNeptunus'58
  1:05.77 Sharon Wolfs 19-2-20222000 Geel BELPatrick-De Roersopper
  1:06.62 Sarine van Rijt 19-2-20222000 Geel BELPatrick-De Roersopper
  1:07.05 Linde Haverkate 30-10-20221999 Winterswijk NEDZPC De Hof

200m vrije slag Dames 20+ Korte baan

  2:19.04 Simona Staudinger 30-7-20221999 Nijmegen NEDGermany (GER)
* 2:21.05 Carolien Beckers 24-9-20222002 Maastricht NEDZwemsport Parkstad
* 2:24.23 Sanne van de Pol 9-4-20221998 Zwijndrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  2:30.34 Ageeth de Haan 24-9-20221999 Kampen NEDSteenwijk 1934
  2:41.59 Femke Noordhoek 11-12-20221999 Vlaardingen NEDDe Watervogels
* 2:43.32 Kayleigh Kloet 4-12-20221998 Eindhoven NEDZeelandia
* 2:44.95 Lonneke Graansma 11-12-20221999 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 2:45.78 Danique de Vegt 4-12-20221998 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  2:48.86 Dajenne Hurkmans 24-9-20221998 Maastricht NEDDe Rog
* 2:53.67 Sheila ten Voorde 22-10-20221999 Emmeloord NEDOctopus-ZVV (SG)
* 2:54.90 Amber Jonkvorst 22-10-20222002 Emmeloord NEDTriton

400m vrije slag Dames 20+ Korte baan

* 4:47.69 Carolien Beckers 24-9-20222002 Maastricht NEDZwemsport Parkstad
  5:39.70 Kayleigh Kloet 4-12-20221998 Eindhoven NEDZeelandia
* 5:42.02 Lonneke Graansma 11-12-20221999 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  5:44.99 Danique de Vegt 4-12-20221998 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  6:03.01 Amber Jonkvorst 22-10-20222002 Emmeloord NEDTriton
  6:04.86 Sheila ten Voorde 22-10-20221999 Emmeloord NEDOctopus-ZVV (SG)

800m vrije slag Dames 20+ Korte baan

* 9:41.73 Carolien Beckers 24-9-20222002 Maastricht NEDZwemsport Parkstad
 11:26.77 Lonneke Graansma 11-12-20221999 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center

1500m vrije slag Dames 20+ Korte baan

 18:14.81 Carolien Beckers 24-9-20222002 Maastricht NEDZwemsport Parkstad

50m rugslag Dames 20+ Korte baan
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50m rugslag Dames 20+ Korte baan

* 0:31.93 Merel Phaff 4-12-20222001 Eindhoven NEDNuenen
  0:32.40 Naomi Klein 30-10-20221999 Winterswijk NEDZPC De Hof
  0:32.94 Sarah Vandeursen 9-4-20222001 Zwijndrecht NEDTRB-RES
  0:33.22 Lauren van IJll 25-9-20222000 Oss NEDWVZ
  0:33.57 Dagmar Kruik 4-12-20221998 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
* 0:33.95 Moniek van Langevelde 4-12-20221998 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:34.78 Naïs Van Oudenhove 4-12-20221999 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:35.19 Natasja Böseler 3-4-20221998 OOSTBURG NEDDe Bevelanders
  0:35.79 Laura Devreux 4-12-20221999 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:36.20 Mandy Swart 4-12-20221999 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
* 0:36.22 Selina Janssen 4-12-20221999 Eindhoven NEDNeptunus'58
  0:36.29 Eline Hendriks 25-9-20221998 Oss NEDZPC AMERSFOORT

100m rugslag Dames 20+ Korte baan

  1:06.04 Merel Phaff 4-12-20222001 Eindhoven NEDNuenen
  1:10.15 Moniek van Langevelde 4-12-20221998 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  1:13.23 Lauren van IJll 9-10-20222000 Papendrecht NEDWVZ
  1:14.70 Naïs Van Oudenhove 4-12-20221999 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  1:17.10 Tamara de Ruiter 9-4-20222002 Zwijndrecht NEDDe Schotejil
  1:18.73 Mirelle de Kort 19-6-20222000 Veldhoven NEDNeptunus'58
  1:18.85 Eline Hendriks 25-9-20221998 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:19.33 Luka Stoker 22-10-20222002 Emmeloord NEDNova
  1:20.04 Mandy Swart 3-4-20221999 Kapelle NEDDe Biesboschzwemmer
  1:22.77 Anna Hoogenboezem 25-9-20222002 Oss NEDACZ
* 1:22.87 Femke van Dijk 6-11-20222002 Etten-Leur NEDDe Zilvermeeuw

200m rugslag Dames 20+ Korte baan

  2:44.15 Tamara de Ruiter 6-11-20222002 Etten-Leur NEDDe Schotejil
  2:51.55 Femke van Dijk 6-11-20222002 Etten-Leur NEDDe Zilvermeeuw
  2:54.62 Mandy Swart 6-11-20221999 Etten-Leur NEDDe Biesboschzwemmer
  2:57.57 Esther de Laat 6-11-20222000 Etten-Leur NEDAquAmigos
  2:59.95 Valerie Bakker 11-12-20222001 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  3:00.40 Esmée Rolloos 11-12-20221998 Vlaardingen NEDNiemo Barracuda
  3:06.85 Anouk van der Lans 11-12-20221998 Vlaardingen NEDWestland Swimming St

50m schoolslag Dames 20+ Korte baan

  0:34.27 Kim Vos 24-9-20222000 Kampen NEDTriton Putten
  0:35.87 Simona Staudinger 29-7-20221999 Nijmegen NEDGermany (GER)
  0:36.70 Dagmar Kruik 4-12-20221998 Eindhoven NEDZuiderzeezwemmers
  0:37.13 Lonneke Graansma 11-12-20221999 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  0:37.20 Natasja Böseler 3-4-20221998 OOSTBURG NEDDe Bevelanders
  0:37.41 Anna Hoogenboezem 25-9-20222002 Oss NEDACZ
  0:37.46 Elisah Velgersdijk 22-10-20222001 Emmeloord NEDZPC AMERSFOORT
  0:37.58 Sanne van de Pol 9-4-20221998 Zwijndrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  0:38.06 Mandy Swart 4-12-20221999 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  0:38.27 Ana Ramirez de las He 25-9-20221998 Oss NEDSwol 1894
  0:38.35 Michelle van Wijk 30-10-20222002 Winterswijk NEDWWV Winterswijk

100m schoolslag Dames 20+ Korte baan

  1:24.36 Sharon Wolfs 19-2-20222000 Geel BELPatrick-De Roersopper
  1:24.44 Anna Hoogenboezem 25-9-20222002 Oss NEDACZ
  1:25.09 Sanne van de Pol 9-4-20221998 Zwijndrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  1:25.89 Mandy Swart 9-4-20221999 Zwijndrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  1:27.07 Luka Stoker 22-10-20222002 Emmeloord NEDNova
  1:28.06 Ana Ramirez de las He 25-9-20221998 Oss NEDSwol 1894
  1:28.43 Lydia de Bruin 9-4-20222001 Zwijndrecht NEDZVVS
  1:32.06 Maartje Hids 25-9-20221999 Oss NEDZVL - 1886 Center
* 1:37.99 Valerie Bakker 11-12-20222001 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 1:39.65 Amber Jonkvorst 14-5-20222002 Lelystad NEDTriton

200m schoolslag Dames 20+ Korte baan

  3:08.60 Mandy Swart 3-4-20221999 Kapelle NEDDe Biesboschzwemmer
  3:13.07 Sheila ten Voorde 14-5-20221999 Lelystad NEDOctopus-ZVV (SG)
  3:14.33 Maartje Hids 11-12-20221999 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  3:25.72 Valerie Bakker 11-12-20222001 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  3:27.69 Amber Jonkvorst 14-5-20222002 Lelystad NEDTriton
  3:46.50 Nienke de Vries 11-12-20222001 Vlaardingen NEDSCOM

50m vlinderslag Dames 20+ Korte baan

  0:30.31 Michelle van Wijk 30-10-20222002 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  0:30.96 Kim Vos 24-9-20222000 Kampen NEDTriton Putten
  0:31.51 Linde Haverkate 30-10-20221999 Winterswijk NEDZPC De Hof
  0:31.78 Elisa Haverkate 30-10-20222002 Winterswijk NEDZPC De Hof
  0:32.39 Lauren van IJll 25-9-20222000 Oss NEDWVZ
  0:32.43 Danitscha Werter 30-10-20221998 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  0:32.56 Rianne Bresser 9-4-20221999 Zwijndrecht NEDPoseidon'56
  0:33.43 Natasja Böseler 3-4-20221998 OOSTBURG NEDDe Bevelanders
  0:33.50 Nikita Herwig 9-10-20221999 Papendrecht NEDWiekslag
  0:34.18 Sabine Lageweg 2-4-20221999 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

100m vlinderslag Dames 20+ Korte baan

* 1:16.97 Selina Janssen 6-11-20221999 Etten-Leur NEDNeptunus'58
* 1:22.42 Katja Kuijlaars 27-11-20221999 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
* 1:24.66 Femke van Dijk 6-11-20222002 Etten-Leur NEDDe Zilvermeeuw
  1:24.97 Eline Hendriks 25-9-20221998 Oss NEDZPC AMERSFOORT
* 1:36.86 Eva Kelderman 27-11-20221998 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
* 1:42.90 Berinda van Dijk 9-4-20222001 Zwijndrecht NEDBlue Marlins (SG)

200m vlinderslag Dames 20+ Korte baan

  3:46.99 Berinda van Dijk 11-12-20222001 Vlaardingen NEDRacing Club

100m wisselslag Dames 20+ Korte baan

  1:08.19 Kim Vos 24-9-20222000 Kampen NEDTriton Putten
  1:10.13 Simona Staudinger 29-7-20221999 Nijmegen NEDGermany (GER)
  1:11.83 Lauren van IJll 9-10-20222000 Papendrecht NEDWVZ
  1:14.89 Natasja Böseler 3-4-20221998 OOSTBURG NEDDe Bevelanders
  1:14.93 Danitscha Werter 30-10-20221998 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  1:15.52 Mirelle de Kort 19-6-20222000 Veldhoven NEDNeptunus'58
  1:16.68 Ageeth de Haan 24-9-20221999 Kampen NEDSteenwijk 1934
  1:17.80 Aniek de Booij 3-4-20222001 OOSTBURG NEDDe Marlijn (SG)
  1:18.72 Anna Hoogenboezem 25-9-20222002 Oss NEDACZ
  1:18.88 Ana Ramirez de las He 25-9-20221998 Oss NEDSwol 1894
  1:19.67 Femke Kuiper 30-10-20222001 Winterswijk NEDMontferland

200m wisselslag Dames 20+ Korte baan

  3:01.11 Lydia de Bruin 11-12-20222001 Vlaardingen NEDZVVS
  3:10.17 Berinda van Dijk 11-12-20222001 Vlaardingen NEDRacing Club

400m wisselslag Dames 20+ Korte baan

  6:06.75 Katja Kuijlaars 27-11-20221999 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
  6:08.19 Selina Janssen 6-11-20221999 Etten-Leur NEDNeptunus'58
  6:25.42 Femke van Dijk 6-11-20222002 Etten-Leur NEDDe Zilvermeeuw
  6:48.62 Eva Kelderman 27-11-20221998 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
  6:57.95 Berinda van Dijk 9-4-20222001 Zwijndrecht NEDBlue Marlins (SG)

50m vrije slag Dames 25+ Korte baan

  0:26.85 Nelly Velthuijs 19-6-20221994 Veldhoven NEDPSV
* 0:27.65 Tamara Grove 14-5-20221996 Lelystad NEDDe Dolfijn
* 0:28.39 Hannah Schellekens 6-11-20221997 Etten-Leur NEDTRB-RES
  0:29.06 Mirl de Boer 25-9-20221997 Oss NEDDAW
  0:29.23 Joanne van Essen 25-9-20221993 Oss NEDZPC AMERSFOORT
* 0:29.24 Brenda Zwarthoed 25-9-20221996 Oss NEDDAW
  0:29.39 Lotte Coenen 11-12-20221993 Vlaardingen NEDDES
* 0:29.39 Leonie van Noort 11-12-20221993 Vlaardingen NEDWVZ
  0:29.45 Larissa Jansen 4-12-20221995 Eindhoven NEDPSV
  0:29.50 Lotte Eising 23-12-20221995 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

100m vrije slag Dames 25+ Korte baan

  0:57.56 Tamara Grove 14-5-20221996 Lelystad NEDDe Dolfijn
  0:59.00 Hannah Schellekens 6-11-20221997 Etten-Leur NEDTRB-RES
* 1:01.17 Leonie van Noort 11-12-20221993 Vlaardingen NEDWVZ
  1:02.21 Lotte Coenen 9-4-20221993 Zwijndrecht NEDDES
  1:02.74 Brenda Zwarthoed 25-9-20221996 Oss NEDDAW
  1:05.81 Larissa Jansen 3-4-20221995 Kapelle NEDPSV
* 1:05.97 Karen Stolk 11-12-20221994 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  1:05.99 Kelly de Jonge 9-4-20221997 Zwijndrecht NEDPoseidon'56
  1:06.32 Vera van den Oord 4-12-20221994 Eindhoven NEDNautilus
  1:07.03 Nikki Hoogeboom 30-10-20221993 Winterswijk NEDDe IJsel

200m vrije slag Dames 25+ Korte baan

  2:07.89 Leonie van Noort 11-12-20221993 Vlaardingen NEDWVZ
* 2:20.38 Edwige Vanderelst 4-12-20221994 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  2:21.12 Fiona Meuffels 24-9-20221995 Maastricht NEDPSV
  2:24.06 Karen Stolk 11-12-20221994 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 2:29.00 Larissa Jansen 4-12-20221995 Eindhoven NEDPSV
* 2:30.79 Lotte Coenen 11-12-20221993 Vlaardingen NEDDES
  2:31.02 Mariska Gach 11-12-20221995 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 2:31.24 Jisca Majolee 14-10-20221994 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  2:31.59 Katherine Girouard 24-9-20221994 Maastricht NEDMZ&PC
* 2:32.60 Anouk Kuijlaars 3-4-20221994 Kapelle NEDPSV
  2:36.84 Diane Schoenmaker 5-2-20221995 Barneveld NEDDWK

400m vrije slag Dames 25+ Korte baan

* 4:40.45 Leonie van Noort 11-12-20221993 Vlaardingen NEDWVZ
  4:46.37 Edwige Vanderelst 4-12-20221994 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  5:04.98 Larissa Jansen 4-12-20221995 Eindhoven NEDPSV
* 5:09.59 Karen Stolk 11-12-20221994 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 5:12.02 Lotte Coenen 11-12-20221993 Vlaardingen NEDDES
  5:16.37 Anouk Kuijlaars 3-4-20221994 Kapelle NEDPSV
* 5:21.60 Jisca Majolee 14-10-20221994 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
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400m vrije slag Dames 25+ Korte baan

* 5:25.06 Daphne Scheurwater 9-4-20221997 Zwijndrecht NEDZZ&PC De Devel
  5:46.98 Sanne Minkels-Huisma 4-12-20221993 Eindhoven NEDZeester-Meerval
  5:49.46 Sigrit Aarten 22-10-20221993 Emmeloord NEDDeltasteur
  6:07.95 Nienke Fuite 22-10-20221995 Emmeloord NEDDeltasteur

800m vrije slag Dames 25+ Korte baan

  9:31.82 Leonie van Noort 11-12-20221993 Vlaardingen NEDWVZ
 10:26.17 Karen Stolk 11-12-20221994 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
 10:35.54 Lotte Coenen 11-12-20221993 Vlaardingen NEDDES
*10:51.98 Larissa Jansen 24-9-20221995 Maastricht NEDPSV
*10:52.32 Anouk Kuijlaars 24-9-20221994 Maastricht NEDPSV
*10:59.70 Daphne Scheurwater 9-4-20221997 Zwijndrecht NEDZZ&PC De Devel
 11:07.63 Jisca Majolee 14-10-20221994 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
*13:28.10 Nadine Scheeve 9-4-20221997 Zwijndrecht NEDDe Biesboschzwemmer

1500m vrije slag Dames 25+ Korte baan

 20:39.20 Anouk Kuijlaars 24-9-20221994 Maastricht NEDPSV
 20:42.29 Larissa Jansen 24-9-20221995 Maastricht NEDPSV
 20:42.91 Daphne Scheurwater 9-4-20221997 Zwijndrecht NEDZZ&PC De Devel
 25:15.03 Nadine Scheeve 9-4-20221997 Zwijndrecht NEDDe Biesboschzwemmer

50m rugslag Dames 25+ Korte baan

  0:29.76 Hannah Schellekens 4-12-20221997 Eindhoven NEDTRB-RES
  0:31.93 Mariska Scheel 25-9-20221993 Oss NEDACZ
* 0:32.62 Nelly Velthuijs 4-12-20221994 Eindhoven NEDPSV
* 0:32.81 Mirl de Boer 25-9-20221997 Oss NEDDAW
* 0:35.20 Anne-Irene Ducheine 6-11-20221995 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
* 0:35.50 Lotte Coenen 9-4-20221993 Zwijndrecht NEDDES
* 0:35.66 Lotte Eising 25-9-20221995 Oss NEDZPC AMERSFOORT
* 0:35.73 Fiona Meuffels 4-12-20221995 Eindhoven NEDPSV
  0:35.75 Joanne van Essen 2-4-20221993 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:35.97 Myrthe Meenhorst 2-4-20221995 Steenwijk NEDSwol 1894

100m rugslag Dames 25+ Korte baan

  1:04.62 Hannah Schellekens 4-12-20221997 Eindhoven NEDTRB-RES
  1:13.25 Lotte Coenen 9-4-20221993 Zwijndrecht NEDDES
* 1:13.52 Anne-Irene Ducheine 6-11-20221995 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
  1:13.71 Fiona Meuffels 4-12-20221995 Eindhoven NEDPSV
  1:16.09 Brenda Zwarthoed 25-9-20221996 Oss NEDDAW
  1:18.23 Meike Nauta 4-12-20221994 Eindhoven NEDNuenen
  1:18.73 Vera van den Oord 4-12-20221994 Eindhoven NEDNautilus
  1:19.33 Lotte Eising 25-9-20221995 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:19.67 Mariska Gach 25-9-20221995 Oss NEDZVL - 1886 Center
  1:19.68 Diane Schoenmaker 5-2-20221995 Barneveld NEDDWK

200m rugslag Dames 25+ Korte baan

  2:31.25 Anne-Irene Ducheine 6-11-20221995 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
  2:59.66 Sigrit Aarten 24-9-20221993 Kampen NEDDeltasteur
  3:12.75 Heleen ten Have 11-12-20221994 Vlaardingen NEDZVVS
  3:22.68 Nadine Scheeve 6-11-20221997 Etten-Leur NEDDe Biesboschzwemmer

50m schoolslag Dames 25+ Korte baan

  0:34.05 Hannah Schellekens 4-12-20221997 Eindhoven NEDTRB-RES
  0:35.89 Fiona Meuffels 25-9-20221995 Oss NEDPSV
  0:36.11 Manon Kloosterman 3-4-20221997 Kapelle NEDZwemlust-den Hommel
* 0:37.66 Mirl de Boer 25-9-20221997 Oss NEDDAW
  0:38.61 Annoeska Banen 9-10-20221997 Papendrecht NEDWestland Swimming St
  0:38.88 Larissa Jansen 3-4-20221995 Kapelle NEDPSV
* 0:39.23 Tamara Grove 14-5-20221996 Lelystad NEDDe Dolfijn
  0:39.69 Wanaelle Hazendonck 4-12-20221996 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:39.87 Joanne van Essen 2-4-20221993 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:40.56 Jisca Majolee 30-10-20221994 Winterswijk NEDZPC AMERSFOORT
* 0:40.93 Hannah Soltz 8-10-20221996 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:41.32 Britt van Vossen 3-4-20221996 OOSTBURG NEDDe Ganze

100m schoolslag Dames 25+ Korte baan

  1:18.52 Fiona Meuffels 24-9-20221995 Maastricht NEDPSV
  1:20.93 Mirl de Boer 25-9-20221997 Oss NEDDAW
* 1:23.71 Tamara Grove 14-5-20221996 Lelystad NEDDe Dolfijn
  1:23.81 Larissa Jansen 24-9-20221995 Maastricht NEDPSV
  1:25.53 Annoeska Banen 9-10-20221997 Papendrecht NEDWestland Swimming St
  1:25.68 Hannah Soltz 8-10-20221996 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:32.07 Alex Rogers 8-10-20221996 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:34.52 Coranda Vissers 28-12-20221997 Maastricht NEDSBC2000
  1:34.66 Annika van Leeuwen 28-12-20221997 Maastricht NEDSBC2000
  1:35.67 Anne Willers 19-6-20221993 Veldhoven NEDVZV Njord
  1:35.93 Ramona Noordermeer 6-11-20221994 Etten-Leur NEDDIO
  1:40.35 Anouk van Lokven 19-6-20221994 Veldhoven NEDNeptunus'58

200m schoolslag Dames 25+ Korte baan

  2:52.17 Tamara Grove 14-5-20221996 Lelystad NEDDe Dolfijn
  3:05.34 Larissa Jansen 3-4-20221995 Kapelle NEDPSV
  3:16.17 Annoeska Banen 11-12-20221997 Vlaardingen NEDWestland Swimming St

50m vlinderslag Dames 25+ Korte baan

  0:29.73 Tamara Grove 14-5-20221996 Lelystad NEDDe Dolfijn
* 0:30.59 Hannah Schellekens 6-11-20221997 Etten-Leur NEDTRB-RES
  0:30.81 Fiona Meuffels 25-9-20221995 Oss NEDPSV
* 0:31.16 Mariska Scheel 25-9-20221993 Oss NEDACZ
* 0:32.74 Marcha Admiraal 27-11-20221993 Papendrecht NEDDe Geul
  0:33.06 Nikki Hoogeboom 30-10-20221993 Winterswijk NEDDe IJsel
* 0:33.08 Evy Ulijn 25-9-20221996 Oss NEDArethusa
* 0:33.12 Mirl de Boer 25-9-20221997 Oss NEDDAW
  0:33.24 Joanne van Essen 2-4-20221993 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
* 0:33.71 Brenda Zwarthoed 25-9-20221996 Oss NEDDAW

100m vlinderslag Dames 25+ Korte baan

  1:06.69 Hannah Schellekens 6-11-20221997 Etten-Leur NEDTRB-RES
  1:07.19 Mariska Scheel 25-9-20221993 Oss NEDACZ
* 1:11.08 Marcha Admiraal 27-11-20221993 Papendrecht NEDDe Geul
  1:15.45 Joanne van Essen 25-9-20221993 Oss NEDZPC AMERSFOORT
* 1:16.38 Edwige Vanderelst 4-12-20221994 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  1:16.64 Brenda Zwarthoed 25-9-20221996 Oss NEDDAW
* 1:18.23 Fiona Meuffels 6-11-20221995 Etten-Leur NEDPSV
  1:22.67 Leonor Babo 25-9-20221993 Oss NEDPsv-2
  1:30.82 Eline Molle 9-4-20221994 Zwijndrecht NEDDe Geul
  1:30.87 Margien Timmer 25-9-20221995 Oss NEDZVL - 1886 Center
  1:33.56 Fleur van Gelder 9-10-20221995 Papendrecht NEDZVL - 1886 Center

200m vlinderslag Dames 25+ Korte baan

  2:37.31 Marcha Admiraal 27-11-20221993 Papendrecht NEDDe Geul
  2:42.16 Edwige Vanderelst 4-12-20221994 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  3:38.67 Heleen ten Have 11-12-20221994 Vlaardingen NEDZVVS

100m wisselslag Dames 25+ Korte baan

  1:11.62 Fiona Meuffels 24-9-20221995 Maastricht NEDPSV
  1:12.46 Karen Stolk 9-10-20221994 Papendrecht NEDZVL - 1886 Center
  1:14.21 Larissa Jansen 24-9-20221995 Maastricht NEDPSV
  1:14.23 Kimberley Kranenberg 30-10-20221994 Winterswijk NEDZPC De Hof
  1:16.28 Annoeska Banen 9-10-20221997 Papendrecht NEDWestland Swimming St
  1:16.33 Nikki Hoogeboom 30-10-20221993 Winterswijk NEDDe IJsel
  1:16.60 Lotte Eising 23-12-20221995 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:20.09 Mariska Gach 25-9-20221995 Oss NEDZVL - 1886 Center
  1:24.98 Emma van der Meer 29-7-20221997 Nijmegen NEDDe Ward
  1:26.45 Leonor Babo 25-9-20221993 Oss NEDPsv-2

200m wisselslag Dames 25+ Korte baan

  2:30.33 Mirl de Boer 25-9-20221997 Oss NEDDAW
  2:34.23 Fiona Meuffels 25-9-20221995 Oss NEDPSV
  2:46.55 Evy Ulijn 25-9-20221996 Oss NEDArethusa
  2:51.41 Mariska Gach 11-12-20221995 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  2:52.00 Marijke Kommers 11-12-20221993 Vlaardingen NEDNiemo Barracuda
  3:01.38 Lotte Eising 25-9-20221995 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  3:05.32 Leonor Babo 25-9-20221993 Oss NEDPsv-2

400m wisselslag Dames 25+ Korte baan

  5:36.85 Fiona Meuffels 6-11-20221995 Etten-Leur NEDPSV
  6:23.63 Mariska Gach 9-4-20221995 Zwijndrecht NEDZVL - 1886 Center

50m vrije slag Dames 30+ Korte baan

  0:29.37 Jolanda Post 6-11-20221990 Etten-Leur NEDDIO
* 0:29.44 Elmi Roelofsen 14-5-20221990 Lelystad NEDOctopus-ZVV (SG)
  0:29.75 Wendy de Bruin 11-12-20221992 Vlaardingen NEDZOB'66
  0:29.78 Miriam van Noorden 3-4-20221991 OOSTBURG NEDScheldestroom
  0:29.83 Karin Verbeek 4-12-20221992 Eindhoven NEDNautilus
* 0:30.43 Marlijn Hendriksen 6-11-20221988 Etten-Leur NEDDIO
  0:30.71 Samantha van Eijk 6-11-20221988 Etten-Leur NEDDe Geul
  0:30.72 Jacyntha Plat 2-4-20221990 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:30.73 Joke Smits Velthuijs 19-6-20221990 Veldhoven NEDPSV
  0:31.00 Nikki Roon 11-12-20221988 Vlaardingen NEDIJZPC

100m vrije slag Dames 30+ Korte baan

  1:03.24 Elmi Roelofsen 14-5-20221990 Lelystad NEDOctopus-ZVV (SG)
  1:03.28 Marlijn Hendriksen 6-11-20221988 Etten-Leur NEDDIO
  1:04.05 Jolanda Post 6-11-20221990 Etten-Leur NEDDIO
* 1:05.46 Maaike Vooren 12-3-20221991 Nijlen BELDAW
  1:07.76 Lisanne van der Heide 22-10-20221988 Emmeloord NEDZuiderzeezwemmers
  1:09.00 Danila van den Hoogen 29-12-20221990 Maastricht NEDNuenen
* 1:09.09 Rianne Hofland 11-12-20221988 Vlaardingen NEDSassenheim
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100m vrije slag Dames 30+ Korte baan

  1:11.63 Suzan Blankestijn 9-10-20221989 Papendrecht NEDZVL - 1886 Center
  1:11.78 Daphne Kievit 25-9-20221992 Oss NEDZPC AMERSFOORT
* 1:12.10 Mara Epifani 30-7-20221989 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp

200m vrije slag Dames 30+ Korte baan

  2:15.77 Maaike Vooren 12-3-20221991 Nijlen BELDAW
  2:24.58 Rianne Hofland 11-12-20221988 Vlaardingen NEDSassenheim
* 2:24.79 Marlijn Hendriksen 4-12-20221988 Eindhoven NEDDIO
* 2:27.46 Lisanne van der Heide 22-10-20221988 Emmeloord NEDZuiderzeezwemmers
  2:28.31 Elmi Roelofsen 24-9-20221990 Kampen NEDOctopus-ZVV (SG)
  2:30.03 Nanda van Heteren 30-7-20221989 Nijmegen NEDPSV
  2:31.60 Mara Epifani 30-7-20221989 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
* 2:34.84 Nikki Roon 22-10-20221988 Emmeloord NEDIJZPC
* 2:38.18 Wendy de Bruin 11-12-20221992 Vlaardingen NEDZOB'66
  2:38.21 Yvonne Bruls 19-6-20221990 Veldhoven NEDMZ&PC

400m vrije slag Dames 30+ Korte baan

* 4:48.73 Maaike Vooren 12-3-20221991 Nijlen BELDAW
  4:57.74 Marlijn Hendriksen 4-12-20221988 Eindhoven NEDDIO
  5:00.26 Lisanne van der Heide 22-10-20221988 Emmeloord NEDZuiderzeezwemmers
  5:17.43 Nanda van Heteren 29-7-20221989 Nijmegen NEDPSV
* 5:25.96 Wendy de Bruin 11-12-20221992 Vlaardingen NEDZOB'66
  5:26.24 Nikki Roon 22-10-20221988 Emmeloord NEDIJZPC
* 5:35.08 Rosanne Bakker 14-10-20221988 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 5:38.89 Renske Eilers 14-10-20221988 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
  5:44.62 Joëlle Vaes 4-12-20221990 Eindhoven NEDDIO
* 7:23.73 Claudia Creemers 24-9-20221992 Maastricht NEDMZ&PC

800m vrije slag Dames 30+ Korte baan

  9:41.23 Maaike Vooren 12-3-20221991 Nijlen BELDAW
 11:00.47 Wendy de Bruin 11-12-20221992 Vlaardingen NEDZOB'66
 11:16.48 Rosanne Bakker 14-10-20221988 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
*11:28.46 Nikki Roon 9-4-20221988 Zwijndrecht NEDIJZPC
 11:36.47 Renske Eilers 14-10-20221988 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
*15:35.45 Claudia Creemers 24-9-20221992 Maastricht NEDMZ&PC

1500m vrije slag Dames 30+ Korte baan

 21:55.09 Nikki Roon 9-4-20221988 Zwijndrecht NEDIJZPC
 30:21.29 Claudia Creemers 24-9-20221992 Maastricht NEDMZ&PC

50m rugslag Dames 30+ Korte baan

  0:33.17 Jacyntha Plat 2-4-20221990 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:34.03 Miriam van Noorden 3-4-20221991 OOSTBURG NEDScheldestroom
  0:34.05 Samantha van Eijk 11-12-20221988 Vlaardingen NEDDe Geul
  0:36.42 Didem Tezerten 8-10-20221989 Amsterdam NEDSwimGym
  0:37.03 Nikki Roon 22-10-20221988 Emmeloord NEDIJZPC
  0:37.19 Danila van den Hoogen 29-12-20221990 Maastricht NEDNuenen
* 0:37.27 Rianne Hofland 11-12-20221988 Vlaardingen NEDSassenheim
  0:37.91 Nanda van Heteren 30-10-20221989 Winterswijk NEDPSV
  0:38.11 Yvonne Bruls 4-12-20221990 Eindhoven NEDMZ&PC
  0:38.82 Thaisa Fiering 30-10-20221991 Winterswijk NEDLivo

100m rugslag Dames 30+ Korte baan

  1:12.99 Jacyntha Plat 22-10-20221990 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  1:15.40 Samantha van Eijk 9-10-20221988 Papendrecht NEDDe Geul
* 1:16.76 Rianne Hofland 11-12-20221988 Vlaardingen NEDSassenheim
  1:19.34 Nikki Roon 9-10-20221988 Papendrecht NEDIJZPC
  1:19.35 Nanda van Heteren 30-7-20221989 Nijmegen NEDPSV
* 1:20.80 Renske Eilers 6-11-20221988 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
* 1:21.89 Mara Epifani 29-7-20221989 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  1:22.94 Joëlle Vaes 4-12-20221990 Eindhoven NEDDIO
  1:23.28 Yvonne Bruls 4-12-20221990 Eindhoven NEDMZ&PC
  1:41.08 Rachelle Hellenbrand 4-12-20221991 Eindhoven NEDPSV

200m rugslag Dames 30+ Korte baan

  2:37.84 Rianne Hofland 11-12-20221988 Vlaardingen NEDSassenheim
  2:40.81 Samantha van Eijk 6-11-20221988 Etten-Leur NEDDe Geul
  2:45.69 Renske Eilers 6-11-20221988 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
  2:48.25 Nanda van Heteren 29-7-20221989 Nijmegen NEDPSV
  2:50.06 Mara Epifani 29-7-20221989 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  2:55.69 Joëlle Vaes 6-11-20221990 Etten-Leur NEDDIO
  3:47.58 Anouk Bloem 6-11-20221990 Etten-Leur NEDTRB-RES

50m schoolslag Dames 30+ Korte baan

  0:35.48 Larissa Brak 25-9-20221988 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:36.72 Jacyntha Plat 2-4-20221990 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:37.63 Karin Verbeek 4-12-20221992 Eindhoven NEDNautilus
  0:37.72 Susanne van der Linde 3-4-20221988 Kapelle NEDDIO
  0:39.93 Ilona van der Knaap 11-12-20221992 Vlaardingen NEDDe Watervogels

50m schoolslag Dames 30+ Korte baan

  0:40.56 Esther van Maastrigt 30-10-20221988 Winterswijk NEDMontferland
  0:40.57 Marije Onnink 30-10-20221991 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  0:40.59 Simone Hendrikse 4-12-20221990 Eindhoven NEDPSV
* 0:40.78 Suzan Blankestijn 9-10-20221989 Papendrecht NEDZVL - 1886 Center
  0:41.26 Miriam van Noorden 3-4-20221991 OOSTBURG NEDScheldestroom

100m schoolslag Dames 30+ Korte baan

  1:20.53 Jacyntha Plat 22-10-20221990 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  1:21.95 Larissa Brak 25-9-20221988 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:22.31 Susanne van der Linde 6-11-20221988 Etten-Leur NEDDIO
  1:25.65 Suzan Blankestijn 9-10-20221989 Papendrecht NEDZVL - 1886 Center
  1:28.30 Simone Hendrikse 25-9-20221990 Oss NEDPsv-2
* 1:28.67 Linda van Klei - Jansse 11-12-20221988 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
  1:29.96 Suzanne Tetteroo 19-2-20221991 Geel BELZPC De Zeeuwse Kust
  1:30.51 Joke Smits Velthuijs 19-6-20221990 Veldhoven NEDPSV
  1:33.35 Yvonne Bruls 19-6-20221990 Veldhoven NEDMZ&PC
  1:34.16 Rolijn van Vught 9-4-20221990 Zwijndrecht NEDPSV

200m schoolslag Dames 30+ Korte baan

  2:54.30 Susanne van der Linde 3-4-20221988 Kapelle NEDDIO
  3:07.95 Linda van Klei - Jansse 11-12-20221988 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
  3:18.80 Nanda van Heteren 30-7-20221989 Nijmegen NEDPSV

50m vlinderslag Dames 30+ Korte baan

  0:32.53 Jacyntha Plat 2-4-20221990 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 0:32.71 Marlijn Hendriksen 6-11-20221988 Etten-Leur NEDDIO
  0:33.43 Miriam van Noorden 3-4-20221991 OOSTBURG NEDScheldestroom
* 0:35.55 Danila van den Hoogen 29-12-20221990 Maastricht NEDNuenen
  0:36.45 Daphne Kievit 25-9-20221992 Oss NEDZPC AMERSFOORT
* 0:36.47 Nikki Roon 11-12-20221988 Vlaardingen NEDIJZPC
* 0:36.56 Linda van Klei - Jansse 11-12-20221988 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
* 0:37.05 Suzan Blankestijn 25-9-20221989 Oss NEDZVL - 1886 Center
* 0:37.17 Samantha van Eijk 9-10-20221988 Papendrecht NEDDe Geul
* 0:37.70 Susanne van der Linde 6-11-20221988 Etten-Leur NEDDIO

100m vlinderslag Dames 30+ Korte baan

  1:09.17 Marlijn Hendriksen 6-11-20221988 Etten-Leur NEDDIO
  1:16.54 Danila van den Hoogen 29-12-20221990 Maastricht NEDNuenen
  1:20.07 Samantha van Eijk 9-10-20221988 Papendrecht NEDDe Geul
* 1:22.25 Susanne van der Linde 6-11-20221988 Etten-Leur NEDDIO
* 1:32.06 Renske Eilers 6-11-20221988 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
  1:36.79 Rolijn van Vught 9-4-20221990 Zwijndrecht NEDPSV
  1:46.23 Rachelle Hellenbrand 24-9-20221991 Maastricht NEDPSV
* 2:08.82 Anouk Bloem 6-11-20221990 Etten-Leur NEDTRB-RES

200m vlinderslag Dames 30+ Korte baan

  2:38.31 Marlijn Hendriksen 4-12-20221988 Eindhoven NEDDIO
  4:00.76 Rachelle Hellenbrand 4-12-20221991 Eindhoven NEDPSV

100m wisselslag Dames 30+ Korte baan

  1:12.10 Elmi Roelofsen 14-5-20221990 Lelystad NEDOctopus-ZVV (SG)
  1:13.12 Jacyntha Plat 2-4-20221990 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  1:15.83 Miriam van Noorden 3-4-20221991 OOSTBURG NEDScheldestroom
  1:17.17 Nikki Roon 9-10-20221988 Papendrecht NEDIJZPC
  1:19.00 Suzan Blankestijn 9-10-20221989 Papendrecht NEDZVL - 1886 Center
  1:19.23 Danila van den Hoogen 30-12-20221990 Maastricht NEDNuenen
  1:21.73 Tamara Brouwers 19-6-20221989 Veldhoven NEDPSV
  1:23.22 Esther van Maastrigt 30-10-20221988 Winterswijk NEDMontferland
  1:23.41 Yvonne Bruls 19-6-20221990 Veldhoven NEDMZ&PC
  1:24.16 Marjan Rikken 24-9-20221992 Kampen NEDOctopus-ZVV (SG)

200m wisselslag Dames 30+ Korte baan

  2:44.46 Samantha van Eijk 11-12-20221988 Vlaardingen NEDDe Geul
  2:47.39 Linda van Klei - Jansse 11-12-20221988 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
  2:51.58 Suzan Blankestijn 25-9-20221989 Oss NEDZVL - 1886 Center
  2:53.67 Nikki Roon 11-12-20221988 Vlaardingen NEDIJZPC
  2:58.95 Yvonne Bruls 19-6-20221990 Veldhoven NEDMZ&PC

400m wisselslag Dames 30+ Korte baan

  5:31.16 Marlijn Hendriksen 6-11-20221988 Etten-Leur NEDDIO
  5:51.48 Susanne van der Linde 6-11-20221988 Etten-Leur NEDDIO
  6:12.30 Samantha van Eijk 9-4-20221988 Zwijndrecht NEDDe Geul
  6:14.34 Renske Eilers 6-11-20221988 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
  8:33.70 Anouk Bloem 6-11-20221990 Etten-Leur NEDTRB-RES

50m vrije slag Dames 35+ Korte baan

  0:27.27 Anneloes Peulen 4-12-20221985 Eindhoven NEDNuenen
  0:29.08 Jenny Schouten 30-12-20221987 Maastricht NEDMZ&PC
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50m vrije slag Dames 35+ Korte baan

  0:29.43 Marije Jansen 22-1-20221985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:29.61 Daniëlle vd Weijenberg 6-11-20221985 Etten-Leur NEDAquAmigos
  0:29.75 Monique Remst 11-12-20221987 Vlaardingen NEDAZC
  0:30.85 Marjon Hollander 6-11-20221984 Etten-Leur NEDOld Dutch
  0:31.09 Renee de Kok 4-12-20221984 Eindhoven NEDPSV
  0:31.29 Angela Giezen 9-10-20221983 Papendrecht NEDZwemvereniging Hoogl
* 0:31.43 Sabine Zimmermann 24-9-20221986 Maastricht NEDAachener SV 06 (GER)
  0:32.10 Marianne de Bruin 11-12-20221984 Vlaardingen NEDSassenheim
  0:32.10 Sanne de Ridder 11-12-20221985 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center

100m vrije slag Dames 35+ Korte baan

  1:01.59 Anneloes Peulen 4-12-20221985 Eindhoven NEDNuenen
  1:02.95 Jenny Schouten 29-12-20221987 Maastricht NEDMZ&PC
  1:04.73 Marije Jansen 9-4-20221985 Zwijndrecht NEDZPC AMERSFOORT
* 1:06.25 Sabine Zimmermann 24-9-20221986 Maastricht NEDAachener SV 06 (GER)
  1:10.99 Angela Giezen 9-10-20221983 Papendrecht NEDZwemvereniging Hoogl
  1:11.18 Liesbeth van Mill 14-5-20221987 Lelystad NEDZwemlust-den Hommel
  1:11.77 Renee de Kok 19-2-20221984 Geel BELPSV
  1:11.86 Tanja Sterenborg 30-10-20221983 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
* 1:12.22 Marlies Jehoel-van As 19-6-20221985 Veldhoven NEDPSV
  1:12.29 Marike Verschoore de l 9-10-20221984 Papendrecht NEDACZ
  1:12.70 Sandra Schellekens 4-12-20221985 Eindhoven NEDNeptunus'58

200m vrije slag Dames 35+ Korte baan

  2:16.69 Anneloes Peulen 19-6-20221985 Veldhoven NEDNuenen
* 2:16.76 Sabine Zimmermann 24-9-20221986 Maastricht NEDAachener SV 06 (GER)
* 2:18.48 Jenny Schouten 4-12-20221987 Eindhoven NEDMZ&PC
  2:30.20 Marlies Jehoel-van As 19-6-20221985 Veldhoven NEDPSV
  2:34.91 Liesbeth van Mill 24-9-20221987 Kampen NEDZwemlust-den Hommel
  2:37.62 Marianne de Bruin 11-12-20221984 Vlaardingen NEDSassenheim
  2:37.96 Sanne de Ridder 11-12-20221985 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  2:43.08 Gwen Tucker 8-10-20221983 Amsterdam NEDCopenhagen Mermates
  2:44.08 Sandra Schellekens 19-6-20221985 Veldhoven NEDNeptunus'58
* 2:52.06 Linda Hoogendam 27-11-20221983 Papendrecht NEDWVZ
* 2:52.62 Jolanda Jansen 12-3-20221986 Nijlen BELDAW
* 3:05.65 Dominique Clement 4-12-20221985 Eindhoven NEDCally Masters London (
* 3:07.42 Lisette van den Bos 9-4-20221987 Zwijndrecht NEDDe Geul

400m vrije slag Dames 35+ Korte baan

* 4:40.25 Sabine Zimmermann 24-9-20221986 Maastricht NEDAachener SV 06 (GER)
  4:41.96 Jenny Schouten 4-12-20221987 Eindhoven NEDMZ&PC
  5:23.50 Liesbeth van Mill 22-10-20221987 Emmeloord NEDZwemlust-den Hommel
  5:48.00 Linda Hoogendam 27-11-20221983 Papendrecht NEDWVZ
  5:49.30 Sandra Schellekens 4-12-20221985 Eindhoven NEDNeptunus'58
* 6:11.22 Jolanda Jansen 12-3-20221986 Nijlen BELDAW
  6:20.03 Dominique Clement 4-12-20221985 Eindhoven NEDCally Masters London (
* 6:27.04 Lisette van den Bos 9-4-20221987 Zwijndrecht NEDDe Geul
  6:55.00 Sandra GRöSCH 29-7-20221987 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)

800m vrije slag Dames 35+ Korte baan

* 9:29.48 Sabine Zimmermann 24-9-20221986 Maastricht NEDAachener SV 06 (GER)
 12:00.51 Linda Hoogendam 11-12-20221983 Vlaardingen NEDWVZ
 12:56.04 Jolanda Jansen 12-3-20221986 Nijlen BELDAW
*13:09.60 Lisette van den Bos 9-4-20221987 Zwijndrecht NEDDe Geul

1500m vrije slag Dames 35+ Korte baan

 17:55.37 Sabine Zimmermann 24-9-20221986 Maastricht NEDAachener SV 06 (GER)
 23:38.00 Linda Hoogendam 9-4-20221983 Zwijndrecht NEDWVZ
 24:52.60 Lisette van den Bos 9-4-20221987 Zwijndrecht NEDDe Geul

50m rugslag Dames 35+ Korte baan

  0:32.71 Jenny Schouten 29-12-20221987 Maastricht NEDMZ&PC
  0:33.16 Marije Jansen 25-9-20221985 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:36.25 Angela Giezen 22-10-20221983 Emmeloord NEDZwemvereniging Hoogl
  0:37.01 Marlies Jehoel-van As 4-12-20221985 Eindhoven NEDPSV
  0:37.71 Hanneke Heymen 30-10-20221984 Winterswijk NEDWS Twente
* 0:37.92 Marjon Hollander 6-11-20221984 Etten-Leur NEDOld Dutch
  0:38.02 Marieke van Dodeweer 30-10-20221986 Winterswijk NEDRZC
  0:38.93 Michelle de Villiers 29-12-20221983 Maastricht NEDHellas-Glana
* 0:40.41 Liesbeth van Mill 24-9-20221987 Kampen NEDZwemlust-den Hommel
* 0:40.45 Saskia Orelio 17-6-20221984 Bemmel NEDDe Ward

100m rugslag Dames 35+ Korte baan

  1:10.75 Jenny Schouten 28-12-20221987 Maastricht NEDMZ&PC
  1:12.66 Marije Jansen 22-1-20221985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:18.69 Angela Giezen 22-10-20221983 Emmeloord NEDZwemvereniging Hoogl
  1:19.42 Marlies Jehoel-van As 4-12-20221985 Eindhoven NEDPSV
* 1:24.70 Liesbeth van Mill 24-9-20221987 Kampen NEDZwemlust-den Hommel
  1:25.24 Saskia Orelio 17-6-20221984 Bemmel NEDDe Ward
  1:26.04 Michelle de Villiers 28-12-20221983 Maastricht NEDHellas-Glana

100m rugslag Dames 35+ Korte baan

  1:27.51 Sandra Schellekens 19-6-20221985 Veldhoven NEDNeptunus'58
* 1:27.57 Sanne de Ridder 11-12-20221985 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 1:31.38 Marjolein van der Poel 27-11-20221987 Papendrecht NEDDe Warande

200m rugslag Dames 35+ Korte baan

  2:53.52 Liesbeth van Mill 24-9-20221987 Kampen NEDZwemlust-den Hommel
  2:58.21 Sanne de Ridder 11-12-20221985 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  3:11.23 Marjolein van der Poel 27-11-20221987 Papendrecht NEDDe Warande

50m schoolslag Dames 35+ Korte baan

  0:35.77 Daniëlle vd Weijenberg 3-4-20221985 Kapelle NEDAquAmigos
  0:37.76 Jenny Schouten 30-12-20221987 Maastricht NEDMZ&PC
  0:39.37 Renee de Kok 4-12-20221984 Eindhoven NEDPSV
  0:40.11 Marlies Jehoel-van As 4-12-20221985 Eindhoven NEDPSV
* 0:40.20 Caroline van Tiggelen 19-2-20221983 Geel BELScheldestroom
  0:40.22 Chantal Veneman 9-10-20221987 Papendrecht NEDRacing Club
  0:40.84 Petra van Achteren 25-9-20221984 Oss NEDACZ
  0:41.21 Liesbeth van Mill 24-9-20221987 Kampen NEDZwemlust-den Hommel
  0:41.73 Angela Giezen 9-10-20221983 Papendrecht NEDZwemvereniging Hoogl
  0:41.92 Aafke Groot 9-4-20221983 Zwijndrecht NEDDe Geul

100m schoolslag Dames 35+ Korte baan

  1:19.17 Daniëlle vd Weijenberg 6-11-20221985 Etten-Leur NEDAquAmigos
  1:26.10 Jenny Schouten 28-12-20221987 Maastricht NEDMZ&PC
  1:27.72 Marlies Jehoel-van As 19-6-20221985 Veldhoven NEDPSV
  1:27.72 Caroline van Tiggelen 19-2-20221983 Geel BELScheldestroom
  1:28.17 Renee de Kok 19-2-20221984 Geel BELPSV
  1:28.87 Liesbeth van Mill 22-10-20221987 Emmeloord NEDZwemlust-den Hommel
  1:29.46 Petra van Achteren 25-9-20221984 Oss NEDACZ
  1:29.98 Martina Nowacki 29-7-20221985 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  1:30.72 Angela Giezen 9-10-20221983 Papendrecht NEDZwemvereniging Hoogl
  1:33.26 Aafke Groot 9-4-20221983 Zwijndrecht NEDDe Geul
  1:33.95 Jolanda Jansen 12-3-20221986 Nijlen BELDAW

200m schoolslag Dames 35+ Korte baan

  3:07.74 Liesbeth van Mill 14-5-20221987 Lelystad NEDZwemlust-den Hommel
  3:53.02 Linda Hoogendam 11-12-20221983 Vlaardingen NEDWVZ
  4:34.28 Priscillia Hireche 30-7-20221985 Nijmegen NEDLuxembourg (LUX)
  4:44.52 Theresa Haller 30-7-20221985 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)

50m vlinderslag Dames 35+ Korte baan

  0:31.55 Daniëlle vd Weijenberg 3-4-20221985 Kapelle NEDAquAmigos
  0:32.60 Marije Jansen 25-9-20221985 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:32.70 Jenny Schouten 28-12-20221987 Maastricht NEDMZ&PC
  0:33.27 Monique Remst 11-12-20221987 Vlaardingen NEDAZC
  0:36.23 Angela Giezen 24-9-20221983 Kampen NEDZwemvereniging Hoogl
  0:36.42 Liesbeth van Mill 22-10-20221987 Emmeloord NEDZwemlust-den Hommel
* 0:37.34 Martina Nowacki 30-7-20221985 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  0:37.75 Sofia Robbe Bender 8-10-20221987 Amsterdam NEDSwimGym
  0:38.23 Michelle de Villiers 28-12-20221983 Maastricht NEDHellas-Glana
  0:38.64 Marianne de Bruin 11-12-20221984 Vlaardingen NEDSassenheim
* 0:38.95 Marjolein van der Poel 27-11-20221987 Papendrecht NEDDe Warande

100m vlinderslag Dames 35+ Korte baan

  1:12.79 Jenny Schouten 29-12-20221987 Maastricht NEDMZ&PC
* 1:17.66 Daniëlle vd Weijenberg 4-12-20221985 Eindhoven NEDAquAmigos
  1:24.80 Angela Giezen 22-10-20221983 Emmeloord NEDZwemvereniging Hoogl
  1:29.56 Linda Hoogendam 9-10-20221983 Papendrecht NEDWVZ
  1:29.82 Michelle de Villiers 29-12-20221983 Maastricht NEDHellas-Glana
* 1:51.56 Sandra GRöSCH 29-7-20221987 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
  2:01.41 Theresa Haller 30-7-20221985 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)

200m vlinderslag Dames 35+ Korte baan

  2:44.52 Daniëlle vd Weijenberg 4-12-20221985 Eindhoven NEDAquAmigos
  2:45.09 Jenny Schouten 4-12-20221987 Eindhoven NEDMZ&PC
  3:20.09 Linda Hoogendam 27-11-20221983 Papendrecht NEDWVZ
  3:59.10 Sandra GRöSCH 30-7-20221987 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)

100m wisselslag Dames 35+ Korte baan

  1:11.61 Jenny Schouten 30-12-20221987 Maastricht NEDMZ&PC
  1:13.20 Nadya Putter 9-10-20221983 Papendrecht NEDZVVS
  1:17.52 Marije Jansen 23-12-20221985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:19.27 Caroline van Tiggelen 19-2-20221983 Geel BELScheldestroom
  1:20.68 Angela Giezen 24-9-20221983 Kampen NEDZwemvereniging Hoogl
  1:21.16 Liesbeth van Mill 14-5-20221987 Lelystad NEDZwemlust-den Hommel
  1:24.58 Michelle de Villiers 30-12-20221983 Maastricht NEDHellas-Glana
  1:24.88 Marike Verschoore de l 9-10-20221984 Papendrecht NEDACZ
  1:27.06 Saskia Orelio 24-6-20221984 Bemmel NEDDe Ward
  1:27.91 Sofia Robbe Bender 8-10-20221987 Amsterdam NEDSwimGym
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100m wisselslag Dames 35+ Korte baan

200m wisselslag Dames 35+ Korte baan

  2:50.23 Monique Remst 11-12-20221987 Vlaardingen NEDAZC
  3:02.87 Martina Nowacki 30-7-20221985 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  3:11.65 Linda Hoogendam 25-9-20221983 Oss NEDWVZ
  3:14.80 Marjolein van der Poel 27-11-20221987 Papendrecht NEDDe Warande
  3:37.16 Sandra GRöSCH 30-7-20221987 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)

400m wisselslag Dames 35+ Korte baan

  7:45.46 Sandra GRöSCH 29-7-20221987 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)

50m vrije slag Dames 40+ Korte baan

  0:28.14 Delia Badoux 2-4-20221980 Steenwijk NEDWVZ
  0:28.75 Anke Lambooij 9-4-20221980 Zwijndrecht NEDDe Vliet (SG)
  0:30.32 Anne-Marie Verschoor 4-12-20221981 Eindhoven NEDBijtelskil
  0:30.75 Roos van Esch 2-4-20221982 Steenwijk NEDACZ
  0:30.98 Pauline van Gelder-Die 3-12-20221981 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:31.32 Chantal Verhoeff 4-12-20221979 Eindhoven NEDOld Dutch
  0:32.33 Elke Blox 27-3-20221982 Eersel NEDTiamat
  0:32.39 Tonia Ruybroek 11-12-20221981 Vlaardingen NEDPoseidon'56
  0:32.56 Gea van der Schaaf 2-4-20221979 Steenwijk NEDDeltasteur
  0:32.57 Patricia Brooijmans 9-10-20221979 Papendrecht NEDOld Dutch

100m vrije slag Dames 40+ Korte baan

  1:03.45 Anke Lambooij 9-4-20221980 Zwijndrecht NEDDe Vliet (SG)
  1:08.21 Elke Blox 4-12-20221982 Eindhoven NEDTiamat
  1:09.63 Chantal Verhoeff 6-11-20221979 Etten-Leur NEDOld Dutch
* 1:09.85 Debbie van Rooijen 11-12-20221982 Vlaardingen NEDIJZPC
  1:10.13 Anne-Marie Verschoor 4-12-20221981 Eindhoven NEDBijtelskil
  1:10.48 Pauline van Gelder-Die 22-10-20221981 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  1:11.00 Gea van der Schaaf 22-10-20221979 Emmeloord NEDDeltasteur
  1:11.42 Sabrina Boekhout 17-12-20221981 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  1:12.21 Patricia Brooijmans 9-10-20221979 Papendrecht NEDOld Dutch
  1:12.54 Kika Meijers 22-10-20221980 Emmeloord NEDSwol 1894

200m vrije slag Dames 40+ Korte baan

  2:24.58 Debbie van Rooijen 11-12-20221982 Vlaardingen NEDIJZPC
* 2:28.81 Anke Lambooij 11-12-20221980 Vlaardingen NEDDe Vliet (SG)
* 2:30.64 Roos van Esch 4-12-20221982 Eindhoven NEDACZ
  2:34.15 Chantal Verhoeff 19-6-20221979 Veldhoven NEDOld Dutch
  2:39.02 Gea van der Schaaf 24-9-20221979 Kampen NEDDeltasteur
* 2:41.25 Martine de Haart 4-12-20221979 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
* 2:42.42 Marijn Post 4-12-20221981 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
* 2:43.96 Pauline van Gelder-Die 1-12-20221981 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 2:44.67 Jolanda van Gendt 4-12-20221978 Eindhoven NEDPSV
* 2:45.78 Kika Meijers 22-10-20221980 Emmeloord NEDSwol 1894

400m vrije slag Dames 40+ Korte baan

  5:04.82 Roos van Esch 4-12-20221982 Eindhoven NEDACZ
* 5:09.92 Anke Lambooij 11-12-20221980 Vlaardingen NEDDe Vliet (SG)
  5:28.01 Chantal Verhoeff 3-4-20221979 Kapelle NEDOld Dutch
  5:30.71 Martine de Haart 4-12-20221979 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
  5:33.05 Gea van der Schaaf 22-10-20221979 Emmeloord NEDDeltasteur
  5:35.95 Jolanda van Gendt 4-12-20221978 Eindhoven NEDPSV
  5:38.16 Marijn Post 4-12-20221981 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  5:44.39 Pauline van Gelder-Die 1-12-20221981 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 5:47.80 Jessica Venema 11-12-20221979 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
  5:49.72 Kika Meijers 22-10-20221980 Emmeloord NEDSwol 1894

800m vrije slag Dames 40+ Korte baan

 10:35.95 Anke Lambooij 11-12-20221980 Vlaardingen NEDDe Vliet (SG)
 11:29.90 Chantal Verhoeff 12-3-20221979 Nijlen BELOld Dutch
 11:45.14 Jessica Venema 11-12-20221979 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK

1500m vrije slag Dames 40+ Korte baan

 21:56.13 Chantal Verhoeff 9-4-20221979 Zwijndrecht NEDOld Dutch

50m rugslag Dames 40+ Korte baan

  0:33.71 Delia Badoux 2-4-20221980 Steenwijk NEDWVZ
* 0:33.77 Roos van Esch 25-9-20221982 Oss NEDACZ
  0:34.83 Tonia Ruybroek 9-4-20221981 Zwijndrecht NEDPoseidon'56
  0:35.89 Elke Blox 19-6-20221982 Veldhoven NEDTiamat
  0:36.25 Gea van der Schaaf 2-4-20221979 Steenwijk NEDDeltasteur
  0:36.64 Pauline van Gelder-Die 3-12-20221981 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 0:38.05 Debbie van Rooijen 9-10-20221982 Papendrecht NEDIJZPC
  0:38.10 Jessica Venema 9-4-20221979 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK
* 0:38.16 Jolanda van Gendt 4-12-20221978 Eindhoven NEDPSV
  0:38.16 Kika Meijers 30-10-20221980 Winterswijk NEDSwol 1894

50m rugslag Dames 40+ Korte baan

100m rugslag Dames 40+ Korte baan

  1:11.71 Roos van Esch 27-11-20221982 Papendrecht NEDACZ
  1:16.02 Tonia Ruybroek 9-4-20221981 Zwijndrecht NEDPoseidon'56
  1:16.56 Elke Blox 4-12-20221982 Eindhoven NEDTiamat
  1:17.79 Debbie van Rooijen 9-10-20221982 Papendrecht NEDIJZPC
  1:18.56 Gea van der Schaaf 24-9-20221979 Kampen NEDDeltasteur
  1:22.11 Anne-Marie Verschoor 28-12-20221981 Maastricht NEDBijtelskil
  1:22.64 Jolanda van Gendt 4-12-20221978 Eindhoven NEDPSV
  1:22.89 Jessica Venema 9-4-20221979 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:26.57 Patricia Brooijmans 9-10-20221979 Papendrecht NEDOld Dutch
  1:30.26 Jobina Voor den Dag - 17-12-20221978 Andel NEDBijtelskil

200m rugslag Dames 40+ Korte baan

  2:46.75 Tonia Ruybroek 11-12-20221981 Vlaardingen NEDPoseidon'56
  2:48.33 Elke Blox 6-11-20221982 Etten-Leur NEDTiamat
  3:00.42 Anne-Marie Verschoor 11-12-20221981 Vlaardingen NEDBijtelskil

50m schoolslag Dames 40+ Korte baan

  0:35.28 Laura Badoux 25-9-20221982 Oss NEDDAW
  0:37.64 Delia Badoux 2-4-20221980 Steenwijk NEDWVZ
  0:38.73 Roos van Esch 6-11-20221982 Etten-Leur NEDACZ
  0:38.80 Anne-Marie Verschoor 17-12-20221981 Andel NEDBijtelskil
  0:39.33 Kika Meijers 30-10-20221980 Winterswijk NEDSwol 1894
  0:39.45 Marijn Post 30-10-20221981 Winterswijk NEDESCA Zwemmen
  0:39.56 Anke Lambooij 9-10-20221980 Papendrecht NEDDe Vliet (SG)
  0:39.63 Inge Roskam 22-10-20221978 Emmeloord NEDDe Duinkikkers
  0:41.03 Elke Blox 25-3-20221982 Eersel NEDTiamat
  0:41.05 Ilja Janssen 30-10-20221981 Winterswijk NEDESCA Zwemmen

100m schoolslag Dames 40+ Korte baan

  1:19.75 Laura Badoux 25-9-20221982 Oss NEDDAW
  1:20.54 Delia Badoux 25-9-20221980 Oss NEDWVZ
  1:27.83 Anne-Marie Verschoor 27-11-20221981 Papendrecht NEDBijtelskil
  1:30.20 Kika Meijers 22-10-20221980 Emmeloord NEDSwol 1894
  1:30.77 Eveline Hacquebord 22-10-20221979 Emmeloord NEDIJZPC
  1:33.22 Marleen Zantingh 6-11-20221978 Etten-Leur NEDOld Dutch
  1:34.54 Kristel Lips 22-10-20221979 Emmeloord NEDZV De Bron
  1:34.57 Jolanda van Gendt 19-6-20221978 Veldhoven NEDPSV
  1:35.66 Pauline van Gelder-Die 22-10-20221981 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  1:43.22 Femke Neeskens 24-9-20221978 Maastricht NEDVZV Njord

200m schoolslag Dames 40+ Korte baan

  3:49.00 Femke Neeskens 3-4-20221978 Kapelle NEDVZV Njord
  3:49.18 Mascha Schijvenaars 3-4-20221979 Kapelle NEDDe Zilvermeeuw
  5:12.05 Agnieszka Stankiewicz 30-7-20221982 Nijmegen NEDNetherlands

50m vlinderslag Dames 40+ Korte baan

  0:29.74 Delia Badoux 9-10-20221980 Papendrecht NEDWVZ
  0:32.30 Roos van Esch 9-10-20221982 Papendrecht NEDACZ
  0:33.25 Anke Lambooij 9-4-20221980 Zwijndrecht NEDDe Vliet (SG)
  0:34.17 Chantal Verhoeff 9-4-20221979 Zwijndrecht NEDOld Dutch
  0:34.22 Pauline van Gelder-Die 3-12-20221981 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:34.71 Anne-Marie Verschoor 28-12-20221981 Maastricht NEDBijtelskil
  0:34.76 Sabrina Boekhout 17-12-20221981 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  0:34.91 Elke Blox 27-3-20221982 Eersel NEDTiamat
  0:35.76 Debbie van Rooijen 11-12-20221982 Vlaardingen NEDIJZPC
  0:35.82 Marijn Post 30-10-20221981 Winterswijk NEDESCA Zwemmen

100m vlinderslag Dames 40+ Korte baan

  1:06.94 Delia Badoux 9-10-20221980 Papendrecht NEDWVZ
  1:10.36 Roos van Esch 9-10-20221982 Papendrecht NEDACZ
  1:17.44 Elke Blox 6-11-20221982 Etten-Leur NEDTiamat
  1:21.82 Chantal Verhoeff 9-10-20221979 Papendrecht NEDOld Dutch
  1:22.45 Sabrina Boekhout 6-11-20221981 Etten-Leur NEDDe Biesboschzwemmer
* 1:45.58 Sandra van der Helm 4-12-20221978 Eindhoven NEDDe Rog

200m vlinderslag Dames 40+ Korte baan

  2:34.19 Roos van Esch 4-12-20221982 Eindhoven NEDACZ
  3:52.14 Sandra van der Helm 4-12-20221978 Eindhoven NEDDe Rog

100m wisselslag Dames 40+ Korte baan

  1:10.22 Delia Badoux 2-4-20221980 Steenwijk NEDWVZ
  1:15.01 Laura Badoux 25-9-20221982 Oss NEDDAW
  1:15.55 Roos van Esch 2-4-20221982 Steenwijk NEDACZ
  1:16.44 Debbie van Rooijen 9-10-20221982 Papendrecht NEDIJZPC
  1:17.79 Anne-Marie Verschoor 17-12-20221981 Andel NEDBijtelskil
  1:20.59 Elke Blox 25-3-20221982 Eersel NEDTiamat
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100m wisselslag Dames 40+ Korte baan

  1:20.67 Marijn Post 30-10-20221981 Winterswijk NEDESCA Zwemmen
  1:20.86 Sabrina Boekhout 17-12-20221981 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  1:21.52 Kika Meijers 30-10-20221980 Winterswijk NEDSwol 1894
  1:22.55 Jolanda van Gendt 19-6-20221978 Veldhoven NEDPSV

200m wisselslag Dames 40+ Korte baan

  2:31.71 Delia Badoux 25-9-20221980 Oss NEDWVZ
  2:38.05 Roos van Esch 25-9-20221982 Oss NEDACZ

400m wisselslag Dames 40+ Korte baan

  5:34.26 Roos van Esch 6-11-20221982 Etten-Leur NEDACZ

50m vrije slag Dames 45+ Korte baan

  0:29.54 Claudia Zwiers 4-12-20221977 Eindhoven NEDAquAmigos
  0:29.95 Edith Janssen-Koolen 6-11-20221973 Etten-Leur NEDTRB-RES
  0:29.96 Natasja Forat 3-4-20221977 OOSTBURG NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:29.97 Nathalie Blondeel 4-12-20221977 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:30.40 Monique Boets-Hamstr 22-10-20221976 Emmeloord NEDStadskanaal
  0:30.47 Liselotte Joling 30-12-20221975 Maastricht NEDPSV
* 0:30.72 Kirsten Cameron 4-12-20221973 Eindhoven NEDPSV
  0:30.84 Janneke Harmsen-Bak 19-6-20221977 Veldhoven NEDPSV
  0:31.21 Debby van Beek 8-10-20221976 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:31.26 Melanie Kuiper 22-10-20221976 Emmeloord NEDZIGNEA
  0:31.75 Petra Guijt 30-10-20221976 Winterswijk NEDRZC

100m vrije slag Dames 45+ Korte baan

* 1:02.67 Kirsten Cameron 4-12-20221973 Eindhoven NEDPSV
  1:05.68 Claudia Zwiers 3-4-20221977 Kapelle NEDAquAmigos
  1:06.00 Liselotte Joling 29-12-20221975 Maastricht NEDPSV
  1:06.71 Edith Janssen-Koolen 3-4-20221973 Kapelle NEDTRB-RES
  1:07.33 Melanie Kuiper 22-10-20221976 Emmeloord NEDZIGNEA
  1:09.70 Debby van Beek 8-10-20221976 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  1:09.73 Monique Boets-Hamstr 22-10-20221976 Emmeloord NEDStadskanaal
  1:09.98 Petra Guijt 30-10-20221976 Winterswijk NEDRZC
  1:10.11 Natasja Forat 19-2-20221977 Geel BELZPC De Zeeuwse Kust
* 1:12.80 Janneke Harmsen-Bak 19-6-20221977 Veldhoven NEDPSV

200m vrije slag Dames 45+ Korte baan

* 2:07.28 Kirsten Cameron 4-12-20221973 Eindhoven NEDPSV
  2:21.34 Liselotte Joling 27-11-20221975 Papendrecht NEDPSV
* 2:26.76 Melanie Kuiper 22-10-20221976 Emmeloord NEDZIGNEA
  2:29.08 Janneke Harmsen-Bak 19-6-20221977 Veldhoven NEDPSV
  2:34.92 Petra Guijt 24-9-20221976 Kampen NEDRZC
* 2:34.99 Claudia Zwiers 4-12-20221977 Eindhoven NEDAquAmigos
* 2:37.32 Edith Janssen-Koolen 4-12-20221973 Eindhoven NEDTRB-RES
  2:40.69 Jannie Vennik 24-9-20221976 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
  2:42.53 Pascalle Janssen 19-6-20221973 Veldhoven NEDPatrick-De Roersopper
  2:43.23 Francine Mathot 8-10-20221975 Amsterdam NEDSwimGym

400m vrije slag Dames 45+ Korte baan

  4:56.69 Liselotte Joling 19-2-20221975 Geel BELPSV
  5:00.00 Melanie Kuiper 22-10-20221976 Emmeloord NEDZIGNEA
  5:19.91 Petra Guijt 19-2-20221976 Geel BELAqua-Novio'94
  5:24.34 Edith Janssen-Koolen 4-12-20221973 Eindhoven NEDTRB-RES
  5:25.09 Claudia Zwiers 4-12-20221977 Eindhoven NEDAquAmigos
  5:42.97 Susanne van den Bosc 4-12-20221977 Eindhoven NEDVZV Njord
  6:05.78 Fabiola Bosman 22-10-20221977 Emmeloord NEDDeltasteur
* 6:52.05 Clementine van Bruxvo 11-12-20221977 Vlaardingen NEDSCOM/De Zeehond’73 
  7:25.99 Fabienne Verriet-Rege 3-4-20221975 Kapelle NEDVZV Njord

800m vrije slag Dames 45+ Korte baan

*10:04.77 Liselotte Joling 24-9-20221975 Maastricht NEDPSV
 11:25.90 Petra Guijt 11-12-20221976 Vlaardingen NEDRZC
 14:02.38 Clementine van Bruxvo 11-12-20221977 Vlaardingen NEDSCOM/De Zeehond’73 

1500m vrije slag Dames 45+ Korte baan

 19:04.75 Liselotte Joling 24-9-20221975 Maastricht NEDPSV

50m rugslag Dames 45+ Korte baan

  0:34.99 Edith Janssen-Koolen 4-12-20221973 Eindhoven NEDTRB-RES
  0:35.97 Janneke Harmsen-Bak 25-9-20221977 Oss NEDPSV
  0:36.35 Natasja Forat 3-4-20221977 OOSTBURG NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:36.57 Liselotte Joling 29-12-20221975 Maastricht NEDPSV
* 0:36.93 Monique Boets-Hamstr 22-10-20221976 Emmeloord NEDStadskanaal
  0:38.80 Wendy Nederkoorn 25-9-20221974 Oss NEDArethusa
  0:39.33 Karin van Dijk 2-4-20221976 Steenwijk NEDTHOR
  0:39.93 Bianca Hertogh-Buijsse 4-12-20221974 Eindhoven NEDScheldestroom
  0:40.04 Fabiola Bosman 22-10-20221977 Emmeloord NEDDeltasteur

50m rugslag Dames 45+ Korte baan

  0:40.37 Susanne van den Bosc 4-12-20221977 Eindhoven NEDVZV Njord

100m rugslag Dames 45+ Korte baan

  1:17.00 Edith Janssen-Koolen 3-4-20221973 Kapelle NEDTRB-RES
  1:17.09 Monique Boets-Hamstr 22-10-20221976 Emmeloord NEDStadskanaal
  1:17.71 Liselotte Joling 28-12-20221975 Maastricht NEDPSV
  1:19.57 Janneke Harmsen-Bak 25-9-20221977 Oss NEDPSV
  1:22.72 Wendy Nederkoorn 25-9-20221974 Oss NEDArethusa
* 1:23.99 Alina Spijkerman 11-12-20221977 Vlaardingen NEDDAW
  1:24.70 Susanne van den Bosc 3-4-20221977 Kapelle NEDVZV Njord
* 1:28.42 Petra Guijt 24-9-20221976 Kampen NEDRZC
  1:28.53 Fabiola Bosman 22-10-20221977 Emmeloord NEDDeltasteur
  1:29.02 Leontine Loeber 8-10-20221977 Amsterdam NEDSwimGym

200m rugslag Dames 45+ Korte baan

  2:42.49 Liselotte Joling 6-11-20221975 Etten-Leur NEDPSV
  2:51.90 Alina Spijkerman 11-12-20221977 Vlaardingen NEDDAW
  3:03.86 Petra Guijt 24-9-20221976 Kampen NEDRZC
  3:15.24 Fabiola Bosman 24-9-20221977 Kampen NEDDeltasteur
  3:32.36 Clementine van Bruxvo 27-11-20221977 Papendrecht NEDSCOM/De Zeehond’73 

50m schoolslag Dames 45+ Korte baan

  0:38.45 Liselotte Joling 30-12-20221975 Maastricht NEDPSV
  0:40.13 Katharina Schlipp 11-12-20221973 Vlaardingen NEDDe Vliet (SG)
  0:41.11 Monica Korndewal 25-9-20221977 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:41.44 Yvonne Janssen 30-10-20221976 Winterswijk NEDRZC
  0:41.83 Janneke Harmsen-Bak 30-10-20221977 Winterswijk NEDPSV
  0:42.11 Karin van Dijk 2-4-20221976 Steenwijk NEDTHOR
  0:42.26 Ester Dekkers 30-10-20221975 Winterswijk NEDRZC
  0:42.29 Natasja Forat 3-4-20221977 OOSTBURG NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:42.80 Pascalle Janssen 19-2-20221973 Geel BELPatrick-De Roersopper
  0:43.42 Rebecca Irvine-Pronk 22-10-20221975 Emmeloord NEDDe Otters Het Gooi

100m schoolslag Dames 45+ Korte baan

  1:24.21 Liselotte Joling 9-4-20221975 Zwijndrecht NEDPSV
  1:28.48 Katharina Schlipp 9-4-20221973 Zwijndrecht NEDDe Vliet (SG)
  1:31.18 Pascalle Janssen 19-2-20221973 Geel BELPatrick-De Roersopper
  1:32.29 Monica Korndewal 25-9-20221977 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:36.51 Francine Mathot 8-10-20221975 Amsterdam NEDSwimGym
  1:37.26 Illonka Kamp 9-4-20221976 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:37.98 Christina Popma 3-12-20221977 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS
  1:45.87 Desiree van den Bogaa 8-10-20221977 Amsterdam NEDNat Utrecht
  1:55.43 Gerianne Sniekers 24-9-20221974 Maastricht NEDHellas-Glana

200m schoolslag Dames 45+ Korte baan

  3:02.84 Liselotte Joling 11-12-20221975 Vlaardingen NEDPSV
  3:15.69 Katharina Schlipp 11-12-20221973 Vlaardingen NEDDe Vliet (SG)
  3:29.13 Christina Popma 3-12-20221977 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS

50m vlinderslag Dames 45+ Korte baan

  0:34.19 Janneke Harmsen-Bak 30-10-20221977 Winterswijk NEDPSV
  0:34.60 Liselotte Joling 28-12-20221975 Maastricht NEDPSV
  0:35.08 Natasja Forat 3-4-20221977 OOSTBURG NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 0:35.21 Edith Janssen-Koolen 24-9-20221973 Maastricht NEDTRB-RES
  0:36.73 Debby van Beek 8-10-20221976 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:37.22 Marian Nederlof 9-10-20221976 Papendrecht NEDDe Geul
  0:37.25 Leontine Loeber 8-10-20221977 Amsterdam NEDSwimGym
  0:38.93 Karin van Dijk 2-4-20221976 Steenwijk NEDTHOR
* 0:39.29 Alina Spijkerman 11-12-20221977 Vlaardingen NEDDAW
  0:40.03 Illonka Kamp 9-10-20221976 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK

100m vlinderslag Dames 45+ Korte baan

  1:14.82 Liselotte Joling 29-12-20221975 Maastricht NEDPSV
  1:19.35 Edith Janssen-Koolen 24-9-20221973 Maastricht NEDTRB-RES
  1:25.66 Natasja Forat 19-2-20221977 Geel BELZPC De Zeeuwse Kust
* 1:26.22 Alina Spijkerman 11-12-20221977 Vlaardingen NEDDAW
* 1:32.18 Susanne van den Bosc 6-11-20221977 Etten-Leur NEDVZV Njord
* 1:46.32 Desiree van den Bogaa 4-12-20221977 Eindhoven NEDNat Utrecht

200m vlinderslag Dames 45+ Korte baan

  2:46.08 Liselotte Joling 4-12-20221975 Eindhoven NEDPSV
  3:06.13 Alina Spijkerman 11-12-20221977 Vlaardingen NEDDAW
  3:43.48 Desiree van den Bogaa 4-12-20221977 Eindhoven NEDNat Utrecht

100m wisselslag Dames 45+ Korte baan

  1:15.27 Liselotte Joling 30-12-20221975 Maastricht NEDPSV
  1:16.27 Janneke Harmsen-Bak 30-10-20221977 Winterswijk NEDPSV
  1:17.13 Edith Janssen-Koolen 19-6-20221973 Veldhoven NEDTRB-RES
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100m wisselslag Dames 45+ Korte baan

  1:20.65 Natasja Forat 3-4-20221977 OOSTBURG NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:22.92 Yvonne Janssen 30-10-20221976 Winterswijk NEDRZC
  1:23.60 Monica Korndewal 23-12-20221977 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:23.95 Leontine Loeber 8-10-20221977 Amsterdam NEDSwimGym
  1:25.34 Francine Mathot 8-10-20221975 Amsterdam NEDSwimGym
  1:27.04 Ester Dekkers 30-10-20221975 Winterswijk NEDRZC
  1:27.57 Wendy Nederkoorn 25-9-20221974 Oss NEDArethusa

200m wisselslag Dames 45+ Korte baan

  2:42.51 Liselotte Joling 19-6-20221975 Veldhoven NEDPSV
  2:47.70 Janneke Harmsen-Bak 25-9-20221977 Oss NEDPSV
  3:43.78 Clementine van Bruxvo 27-11-20221977 Papendrecht NEDSCOM/De Zeehond’73 

400m wisselslag Dames 45+ Korte baan

  5:39.37 Liselotte Joling 27-11-20221975 Papendrecht NEDPSV
  6:27.47 Susanne van den Bosc 6-11-20221977 Etten-Leur NEDVZV Njord

50m vrije slag Dames 50+ Korte baan

  0:29.90 Carla Geurts 19-6-20221971 Veldhoven NEDPSV
  0:30.23 Ilse Harms 9-4-20221969 Zwijndrecht NEDDe Geul
  0:30.39 Joyce Stewart 25-9-20221972 Oss NEDPSV
  0:30.51 Yvette Ratering 30-10-20221972 Winterswijk NEDDe Ward
  0:30.71 Gudule van der Meer 12-3-20221972 Nijlen BELPSV
  0:30.74 Marjo Goelema-Koek 17-12-20221969 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
* 0:30.96 Ingrid Boot-de Groot 14-5-20221970 Lelystad NEDDe Aalscholver
  0:31.35 Marjolein Klunne 19-6-20221971 Veldhoven NEDHieronymus
  0:31.51 Silke Heuser 30-7-20221972 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  0:31.79 Trudy Ketting-Klaassen 4-12-20221970 Eindhoven NEDPSV
  0:32.06 Trudie van Niejenhuis 24-9-20221971 Maastricht NEDTZC-Vahalis

100m vrije slag Dames 50+ Korte baan

  1:02.83 Carla Geurts 4-12-20221971 Eindhoven NEDPSV
  1:06.25 Ingrid Boot-de Groot 14-5-20221970 Lelystad NEDDe Aalscholver
  1:07.54 Yvette Ratering 24-6-20221972 Bemmel NEDDe Ward
  1:09.61 Valerie Rolland 4-12-20221971 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  1:10.14 Trudy Ketting-Klaassen 4-12-20221970 Eindhoven NEDPSV
  1:12.48 Trudie van Niejenhuis 6-11-20221971 Etten-Leur NEDTZC-Vahalis
  1:12.59 Marjoline Klunne 9-4-20221971 Zwijndrecht NEDHieronymus
* 1:12.66 Bianca Groot 11-12-20221970 Vlaardingen NEDMSV-Zeemacht
  1:12.90 Rita van der Horst 30-10-20221969 Winterswijk NEDRZC
  1:15.33 Marianne Delmee 4-12-20221972 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  1:15.39 Ingi Alofs 30-10-20221971 Winterswijk NEDRZC
  1:15.97 Marielle van Gemert-R 25-9-20221969 Oss NEDArethusa

200m vrije slag Dames 50+ Korte baan

* 2:17.84 Carla Geurts 4-12-20221971 Eindhoven NEDPSV
  2:31.68 Bianca Groot 11-12-20221970 Vlaardingen NEDMSV-Zeemacht
* 2:31.86 Valerie Rolland 4-12-20221971 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 2:37.96 Kathy Van Lindt 4-12-20221971 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  2:40.70 Trudie van Niejenhuis 19-6-20221971 Veldhoven NEDTZC-Vahalis
* 2:45.45 Gudule van der Meer 3-4-20221972 Kapelle NEDPSV
  2:45.76 Marjolein Klunne 19-6-20221971 Veldhoven NEDHieronymus
  2:50.45 Ingi Alofs 24-9-20221971 Kampen NEDRZC
  2:52.53 Peggi Hurenkamp 24-9-20221969 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
* 2:57.69 Karin Sagonas-Koolen 4-12-20221970 Eindhoven NEDVZV Njord
  3:04.19 Kristien Van de Moortel 19-6-20221969 Veldhoven NEDShark (BEL)
  3:07.69 Irna van de Molen 24-9-20221969 Kampen NEDWS Twente
* 3:12.96 Nathasja Konijn 11-12-20221971 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK

400m vrije slag Dames 50+ Korte baan

  4:40.53 Carla Geurts 4-12-20221971 Eindhoven NEDPSV
  5:20.12 Kathy Van Lindt 4-12-20221971 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  5:39.20 Gudule van der Meer 3-4-20221972 Kapelle NEDPSV
  5:40.01 Trudie van Niejenhuis 4-12-20221971 Eindhoven NEDTZC-Vahalis
  5:57.78 Marjolein Klunne 4-12-20221971 Eindhoven NEDHieronymus
  6:07.62 Karin Sagonas-Koolen 4-12-20221970 Eindhoven NEDVZV Njord
  6:28.42 Kristien Van de Moortel 3-4-20221969 Kapelle NEDShark (BEL)
* 6:46.93 Nathasja Konijn 11-12-20221971 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
  7:00.82 Greta Wyma-Teitsma 22-10-20221971 Emmeloord NEDDWK

800m vrije slag Dames 50+ Korte baan

* 9:38.99 Carla Geurts 24-9-20221971 Maastricht NEDPSV
*13:31.20 Kristien Van de Moortel 9-4-20221969 Zwijndrecht NEDShark (BEL)
 14:01.62 Nathasja Konijn 11-12-20221971 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK

1500m vrije slag Dames 50+ Korte baan

 18:14.50 Carla Geurts 24-9-20221971 Maastricht NEDPSV
 25:29.29 Kristien Van de Moortel 9-4-20221969 Zwijndrecht NEDShark (BEL)

50m rugslag Dames 50+ Korte baan

  0:33.34 Carla Geurts 29-12-20221971 Maastricht NEDPSV
* 0:34.77 Gudule van der Meer 3-4-20221972 Kapelle NEDPSV
  0:36.20 Joyce Stewart 25-9-20221972 Oss NEDPSV
* 0:36.49 Valerie Rolland 4-12-20221971 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:36.94 Ilse Harms 9-4-20221969 Zwijndrecht NEDDe Geul
  0:37.68 Trudie van Niejenhuis 30-10-20221971 Winterswijk NEDTZC-Vahalis
  0:37.80 Chiho Shoji 4-12-20221970 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:39.01 Marjolein Klunne 19-6-20221971 Veldhoven NEDHieronymus
  0:39.77 Rita van der Horst 30-10-20221969 Winterswijk NEDRZC
  0:40.64 Peggi Hurenkamp 2-4-20221969 Steenwijk NEDHZ&PC Heerenveen
  0:41.54 Thérèse de Munck 3-4-20221971 OOSTBURG NEDScheldestroom
  0:42.42 Chita van der Goorberg 2-4-20221968 Steenwijk NEDWVZ

100m rugslag Dames 50+ Korte baan

  1:11.42 Gudule van der Meer 3-4-20221972 Kapelle NEDPSV
  1:13.23 Carla Geurts 25-9-20221971 Oss NEDPSV
  1:18.57 Chiho Shoji 4-12-20221970 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  1:23.03 Marjolein Klunne 4-12-20221971 Eindhoven NEDHieronymus
  1:24.29 Trudie van Niejenhuis 22-10-20221971 Emmeloord NEDTZC-Vahalis
  1:25.13 Henriëtte van Norden 25-9-20221968 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:28.20 Peggi Hurenkamp 24-9-20221969 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
  1:36.97 Nathasja Konijn 9-10-20221971 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:39.55 Karin Sagonas-Koolen 3-4-20221970 Kapelle NEDVZV Njord
  1:40.40 Danielle Schipper 9-4-20221970 Zwijndrecht NEDZOB'66
* 1:43.93 Annette van Dok 29-7-20221968 Nijmegen NEDMSV-Zeemacht

200m rugslag Dames 50+ Korte baan

  2:56.92 Trudie van Niejenhuis 6-11-20221971 Etten-Leur NEDTZC-Vahalis
  3:36.89 Annette van Dok 29-7-20221968 Nijmegen NEDMSV-Zeemacht
  3:38.32 Danielle Schipper 11-12-20221970 Vlaardingen NEDZOB'66
  3:51.00 Kristien Van de Moortel 6-11-20221969 Etten-Leur NEDShark (BEL)
  3:54.03 Greta Wyma-Teitsma 5-2-20221971 Barneveld NEDDWK

50m schoolslag Dames 50+ Korte baan

  0:37.25 Marjo Goelema-Koek 3-4-20221969 Kapelle NEDDe Biesboschzwemmer
  0:37.98 Trudy Ketting-Klaassen 4-12-20221970 Eindhoven NEDPSV
  0:40.05 Lidia van Bon-Rosenbr 22-1-20221970 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:40.61 Gudule van der Meer 24-9-20221972 Maastricht NEDPSV
  0:40.91 Ilse Harms 9-4-20221969 Zwijndrecht NEDDe Geul
  0:40.91 Yvette Ratering 30-10-20221972 Winterswijk NEDDe Ward
  0:41.80 Trudie van Niejenhuis 30-10-20221971 Winterswijk NEDTZC-Vahalis
  0:42.60 Caroline Kruger 27-11-20221968 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  0:42.83 Marielle van Gemert-R 25-9-20221969 Oss NEDArethusa
  0:43.90 Ingi Alofs 30-10-20221971 Winterswijk NEDRZC

100m schoolslag Dames 50+ Korte baan

  1:22.39 Marjo Goelema-Koek 17-12-20221969 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  1:26.51 Gudule van der Meer 24-9-20221972 Maastricht NEDPSV
  1:26.76 Lidia van Bon-Rosenbr 25-9-20221970 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:29.89 Yvette Ratering 24-6-20221972 Bemmel NEDDe Ward
  1:32.35 Trudie van Niejenhuis 22-10-20221971 Emmeloord NEDTZC-Vahalis
  1:41.76 Hilly Brugmans 9-4-20221970 Zwijndrecht NEDHieronymus
  1:44.15 Danielle Schipper 9-4-20221970 Zwijndrecht NEDZOB'66
* 1:50.55 Karin Sagonas-Koolen 3-4-20221970 Kapelle NEDVZV Njord
  1:51.44 Greta Wyma-Teitsma 22-10-20221971 Emmeloord NEDDWK
  1:53.76 Annette Spies 9-4-20221970 Zwijndrecht NEDLinK

200m schoolslag Dames 50+ Korte baan

  3:44.48 Danielle Schipper 11-12-20221970 Vlaardingen NEDZOB'66
  3:50.35 Karin Sagonas-Koolen 3-4-20221970 Kapelle NEDVZV Njord
  3:58.68 Greta Wyma-Teitsma 5-2-20221971 Barneveld NEDDWK
  4:44.50 Monique Berentse 14-5-20221969 Lelystad NEDBatavia Swim

50m vlinderslag Dames 50+ Korte baan

  0:31.94 Ingrid Boot-de Groot 14-5-20221970 Lelystad NEDDe Aalscholver
* 0:32.90 Carla Geurts 25-9-20221971 Oss NEDPSV
  0:33.20 Gudule van der Meer 12-3-20221972 Nijlen BELPSV
  0:34.93 Lidia van Bon-Rosenbr 22-1-20221970 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:35.27 Valerie Rolland 24-9-20221971 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  0:35.45 Yvette Ratering 30-10-20221972 Winterswijk NEDDe Ward
  0:35.48 Marjo Goelema-Koek 3-4-20221969 Kapelle NEDDe Biesboschzwemmer
  0:35.66 Bianca Groot 22-10-20221970 Emmeloord NEDMSV-Zeemacht
  0:36.00 Marjoline Klunne 9-4-20221971 Zwijndrecht NEDHieronymus
* 0:38.29 Trudy Ketting-Klaassen 6-11-20221970 Etten-Leur NEDPSV
  0:38.51 Henriëtte Manting 24-9-20221971 Kampen NEDH2Oldambt

100m vlinderslag Dames 50+ Korte baan

  1:09.80 Carla Geurts 25-9-20221971 Oss NEDPSV
  1:15.57 Lidia van Bon-Rosenbr 25-9-20221970 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:20.71 Valerie Rolland 24-9-20221971 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
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100m vlinderslag Dames 50+ Korte baan

  1:23.31 Trudy Ketting-Klaassen 6-11-20221970 Etten-Leur NEDPSV
  1:24.65 Bianca Groot 22-10-20221970 Emmeloord NEDMSV-Zeemacht
  1:26.66 Marjoline Klunne 9-4-20221971 Zwijndrecht NEDHieronymus
  1:28.63 Peggi Hurenkamp 22-10-20221969 Emmeloord NEDHZ&PC Heerenveen
* 1:29.34 Kathy Van Lindt 4-12-20221971 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 1:51.65 Annette van Dok 30-7-20221968 Nijmegen NEDMSV-Zeemacht

200m vlinderslag Dames 50+ Korte baan

  2:41.12 Carla Geurts 12-3-20221971 Nijlen BELPSV
  3:05.27 Kathy Van Lindt 4-12-20221971 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  4:07.04 Annette van Dok 30-7-20221968 Nijmegen NEDMSV-Zeemacht

100m wisselslag Dames 50+ Korte baan

  1:12.64 Carla Geurts 25-9-20221971 Oss NEDPSV
  1:14.14 Gudule van der Meer 24-9-20221972 Maastricht NEDPSV
  1:15.51 Lidia van Bon-Rosenbr 25-9-20221970 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:17.86 Yvette Ratering 30-10-20221972 Winterswijk NEDDe Ward
  1:19.09 Marjo Goelema-Koek 17-12-20221969 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  1:26.12 Ingi Alofs 30-10-20221971 Winterswijk NEDRZC
  1:26.68 Henriëtte van Norden 25-9-20221968 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:28.58 Peggi Hurenkamp 24-9-20221969 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
  1:36.24 Evelien Naatje 30-10-20221972 Winterswijk NEDWS Twente
  1:36.76 Susan Visser 24-9-20221970 Maastricht NEDHellas-Glana

200m wisselslag Dames 50+ Korte baan

  2:34.81 Carla Geurts 25-9-20221971 Oss NEDPSV
  2:45.10 Lidia van Bon-Rosenbr 25-9-20221970 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  2:46.84 Gudule van der Meer 19-6-20221972 Veldhoven NEDPSV

400m wisselslag Dames 50+ Korte baan

  7:52.78 Annette van Dok 29-7-20221968 Nijmegen NEDMSV-Zeemacht

50m vrije slag Dames 55+ Korte baan

  0:29.31 Lesley Cordial 2-4-20221967 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:30.73 Saskia Phaff 4-12-20221966 Eindhoven NEDPSV
  0:31.40 Marjan Remmits-de La 2-4-20221963 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:31.96 Ariene Knoester 30-7-20221967 Nijmegen NEDAqua-Novio'94
  0:32.40 Katrin Pennings 4-12-20221964 Eindhoven NEDPSV
  0:32.64 Jacqueline Tuin 12-3-20221966 Nijlen BELDAW
  0:32.83 Wilma van Velsen 30-10-20221964 Winterswijk NEDMontferland
  0:32.96 Miranda van Leeuwen 27-11-20221965 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
  0:33.04 Petra Casteleijn-Frowij 25-9-20221966 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:33.48 Linda van de Ree 3-4-20221963 OOSTBURG NEDDe Ganze

100m vrije slag Dames 55+ Korte baan

  1:05.46 Lesley Cordial 9-4-20221967 Zwijndrecht NEDZPC AMERSFOORT
  1:08.98 Marjan Remmits-de La 30-10-20221963 Winterswijk NEDZPC AMERSFOORT
  1:09.15 Saskia Phaff 4-12-20221966 Eindhoven NEDPSV
  1:12.02 Katrin Pennings 4-12-20221964 Eindhoven NEDPSV
  1:13.84 Wilma van Velsen 30-10-20221964 Winterswijk NEDMontferland
  1:14.00 Miranda van Leeuwen 27-11-20221965 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
* 1:15.90 Ariene Knoester 30-7-20221967 Nijmegen NEDAqua-Novio'94
* 1:16.24 Annette Wijnja-Visser 24-9-20221967 Maastricht NEDDe Biesboschzwemmer
  1:17.68 Wilna Heijman-Hartka 22-10-20221964 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  1:18.57 Anita Steijger 9-4-20221965 Zwijndrecht NEDWVZ

200m vrije slag Dames 55+ Korte baan

  2:38.79 Annette Wijnja-Visser 24-9-20221967 Maastricht NEDDe Biesboschzwemmer
  2:41.93 Ariene Knoester 30-7-20221967 Nijmegen NEDAqua-Novio'94
* 2:43.92 Katrin Pennings 12-3-20221964 Nijlen BELPSV
* 2:44.60 Wilna Heijman-Hartka 22-10-20221964 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  2:52.73 Margriet Post-Goedem 24-9-20221964 Kampen NEDDe Otters Het Gooi
  2:54.44 Anita Steijger 11-12-20221965 Vlaardingen NEDWVZ
  3:01.06 Karin van den Heuvel 24-9-20221966 Maastricht NEDOld Dutch
  3:01.64 Nicky Slinger 11-12-20221966 Vlaardingen NEDHPC
  3:07.70 Miranda Keijl 24-9-20221965 Kampen NEDZIGNEA
* 3:08.77 Cancia Leirissa 9-4-20221967 Zwijndrecht NEDFeijenoord Albion zwe

400m vrije slag Dames 55+ Korte baan

  5:32.51 Wilna Heijman-Hartka 1-12-20221964 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 5:38.64 Katrin Pennings 12-3-20221964 Nijlen BELPSV
  6:07.41 Margriet Post-Goedem 22-10-20221964 Emmeloord NEDDe Otters Het Gooi
* 6:18.20 Karin van den Heuvel 24-9-20221966 Maastricht NEDOld Dutch
* 6:30.64 Cancia Leirissa 9-4-20221967 Zwijndrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  6:34.08 Erica Muller 4-12-20221964 Eindhoven NEDDe Geul
  6:40.00 Miranda Keijl 22-10-20221965 Emmeloord NEDZIGNEA
  7:11.02 Marleen Malais 4-12-20221963 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
* 7:31.70 Marie-Jeanne Vandorm 24-9-20221963 Maastricht NEDGZVN (BEL)
  7:37.48 Cora Smulders 4-12-20221966 Eindhoven NEDESCA Zwemmen

400m vrije slag Dames 55+ Korte baan

 10:30.39 Riekie Schra 22-10-20221964 Emmeloord NEDSteenwijk 1934

800m vrije slag Dames 55+ Korte baan

 11:29.82 Katrin Pennings 12-3-20221964 Nijlen BELPSV
*12:44.10 Karin van den Heuvel 24-9-20221966 Maastricht NEDOld Dutch
*13:05.25 Cancia Leirissa 9-4-20221967 Zwijndrecht NEDFeijenoord Albion zwe
*15:18.72 Marie-Jeanne Vandorm 24-9-20221963 Maastricht NEDGZVN (BEL)

1500m vrije slag Dames 55+ Korte baan

 24:09.75 Karin van den Heuvel 24-9-20221966 Maastricht NEDOld Dutch
 24:32.48 Cancia Leirissa 9-4-20221967 Zwijndrecht NEDFeijenoord Albion zwe
 28:52.75 Marie-Jeanne Vandorm 24-9-20221963 Maastricht NEDGZVN (BEL)

50m rugslag Dames 55+ Korte baan

  0:35.33 Lesley Cordial 2-4-20221967 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:37.64 Feikje Wittermans 9-4-20221964 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:39.00 Marjan Remmits-de La 2-4-20221963 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:39.00 Jacqueline Tuin 25-9-20221966 Oss NEDDAW
* 0:39.78 Annette Wijnja-Visser 9-4-20221967 Zwijndrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  0:41.04 Wilma Lammers-Wigm 30-10-20221964 Winterswijk NEDMontferland
* 0:41.55 Katrin Pennings 4-12-20221964 Eindhoven NEDPSV
  0:41.74 Margriet Post-Goedem 22-10-20221964 Emmeloord NEDDe Otters Het Gooi
* 0:42.36 Marinka vd Zwet 27-11-20221965 Papendrecht NEDSassenheim
  0:42.42 Wilna Heijman-Hartka 2-4-20221964 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

100m rugslag Dames 55+ Korte baan

  1:16.63 Lesley Cordial 9-4-20221967 Zwijndrecht NEDZPC AMERSFOORT
  1:22.64 Annette Wijnja-Visser 9-4-20221967 Zwijndrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  1:23.21 Feikje Wittermans 9-4-20221964 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK
* 1:29.25 Margriet Post-Goedem 24-9-20221964 Kampen NEDDe Otters Het Gooi
* 1:29.60 Marinka vd Zwet 27-11-20221965 Papendrecht NEDSassenheim
  1:35.87 Karin van den Heuvel 4-12-20221966 Eindhoven NEDOld Dutch
* 1:36.48 Anita Steijger 11-12-20221965 Vlaardingen NEDWVZ
  1:38.43 Marleen Malais 4-12-20221963 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  1:40.09 Miranda Keijl 24-9-20221965 Kampen NEDZIGNEA
  1:51.21 Cora Smulders 4-12-20221966 Eindhoven NEDESCA Zwemmen

200m rugslag Dames 55+ Korte baan

  3:00.88 Marinka vd Zwet 27-11-20221965 Papendrecht NEDSassenheim
  3:18.92 Anita Steijger 11-12-20221965 Vlaardingen NEDWVZ
  3:22.68 Karin van den Heuvel 6-11-20221966 Etten-Leur NEDOld Dutch

50m schoolslag Dames 55+ Korte baan

  0:38.76 Ariene Knoester 4-12-20221967 Eindhoven NEDAqua-Novio'94
  0:39.03 Jacqueline Tuin 25-9-20221966 Oss NEDDAW
  0:39.70 Annette Wijnja-Visser 9-4-20221967 Zwijndrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  0:41.32 Linda van de Ree 3-4-20221963 OOSTBURG NEDDe Ganze
  0:41.42 Marjan Remmits-de La 2-4-20221963 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:44.24 Petra Casteleijn-Frowij 25-9-20221966 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:45.67 Roelien Speelman-Tige 2-4-20221966 Steenwijk NEDDe Spatters
  0:46.35 Ellian Zwemstra 30-10-20221965 Winterswijk NEDMontferland
  0:46.72 Wilna Heijman-Hartka 2-4-20221964 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:47.96 Irma de Winter 30-10-20221967 Winterswijk NEDMontferland

100m schoolslag Dames 55+ Korte baan

  1:25.19 Annette Wijnja-Visser 9-4-20221967 Zwijndrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  1:28.95 Ariene Knoester 29-7-20221967 Nijmegen NEDAqua-Novio'94
  1:31.41 Jacqueline Tuin 12-3-20221966 Nijlen BELDAW
  1:40.95 Karin van den Heuvel 9-10-20221966 Papendrecht NEDOld Dutch
* 1:45.28 Anita Steijger 11-12-20221965 Vlaardingen NEDWVZ
  1:49.36 Muis Luijten 29-7-20221963 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  2:09.93 Inge Deutz 6-11-20221966 Etten-Leur NEDZVVS

200m schoolslag Dames 55+ Korte baan

  3:04.42 Annette Wijnja-Visser 3-4-20221967 Kapelle NEDDe Biesboschzwemmer
  3:15.52 Ariene Knoester 30-7-20221967 Nijmegen NEDAqua-Novio'94
  3:33.81 Karin van den Heuvel 27-11-20221966 Papendrecht NEDOld Dutch
  3:37.92 Anita Steijger 11-12-20221965 Vlaardingen NEDWVZ

50m vlinderslag Dames 55+ Korte baan

  0:31.88 Lesley Cordial 2-4-20221967 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:34.53 Marjan Remmits-de La 2-4-20221963 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:36.66 Marinka vd Zwet 27-11-20221965 Papendrecht NEDSassenheim
* 0:37.40 Christien Pieterse 24-9-20221967 Maastricht NEDDe Vrije Slag
  0:37.45 Wilma van Velsen 30-10-20221964 Winterswijk NEDMontferland
  0:37.96 Jacqueline Tuin 12-3-20221966 Nijlen BELDAW
  0:39.40 Linda van de Ree 3-4-20221963 OOSTBURG NEDDe Ganze
  0:39.41 Wilna Heijman-Hartka 2-4-20221964 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
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50m vlinderslag Dames 55+ Korte baan

* 0:42.13 Anita Steijger 25-9-20221965 Oss NEDWVZ
* 0:44.14 Karin van den Heuvel 9-10-20221966 Papendrecht NEDOld Dutch

100m vlinderslag Dames 55+ Korte baan

  1:19.79 Christien Pieterse 24-9-20221967 Maastricht NEDDe Vrije Slag
  1:30.31 Anita Steijger 25-9-20221965 Oss NEDWVZ
* 1:38.76 Nicky Slinger 11-12-20221966 Vlaardingen NEDHPC
  1:39.17 Karin van den Heuvel 9-10-20221966 Papendrecht NEDOld Dutch
* 2:25.04 Miriam Groenen 4-12-20221965 Eindhoven NEDBudel

200m vlinderslag Dames 55+ Korte baan

  3:34.40 Karin van den Heuvel 27-11-20221966 Papendrecht NEDOld Dutch
  3:41.91 Nicky Slinger 11-12-20221966 Vlaardingen NEDHPC
  5:18.39 Miriam Groenen 4-12-20221965 Eindhoven NEDBudel

100m wisselslag Dames 55+ Korte baan

  1:17.26 Marjan Remmits-de La 2-4-20221963 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  1:19.20 Lesley Cordial 30-10-20221967 Winterswijk NEDZPC AMERSFOORT
  1:22.15 Jacqueline Tuin 12-3-20221966 Nijlen BELDAW
  1:22.93 Christien Pieterse 24-9-20221967 Maastricht NEDDe Vrije Slag
  1:23.96 Marinka vd Zwet 27-11-20221965 Papendrecht NEDSassenheim
  1:24.96 Miranda van Leeuwen 9-10-20221965 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
  1:29.20 Anita Steijger 25-9-20221965 Oss NEDWVZ
  1:39.03 Miranda Keijl 14-5-20221965 Lelystad NEDZIGNEA
  1:43.37 Ulrike Drosihn 29-7-20221963 Nijmegen NEDSanitäts SV Hamburg (
  1:50.39 Dominique Leon 24-9-20221963 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  2:00.63 Inge Deutz 9-10-20221966 Papendrecht NEDZVVS

200m wisselslag Dames 55+ Korte baan

  3:07.98 Anita Steijger 25-9-20221965 Oss NEDWVZ
  3:25.05 Karin van den Heuvel 12-3-20221966 Nijlen BELOld Dutch

400m wisselslag Dames 55+ Korte baan

  6:50.38 Anita Steijger 9-4-20221965 Zwijndrecht NEDWVZ
  6:57.36 Karin van den Heuvel 6-11-20221966 Etten-Leur NEDOld Dutch

50m vrije slag Dames 60+ Korte baan

  0:33.20 Marlies Zurhorst 30-7-20221960 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
  0:34.38 Karin van der Star-Verh 2-4-20221961 Steenwijk NEDESCA Zwemmen
* 0:34.56 Pierrette Michel 4-12-20221962 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:34.87 Marijke van Hoek 3-4-20221958 Kapelle NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:35.55 Marijke Kraak-Beckers 30-10-20221960 Winterswijk NEDWS Twente
  0:37.29 Yoka de Vegt-van Dijk 2-4-20221962 Steenwijk NEDESCA Zwemmen
* 0:38.00 Petra Tossings 9-10-20221961 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
* 0:38.65 Margriet Grove-Lingem 22-10-20221962 Emmeloord NEDTriton
  0:40.93 Marion Kolkman-Pluim 2-4-20221960 Steenwijk NEDESCA Zwemmen
  0:40.96 Marlies Hegge 4-12-20221959 Eindhoven NEDPSV
  0:40.96 Jenny Westervaarder 24-9-20221962 Kampen NEDH2Oldambt
* 0:41.55 Jennie Resink-Lindebo 22-10-20221960 Emmeloord NEDDWK

100m vrije slag Dames 60+ Korte baan

* 1:13.24 Pierrette Michel 4-12-20221962 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  1:15.51 Marlies Zurhorst 29-7-20221960 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
  1:17.85 Petra Tossings 9-10-20221961 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:18.33 Marijke van Hoek 3-4-20221958 Kapelle NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:20.40 Marijke Kraak-Beckers 22-10-20221960 Emmeloord NEDWS Twente
* 1:22.21 Margriet Grove-Lingem 22-10-20221962 Emmeloord NEDTriton
  1:25.04 Jennie Resink-Lindebo 22-10-20221960 Emmeloord NEDDWK
* 1:26.27 Patty Verhagen 19-6-20221959 Veldhoven NEDPSV
* 1:27.25 Inge Wolfs 29-7-20221960 Nijmegen NEDHHZV PLONS
  1:30.13 Lia Bijkerk 9-4-20221960 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:30.48 Kirsten Stamer 29-7-20221961 Nijmegen NEDSC Janus Köln (GER)
  1:36.32 Jacqueline Brouwer 22-10-20221961 Emmeloord NEDEZV
* 1:37.07 Rita Jager 8-10-20221961 Amsterdam NEDNat Utrecht

200m vrije slag Dames 60+ Korte baan

* 2:33.32 Pierrette Michel 4-12-20221962 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 2:51.28 Margriet Grove-Lingem 22-10-20221962 Emmeloord NEDTriton
  2:56.07 Patty Verhagen 19-6-20221959 Veldhoven NEDPSV
* 2:57.56 Petra Tossings 12-3-20221961 Nijlen BELWIDEX GZC DONK
  3:00.23 Marijke Kraak-Beckers 24-9-20221960 Kampen NEDWS Twente
* 3:01.91 Inge Wolfs 29-7-20221960 Nijmegen NEDHHZV PLONS
* 3:09.88 Jennie Resink-Lindebo 22-10-20221960 Emmeloord NEDDWK
  3:17.99 Kirsten Stamer 30-7-20221961 Nijmegen NEDSC Janus Köln (GER)
  3:24.95 Jacqueline Brouwer 24-9-20221961 Kampen NEDEZV
  3:29.76 Rita Jager 8-10-20221961 Amsterdam NEDNat Utrecht
  3:38.24 Gea Kuiper 24-9-20221961 Kampen NEDZCNF'34
  3:52.57 Betsie Klompmaker-Mu 24-9-20221959 Kampen NEDNoord Veluwe

400m vrije slag Dames 60+ Korte baan

  5:52.82 Margriet Grove-Lingem 22-10-20221962 Emmeloord NEDTriton
* 5:58.48 Patty Verhagen 12-3-20221959 Nijlen BELPSV
* 6:03.74 Petra Tossings 12-3-20221961 Nijlen BELWIDEX GZC DONK
  6:19.20 Inge Wolfs 29-7-20221960 Nijmegen NEDHHZV PLONS
  6:19.29 Marijke Kraak-Beckers 22-10-20221960 Emmeloord NEDWS Twente
  6:24.07 Jennie Resink-Lindebo 22-10-20221960 Emmeloord NEDDWK
  6:50.28 Kirsten Stamer 29-7-20221961 Nijmegen NEDSC Janus Köln (GER)
  7:46.48 Gea Kuiper 22-10-20221961 Emmeloord NEDZCNF'34
  8:00.78 Betsie Klompmaker-Mu 22-10-20221959 Emmeloord NEDNoord Veluwe
* 8:10.36 Karien Musters 12-3-20221958 Nijlen BELOld Dutch
  8:35.00 Lilian Witlox 2-12-20221960 Rosmalen NEDDe Treffers

800m vrije slag Dames 60+ Korte baan

 12:05.80 Patty Verhagen 12-3-20221959 Nijlen BELPSV
 12:14.43 Petra Tossings 12-3-20221961 Nijlen BELWIDEX GZC DONK
 16:45.54 Karien Musters 12-3-20221958 Nijlen BELOld Dutch

50m rugslag Dames 60+ Korte baan

* 0:39.05 Pierrette Michel 4-12-20221962 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 0:40.52 Margriet Grove-Lingem 14-5-20221962 Lelystad NEDTriton
  0:41.60 Karin van der Star-Verh 30-10-20221961 Winterswijk NEDESCA Zwemmen
  0:42.93 Marijke Kraak-Beckers 30-10-20221960 Winterswijk NEDWS Twente
* 0:45.53 Patty Verhagen 27-11-20221959 Papendrecht NEDPSV
* 0:47.03 Inge Wolfs 8-10-20221960 Amsterdam NEDHHZV PLONS
  0:47.07 Yoka de Vegt-van Dijk 2-4-20221962 Steenwijk NEDESCA Zwemmen
  0:50.60 Rita Jager 8-10-20221961 Amsterdam NEDNat Utrecht
  0:51.41 Marion Kolkman-Pluim 2-4-20221960 Steenwijk NEDESCA Zwemmen
  0:52.83 Marlies Hegge 4-12-20221959 Eindhoven NEDPSV
* 0:54.08 Lia Bijkerk 9-4-20221960 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK

100m rugslag Dames 60+ Korte baan

  1:19.49 Pierrette Michel 4-12-20221962 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 1:28.03 Margriet Grove-Lingem 11-12-20221962 Vlaardingen NEDTriton
  1:31.72 Patty Verhagen 27-11-20221959 Papendrecht NEDPSV
  1:37.35 Inge Wolfs 8-10-20221960 Amsterdam NEDHHZV PLONS
  1:39.82 Marijke Kraak-Beckers 24-9-20221960 Kampen NEDWS Twente
  1:48.34 Lia Bijkerk 9-4-20221960 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK
* 1:51.16 Jennie Resink-Lindebo 5-2-20221960 Barneveld NEDDWK
  2:09.93 Mies Kuipers 19-6-20221958 Veldhoven NEDOld Dutch

200m rugslag Dames 60+ Korte baan

  3:01.37 Margriet Grove-Lingem 11-12-20221962 Vlaardingen NEDTriton
  3:11.75 Patty Verhagen 6-11-20221959 Etten-Leur NEDPSV
  3:40.46 Jennie Resink-Lindebo 5-2-20221960 Barneveld NEDDWK
  5:02.79 Mies Kuipers 6-11-20221958 Etten-Leur NEDOld Dutch

50m schoolslag Dames 60+ Korte baan

* 0:41.22 Pierrette Michel 24-9-20221962 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  0:44.20 Yoka de Vegt-van Dijk 30-10-20221962 Winterswijk NEDESCA Zwemmen
  0:45.30 Marijke van Hoek 3-4-20221958 Kapelle NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:45.41 Ute Kuehner 29-7-20221960 Nijmegen NEDAWV 09 Hamburg (GE
* 0:46.25 Christine Zidek 30-7-20221962 Nijmegen NEDTV Bitburg 1911 (GER)
  0:46.34 Marijke Kraak-Beckers 30-10-20221960 Winterswijk NEDWS Twente
* 0:46.74 Petra Tossings 9-10-20221961 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:46.85 Karin van der Star-Verh 2-4-20221961 Steenwijk NEDESCA Zwemmen
  0:49.98 Marion Kolkman-Pluim 2-4-20221960 Steenwijk NEDESCA Zwemmen
  0:50.51 Lia Bijkerk 9-4-20221960 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:50.73 Jacqueline Brouwer 22-10-20221961 Emmeloord NEDEZV
* 0:50.80 Inge Wolfs 8-10-20221960 Amsterdam NEDHHZV PLONS
  0:51.40 Jenny Westervaarder 24-9-20221962 Kampen NEDH2Oldambt

100m schoolslag Dames 60+ Korte baan

  1:29.46 Pierrette Michel 24-9-20221962 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  1:36.85 Christine Zidek 29-7-20221962 Nijmegen NEDTV Bitburg 1911 (GER)
  1:37.39 Petra Tossings 9-10-20221961 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:42.06 Ute Kuehner 29-7-20221960 Nijmegen NEDAWV 09 Hamburg (GE
  1:43.76 Inge Wolfs 8-10-20221960 Amsterdam NEDHHZV PLONS
  1:44.30 Marijke Kraak-Beckers 22-10-20221960 Emmeloord NEDWS Twente
  1:49.41 Lia Bijkerk 9-10-20221960 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:54.38 Willy Schoenmaker-ter 22-10-20221959 Emmeloord NEDDWK
  1:59.30 Karin Uhse 29-7-20221959 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  2:22.85 Mies Kuipers 28-12-20221958 Maastricht NEDOld Dutch
  2:33.27 Betsie Klompmaker-Mu 22-10-20221959 Emmeloord NEDNoord Veluwe

200m schoolslag Dames 60+ Korte baan

  3:28.16 Christine Zidek 30-7-20221962 Nijmegen NEDTV Bitburg 1911 (GER)
  3:43.22 Ute Kuehner 30-7-20221960 Nijmegen NEDAWV 09 Hamburg (GE
  3:54.99 Lia Bijkerk 11-12-20221960 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
  4:11.86 Willy Schoenmaker-ter 5-2-20221959 Barneveld NEDDWK
  4:19.53 Karin Uhse 30-7-20221959 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
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200m schoolslag Dames 60+ Korte baan

  5:11.32 Mies Kuipers 12-3-20221958 Nijlen BELOld Dutch

50m vlinderslag Dames 60+ Korte baan

* 0:37.09 Pierrette Michel 24-9-20221962 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
* 0:39.57 Margriet Grove-Lingem 14-5-20221962 Lelystad NEDTriton
  0:39.59 Inge Wolfs 29-7-20221960 Nijmegen NEDHHZV PLONS
  0:40.70 Yoka de Vegt-van Dijk 2-4-20221962 Steenwijk NEDESCA Zwemmen
  0:40.75 Karin van der Star-Verh 2-4-20221961 Steenwijk NEDESCA Zwemmen
* 0:42.05 Petra Tossings 9-4-20221961 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:42.14 Patty Verhagen 25-9-20221959 Oss NEDPsv-2
* 0:44.59 Christine Zidek 30-7-20221962 Nijmegen NEDTV Bitburg 1911 (GER)
  0:48.22 Marion Kolkman-Pluim 2-4-20221960 Steenwijk NEDESCA Zwemmen
  0:49.27 Lia Bijkerk 11-12-20221960 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
  0:53.29 Willy Schoenmaker-ter 22-10-20221959 Emmeloord NEDDWK
  0:54.44 Ria Peters-Veurman 2-4-20221958 Steenwijk NEDESCA Zwemmen

100m vlinderslag Dames 60+ Korte baan

  1:20.79 Pierrette Michel 24-9-20221962 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  1:27.24 Margriet Grove-Lingem 22-10-20221962 Emmeloord NEDTriton
  1:29.80 Petra Tossings 9-4-20221961 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:30.95 Inge Wolfs 30-7-20221960 Nijmegen NEDHHZV PLONS
* 1:42.96 Patty Verhagen 4-12-20221959 Eindhoven NEDPSV
* 3:08.28 Mies Kuipers 6-11-20221958 Etten-Leur NEDOld Dutch

200m vlinderslag Dames 60+ Korte baan

  3:12.04 Margriet Grove-Lingem 11-12-20221962 Vlaardingen NEDTriton
  3:30.10 Inge Wolfs 30-7-20221960 Nijmegen NEDHHZV PLONS
  3:47.95 Patty Verhagen 4-12-20221959 Eindhoven NEDPSV

100m wisselslag Dames 60+ Korte baan

  1:27.52 Petra Tossings 9-10-20221961 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:29.43 Marlies Zurhorst 29-7-20221960 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
  1:31.15 Inge Wolfs 8-10-20221960 Amsterdam NEDHHZV PLONS
  1:32.46 Christine Zidek 29-7-20221962 Nijmegen NEDTV Bitburg 1911 (GER)
  1:34.28 Patty Verhagen 19-6-20221959 Veldhoven NEDPSV
  1:36.11 Yoka de Vegt-van Dijk 30-10-20221962 Winterswijk NEDESCA Zwemmen
  1:42.51 Jennie Resink-Lindebo 14-5-20221960 Lelystad NEDDWK
  1:43.29 Lia Bijkerk 9-10-20221960 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:52.19 Willy Schoenmaker-ter 14-5-20221959 Lelystad NEDDWK
  1:54.05 Gea Kuiper 14-5-20221961 Lelystad NEDZCNF'34
  2:22.41 Mies Kuipers 12-3-20221958 Nijlen BELOld Dutch

200m wisselslag Dames 60+ Korte baan

  3:18.70 Patty Verhagen 27-11-20221959 Papendrecht NEDPSV
  3:28.50 Christine Zidek 30-7-20221962 Nijmegen NEDTV Bitburg 1911 (GER)

400m wisselslag Dames 60+ Korte baan

  6:35.49 Petra Tossings 9-4-20221961 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK
  6:55.68 Patty Verhagen 6-11-20221959 Etten-Leur NEDPSV
  7:06.23 Inge Wolfs 29-7-20221960 Nijmegen NEDHHZV PLONS
 10:57.19 Mies Kuipers 6-11-20221958 Etten-Leur NEDOld Dutch

50m vrije slag Dames 65+ Korte baan

  0:31.09 Atie Pijtak-Radersma 2-4-20221956 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
* 0:34.74 Colette Crabbé 4-12-20221956 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 0:38.59 Margriet Pasma 24-9-20221955 Kampen NEDTriVia
  0:41.26 Carla Hensen 19-6-20221953 Veldhoven NEDPSV
  0:41.77 Brigitte Dugauquier 4-12-20221955 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 0:44.78 Elly Kiestra-Broertjes 14-5-20221956 Lelystad NEDZIGNEA
  0:45.48 Anje Manuputty 6-11-20221957 Etten-Leur NEDPSV
* 0:45.68 Monica Bakker 1-12-20221956 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 0:50.21 Ina Babbé 8-10-20221956 Amsterdam NEDSwimGym
  0:57.84 Lies Hartman 24-9-20221956 Maastricht NEDPSV

100m vrije slag Dames 65+ Korte baan

  1:10.17 Atie Pijtak-Radersma 25-9-20221956 Oss NEDZPC AMERSFOORT
* 1:13.43 Colette Crabbé 4-12-20221956 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 1:22.20 Margriet Pasma 24-9-20221955 Kampen NEDTriVia
  1:33.44 Elly Kiestra-Broertjes 14-5-20221956 Lelystad NEDZIGNEA
* 1:33.85 Carla Hensen 19-6-20221953 Veldhoven NEDPSV
  1:35.35 Brigitte Dugauquier 4-12-20221955 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 1:36.01 Monica Bakker 1-12-20221956 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 1:46.91 Ina Babbé 8-10-20221956 Amsterdam NEDSwimGym

200m vrije slag Dames 65+ Korte baan

* 2:35.44 Colette Crabbé 4-12-20221956 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 2:46.59 Atie Pijtak-Radersma 14-10-20221956 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  2:52.82 Margriet Pasma 24-9-20221955 Kampen NEDTriVia

200m vrije slag Dames 65+ Korte baan

  3:15.23 Carla Hensen 19-6-20221953 Veldhoven NEDPSV
* 3:22.93 Monica Bakker 1-12-20221956 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  3:31.94 Brigitte Dugauquier 24-9-20221955 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  3:41.01 Ina Babbé 8-10-20221956 Amsterdam NEDSwimGym

400m vrije slag Dames 65+ Korte baan

* 5:44.78 Atie Pijtak-Radersma 14-10-20221956 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  6:59.47 Monica Bakker 1-12-20221956 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  7:03.43 Carla Hensen 4-12-20221953 Eindhoven NEDPSV

800m vrije slag Dames 65+ Korte baan

 11:41.49 Atie Pijtak-Radersma 14-10-20221956 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

50m rugslag Dames 65+ Korte baan

  0:38.34 Colette Crabbé 4-12-20221956 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:38.72 Atie Pijtak-Radersma 2-4-20221956 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:47.07 Claire Anthony 4-12-20221957 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 0:48.39 Margriet Pasma 24-9-20221955 Kampen NEDTriVia
* 0:49.87 Carla Hensen 4-12-20221953 Eindhoven NEDPSV
  0:51.85 Liudmila Skopina 4-12-20221957 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 0:55.38 Ina Babbé 8-10-20221956 Amsterdam NEDSwimGym

100m rugslag Dames 65+ Korte baan

  1:22.01 Colette Crabbé 4-12-20221956 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  1:24.16 Atie Pijtak-Radersma 25-9-20221956 Oss NEDZPC AMERSFOORT
* 1:38.60 Margriet Pasma 24-9-20221955 Kampen NEDTriVia
* 1:46.75 Carla Hensen 12-3-20221953 Nijlen BELPSV

200m rugslag Dames 65+ Korte baan

  3:21.20 Margriet Pasma 24-9-20221955 Kampen NEDTriVia
  3:37.44 Carla Hensen 12-3-20221953 Nijlen BELPSV

50m schoolslag Dames 65+ Korte baan

  0:43.93 Atie Pijtak-Radersma 2-4-20221956 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
* 0:46.71 Liudmila Skopina 24-9-20221957 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  0:53.01 Anje Manuputty 9-10-20221957 Papendrecht NEDPSV
  1:09.10 Lies Hartman 4-12-20221956 Eindhoven NEDPSV

100m schoolslag Dames 65+ Korte baan

  1:40.08 Liudmila Skopina 24-9-20221957 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  1:58.90 Anje Manuputty 29-7-20221957 Nijmegen NEDPSV

50m vlinderslag Dames 65+ Korte baan

  0:35.82 Atie Pijtak-Radersma 2-4-20221956 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:49.13 Carla Hensen 19-2-20221953 Geel BELPSV
  1:04.73 Anje Manuputty 29-7-20221957 Nijmegen NEDPSV

100m wisselslag Dames 65+ Korte baan

  1:22.12 Atie Pijtak-Radersma 2-4-20221956 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  1:45.26 Liudmila Skopina 24-9-20221957 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  1:59.35 Ina Babbé 8-10-20221956 Amsterdam NEDSwimGym
  2:04.67 Anje Manuputty 29-7-20221957 Nijmegen NEDPSV

50m vrije slag Dames 70+ Korte baan

  0:33.87 Christien Nieuwenhuis 2-4-20221951 Steenwijk NEDSwol 1894
  0:35.07 Conny Boer-Buijs 9-10-20221950 Papendrecht NEDZVVS
  0:45.09 Gonnie Bak 9-4-20221951 Zwijndrecht NEDPSV
  0:46.53 Fernande Blondeel-Go 4-12-20221952 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:49.14 Ineke Brouwers 4-12-20221952 Eindhoven NEDPSV
* 0:50.57 Neel Gielen 17-12-20221952 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
* 0:51.06 Ineke Meijer 24-9-20221952 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:53.93 Geerdien Meerwaldt 11-12-20221952 Vlaardingen NEDDe Geul
  1:05.91 Nini van Dongen-de Pa 4-12-20221951 Eindhoven NEDZZ&PC De Devel

100m vrije slag Dames 70+ Korte baan

  1:17.25 Christien Nieuwenhuis 30-10-20221951 Winterswijk NEDSwol 1894
  1:17.36 Conny Boer-Buijs 6-11-20221950 Etten-Leur NEDZVVS
  1:41.69 Gonnie Bak 9-4-20221951 Zwijndrecht NEDPSV
  1:42.94 Fernande Blondeel-Go 4-12-20221952 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 1:48.61 Ineke Meijer 24-9-20221952 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
  1:50.89 Neel Gielen 17-12-20221952 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
* 2:00.64 Geerdien Meerwaldt 11-12-20221952 Vlaardingen NEDDe Geul

200m vrije slag Dames 70+ Korte baan

  2:54.26 Conny Boer-Buijs 11-12-20221950 Vlaardingen NEDZVVS
  3:49.00 Ineke Meijer 24-9-20221952 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
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200m vrije slag Dames 70+ Korte baan

* 3:54.94 Gonnie Bak 9-4-20221951 Zwijndrecht NEDPSV
  4:15.91 Geerdien Meerwaldt 11-12-20221952 Vlaardingen NEDDe Geul

400m vrije slag Dames 70+ Korte baan

* 8:03.34 Gonnie Bak 9-4-20221951 Zwijndrecht NEDPSV
  8:26.58 Ineke Meijer 22-10-20221952 Emmeloord NEDHZ&PC Heerenveen

800m vrije slag Dames 70+ Korte baan

*16:22.76 Gonnie Bak 9-4-20221951 Zwijndrecht NEDPSV

1500m vrije slag Dames 70+ Korte baan

 30:52.16 Gonnie Bak 9-4-20221951 Zwijndrecht NEDPSV

50m rugslag Dames 70+ Korte baan

  0:46.19 Christien Nieuwenhuis 25-9-20221951 Oss NEDSwol 1894
  0:51.86 Antoinette Gilding-Tuss 30-10-20221950 Winterswijk NEDWS Twente
* 0:59.13 Ineke Meijer 24-9-20221952 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:59.78 Neel Gielen 17-12-20221952 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
* 1:04.54 Geerdien Meerwaldt 11-12-20221952 Vlaardingen NEDDe Geul
* 1:11.27 Nini van Dongen-de Pa 9-10-20221951 Papendrecht NEDZZ&PC De Devel

100m rugslag Dames 70+ Korte baan

  1:54.95 Antoinette Gilding-Tuss 24-9-20221950 Kampen NEDWS Twente
* 2:04.32 Ineke Meijer 24-9-20221952 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
  2:14.44 Geerdien Meerwaldt 9-4-20221952 Zwijndrecht NEDDe Geul
* 2:25.86 Nini van Dongen-de Pa 11-12-20221951 Vlaardingen NEDZZ&PC De Devel

200m rugslag Dames 70+ Korte baan

  4:14.20 Ineke Meijer 24-9-20221952 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
  4:37.60 Geerdien Meerwaldt 11-12-20221952 Vlaardingen NEDDe Geul
  4:59.00 Nini van Dongen-de Pa 11-12-20221951 Vlaardingen NEDZZ&PC De Devel

50m schoolslag Dames 70+ Korte baan

  0:48.14 Christien Nieuwenhuis 2-4-20221951 Steenwijk NEDSwol 1894
  0:56.98 Ineke Brouwers 12-3-20221952 Nijlen BELPSV
* 0:58.51 Gonnie Bak 9-4-20221951 Zwijndrecht NEDPSV
  1:00.48 Ineke Meijer 24-9-20221952 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
* 1:04.41 Geerdien Meerwaldt 9-4-20221952 Zwijndrecht NEDDe Geul
  1:04.57 Nini van Dongen-de Pa 3-4-20221951 Kapelle NEDZZ&PC De Devel

100m schoolslag Dames 70+ Korte baan

  2:02.30 Gonnie Bak 9-4-20221951 Zwijndrecht NEDPSV
  2:09.00 Ineke Brouwers 12-3-20221952 Nijlen BELPSV
  2:10.59 Ineke Meijer 22-10-20221952 Emmeloord NEDHZ&PC Heerenveen
  2:16.46 Geerdien Meerwaldt 9-4-20221952 Zwijndrecht NEDDe Geul
* 2:22.67 Nini van Dongen-de Pa 3-4-20221951 Kapelle NEDZZ&PC De Devel

200m schoolslag Dames 70+ Korte baan

  4:55.30 Nini van Dongen-de Pa 3-4-20221951 Kapelle NEDZZ&PC De Devel

50m vlinderslag Dames 70+ Korte baan

  0:39.31 Christien Nieuwenhuis 25-9-20221951 Oss NEDSwol 1894
  0:42.41 Conny Boer-Buijs 9-10-20221950 Papendrecht NEDZVVS
  1:05.48 Ineke Meijer 22-10-20221952 Emmeloord NEDHZ&PC Heerenveen

100m wisselslag Dames 70+ Korte baan

  1:30.88 Christien Nieuwenhuis 25-9-20221951 Oss NEDSwol 1894
  2:01.40 Antoinette Gilding-Tuss 24-9-20221950 Kampen NEDWS Twente
  2:03.55 Neel Gielen 17-12-20221952 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  2:28.66 Nini van Dongen-de Pa 9-10-20221951 Papendrecht NEDZZ&PC De Devel

50m vrije slag Dames 75+ Korte baan

  0:40.48 Corrie Verhoeven 6-11-20221946 Etten-Leur NEDPSV
  0:51.41 Loekie van Huissteden 23-12-20221945 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:51.80 Annet Verhoeven-Steg 24-9-20221946 Kampen NEDDe Duinkikkers
  1:04.83 Leny Kamp-van Loene 30-10-20221944 Winterswijk NEDAquapoldro
  1:50.22 Anneke Verboord 24-9-20221947 Maastricht NEDHellas-Glana

100m vrije slag Dames 75+ Korte baan

  1:27.03 Corrie Verhoeven 4-12-20221946 Eindhoven NEDPSV
* 2:03.07 Loekie van Huissteden 14-10-20221945 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

200m vrije slag Dames 75+ Korte baan

* 3:13.82 Corrie Verhoeven 4-12-20221946 Eindhoven NEDPSV
* 4:18.21 Loekie van Huissteden 14-10-20221945 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

200m vrije slag Dames 75+ Korte baan

400m vrije slag Dames 75+ Korte baan

* 8:53.25 Loekie van Huissteden 14-10-20221945 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

800m vrije slag Dames 75+ Korte baan

 18:09.67 Loekie van Huissteden 14-10-20221945 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

50m rugslag Dames 75+ Korte baan

  1:00.52 Loekie van Huissteden 2-4-20221945 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  1:06.09 Leny Kamp-van Loene 30-10-20221944 Winterswijk NEDAquapoldro

100m rugslag Dames 75+ Korte baan

  2:16.58 Loekie van Huissteden 22-1-20221945 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

50m schoolslag Dames 75+ Korte baan

  0:49.22 Corrie Verhoeven 6-11-20221946 Etten-Leur NEDPSV
  1:00.54 Loekie van Huissteden 2-4-20221945 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT

100m schoolslag Dames 75+ Korte baan

  1:53.38 Corrie Verhoeven 6-11-20221946 Etten-Leur NEDPSV
  2:13.82 Loekie van Huissteden 25-9-20221945 Oss NEDZPC AMERSFOORT

50m vrije slag Dames 80+ Korte baan

  0:48.61 Marie Smits 9-4-20221938 Zwijndrecht NEDOld Dutch

100m vrije slag Dames 80+ Korte baan

  1:55.16 Marie Smits 3-4-20221938 Kapelle NEDOld Dutch

200m vrije slag Dames 80+ Korte baan

  4:16.22 Marie Smits 19-6-20221938 Veldhoven NEDOld Dutch

400m vrije slag Dames 80+ Korte baan

  8:41.98 Marie Smits 4-12-20221938 Eindhoven NEDOld Dutch

800m vrije slag Dames 80+ Korte baan

 18:14.89 Marie Smits 12-3-20221938 Nijlen BELOld Dutch

1500m vrije slag Dames 80+ Korte baan

 36:14.58 Marie Smits 24-9-20221938 Maastricht NEDOld Dutch

50m vlinderslag Dames 80+ Korte baan

  1:05.47 Marie Smits 3-4-20221938 Kapelle NEDOld Dutch

50m vrije slag Dames 85+ Korte baan

* 0:53.65 Lottie Geurts 4-12-20221935 Eindhoven NEDPSV
  1:03.54 Bep van Riessen 30-10-20221937 Winterswijk NEDAquapoldro

100m vrije slag Dames 85+ Korte baan

  1:49.72 Lottie Geurts 4-12-20221935 Eindhoven NEDPSV
  2:19.51 Bep van Riessen 30-10-20221937 Winterswijk NEDAquapoldro

50m rugslag Dames 85+ Korte baan

* 0:59.23 Lottie Geurts 4-12-20221935 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Dames 95+ Korte baan

  1:25.93 Marianne Maandonks 24-9-20221926 Maastricht NEDPSV

100m vrije slag Dames 95+ Korte baan

* 4:09.13 Marianne Maandonks 4-12-20221926 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Dames 95+ Korte baan

* 8:26.16 Marianne Maandonks 4-12-20221926 Eindhoven NEDPSV

50m rugslag Dames 95+ Korte baan

  1:40.45 Marianne Maandonks 4-12-20221926 Eindhoven NEDPSV

100m rugslag Dames 95+ Korte baan

* 3:46.31 Marianne Maandonks 6-11-20221926 Etten-Leur NEDPSV
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200m rugslag Dames 95+ Korte baan

  8:07.70 Marianne Maandonks 6-11-20221926 Etten-Leur NEDPSV

50m schoolslag Dames 95+ Korte baan

  2:02.87 Marianne Maandonks 4-12-20221926 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Heren 20+ Korte baan

  0:24.90 Junior Vermeulen 3-4-20222001 OOSTBURG NEDDe Bevelanders
  0:24.97 Franklin Paassen 24-9-20222000 Kampen NEDZV 44
  0:25.13 Kalle van Gemert 19-2-20221998 Geel BELZPC De Zeeuwse Kust
  0:25.20 Benjamin Vermeulen 3-4-20222000 OOSTBURG NEDDe Bevelanders
  0:25.52 Jeroen Aerssens 3-4-20222001 OOSTBURG NEDScheldestroom
  0:25.61 Luuk van Holstein 9-4-20222002 Zwijndrecht NEDWestland Swimming St
  0:25.96 Julian Mes 9-4-20222001 Zwijndrecht NEDZOB'66
  0:26.20 Mart Bluiminck 30-10-20221999 Winterswijk NEDLivo
  0:26.26 Jelle Blankestijn 25-9-20221998 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:26.26 Luke Stuart 8-10-20221998 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
* 0:26.42 Bart Spaans 25-9-20221999 Oss NEDACZ

100m vrije slag Heren 20+ Korte baan

  0:56.32 Luuk van Holstein 9-4-20222002 Zwijndrecht NEDWestland Swimming St
  0:56.62 Julian Mes 9-4-20222001 Zwijndrecht NEDZOB'66
  0:56.74 Stijn Geelen 9-10-20221998 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  0:57.38 Luke Stuart 8-10-20221998 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:58.82 Mart Bluiminck 30-10-20221999 Winterswijk NEDLivo
  0:58.87 Nick Boekestijn 9-10-20221999 Papendrecht NEDWestland Swimming St
  0:59.20 Tenzin Tieman 4-12-20222000 Eindhoven NEDOld Dutch
  0:59.31 Thomas Hesper 9-4-20222000 Zwijndrecht NEDNiemo Barracuda
  0:59.50 Jesper Pas 4-12-20222002 Eindhoven NEDVZV Njord
* 1:00.32 Jordy van Oel 11-12-20221998 Vlaardingen NEDWVZ
  1:00.35 Erik Baalbergen 9-10-20221998 Papendrecht NEDZVL - 1886 Center

200m vrije slag Heren 20+ Korte baan

  2:07.98 Jordy van Oel 11-12-20221998 Vlaardingen NEDWVZ
  2:12.54 Luke Stuart 8-10-20221998 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
* 2:14.09 Maikel van der Linden 24-9-20222000 Maastricht NEDZwemsport Parkstad
* 2:17.92 Koen Wijnands 19-2-20221998 Geel BELPatrick-De Roersopper
* 2:18.39 Nick Boekestijn 11-12-20221999 Vlaardingen NEDWestland Swimming St
* 2:19.67 Tenzin Tieman 11-12-20222000 Vlaardingen NEDOld Dutch
* 2:24.85 Robin van Peenen 11-12-20222002 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 2:32.04 Erik Baalbergen 11-12-20221998 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 2:33.36 Bart Spaans 9-4-20221999 Zwijndrecht NEDACZ
* 2:35.62 Jasper van den Broek 11-12-20221999 Vlaardingen NEDDe Watervogels
* 2:43.66 Boaz Troost 9-4-20222001 Zwijndrecht NEDZOB'66

400m vrije slag Heren 20+ Korte baan

* 4:36.51 Maikel van der Linden 24-9-20222000 Maastricht NEDZwemsport Parkstad
* 4:43.15 Jordy van Oel 11-12-20221998 Vlaardingen NEDWVZ
  4:45.51 Koen Wijnands 19-2-20221998 Geel BELPatrick-De Roersopper
* 4:48.76 Tenzin Tieman 11-12-20222000 Vlaardingen NEDOld Dutch
* 4:52.09 Nick Boekestijn 11-12-20221999 Vlaardingen NEDWestland Swimming St
* 5:08.17 Robin van Peenen 11-12-20222002 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 5:15.14 Bart Spaans 9-4-20221999 Zwijndrecht NEDACZ
* 5:19.64 Erik Baalbergen 11-12-20221998 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 5:24.22 Jasper van den Broek 11-12-20221999 Vlaardingen NEDDe Watervogels
* 5:43.25 Boaz Troost 9-4-20222001 Zwijndrecht NEDZOB'66

800m vrije slag Heren 20+ Korte baan

* 9:29.78 Maikel van der Linden 24-9-20222000 Maastricht NEDZwemsport Parkstad
  9:35.41 Jordy van Oel 11-12-20221998 Vlaardingen NEDWVZ
  9:48.48 Tenzin Tieman 11-12-20222000 Vlaardingen NEDOld Dutch
 10:09.94 Nick Boekestijn 11-12-20221999 Vlaardingen NEDWestland Swimming St
 10:35.47 Robin van Peenen 11-12-20222002 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
*10:44.25 Bart Spaans 9-4-20221999 Zwijndrecht NEDACZ
 10:58.35 Jasper van den Broek 11-12-20221999 Vlaardingen NEDDe Watervogels
 11:02.76 Erik Baalbergen 11-12-20221998 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
*11:44.25 Boaz Troost 9-4-20222001 Zwijndrecht NEDZOB'66

1500m vrije slag Heren 20+ Korte baan

 18:03.75 Maikel van der Linden 24-9-20222000 Maastricht NEDZwemsport Parkstad
 18:46.69 Tenzin Tieman 9-4-20222000 Zwijndrecht NEDOld Dutch
 20:07.23 Bart Spaans 9-4-20221999 Zwijndrecht NEDACZ
 22:02.99 Boaz Troost 9-4-20222001 Zwijndrecht NEDZOB'66

50m rugslag Heren 20+ Korte baan

* 0:29.37 Kalle van Gemert 19-2-20221998 Geel BELZPC De Zeeuwse Kust
  0:30.10 David Kievit 9-10-20221999 Papendrecht NEDDe Schotejil
  0:30.45 Benjamin Vermeulen 3-4-20222000 OOSTBURG NEDDe Bevelanders
  0:31.26 Jordy van Oel 25-9-20221998 Oss NEDWVZ
  0:31.26 Jelle Blankestijn 25-9-20221998 Oss NEDZPC AMERSFOORT

50m rugslag Heren 20+ Korte baan

  0:32.97 Diederik de Boer 2-4-20222000 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:33.68 Ruben de Kraker 3-4-20221998 OOSTBURG NEDScheldestroom
* 0:34.20 Tim de Reuver 25-9-20221999 Oss NEDArethusa
  0:34.47 Bart Spaans 9-10-20221999 Papendrecht NEDACZ
  0:34.87 Thomas van Scheepen 2-4-20222000 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

100m rugslag Heren 20+ Korte baan

  1:01.75 Kalle van Gemert 19-2-20221998 Geel BELZPC De Zeeuwse Kust
  1:04.25 David Kievit 9-10-20221999 Papendrecht NEDDe Schotejil
  1:07.13 Jordy van Oel 25-9-20221998 Oss NEDWVZ
  1:12.19 Tim de Reuver 25-9-20221999 Oss NEDArethusa
  1:14.43 Bart Spaans 9-10-20221999 Papendrecht NEDACZ

50m schoolslag Heren 20+ Korte baan

  0:30.04 Cas Louwarts 19-2-20221999 Geel BELPatrick-De Roersopper
  0:31.20 Junior Vermeulen 3-4-20222001 OOSTBURG NEDDe Bevelanders
  0:31.27 Stijn Geelen 9-10-20221998 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  0:31.31 Benjamin Vermeulen 3-4-20222000 OOSTBURG NEDDe Bevelanders
  0:31.83 Robin van Peenen 9-10-20222002 Papendrecht NEDZVL - 1886 Center
* 0:31.84 Kalle van Gemert 19-2-20221998 Geel BELZPC De Zeeuwse Kust
  0:32.51 Thomas Hesper 9-4-20222000 Zwijndrecht NEDNiemo Barracuda
  0:33.15 Bart Spaans 9-10-20221999 Papendrecht NEDACZ
  0:33.20 Jeroen Aerssens 3-4-20222001 OOSTBURG NEDScheldestroom
  0:33.29 Ruben de Kraker 3-4-20221998 OOSTBURG NEDScheldestroom

100m schoolslag Heren 20+ Korte baan

  1:07.02 Stijn Geelen 9-10-20221998 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  1:07.21 Cas Louwarts 19-2-20221999 Geel BELPatrick-De Roersopper
  1:07.98 Kalle van Gemert 19-2-20221998 Geel BELZPC De Zeeuwse Kust
  1:12.80 Robin van Peenen 9-10-20222002 Papendrecht NEDZVL - 1886 Center
  1:14.66 Bart Spaans 9-4-20221999 Zwijndrecht NEDACZ
  1:15.54 Luuk van Holstein 9-4-20222002 Zwijndrecht NEDWestland Swimming St
  1:16.58 Boaz Troost 25-9-20222001 Oss NEDZOB'66
  1:17.51 Tim de Reuver 25-9-20221999 Oss NEDArethusa
* 1:23.58 Bartho Visser 14-5-20222000 Lelystad NEDTriton Putten

200m schoolslag Heren 20+ Korte baan

  2:47.05 Bart Spaans 27-11-20221999 Papendrecht NEDACZ
  3:04.32 Bartho Visser 14-5-20222000 Lelystad NEDTriton Putten

50m vlinderslag Heren 20+ Korte baan

  0:27.62 Julian Mes 9-4-20222001 Zwijndrecht NEDZOB'66
  0:28.00 Benjamin Vermeulen 3-4-20222000 OOSTBURG NEDDe Bevelanders
  0:29.05 Jesper Pas 24-9-20222002 Maastricht NEDVZV Njord
  0:29.82 Junior Vermeulen 3-4-20222001 OOSTBURG NEDDe Bevelanders
* 0:29.85 Jordy van Oel 25-9-20221998 Oss NEDWVZ
  0:29.86 Thomas Hesper 9-4-20222000 Zwijndrecht NEDNiemo Barracuda
* 0:29.88 Bart Spaans 25-9-20221999 Oss NEDACZ
  0:30.12 Ruben de Kraker 3-4-20221998 OOSTBURG NEDScheldestroom
* 0:30.50 Jelle Blankestijn 25-9-20221998 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:30.85 Diederik de Boer 2-4-20222000 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

100m vlinderslag Heren 20+ Korte baan

  1:02.06 Jesper Pas 24-9-20222002 Maastricht NEDVZV Njord
  1:04.06 Jordy van Oel 25-9-20221998 Oss NEDWVZ
  1:07.02 Jelle Blankestijn 25-9-20221998 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:08.36 Koen Wijnands 19-2-20221998 Geel BELPatrick-De Roersopper
* 1:08.93 Nick Boekestijn 9-4-20221999 Zwijndrecht NEDWestland Swimming St
  1:09.10 Tenzin Tieman 6-11-20222000 Etten-Leur NEDOld Dutch
* 1:12.09 Jasper van den Broek 11-12-20221999 Vlaardingen NEDDe Watervogels
* 1:15.63 Bart Spaans 9-4-20221999 Zwijndrecht NEDACZ
  1:25.88 Sven van Antwerpen 29-12-20221998 Maastricht NEDTiamat

200m vlinderslag Heren 20+ Korte baan

  2:29.49 Tenzin Tieman 11-12-20222000 Vlaardingen NEDOld Dutch
  2:38.18 Jasper van den Broek 11-12-20221999 Vlaardingen NEDDe Watervogels
  2:53.67 Bart Spaans 11-12-20221999 Vlaardingen NEDACZ

100m wisselslag Heren 20+ Korte baan

  1:02.32 Stijn Geelen 9-10-20221998 Papendrecht NEDFeijenoord Albion zwe
  1:02.72 Benjamin Vermeulen 3-4-20222000 OOSTBURG NEDDe Bevelanders
  1:03.07 Cas Louwarts 19-2-20221999 Geel BELPatrick-De Roersopper
  1:05.10 Jeroen Aerssens 3-4-20222001 OOSTBURG NEDScheldestroom
  1:05.99 Franklin Paassen 24-9-20222000 Kampen NEDZV 44
  1:06.85 Junior Vermeulen 3-4-20222001 OOSTBURG NEDDe Bevelanders
  1:08.61 Ruben de Kraker 3-4-20221998 OOSTBURG NEDScheldestroom
  1:08.62 Nick Boekestijn 9-10-20221999 Papendrecht NEDWestland Swimming St
  1:09.34 Bjorn Koevoet 19-6-20221998 Veldhoven NEDVZV Njord
  1:10.95 Mart Bluiminck 30-10-20221999 Winterswijk NEDLivo
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100m wisselslag Heren 20+ Korte baan

200m wisselslag Heren 20+ Korte baan

  2:34.16 Bart Spaans 25-9-20221999 Oss NEDACZ
  2:39.67 Jasper van den Broek 11-12-20221999 Vlaardingen NEDDe Watervogels

400m wisselslag Heren 20+ Korte baan

  5:11.53 Jordy van Oel 9-4-20221998 Zwijndrecht NEDWVZ
  5:18.88 Nick Boekestijn 9-4-20221999 Zwijndrecht NEDWestland Swimming St
  5:33.66 Bart Spaans 9-4-20221999 Zwijndrecht NEDACZ
  5:48.94 Jasper van den Broek 9-4-20221999 Zwijndrecht NEDDe Watervogels

50m vrije slag Heren 25+ Korte baan

  0:24.06 Bas Dries 6-11-20221995 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
  0:25.04 John Smit 9-4-20221995 Zwijndrecht NEDPoseidon'56
  0:25.41 Jurre Stammes 30-10-20221997 Winterswijk NEDESCA Zwemmen
  0:26.41 Sam Beer 9-4-20221996 Zwijndrecht NEDPoseidon'56
  0:26.46 Sybren Groenewegen 19-6-20221993 Veldhoven NEDDe Schotejil
  0:26.67 Bram Tombergen 30-10-20221997 Winterswijk NEDLivo
  0:26.82 Sander de Hamer 3-4-20221997 OOSTBURG NEDDe Ganze
* 0:27.11 Jack Remmington 8-10-20221994 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:27.14 Nicolas Fafchamps 8-10-20221994 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
* 0:27.14 Nick Sijmons 11-12-20221995 Vlaardingen NEDDe Amstel
  0:27.27 Martijn Lageweg 2-4-20221997 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:27.35 Stijn Schoone 27-3-20221993 Eersel NEDTiamat

100m vrije slag Heren 25+ Korte baan

  0:53.02 Bas Dries 6-11-20221995 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
* 0:57.92 Nick Sijmons 11-12-20221995 Vlaardingen NEDDe Amstel
  0:58.57 Sybren Groenewegen 6-11-20221993 Etten-Leur NEDDe Schotejil
  0:59.12 Ian van Mullem 9-4-20221996 Zwijndrecht NEDZOB'66
  0:59.40 Nicolas Fafchamps 8-10-20221994 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  0:59.90 Robin Hermans 29-12-20221994 Maastricht NEDTRB-RES
* 1:00.10 Wouter Sijmons 4-12-20221993 Eindhoven NEDNuenen
  1:01.12 Jeroen van Dinther 4-12-20221997 Eindhoven NEDNeptunus'58
* 1:01.80 Eduardo Bermudez Ca 30-7-20221993 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
  1:01.83 Patrick Brouwer 9-10-20221993 Papendrecht NEDAZC
  1:01.97 Callum Conway 29-7-20221994 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
  1:02.30 Joshua da Silva Ferra 4-12-20221994 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  1:02.87 Lars Jacobsen 22-10-20221997 Emmeloord NEDDWK
* 1:03.20 Wesley van der Luit 11-12-20221997 Vlaardingen NEDSassenheim

200m vrije slag Heren 25+ Korte baan

  2:02.46 Nick Sijmons 11-12-20221995 Vlaardingen NEDDe Amstel
* 2:04.79 Wouter Sijmons 4-12-20221993 Eindhoven NEDNuenen
  2:11.82 Sybren Groenewegen 19-6-20221993 Veldhoven NEDDe Schotejil
  2:13.12 Wesley van der Luit 11-12-20221997 Vlaardingen NEDSassenheim
* 2:16.39 Tom van Gils 19-2-20221995 Geel BELZPC De Zeeuwse Kust
  2:19.07 Thibault Tricoire 30-7-20221996 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam
  2:20.39 Ryan Brown 8-10-20221993 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
* 2:21.90 Joshua da Silva Ferra 4-12-20221994 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  2:27.82 Chris Gibbs 30-7-20221993 Nijmegen NEDNat Utrecht
* 2:30.83 Sven Dubbeld 4-12-20221996 Eindhoven NEDDe Schotejil
  2:39.86 Francisco Ferreiro 30-7-20221996 Nijmegen NEDBrussels Gay Sports (B
  2:40.68 Francisco Javier Ferreir 8-10-20221996 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  2:47.24 Oleksii Kalentiev 8-10-20221993 Amsterdam NEDSwimGym

400m vrije slag Heren 25+ Korte baan

  4:18.45 Wouter Sijmons 4-12-20221993 Eindhoven NEDNuenen
  4:43.04 Sybren Groenewegen 4-12-20221993 Eindhoven NEDDe Schotejil
  4:47.57 Tom van Gils 19-2-20221995 Geel BELZPC De Zeeuwse Kust
* 4:48.64 Wesley van der Luit 11-12-20221997 Vlaardingen NEDSassenheim
  5:09.20 Sven Dubbeld 4-12-20221996 Eindhoven NEDDe Schotejil
  5:14.16 Thibault Tricoire 29-7-20221996 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam

800m vrije slag Heren 25+ Korte baan

  9:51.30 Wesley van der Luit 11-12-20221997 Vlaardingen NEDSassenheim
*10:13.64 Sybren Groenewegen 9-4-20221993 Zwijndrecht NEDDe Schotejil

1500m vrije slag Heren 25+ Korte baan

 19:09.80 Sybren Groenewegen 9-4-20221993 Zwijndrecht NEDDe Schotejil

50m rugslag Heren 25+ Korte baan

  0:29.30 Mike Schel 4-12-20221994 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
* 0:30.12 George Youlden 8-10-20221994 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:31.93 Marco van der Aalst 27-3-20221993 Eersel NEDTiamat
  0:32.40 Martijn Lageweg 2-4-20221997 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:33.11 Sander de Hamer 3-4-20221997 OOSTBURG NEDDe Ganze
  0:33.31 Patrick Brouwer 9-10-20221993 Papendrecht NEDAZC

50m rugslag Heren 25+ Korte baan

  0:33.45 Robin Hermans 29-12-20221994 Maastricht NEDTRB-RES
* 0:33.45 Ian van Mullem 25-9-20221996 Oss NEDZOB'66
* 0:34.11 Ryan Brown 8-10-20221993 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
* 0:34.81 Callum Conway 29-7-20221994 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
* 0:34.87 Pieter Pijnenburg 6-11-20221993 Etten-Leur NEDDe Biesboschzwemmer
  0:34.88 Stefan Tijms 21-4-20221993 Heemskerk NEDOEZA
  0:35.50 Stijn Schoone 27-3-20221993 Eersel NEDTiamat

100m rugslag Heren 25+ Korte baan

  1:09.31 Ian van Mullem 25-9-20221996 Oss NEDZOB'66
  1:09.40 Robin Hermans 28-12-20221994 Maastricht NEDTRB-RES
  1:13.17 Ryan Brown 8-10-20221993 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:14.94 Chris Gibbs 30-7-20221993 Nijmegen NEDNat Utrecht
* 1:19.00 Pieter Pijnenburg 6-11-20221993 Etten-Leur NEDDe Biesboschzwemmer
  1:21.39 Sven Dubbeld 9-4-20221996 Zwijndrecht NEDDe Schotejil
  1:22.23 Francisco Javier Ferreir 8-10-20221996 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  1:22.27 Leon Verschuren 28-12-20221993 Maastricht NEDSBC2000
  1:23.46 Francisco Ferreiro 30-7-20221996 Nijmegen NEDBrussels Gay Sports (B
  1:29.71 Henk Jan Nagelholt 28-12-20221997 Maastricht NEDZ&PC Zegenwerp

200m rugslag Heren 25+ Korte baan

  2:42.04 Pieter Pijnenburg 6-11-20221993 Etten-Leur NEDDe Biesboschzwemmer

50m schoolslag Heren 25+ Korte baan

  0:30.26 Victor De Meunynck 4-12-20221994 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:30.26 Jurre Stammes 30-10-20221997 Winterswijk NEDESCA Zwemmen
* 0:30.70 Bas Dries 6-11-20221995 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
  0:32.21 Hans Stoffers 24-9-20221996 Kampen NEDTriton Putten
  0:33.11 George Youlden 8-10-20221994 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
* 0:33.22 John Smit 9-4-20221995 Zwijndrecht NEDPoseidon'56
  0:33.44 Sam Beer 9-4-20221996 Zwijndrecht NEDPoseidon'56
  0:34.07 Tom de Lange 24-9-20221993 Kampen NEDDeltasteur
  0:34.51 Regen-James Gregg 8-10-20221996 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:34.55 Robin Hermans 30-12-20221994 Maastricht NEDTRB-RES
* 0:34.85 Bart de Heer 24-9-20221995 Maastricht NEDHellas-Glana
  0:34.88 Sander de Hamer 3-4-20221997 OOSTBURG NEDDe Ganze
  0:36.28 Stijn Schoone 25-3-20221993 Eersel NEDTiamat

100m schoolslag Heren 25+ Korte baan

  1:06.70 Bas Dries 6-11-20221995 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
  1:11.07 John Smit 9-4-20221995 Zwijndrecht NEDPoseidon'56
  1:15.98 Robin Hermans 28-12-20221994 Maastricht NEDTRB-RES
  1:16.91 Regen-James Gregg 8-10-20221996 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:17.48 Bart de Heer 24-9-20221995 Maastricht NEDHellas-Glana
  1:18.43 Sam Beer 9-4-20221996 Zwijndrecht NEDPoseidon'56
  1:20.92 Jordy van der Drift 9-4-20221993 Zwijndrecht NEDZVL - 1886 Center
* 1:21.99 Thibault Tricoire 30-7-20221996 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam
* 1:22.20 Tom de Lange 14-5-20221993 Lelystad NEDDeltasteur
  1:22.69 Jeroen van Dinther 19-6-20221997 Veldhoven NEDNeptunus'58
  1:26.84 Krystof Brezina 8-10-20221994 Amsterdam NEDAquamen Prague (CZE
  1:28.94 Sybren Groenewegen 19-6-20221993 Veldhoven NEDDe Schotejil

200m schoolslag Heren 25+ Korte baan

  2:51.42 Tom de Lange 14-5-20221993 Lelystad NEDDeltasteur
  2:57.84 Thibault Tricoire 30-7-20221996 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam

50m vlinderslag Heren 25+ Korte baan

  0:27.43 Hans Stoffers 24-9-20221996 Kampen NEDTriton Putten
  0:28.72 Sander de Hamer 3-4-20221997 OOSTBURG NEDDe Ganze
  0:29.00 Bryan Tankink 30-10-20221995 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  0:29.72 Huub Scholing 2-4-20221993 Steenwijk NEDSwol 1894
  0:29.86 Bart de Heer 24-9-20221995 Maastricht NEDHellas-Glana
  0:30.24 Bram Tombergen 30-10-20221997 Winterswijk NEDLivo
  0:30.30 Gijs Ruijgrok 25-9-20221996 Oss NEDZVL - 1886 Center
  0:30.34 Jack Remmington 8-10-20221994 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:30.60 Marco van der Aalst 27-3-20221993 Eersel NEDTiamat
  0:30.75 Martijn Lageweg 2-4-20221997 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:30.75 Pars Loren 29-7-20221997 Nijmegen NEDNetherlands

100m vlinderslag Heren 25+ Korte baan

  1:08.33 Gijs Ruijgrok 25-9-20221996 Oss NEDZVL - 1886 Center
  1:08.69 Robin Hermans 29-12-20221994 Maastricht NEDTRB-RES
  1:09.80 Huub Scholing 25-9-20221993 Oss NEDSwol 1894
  1:10.84 Jordy van der Drift 9-4-20221993 Zwijndrecht NEDZVL - 1886 Center
* 1:16.74 Sybren Groenewegen 4-12-20221993 Eindhoven NEDDe Schotejil
* 1:17.39 Pieter Pijnenburg 6-11-20221993 Etten-Leur NEDDe Biesboschzwemmer
  1:19.35 Leon Verschuren 29-12-20221993 Maastricht NEDSBC2000
  1:22.53 Eric Sweerts 29-12-20221997 Maastricht NEDTiamat
  1:25.53 Sven Dubbeld 9-10-20221996 Papendrecht NEDDe Schotejil
  1:27.34 Henk Jan Nagelholt 29-12-20221997 Maastricht NEDZ&PC Zegenwerp
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100m vlinderslag Heren 25+ Korte baan

200m vlinderslag Heren 25+ Korte baan

  2:42.54 Sybren Groenewegen 4-12-20221993 Eindhoven NEDDe Schotejil
  2:54.21 Jordy van der Drift 11-12-20221993 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  3:51.23 Rick Vaarkamp 14-5-20221994 Lelystad NEDTriton Putten

100m wisselslag Heren 25+ Korte baan

  1:04.51 George Youlden 8-10-20221994 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:05.05 Bryan Tankink 30-10-20221995 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  1:07.95 Robin Hermans 30-12-20221994 Maastricht NEDTRB-RES
  1:08.18 Nicolas Fafchamps 8-10-20221994 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  1:09.73 Jack Remmington 8-10-20221994 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:09.97 Marco van der Aalst 25-3-20221993 Eersel NEDTiamat
  1:10.33 Thibault Tricoire 29-7-20221996 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam
  1:10.37 Tom van Gils 19-2-20221995 Geel BELZPC De Zeeuwse Kust
  1:11.43 Eduardo Bermudez Ca 29-7-20221993 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
  1:11.93 Stijn Schoone 25-3-20221993 Eersel NEDTiamat
  1:14.02 Ryan Brown 8-10-20221993 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:15.40 Jeroen van Dinther 19-6-20221997 Veldhoven NEDNeptunus'58
  1:15.53 Maximilian Waldeck 29-7-20221994 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
  1:16.60 Chris Gibbs 29-7-20221993 Nijmegen NEDNat Utrecht
  1:19.09 Leon Verschuren 30-12-20221993 Maastricht NEDSBC2000
  1:19.64 Eric Sweerts 30-12-20221997 Maastricht NEDTiamat

200m wisselslag Heren 25+ Korte baan

  2:33.38 Gijs Ruijgrok 25-9-20221996 Oss NEDZVL - 1886 Center

400m wisselslag Heren 25+ Korte baan

  5:27.04 Pieter Pijnenburg 6-11-20221993 Etten-Leur NEDDe Biesboschzwemmer

50m vrije slag Heren 30+ Korte baan

* 0:24.54 Neal Thomson 8-10-20221991 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:24.61 Joost Groeneveld 4-12-20221992 Eindhoven NEDPSV
  0:25.29 Sander de Vrught 4-12-20221989 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:25.97 Bas Braun 23-12-20221991 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:25.98 Humberto Melo Salusti 30-7-20221991 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  0:26.33 Roderick van Doeselaa 3-4-20221992 OOSTBURG NEDScheldestroom
  0:26.53 Fred Thomas 8-10-20221991 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:26.67 Tom Cosemans 24-9-20221988 Maastricht NEDHellas-Glana
  0:26.80 Sander van Elburg 24-9-20221988 Maastricht NEDDe Biesboschzwemmer
  0:26.82 Patrick Creemers 24-9-20221990 Maastricht NEDRZ
  0:26.88 Andrew Hansen 8-10-20221988 Amsterdam NEDCopenhagen Mermates
  0:26.90 Koen Woestenborghs 19-6-20221988 Veldhoven NEDNuenen
  0:27.12 Mark Pijtak 23-12-20221990 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:27.17 Alexander Ros 9-4-20221992 Zwijndrecht NEDDES

100m vrije slag Heren 30+ Korte baan

  0:54.38 Joost Groeneveld 4-12-20221992 Eindhoven NEDPSV
  0:57.36 Humberto Melo Salusti 29-7-20221991 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
* 0:57.52 Neal Thomson 8-10-20221991 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:58.35 Jos de Graaf 4-12-20221991 Eindhoven NEDPSV
  0:58.77 Rutger Dalm 25-9-20221990 Oss NEDACZ
  0:59.15 Robin Iking 17-12-20221992 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  0:59.19 Patrick Creemers 4-12-20221990 Eindhoven NEDRZ
* 0:59.80 Ka chun Suen 8-10-20221991 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:00.16 Gert-Jan Kampshof 30-10-20221989 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  1:00.41 Fred Thomas 8-10-20221991 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
* 1:01.17 William Rippington 30-7-20221991 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  1:01.19 Bernardus van Balen 8-10-20221990 Amsterdam NEDSwimGym
  1:01.35 Marc Hoogendam 9-10-20221990 Papendrecht NEDRagnar
  1:01.83 Niels Albrechts 9-4-20221988 Zwijndrecht NEDDe Schotejil
  1:02.44 Bas Braun 25-9-20221991 Oss NEDZPC AMERSFOORT

200m vrije slag Heren 30+ Korte baan

  2:02.28 Neal Thomson 8-10-20221991 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  2:06.91 Ka chun Suen 8-10-20221991 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  2:07.90 Jos de Graaf 19-6-20221991 Veldhoven NEDPSV
  2:13.91 Joost Groeneveld 24-9-20221992 Maastricht NEDPSV
* 2:14.03 Tim Bunnik 11-12-20221990 Vlaardingen NEDTriton
  2:14.21 William Rippington 30-7-20221991 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  2:17.64 Koen Woestenborghs 19-6-20221988 Veldhoven NEDNuenen
* 2:19.28 Niels Albrechts 4-12-20221988 Eindhoven NEDDe Schotejil
* 2:20.63 Wessel Everloo 22-10-20221989 Emmeloord NEDWS Twente
  2:20.63 Bram Piederiet 11-12-20221990 Vlaardingen NEDZVVS
  2:21.52 Patrick Creemers 24-9-20221990 Maastricht NEDRZ
* 2:22.36 Daan van Erp 4-12-20221989 Eindhoven NEDPSV
  2:22.45 Ruben Stolk 11-12-20221990 Vlaardingen NEDZOB'66

400m vrije slag Heren 30+ Korte baan

400m vrije slag Heren 30+ Korte baan

* 4:35.08 Tim Bunnik 11-12-20221990 Vlaardingen NEDTriton
  4:39.14 Niels Albrechts 4-12-20221988 Eindhoven NEDDe Schotejil
  4:42.72 Wessel Everloo 22-10-20221989 Emmeloord NEDWS Twente
* 4:47.86 Jos de Graaf 24-9-20221991 Maastricht NEDPSV
* 5:15.42 Sander van Elburg 24-9-20221988 Maastricht NEDDe Biesboschzwemmer
* 5:17.33 Marc Hoogendam 11-12-20221990 Vlaardingen NEDRacing Club
  5:33.89 Connor Elemans 22-10-20221991 Emmeloord NEDDe Duinkikkers
  5:34.03 Derek Valkenier 22-10-20221992 Emmeloord NEDMSV-Zeemacht

800m vrije slag Heren 30+ Korte baan

  9:22.86 Tim Bunnik 11-12-20221990 Vlaardingen NEDTriton
* 9:48.45 Niels Albrechts 9-4-20221988 Zwijndrecht NEDDe Schotejil
* 9:50.99 Jos de Graaf 24-9-20221991 Maastricht NEDPSV
*10:34.79 Sander van Elburg 24-9-20221988 Maastricht NEDDe Biesboschzwemmer
 10:46.63 Marc Hoogendam 11-12-20221990 Vlaardingen NEDRacing Club

1500m vrije slag Heren 30+ Korte baan

 18:24.69 Niels Albrechts 9-4-20221988 Zwijndrecht NEDDe Schotejil
 18:42.38 Jos de Graaf 24-9-20221991 Maastricht NEDPSV
 19:45.54 Sander van Elburg 24-9-20221988 Maastricht NEDDe Biesboschzwemmer

50m rugslag Heren 30+ Korte baan

  0:28.31 Jos de Graaf 25-9-20221991 Oss NEDPSV
  0:29.00 Joost Groeneveld 4-12-20221992 Eindhoven NEDPSV
  0:29.87 Roderick van Doeselaa 3-4-20221992 OOSTBURG NEDScheldestroom
  0:31.95 William Rippington 30-7-20221991 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  0:32.00 Humberto Melo Salusti 30-7-20221991 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  0:32.16 Ruben Stolk 9-4-20221990 Zwijndrecht NEDZOB'66
  0:32.34 Patrick de Jonge 22-10-20221989 Emmeloord NEDDeltasteur
* 0:32.70 Kacper Maciejewski 30-7-20221992 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
* 0:32.89 Fred Thomas 8-10-20221991 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:33.50 Alexander Ros 9-4-20221992 Zwijndrecht NEDDES
* 0:34.04 Brendon Simpson 8-10-20221990 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:34.38 Sebastian Cabero Alon 8-10-20221988 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
* 0:34.56 Robert Spijkerman 8-10-20221992 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
* 0:34.83 Niels Albrechts 4-12-20221988 Eindhoven NEDDe Schotejil
  0:35.22 Andrea Guzzon 4-12-20221992 Eindhoven NEDPSV
  0:35.34 Wessel Everloo 22-10-20221989 Emmeloord NEDWS Twente

100m rugslag Heren 30+ Korte baan

  1:01.40 Jos de Graaf 4-12-20221991 Eindhoven NEDPSV
  1:07.45 Kacper Maciejewski 30-7-20221992 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
  1:09.22 William Rippington 30-7-20221991 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  1:11.32 Niels Albrechts 4-12-20221988 Eindhoven NEDDe Schotejil
  1:11.90 Robert Spijkerman 8-10-20221992 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  1:13.15 Wessel Everloo 22-10-20221989 Emmeloord NEDWS Twente
* 1:15.77 Jeroen Keizer 11-12-20221990 Vlaardingen NEDDe Watervogels
  1:21.36 Bruce Cinnamon 8-10-20221991 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  1:21.50 Stephen Phillips 8-10-20221989 Amsterdam NEDCopenhagen Mermates
  1:23.41 Connor Elemans 22-10-20221991 Emmeloord NEDDe Duinkikkers
* 1:23.56 Joao Boavida Ferreira 29-7-20221991 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  1:26.52 Miguel Patricio Amaro 30-7-20221990 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  1:27.02 Nicky Valentijn 4-12-20221988 Eindhoven NEDAquAmigos
  1:30.01 Wilco van der Mersch 30-7-20221990 Nijmegen NEDHHZV PLONS
  1:42.77 Elmon Meijering 8-10-20221989 Amsterdam NEDNat Utrecht

200m rugslag Heren 30+ Korte baan

  2:31.19 Niels Albrechts 6-11-20221988 Etten-Leur NEDDe Schotejil
  2:35.52 William Rippington 29-7-20221991 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  2:49.31 Jeroen Keizer 11-12-20221990 Vlaardingen NEDDe Watervogels
  2:50.84 Joao Boavida Ferreira 29-7-20221991 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L

50m schoolslag Heren 30+ Korte baan

  0:30.34 Sander de Vrught 4-12-20221989 Eindhoven NEDESCA Zwemmen
  0:32.78 Robin Iking 17-12-20221992 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
* 0:33.98 Samuel Weinberg 8-10-20221992 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  0:34.16 Roderick van Doeselaa 3-4-20221992 OOSTBURG NEDScheldestroom
  0:34.77 Ka chun Suen 8-10-20221991 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:34.88 Dennis Wijbenga 22-10-20221990 Emmeloord NEDStadskanaal
  0:35.51 Marten Ettema 22-10-20221990 Emmeloord NEDHZ&PC Heerenveen
* 0:35.54 Joao Carlos Carvalho 29-7-20221990 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  0:36.22 Daan van Erp 4-12-20221989 Eindhoven NEDPSV
  0:36.33 Ramón Romijn 9-4-20221992 Zwijndrecht NEDPoseidon'56
* 0:36.89 Tim Bunnik 14-5-20221990 Lelystad NEDTriton
  0:36.93 Nicky Valentijn 4-12-20221988 Eindhoven NEDAquAmigos
* 0:36.96 Andrew Hansen 8-10-20221988 Amsterdam NEDCopenhagen Mermates
  0:36.96 Zdenek Tretiak 8-10-20221989 Amsterdam NEDAquamen Prague (CZE
  0:37.01 Christian van Bommel 3-4-20221991 Kapelle NEDZeelandia

100m schoolslag Heren 30+ Korte baan
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100m schoolslag Heren 30+ Korte baan

  1:12.41 Samuel Weinberg 8-10-20221992 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  1:15.63 Joao Carlos Carvalho 29-7-20221990 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  1:16.34 Andrew Hansen 8-10-20221988 Amsterdam NEDCopenhagen Mermates
  1:17.53 Dennis Wijbenga 22-10-20221990 Emmeloord NEDStadskanaal
* 1:18.16 Tim Bunnik 14-5-20221990 Lelystad NEDTriton
  1:21.18 Yelle Corrynen 29-7-20221990 Nijmegen NEDActive Company (BEL)
* 1:23.13 Christian van Bommel 3-4-20221991 Kapelle NEDZeelandia
  1:23.87 Jimmy Boulanger 8-10-20221988 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  1:24.45 Zdenek Tretiak 8-10-20221989 Amsterdam NEDAquamen Prague (CZE
  1:33.49 Romke van Dijk 6-11-20221990 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
  1:35.21 Nichomas Lowden 29-7-20221991 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  1:35.28 Connor Elemans 22-10-20221991 Emmeloord NEDDe Duinkikkers
  1:37.39 Jeroen Toonders 24-9-20221990 Maastricht NEDDe Rog
  1:42.04 Karsten Meijers 24-9-20221990 Maastricht NEDMZ&PC
  1:46.88 Victor Alcazar Contrera 8-10-20221989 Amsterdam NEDCopenhagen Mermates
  1:47.87 Elmon Meijering 8-10-20221989 Amsterdam NEDNat Utrecht
  1:48.03 Wilco van der Mersch 29-7-20221990 Nijmegen NEDHHZV PLONS

200m schoolslag Heren 30+ Korte baan

  2:39.40 Tim Bunnik 14-5-20221990 Lelystad NEDTriton
  2:44.36 Joao Carlos Carvalho 30-7-20221990 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  3:00.80 Christian van Bommel 3-4-20221991 Kapelle NEDZeelandia
  3:41.30 Nichomas Lowden 30-7-20221991 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)

50m vlinderslag Heren 30+ Korte baan

  0:27.59 Roderick van Doeselaa 3-4-20221992 OOSTBURG NEDScheldestroom
  0:27.85 Humberto Melo Salusti 29-7-20221991 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  0:27.90 Jos de Graaf 24-9-20221991 Maastricht NEDPSV
* 0:28.95 Joost Groeneveld 24-9-20221992 Maastricht NEDPSV
  0:29.10 Tim Bunnik 22-10-20221990 Emmeloord NEDTriton
  0:29.15 Bas Braun 22-1-20221991 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:29.26 Jeroen Matthijssen 9-10-20221991 Papendrecht NEDAZC
  0:29.42 Sebastian Cabero Alon 8-10-20221988 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:30.32 Ruben Stolk 11-12-20221990 Vlaardingen NEDZOB'66
  0:30.47 Tom Cosemans 24-9-20221988 Maastricht NEDHellas-Glana
  0:30.70 Samuel Weinberg 8-10-20221992 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
* 0:30.93 Marc Hoogendam 9-10-20221990 Papendrecht NEDRagnar
* 0:31.32 Kacper Maciejewski 30-7-20221992 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
  0:31.72 Robin Dellaert 3-4-20221988 OOSTBURG NEDScheldestroom

100m vlinderslag Heren 30+ Korte baan

  1:03.51 Joost Groeneveld 24-9-20221992 Maastricht NEDPSV
  1:07.68 Kacper Maciejewski 30-7-20221992 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
  1:08.33 Marc Hoogendam 9-10-20221990 Papendrecht NEDRagnar
  1:08.71 Tim Bunnik 22-10-20221990 Emmeloord NEDTriton
* 1:14.91 Joao Carlos Carvalho 29-7-20221990 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  1:17.00 Jeroen van Blanken 25-9-20221992 Oss NEDACZ
  1:21.02 Mark van der Want 3-12-20221991 Frankfurt-Hoech GERGLS Ketelbinkie
* 1:33.20 Yelle Corrynen 29-7-20221990 Nijmegen NEDActive Company (BEL)
  1:42.12 Wilco van der Mersch 3-12-20221990 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS

200m vlinderslag Heren 30+ Korte baan

  2:46.95 Marc Hoogendam 11-12-20221990 Vlaardingen NEDRacing Club

100m wisselslag Heren 30+ Korte baan

  1:01.46 Neal Thomson 8-10-20221991 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:04.40 Roderick van Doeselaa 3-4-20221992 OOSTBURG NEDScheldestroom
  1:05.78 Humberto Melo Salusti 29-7-20221991 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  1:05.89 Bas Braun 25-9-20221991 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:06.26 Jos de Graaf 19-6-20221991 Veldhoven NEDPSV
  1:07.11 Robin Iking 17-12-20221992 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  1:07.49 Andrew Hansen 8-10-20221988 Amsterdam NEDCopenhagen Mermates
  1:09.34 Jeroen Matthijssen 9-10-20221991 Papendrecht NEDAZC
  1:09.37 William Rippington 29-7-20221991 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  1:09.42 Samuel Weinberg 8-10-20221992 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  1:10.28 Tom Cosemans 24-9-20221988 Maastricht NEDHellas-Glana
  1:11.19 Mark Pijtak 23-12-20221990 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:12.67 Fred Thomas 8-10-20221991 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:13.76 Sebastian Cabero Alon 8-10-20221988 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:15.00 Jeroen van Blanken 25-9-20221992 Oss NEDACZ
  1:16.06 Robin Dellaert 3-4-20221988 OOSTBURG NEDScheldestroom
  1:16.39 Vincent Keijmel 3-4-20221991 OOSTBURG NEDScheldestroom

200m wisselslag Heren 30+ Korte baan

  2:18.32 Tim Bunnik 11-12-20221990 Vlaardingen NEDTriton
  2:25.43 Bas Braun 25-9-20221991 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  2:34.20 Joao Carlos Carvalho 30-7-20221990 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L

400m wisselslag Heren 30+ Korte baan

  5:37.23 Joao Carlos Carvalho 29-7-20221990 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L

400m wisselslag Heren 30+ Korte baan

  6:20.25 Yelle Corrynen 29-7-20221990 Nijmegen NEDActive Company (BEL)

50m vrije slag Heren 35+ Korte baan

  0:25.43 Rick de Greef 4-12-20221984 Eindhoven NEDBudel
  0:25.63 Kristiaan Lenos 11-12-20221983 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  0:27.16 Jan van Opstal 6-11-20221986 Etten-Leur NEDDIO
  0:27.31 Rob van Vliet 23-12-20221984 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:27.49 Erik Drewes 17-12-20221984 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  0:27.61 Peter van de Bor 30-12-20221984 Maastricht NEDTeam Noord-Holland (
  0:27.64 Martijn Giezen 23-12-20221985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 0:27.69 Jordi Jolink 30-10-20221986 Winterswijk NEDESCA Zwemmen
  0:27.74 Luc Steijvers 11-12-20221983 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  0:27.95 Viktor Reijns 11-12-20221984 Vlaardingen NEDDe Watervogels
  0:27.95 Michiel Reijns 11-12-20221987 Vlaardingen NEDDe Watervogels

100m vrije slag Heren 35+ Korte baan

  0:59.48 Jordi Jolink 30-10-20221986 Winterswijk NEDESCA Zwemmen
  1:01.60 Peter van de Bor 29-12-20221984 Maastricht NEDTeam Noord-Holland (
  1:01.70 Viktor Reijns 9-10-20221984 Papendrecht NEDDe Watervogels
* 1:02.92 Arne-Willem Kroonen 19-6-20221984 Veldhoven NEDMZ&PC
* 1:03.03 Nick Hope 30-7-20221984 Nijmegen NEDGreat Britain (GBR)
* 1:03.15 Filipe Gouveia Goncalv 30-7-20221987 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  1:03.42 Arjen van der Boom 14-5-20221986 Lelystad NEDZIGNEA
  1:03.77 Mark Godwaldt 30-10-20221987 Winterswijk NEDPSV
  1:04.28 Stefan Van Otten 4-12-20221983 Eindhoven NEDShaRk (BEL)
* 1:05.00 Robert Braad 24-9-20221986 Kampen NEDSteenwijk 1934
  1:06.47 Christiaan van den Ber 30-10-20221984 Winterswijk NEDRZC
  1:06.47 Jérémy Lambert 8-10-20221987 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  1:07.73 Sander van Tilburg 17-12-20221986 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  1:07.95 Remco van der Graaf 6-11-20221987 Etten-Leur NEDDe Geul

200m vrije slag Heren 35+ Korte baan

  2:09.47 Filipe Gouveia Goncalv 30-7-20221987 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  2:09.79 Nick Hope 30-7-20221984 Nijmegen NEDGreat Britain (GBR)
  2:14.46 Robert Braad 24-9-20221986 Kampen NEDSteenwijk 1934
  2:20.70 Arne-Willem Kroonen 19-6-20221984 Veldhoven NEDMZ&PC
  2:22.32 Neil Lomax 11-12-20221984 Vlaardingen NEDDe Watervogels
* 2:22.57 Rick Driezen 22-10-20221986 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  2:23.10 Michael Westerbeek 11-12-20221983 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 2:23.64 Rick de Greef 4-12-20221984 Eindhoven NEDBudel
  2:25.29 Mark Godwaldt 30-7-20221987 Nijmegen NEDPSV
* 2:27.89 Martijn Giezen 14-10-20221985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 2:30.00 Luc Steijvers 11-12-20221983 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 2:30.50 Michiel Reijns 11-12-20221987 Vlaardingen NEDDe Watervogels

400m vrije slag Heren 35+ Korte baan

  4:39.07 Nick Hope 29-7-20221984 Nijmegen NEDGreat Britain (GBR)
  4:39.65 Filipe Gouveia Goncalv 29-7-20221987 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  4:48.86 Rick Driezen 22-10-20221986 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  4:53.36 Rick de Greef 4-12-20221984 Eindhoven NEDBudel
  5:04.94 Mark Godwaldt 29-7-20221987 Nijmegen NEDPSV
* 5:07.76 Martijn Giezen 14-10-20221985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
* 5:09.50 Luc Steijvers 11-12-20221983 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 5:15.26 Michael Westerbeek 11-12-20221983 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 5:25.83 Michiel Reijns 11-12-20221987 Vlaardingen NEDDe Watervogels
  5:35.09 Owen Fletcher 29-7-20221983 Nijmegen NEDNational Aquatic Centr
  6:03.97 Andrew McCann 29-7-20221986 Nijmegen NEDNational Aquatic Centr
  6:29.64 Luis Miguel Oliveira 29-7-20221983 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L

800m vrije slag Heren 35+ Korte baan

 10:29.39 Luc Steijvers 11-12-20221983 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
*10:31.33 Martijn Giezen 14-10-20221985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
 10:46.18 Michael Westerbeek 11-12-20221983 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
 11:16.64 Michiel Reijns 11-12-20221987 Vlaardingen NEDDe Watervogels

1500m vrije slag Heren 35+ Korte baan

 19:55.20 Martijn Giezen 14-10-20221985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

50m rugslag Heren 35+ Korte baan

* 0:28.89 Martijn Giezen 25-9-20221985 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:30.04 Nick Hope 30-7-20221984 Nijmegen NEDGreat Britain (GBR)
* 0:31.15 Matt Wai Kwong Wan 30-7-20221985 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
* 0:31.22 Robert Braad 22-10-20221986 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  0:31.66 Kristiaan Lenos 25-9-20221983 Oss NEDZVL - 1886 Center
  0:31.80 Henry Yonge 8-10-20221987 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:32.51 Peter van de Bor 29-12-20221984 Maastricht NEDTeam Noord-Holland (
  0:34.21 Mark Godwaldt 30-10-20221987 Winterswijk NEDPSV
* 0:35.22 Stefan Van Otten 4-12-20221983 Eindhoven NEDShaRk (BEL)
* 0:35.30 Viktor Reijns 9-4-20221984 Zwijndrecht NEDDe Watervogels
  0:35.56 Dennis Brobbel 9-10-20221984 Papendrecht NEDZVS
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50m rugslag Heren 35+ Korte baan

* 0:36.11 Jérémy Lambert 8-10-20221987 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  0:36.93 André Martins 8-10-20221986 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
* 0:38.25 Markus Steinmetz 30-7-20221987 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
  0:38.60 Tonnie Thijssen 30-7-20221984 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  0:40.24 Rob Mulders 30-10-20221983 Winterswijk NEDRZC
  0:40.93 Benoit Clement 30-7-20221986 Nijmegen NEDAlliance Dijon Natation 
* 0:42.03 David Smith 8-10-20221987 Amsterdam NEDSC Janus Köln (GER)
* 0:43.38 Dmitri Alexander Jilin 29-7-20221984 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)
  0:53.91 Michael Hommersom 9-10-20221984 Papendrecht NEDMNC Dordrecht

100m rugslag Heren 35+ Korte baan

  1:03.22 Martijn Giezen 25-9-20221985 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:04.44 Nick Hope 30-7-20221984 Nijmegen NEDGreat Britain (GBR)
  1:05.12 Robert Braad 22-10-20221986 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  1:05.34 Matt Wai Kwong Wan 30-7-20221985 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  1:09.46 Henry Yonge 8-10-20221987 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:11.52 Peter van de Bor 28-12-20221984 Maastricht NEDTeam Noord-Holland (
  1:12.19 Stefan Van Otten 4-12-20221983 Eindhoven NEDShaRk (BEL)
  1:13.55 Mark Godwaldt 30-7-20221987 Nijmegen NEDPSV
  1:14.76 Viktor Reijns 9-4-20221984 Zwijndrecht NEDDe Watervogels
  1:18.00 André Martins 8-10-20221986 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
* 1:19.99 Markus Steinmetz 30-7-20221987 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
  1:25.11 Tonnie Thijssen 30-7-20221984 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  1:37.02 Tonnie Thijssen 3-12-20221984 Frankfurt-Hoech GERAqua-Novio'94
  1:41.04 Dmitri Alexander Jilin 30-7-20221984 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)

200m rugslag Heren 35+ Korte baan

  2:22.50 Nick Hope 29-7-20221984 Nijmegen NEDGreat Britain (GBR)
  2:25.09 Robert Braad 24-9-20221986 Kampen NEDSteenwijk 1934
  3:16.71 Tonnie Thijssen 29-7-20221984 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  3:29.24 Dmitri Alexander Jilin 29-7-20221984 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)

50m schoolslag Heren 35+ Korte baan

  0:32.02 Matt Wai Kwong Wan 29-7-20221985 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  0:32.12 Yuri van Omme 6-11-20221985 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
  0:32.49 Rick de Greef 4-12-20221984 Eindhoven NEDBudel
  0:32.60 Vincent Bakker 25-9-20221986 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:33.80 Ricardo van Dam 9-10-20221985 Papendrecht NEDAZC
  0:33.92 Martijn Giezen 30-10-20221985 Winterswijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:34.02 Jan van Opstal 6-11-20221986 Etten-Leur NEDDIO
* 0:34.96 Albert van Piekeren 25-9-20221984 Oss NEDSwol 1894
  0:35.06 Dennis de Graaf 8-10-20221987 Amsterdam NEDSwimGym
  0:35.42 Bruno Miguel Silva 29-7-20221986 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
* 0:35.48 Viktor Reijns 9-4-20221984 Zwijndrecht NEDDe Watervogels
  0:35.50 Daniel Hadden 8-10-20221986 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:35.67 Wim Smeets 6-11-20221983 Etten-Leur NEDVZV Njord

100m schoolslag Heren 35+ Korte baan

  1:09.06 Yuri van Omme 9-10-20221985 Papendrecht NEDZwemvereniging Hoogl
  1:11.77 Matt Wai Kwong Wan 29-7-20221985 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  1:14.92 Vincent Bakker 25-9-20221986 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:15.87 Albert van Piekeren 25-9-20221984 Oss NEDSwol 1894
  1:16.83 Viktor Reijns 9-4-20221984 Zwijndrecht NEDDe Watervogels
  1:17.53 Rob van Vliet 25-9-20221984 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:18.47 Daniel Hadden 8-10-20221986 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:18.77 Peter van de Bor 28-12-20221984 Maastricht NEDTeam Noord-Holland (
  1:22.30 Harmen Reemst 25-9-20221987 Oss NEDZOB'66
  1:22.84 Johnny Nguyen 8-10-20221986 Amsterdam NEDCopenhagen Mermates
  1:26.17 Thijs Brugman 29-7-20221984 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  1:27.34 Christopher Dadok 8-10-20221986 Amsterdam NEDNat Utrecht
  1:27.98 Mark Brinkhuis 22-10-20221983 Emmeloord NEDTriVia

200m schoolslag Heren 35+ Korte baan

  3:03.69 Bruno Miguel Silva 30-7-20221986 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  3:04.84 Mark Brinkhuis 14-5-20221983 Lelystad NEDTriVia
  3:27.13 Luis Miguel Oliveira 30-7-20221983 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  4:16.67 Goran Molnar 30-7-20221985 Nijmegen NEDqSport (CRO)

50m vlinderslag Heren 35+ Korte baan

  0:28.07 Kristiaan Lenos 11-12-20221983 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  0:29.02 Peter van de Bor 28-12-20221984 Maastricht NEDTeam Noord-Holland (
* 0:29.40 Rick Driezen 22-10-20221986 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
* 0:29.60 Matt Wai Kwong Wan 30-7-20221985 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  0:29.62 Jordi Jolink 30-10-20221986 Winterswijk NEDESCA Zwemmen
  0:30.06 Martijn Giezen 30-10-20221985 Winterswijk NEDZPC AMERSFOORT
* 0:30.40 Erik Drewes 17-12-20221984 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  0:31.11 Arjen van der Boom 14-5-20221986 Lelystad NEDZIGNEA
* 0:31.59 Luc Steijvers 11-12-20221983 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
* 0:31.71 Rob van Vliet 25-9-20221984 Oss NEDZPC AMERSFOORT
* 0:31.87 Arne-Willem Kroonen 19-6-20221984 Veldhoven NEDMZ&PC

50m vlinderslag Heren 35+ Korte baan

100m vlinderslag Heren 35+ Korte baan

  1:02.98 Rick Driezen 22-10-20221986 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  1:06.38 Erik Drewes 17-12-20221984 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  1:10.47 Peter van de Bor 29-12-20221984 Maastricht NEDTeam Noord-Holland (
* 1:10.54 Frank van der Voordt 6-11-20221983 Etten-Leur NEDDe Schotejil
  1:11.55 Rob van Vliet 25-9-20221984 Oss NEDZPC AMERSFOORT
* 1:12.17 Yuri van Omme 6-11-20221985 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
  1:12.21 Thorsten Loose 30-7-20221984 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
* 1:23.55 Mark Godwaldt 29-7-20221987 Nijmegen NEDPSV
* 1:33.79 Mark Brinkhuis 14-5-20221983 Lelystad NEDTriVia
* 1:48.20 Dmitri Alexander Jilin 30-7-20221984 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)

200m vlinderslag Heren 35+ Korte baan

  2:49.71 Thorsten Loose 30-7-20221984 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
  3:28.12 Mark Brinkhuis 14-5-20221983 Lelystad NEDTriVia
  3:45.57 Dmitri Alexander Jilin 30-7-20221984 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)

100m wisselslag Heren 35+ Korte baan

  1:03.65 Matt Wai Kwong Wan 29-7-20221985 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  1:04.70 Yuri van Omme 9-10-20221985 Papendrecht NEDZwemvereniging Hoogl
  1:06.82 Martijn Giezen 23-12-20221985 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:07.62 Rob van Vliet 23-12-20221984 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:07.74 Erik Drewes 17-12-20221984 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  1:09.61 Jordi Jolink 30-10-20221986 Winterswijk NEDESCA Zwemmen
  1:09.95 Peter van de Bor 30-12-20221984 Maastricht NEDTeam Noord-Holland (
  1:10.74 Daniel Hadden 8-10-20221986 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:10.80 Viktor Reijns 9-10-20221984 Papendrecht NEDDe Watervogels
  1:12.61 Henry Yonge 8-10-20221987 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:13.22 Michiel Reijns 9-10-20221987 Papendrecht NEDDe Watervogels
  1:13.62 Richard Heywood-Wad 8-10-20221985 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:14.85 Jérémy Lambert 8-10-20221987 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  1:15.98 Ricardo van Dam 9-10-20221985 Papendrecht NEDAZC
  1:16.63 Harmen Reemst 25-9-20221987 Oss NEDZOB'66

200m wisselslag Heren 35+ Korte baan

  2:20.94 Kristiaan Lenos 11-12-20221983 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  2:28.58 Matt Wai Kwong Wan 30-7-20221985 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  2:30.84 Rob van Vliet 25-9-20221984 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  2:33.52 Arne-Willem Kroonen 19-6-20221984 Veldhoven NEDMZ&PC
  2:34.35 Albert van Piekeren 25-9-20221984 Oss NEDSwol 1894
  2:35.88 Viktor Reijns 11-12-20221984 Vlaardingen NEDDe Watervogels
  2:41.06 Luc Steijvers 11-12-20221983 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  2:49.38 Mark Godwaldt 30-7-20221987 Nijmegen NEDPSV
  2:51.19 Bruno Miguel Silva 30-7-20221986 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L

400m wisselslag Heren 35+ Korte baan

  5:09.99 Yuri van Omme 6-11-20221985 Etten-Leur NEDZwemvereniging Hoogl
  5:19.01 Frank van der Voordt 6-11-20221983 Etten-Leur NEDDe Schotejil
  6:13.79 Mark Godwaldt 29-7-20221987 Nijmegen NEDPSV
  7:12.38 Dmitri Alexander Jilin 29-7-20221984 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)

50m vrije slag Heren 40+ Korte baan

  0:25.25 Lauren Vis 2-4-20221982 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:26.54 Julien Marquet 24-9-20221982 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  0:27.00 Gerwin Vonk 2-4-20221982 Steenwijk NEDDe Spatters
* 0:27.59 Joost Hoetjes 25-9-20221978 Oss NEDDAW
  0:27.63 Rik Regtering 30-10-20221979 Winterswijk NEDESCA Zwemmen
  0:27.67 Stan Dekker 3-12-20221979 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS
  0:27.68 Edwin van der Meulen 8-10-20221981 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:28.06 Rob van Wanrooy 6-11-20221982 Etten-Leur NEDFeijenoord Albion zwe
  0:28.23 Dirk Smit 27-3-20221981 Eersel NEDTiamat
  0:28.33 Wouter Zijlstra 25-9-20221982 Oss NEDDAW
  0:28.71 Oscar Monge 22-10-20221981 Emmeloord NEDIJZPC

100m vrije slag Heren 40+ Korte baan

  0:56.55 Lauren Vis 22-10-20221982 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  0:57.92 Julien Marquet 4-12-20221982 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:59.23 Joost Hoetjes 25-9-20221978 Oss NEDDAW
  1:00.02 Heijmen van Vliet 9-10-20221980 Papendrecht NEDWiekslag
  1:00.35 Christopher Cardenas 8-10-20221980 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  1:01.36 Dirk Smit 4-12-20221981 Eindhoven NEDTiamat
  1:01.60 Edwin van der Meulen 8-10-20221981 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  1:02.39 Arjen Koop 30-10-20221979 Winterswijk NEDESCA Zwemmen
  1:02.95 Jeroen Meuleners 19-2-20221978 Geel BELPatrick-De Roersopper
  1:02.95 Oscar Monge 22-10-20221981 Emmeloord NEDIJZPC
* 1:03.24 Casper Hut 24-9-20221978 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen

200m vrije slag Heren 40+ Korte baan
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200m vrije slag Heren 40+ Korte baan

  2:10.11 Casper Hut 24-9-20221978 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
  2:16.61 Martin Mikolas 24-9-20221979 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  2:19.15 Roland Hempel 30-7-20221982 Nijmegen NEDNational Aquatic Centr
* 2:21.87 Marcel Reefhuis 22-10-20221981 Emmeloord NEDWS Twente
  2:23.90 Jeroen Meuleners 19-2-20221978 Geel BELPatrick-De Roersopper
  2:27.66 Gerwin Schoeman 30-7-20221979 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
* 2:28.05 Ivan van Omme 27-11-20221982 Papendrecht NEDDe Geul
  2:30.26 Steven Prins 3-12-20221979 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS
* 2:35.41 Oscar Monge 22-10-20221981 Emmeloord NEDIJZPC
* 2:35.94 Rubert Boer 22-10-20221979 Emmeloord NEDAqualero
  2:42.37 Steffan Ritter 8-10-20221982 Amsterdam NEDCopenhagen Mermates
  2:42.58 Johannes Sbaschnigg 30-7-20221980 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)
  2:51.98 Paulo Humberto Viegas 30-7-20221982 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  2:56.12 Gregory Lucato 30-7-20221980 Nijmegen NEDNetherlands
  2:56.12 Simon Voorhoeve 11-12-20221978 Vlaardingen NEDDES

400m vrije slag Heren 40+ Korte baan

  4:48.53 Marcel Reefhuis 22-10-20221981 Emmeloord NEDWS Twente
  5:01.11 Ivan van Omme 27-11-20221982 Papendrecht NEDDe Geul
  5:06.29 Roland Hempel 29-7-20221982 Nijmegen NEDNational Aquatic Centr
  5:15.38 Oscar Monge 22-10-20221981 Emmeloord NEDIJZPC
  5:27.01 Rubert Boer 22-10-20221979 Emmeloord NEDAqualero
  6:09.25 Paulo Humberto Viegas 29-7-20221982 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  6:20.84 Ingmar Visser 3-4-20221981 Kapelle NEDDe Biesboschzwemmer
  6:33.59 Martin Nowitzki 29-7-20221979 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
  6:54.83 Daniel Willfroth 29-7-20221982 Nijmegen NEDGermany (GER)
  7:09.07 Geoffrey Barbery 4-12-20221978 Eindhoven NEDZeelandia
  7:23.22 Wolfram Herrmann 29-7-20221981 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
  7:49.74 Marko Feller 29-7-20221981 Nijmegen NEDStockholm Dolphins Sw

800m vrije slag Heren 40+ Korte baan

*11:29.31 Oscar Monge 9-4-20221981 Zwijndrecht NEDIJZPC

1500m vrije slag Heren 40+ Korte baan

 21:56.12 Oscar Monge 9-4-20221981 Zwijndrecht NEDIJZPC

50m rugslag Heren 40+ Korte baan

  0:30.03 Lauren Vis 2-4-20221982 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 0:32.01 Julien Marquet 4-12-20221982 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 0:32.04 Stan Dekker 3-12-20221979 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS
* 0:32.20 Luis Filipe Pinto 29-7-20221982 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  0:32.38 Gerwin Vonk 2-4-20221982 Steenwijk NEDDe Spatters
  0:32.86 Dirk Smit 27-3-20221981 Eersel NEDTiamat
  0:33.54 Wouter Zijlstra 25-9-20221982 Oss NEDDAW
* 0:33.73 Marcel Reefhuis 22-10-20221981 Emmeloord NEDWS Twente
* 0:34.11 Casper Hut 24-9-20221978 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:34.47 Rob van Wanrooy 8-10-20221982 Amsterdam NEDFeijenoord Albion zwe
  0:34.81 Arjen Koop 30-10-20221979 Winterswijk NEDESCA Zwemmen
* 0:35.37 Jeroen Meuleners 19-2-20221978 Geel BELPatrick-De Roersopper

100m rugslag Heren 40+ Korte baan

  1:07.46 Marcel Reefhuis 22-10-20221981 Emmeloord NEDWS Twente
  1:08.11 Luis Filipe Pinto 30-7-20221982 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  1:09.64 Dirk Smit 4-12-20221981 Eindhoven NEDTiamat
  1:09.85 Casper Hut 24-9-20221978 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
  1:10.20 Stan Dekker 3-12-20221979 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS
  1:12.66 Jeroen Meuleners 19-2-20221978 Geel BELPatrick-De Roersopper
  1:16.39 Peter Lommert 25-9-20221979 Oss NEDSwol 1894
* 1:19.00 Gerwin Schoeman 30-7-20221979 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  1:24.74 Louis Foretz 30-7-20221981 Nijmegen NEDCs Les Lilas Natation (
  1:25.08 Thibault Larger 8-10-20221982 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  1:26.17 Michel Krüger 30-7-20221978 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
* 1:27.63 Rene Gabner 30-7-20221981 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)
* 1:28.53 Paulo Humberto Viegas 30-7-20221982 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  1:29.34 Martijn Huijnen 30-7-20221981 Nijmegen NEDHHZV PLONS

200m rugslag Heren 40+ Korte baan

  2:34.28 Dirk Smit 6-11-20221981 Etten-Leur NEDTiamat
  3:11.50 Paulo Humberto Viegas 29-7-20221982 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  3:20.72 Louis Foretz 29-7-20221981 Nijmegen NEDCs Les Lilas Natation (

50m schoolslag Heren 40+ Korte baan

  0:32.49 Lauren Vis 2-4-20221982 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 0:32.50 David Roels 29-7-20221979 Nijmegen NEDActive Company (BEL)
  0:33.31 Simon van Ravesteijn 25-9-20221980 Oss NEDWVZ
  0:33.64 Erwin Buist 30-10-20221978 Winterswijk NEDZPC AMERSFOORT
* 0:33.74 Joost Hoetjes 25-9-20221978 Oss NEDDAW
  0:34.16 Rob van Wanrooy 8-10-20221982 Amsterdam NEDFeijenoord Albion zwe
  0:34.22 Daniel Ljuslinder 8-10-20221978 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:35.08 Gerwin Vonk 2-4-20221982 Steenwijk NEDDe Spatters

50m schoolslag Heren 40+ Korte baan

  0:35.79 Dirk Smit 25-3-20221981 Eersel NEDTiamat
  0:36.94 Chris Van Dijk 29-7-20221978 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam
  0:37.32 Michel Krüger 29-7-20221978 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
  0:37.82 Martijn Verbist 3-4-20221978 OOSTBURG NEDDe Marlijn (SG)
  0:37.90 Arjan Mondria 8-10-20221982 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam

100m schoolslag Heren 40+ Korte baan

  1:09.01 David Roels 29-7-20221979 Nijmegen NEDActive Company (BEL)
  1:10.46 Joost Hoetjes 25-9-20221978 Oss NEDDAW
  1:13.41 Lauren Vis 22-10-20221982 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  1:15.05 Simon van Ravesteijn 25-9-20221980 Oss NEDWVZ
  1:18.05 Dirk Smit 19-6-20221981 Veldhoven NEDTiamat
  1:18.51 Daniel Ljuslinder 8-10-20221978 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:23.38 Chris Van Dijk 8-10-20221978 Amsterdam NEDGay Swim Amsterdam
  1:26.50 Michal Litke 29-7-20221978 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  1:27.84 Rick Helmich 29-7-20221980 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  1:30.25 Robert van Son 9-10-20221978 Papendrecht NEDZVS
  1:30.31 Tim Veranneman 8-10-20221979 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  1:31.23 Ingmar Visser 17-12-20221981 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  1:32.10 Jakub Pavlik 8-10-20221981 Amsterdam NEDAquamen Prague (CZE
  1:32.12 Daniel Whitley 8-10-20221982 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
* 1:34.78 Robin Roskam 14-5-20221978 Lelystad NEDDe Duinkikkers
  1:36.58 Joris Hartman 8-10-20221981 Amsterdam NEDSwimGym

200m schoolslag Heren 40+ Korte baan

  2:34.55 David Roels 30-7-20221979 Nijmegen NEDActive Company (BEL)
  3:09.53 Rick Helmich 30-7-20221980 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  3:24.35 Robin Roskam 14-5-20221978 Lelystad NEDDe Duinkikkers
  3:41.64 Robert van Egmond 11-12-20221982 Vlaardingen NEDAZC
  3:51.03 Xavier Chambard 30-7-20221979 Nijmegen NEDParis Aquatique (FRA)
  3:59.90 Wolfram Herrmann 30-7-20221981 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G

50m vlinderslag Heren 40+ Korte baan

  0:27.14 Casper Hut 22-10-20221978 Emmeloord NEDHZ&PC Heerenveen
  0:27.27 Lauren Vis 2-4-20221982 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:27.82 Erwin Buist 30-10-20221978 Winterswijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:28.36 Julien Marquet 24-9-20221982 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  0:28.83 Christopher Cardenas 3-12-20221980 Frankfurt-Hoech GERUpstream Amsterdam
  0:29.49 Christopher Cardenas 8-10-20221980 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:29.69 Gerwin Vonk 2-4-20221982 Steenwijk NEDDe Spatters
  0:30.50 Wouter Zijlstra 25-9-20221982 Oss NEDDAW
* 0:30.57 David Roels 30-7-20221979 Nijmegen NEDActive Company (BEL)
  0:31.04 Dirk Smit 27-3-20221981 Eersel NEDTiamat
  0:31.15 Rob van Wanrooy 8-10-20221982 Amsterdam NEDFeijenoord Albion zwe
* 0:31.21 Heijmen van Vliet 9-10-20221980 Papendrecht NEDWiekslag

100m vlinderslag Heren 40+ Korte baan

  1:03.22 Casper Hut 22-10-20221978 Emmeloord NEDHZ&PC Heerenveen
  1:06.64 Heijmen van Vliet 9-10-20221980 Papendrecht NEDWiekslag
  1:07.20 Christopher Cardenas 3-12-20221980 Frankfurt-Hoech GERUpstream Amsterdam
* 1:09.97 David Roels 29-7-20221979 Nijmegen NEDActive Company (BEL)
  1:11.86 Rob van Wanrooy 22-10-20221982 Emmeloord NEDFeijenoord Albion zwe
  1:14.63 Marcel Reefhuis 22-10-20221981 Emmeloord NEDWS Twente
* 1:14.64 Roland Hempel 29-7-20221982 Nijmegen NEDNational Aquatic Centr
  1:14.94 Dirk Smit 6-11-20221981 Etten-Leur NEDTiamat
  1:15.00 Chris Van Dijk 30-7-20221978 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam
  1:20.27 Michel Krüger 30-7-20221978 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
  1:25.75 Oscar Monge 9-10-20221981 Papendrecht NEDIJZPC
  1:26.02 Steven Prins 3-12-20221979 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS
  1:33.24 Martin Nowitzki 30-7-20221979 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)

200m vlinderslag Heren 40+ Korte baan

  3:39.83 Martin Nowitzki 30-7-20221979 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)

100m wisselslag Heren 40+ Korte baan

  1:04.22 Lauren Vis 2-4-20221982 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  1:04.32 David Roels 29-7-20221979 Nijmegen NEDActive Company (BEL)
  1:06.03 Joost Hoetjes 25-9-20221978 Oss NEDDAW
  1:07.57 Luis Filipe Pinto 29-7-20221982 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  1:08.21 Erwin Buist 25-9-20221978 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:08.68 Christopher Cardenas 8-10-20221980 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  1:09.66 Dirk Smit 25-3-20221981 Eersel NEDTiamat
  1:09.89 Gerwin Vonk 2-4-20221982 Steenwijk NEDDe Spatters
  1:09.97 Christopher Cardenas 3-12-20221980 Frankfurt-Hoech GERUpstream Amsterdam
  1:13.39 Martin Mikolas 24-9-20221979 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  1:14.45 Arjan Mondria 8-10-20221982 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  1:14.61 Chris Van Dijk 29-7-20221978 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam
  1:14.83 Roland Hempel 29-7-20221982 Nijmegen NEDNational Aquatic Centr
  1:16.79 Daniel Ljuslinder 8-10-20221978 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  1:17.55 Peter Lommert 30-10-20221979 Winterswijk NEDSwol 1894
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100m wisselslag Heren 40+ Korte baan

200m wisselslag Heren 40+ Korte baan

  2:21.03 David Roels 30-7-20221979 Nijmegen NEDActive Company (BEL)
  2:29.75 Heijmen van Vliet 11-12-20221980 Vlaardingen NEDWiekslag
  2:30.30 Luis Filipe Pinto 30-7-20221982 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  2:34.15 Dirk Smit 19-6-20221981 Veldhoven NEDTiamat
  2:38.70 Stan Dekker 3-12-20221979 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS
  2:39.38 Roland Hempel 30-7-20221982 Nijmegen NEDNational Aquatic Centr
  3:18.89 Martijn Huijnen 30-7-20221981 Nijmegen NEDHHZV PLONS
  3:23.14 Daniel Willfroth 30-7-20221982 Nijmegen NEDGermany (GER)
  3:26.26 Martin Nowitzki 30-7-20221979 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
  3:33.46 Erik Kole 30-7-20221978 Nijmegen NEDNetherlands

400m wisselslag Heren 40+ Korte baan

  5:01.94 David Roels 29-7-20221979 Nijmegen NEDActive Company (BEL)
  5:49.09 Roland Hempel 29-7-20221982 Nijmegen NEDNational Aquatic Centr
  6:35.76 Michel Krüger 29-7-20221978 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
  7:20.52 Martin Nowitzki 29-7-20221979 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)

50m vrije slag Heren 45+ Korte baan

  0:25.07 Jeroen Zelsmann 25-9-20221977 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:26.68 Edgar Thimister 30-12-20221975 Maastricht NEDZEPS
  0:26.73 Kees Bakker 8-10-20221975 Amsterdam NEDGay Swim Amsterdam
  0:27.38 Eric Hoekman 30-10-20221974 Winterswijk NEDWS Twente
  0:27.44 Alex Damen 12-3-20221975 Nijlen BELDAW
  0:27.93 Erik Keukens 4-12-20221975 Eindhoven NEDVZV Njord
  0:28.09 Yannick Vanderborght 24-9-20221975 Maastricht NEDLeuven Aquatics (BEL)
  0:28.20 Jurjen Timmermans 8-10-20221977 Amsterdam NEDGLS Ketelbinkie
  0:28.50 Jordi Putman 30-12-20221975 Maastricht NEDTempo
* 0:28.72 Dennis Schouten 8-10-20221975 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:28.92 NIels Wisse 4-12-20221974 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Heren 45+ Korte baan

  1:00.58 Kees Bakker 8-10-20221975 Amsterdam NEDGay Swim Amsterdam
  1:02.56 Eric Hoekman 30-10-20221974 Winterswijk NEDWS Twente
  1:02.84 Sander Wools 9-10-20221977 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:04.22 Rogier Vissers 4-12-20221973 Eindhoven NEDPSV
  1:05.31 NIels Wisse 4-12-20221974 Eindhoven NEDPSV
  1:05.53 Johan Wezenberg 14-5-20221976 Lelystad NEDSwol 1894
  1:06.00 Jurjen Timmermans 3-12-20221977 Frankfurt-Hoech GERGLS Ketelbinkie
* 1:06.78 Erik Keukens 19-6-20221975 Veldhoven NEDVZV Njord
  1:07.06 Mark Jansen 9-10-20221975 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
* 1:07.24 Yannick Vanderborght 24-9-20221975 Maastricht NEDLeuven Aquatics (BEL)
  1:07.42 Daniël Prinse 30-10-20221974 Winterswijk NEDDe Ward

200m vrije slag Heren 45+ Korte baan

  2:17.36 Erik Keukens 19-6-20221975 Veldhoven NEDVZV Njord
  2:21.96 Markus van Rest 11-12-20221977 Vlaardingen NEDWVZ
  2:23.18 Yannick Vanderborght 24-9-20221975 Maastricht NEDLeuven Aquatics (BEL)
  2:26.73 Evan Kidd 30-7-20221977 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
* 2:27.10 Bas Broekhuis 4-12-20221976 Eindhoven NEDMZ&PC
* 2:29.03 Yuri Admiraal 11-12-20221977 Vlaardingen NEDZPC Numansdorp
  2:29.46 Jurjen Timmermans 8-10-20221977 Amsterdam NEDGLS Ketelbinkie
* 2:31.35 NIels Wisse 4-12-20221974 Eindhoven NEDPSV
  2:31.74 Johan Wezenberg 24-9-20221976 Kampen NEDSwol 1894
  2:32.55 Rubén Alonso 8-10-20221977 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
* 2:33.97 Aart Kruis 24-9-20221975 Maastricht NEDMZ&PC
  2:34.01 Carsten Kobe 30-7-20221973 Nijmegen NEDSC Janus Köln (GER)
  2:34.74 Martin de Wilde 8-10-20221977 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam

400m vrije slag Heren 45+ Korte baan

  4:55.02 Erik Keukens 4-12-20221975 Eindhoven NEDVZV Njord
  4:56.19 Bas Broekhuis 4-12-20221976 Eindhoven NEDMZ&PC
  5:04.42 NIels Wisse 4-12-20221974 Eindhoven NEDPSV
* 5:05.78 Yuri Admiraal 11-12-20221977 Vlaardingen NEDZPC Numansdorp
* 5:14.89 Aart Kruis 24-9-20221975 Maastricht NEDMZ&PC
* 5:19.65 Raymond Oosterbaan 24-9-20221977 Maastricht NEDWIDEX GZC DONK
  5:22.61 Evan Kidd 29-7-20221977 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  5:22.70 Ruben Alonso 29-7-20221977 Nijmegen NEDBrussels Gay Sports (B
* 5:32.68 Daniël Prinse 24-9-20221974 Maastricht NEDDe Ward
* 5:32.73 Markus van Rest 11-12-20221977 Vlaardingen NEDWVZ
* 5:39.50 Arnaud Vaast 24-9-20221976 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  6:06.16 Matthias Hahne 29-7-20221975 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
  6:33.21 Sven Stellan Abrahams 29-7-20221976 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L
  6:44.98 Cédric Lemarié 29-7-20221976 Nijmegen NEDFrance (FRA)
  7:01.68 Michiel Verschueren 3-4-20221973 Kapelle NEDDe Marlijn (SG)

800m vrije slag Heren 45+ Korte baan

 10:18.77 Yuri Admiraal 11-12-20221977 Vlaardingen NEDZPC Numansdorp
*10:33.03 Aart Kruis 24-9-20221975 Maastricht NEDMZ&PC

800m vrije slag Heren 45+ Korte baan

*10:43.19 Bas Broekhuis 24-9-20221976 Maastricht NEDMZ&PC
*10:56.23 Raymond Oosterbaan 24-9-20221977 Maastricht NEDWIDEX GZC DONK
 11:07.07 Markus van Rest 11-12-20221977 Vlaardingen NEDWVZ
*11:28.34 Arnaud Vaast 24-9-20221976 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
 11:28.57 Daniël Prinse 11-12-20221974 Vlaardingen NEDDe Ward

1500m vrije slag Heren 45+ Korte baan

 19:44.90 Aart Kruis 24-9-20221975 Maastricht NEDMZ&PC
 20:21.47 Bas Broekhuis 24-9-20221976 Maastricht NEDMZ&PC
 20:47.74 Raymond Oosterbaan 24-9-20221977 Maastricht NEDWIDEX GZC DONK
 21:35.70 Arnaud Vaast 24-9-20221976 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
 22:10.91 Daniël Prinse 24-9-20221974 Maastricht NEDDe Ward

50m rugslag Heren 45+ Korte baan

* 0:32.19 Dennis Schouten 8-10-20221975 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:32.94 Rogier Vissers 4-12-20221973 Eindhoven NEDPSV
  0:32.94 Erik Schoenmakers 9-4-20221976 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:33.67 Eric Hoekman 30-10-20221974 Winterswijk NEDWS Twente
  0:34.35 Thijs Salomé 3-4-20221977 OOSTBURG NEDScheldestroom
  0:34.76 Jeroen Zelsmann 25-9-20221977 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:35.00 Jordi Putman 6-2-20221975 Valkenswaard NEDTempo
  0:35.11 Alex Damen 12-3-20221975 Nijlen BELDAW
* 0:35.21 Erik Keukens 4-12-20221975 Eindhoven NEDVZV Njord
* 0:35.81 Markus van Rest 25-9-20221977 Oss NEDWVZ

100m rugslag Heren 45+ Korte baan

  1:10.88 Alex Damen 25-9-20221975 Oss NEDDAW
  1:11.33 Rogier Vissers 4-12-20221973 Eindhoven NEDPSV
  1:12.05 Daniël Prinse 17-6-20221974 Bemmel NEDDe Ward
  1:14.11 Markus van Rest 25-9-20221977 Oss NEDWVZ
* 1:18.34 Ansgar Finken 30-7-20221973 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
* 1:29.33 Reik Helbig 29-7-20221973 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  1:32.65 Jeroen Hoeksel 4-12-20221974 Eindhoven NEDZVVS
  1:35.22 Adrian van Oostrum 30-7-20221976 Nijmegen NEDNat Utrecht
  1:40.12 Rogier van der Bend 9-4-20221974 Zwijndrecht NEDDe Watervogels
* 1:47.51 Leon Erkelens 11-12-20221974 Vlaardingen NEDRacing Club
  1:48.54 Sven Stellan Abrahams 30-7-20221976 Nijmegen NEDBJWHF Sports Club - L

200m rugslag Heren 45+ Korte baan

  2:48.58 Ansgar Finken 29-7-20221973 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  3:02.85 Reik Helbig 29-7-20221973 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  3:34.30 Leon Erkelens 11-12-20221974 Vlaardingen NEDRacing Club

50m schoolslag Heren 45+ Korte baan

  0:32.21 Maarten van der Zwan 3-4-20221975 OOSTBURG NEDScheldestroom
  0:33.93 Edgar Thimister 30-12-20221975 Maastricht NEDZEPS
  0:36.07 Hanjiro Horita 8-10-20221977 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  0:36.61 Erik Schoenmakers 9-4-20221976 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:37.78 Jordi Putman 30-12-20221975 Maastricht NEDTempo
  0:38.21 Ingmar de Vries 18-12-20221973 Hulst NEDZwemclub Koewacht
  0:39.56 Tom Bandsma 22-10-20221977 Emmeloord NEDPSV
  0:39.58 Thijs Salomé 3-4-20221977 OOSTBURG NEDScheldestroom
* 0:39.88 Erik Keukens 19-6-20221975 Veldhoven NEDVZV Njord
  0:39.93 Martin Kühmaier 29-7-20221976 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)
  0:39.95 Coen de Ridder 18-12-20221974 Hulst NEDZwemclub Koewacht
  0:40.18 Frederik Harms 8-10-20221977 Amsterdam NEDSwimGym

100m schoolslag Heren 45+ Korte baan

  1:15.10 Kees Bakker 3-12-20221975 Frankfurt-Hoech GERGay Swim Amsterdam
  1:16.62 Edgar Thimister 28-12-20221975 Maastricht NEDZEPS
  1:20.30 Hanjiro Horita 8-10-20221977 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  1:24.49 Erik Keukens 19-6-20221975 Veldhoven NEDVZV Njord
* 1:27.89 Ansgar Finken 30-7-20221973 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  1:29.06 Martin Kühmaier 29-7-20221976 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)
  1:29.14 Daniël Prinse 24-6-20221974 Bemmel NEDDe Ward
  1:31.55 Alfonso Verkerk 9-10-20221976 Papendrecht NEDSCOM/De Zeehond’73 
  1:34.52 Jan Fuite 8-10-20221976 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  1:35.00 Cédric Lemarié 29-7-20221976 Nijmegen NEDFrance (FRA)
  1:44.25 Roland Colijn 9-10-20221977 Papendrecht NEDMNC Dordrecht
  1:45.61 Jan Smitsman 17-12-20221976 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
* 1:51.46 Zeljko Blace 30-7-20221976 Nijmegen NEDqSport (CRO)
  2:04.06 Siegfried Bast 29-7-20221974 Nijmegen NEDSC Janus Köln (GER)

200m schoolslag Heren 45+ Korte baan

  2:57.86 Ansgar Finken 30-7-20221973 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  3:11.86 Martin Kühmaier 30-7-20221976 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)
  3:50.70 Zeljko Blace 30-7-20221976 Nijmegen NEDqSport (CRO)

50m vlinderslag Heren 45+ Korte baan
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50m vlinderslag Heren 45+ Korte baan

  0:27.95 Edgar Thimister 28-12-20221975 Maastricht NEDZEPS
  0:29.82 Maarten van der Zwan 3-4-20221975 OOSTBURG NEDScheldestroom
  0:29.82 Alex Damen 12-3-20221975 Nijlen BELDAW
  0:29.87 Markus van Rest 9-10-20221977 Papendrecht NEDWVZ
  0:30.55 Erik Schoenmakers 9-4-20221976 Zwijndrecht NEDWIDEX GZC DONK
  0:30.63 Kees Bakker 3-12-20221975 Frankfurt-Hoech GERGay Swim Amsterdam
  0:31.31 Thijs Salomé 3-4-20221977 OOSTBURG NEDScheldestroom
  0:31.45 Dennis Schouten 8-10-20221975 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:31.56 Eric Hoekman 30-10-20221974 Winterswijk NEDWS Twente
  0:31.65 Hanjiro Horita 8-10-20221977 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  0:32.88 Jordi Putman 6-2-20221975 Valkenswaard NEDTempo

100m vlinderslag Heren 45+ Korte baan

  1:07.41 Markus van Rest 9-10-20221977 Papendrecht NEDWVZ
  1:09.11 Alex Damen 12-3-20221975 Nijlen BELDAW
  1:11.34 Pascal Balancier 24-9-20221974 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
* 1:20.29 Ruben Alonso 29-7-20221977 Nijmegen NEDBrussels Gay Sports (B
* 1:20.70 Erik Keukens 6-11-20221975 Etten-Leur NEDVZV Njord
  1:21.56 Daniël Prinse 17-6-20221974 Bemmel NEDDe Ward
  1:23.59 Neil Jenkins 24-9-20221977 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  1:31.23 Alfonso Verkerk 9-10-20221976 Papendrecht NEDSCOM/De Zeehond’73 
  1:32.60 Marcel van Walt van Pr 4-6-20221975 PARIS FRAGay Swim Amsterdam
* 1:35.51 Martin Kühmaier 29-7-20221976 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)
* 1:40.23 Reik Helbig 30-7-20221973 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
* 1:44.79 Matthias Hahne 30-7-20221975 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G

200m vlinderslag Heren 45+ Korte baan

  3:06.68 Ruben Alonso 30-7-20221977 Nijmegen NEDBrussels Gay Sports (B
  3:22.58 Reik Helbig 30-7-20221973 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  3:27.34 Marcel van Walt van Pr 30-7-20221975 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam
  3:44.07 Matthias Hahne 30-7-20221975 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G

100m wisselslag Heren 45+ Korte baan

  1:07.65 Kees Bakker 8-10-20221975 Amsterdam NEDGay Swim Amsterdam
  1:08.01 Edgar Thimister 30-12-20221975 Maastricht NEDZEPS
  1:08.68 Alex Damen 12-3-20221975 Nijlen BELDAW
  1:10.05 Maarten van der Zwan 3-4-20221975 OOSTBURG NEDScheldestroom
  1:13.41 Pascal Balancier 24-9-20221974 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  1:13.91 Jordi Putman 30-12-20221975 Maastricht NEDTempo
  1:14.49 Ansgar Finken 29-7-20221973 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  1:14.92 Thijs Salomé 3-4-20221977 OOSTBURG NEDScheldestroom
  1:14.96 Eric Hoekman 30-10-20221974 Winterswijk NEDWS Twente
  1:17.40 Daniël Prinse 24-6-20221974 Bemmel NEDDe Ward
  1:18.77 Rubén Alonso 8-10-20221977 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  1:22.16 Evan Kidd 29-7-20221977 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  1:22.39 Ric Huisman 19-6-20221977 Veldhoven NEDVZV Njord

200m wisselslag Heren 45+ Korte baan

  2:31.71 Alex Damen 25-9-20221975 Oss NEDDAW
  2:40.30 Kees Bakker 3-12-20221975 Frankfurt-Hoech GERGay Swim Amsterdam
  2:43.05 Ansgar Finken 30-7-20221973 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  3:11.95 Marcel van Walt van Pr 30-7-20221975 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam
  3:16.73 Martin Kühmaier 30-7-20221976 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)
  3:52.65 Lené Wessels 19-6-20221976 Veldhoven NEDHieronymus
  3:58.00 Stefan Alexander Kraft 30-7-20221975 Nijmegen NEDGermany (GER)

400m wisselslag Heren 45+ Korte baan

  5:52.63 Erik Keukens 6-11-20221975 Etten-Leur NEDVZV Njord
  6:08.32 Ruben Alonso 29-7-20221977 Nijmegen NEDBrussels Gay Sports (B
  6:51.88 Martin Kühmaier 29-7-20221976 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)
  6:52.40 Marcel van Walt van Pr 29-7-20221975 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam

50m vrije slag Heren 50+ Korte baan

* 0:26.42 Chester Marsman 25-9-20221969 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:26.56 Michael Schassberger 30-7-20221972 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
  0:26.65 Harry Cornet 17-12-20221971 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  0:27.03 Richard Ricksen 24-9-20221970 Maastricht NEDPSV
  0:27.27 Antwan van Engen 30-10-20221971 Winterswijk NEDDe Ward
  0:27.74 René Correljé-Kets 30-7-20221968 Nijmegen NEDHHZV PLONS
  0:27.97 Roger Siegloch 30-7-20221972 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
  0:28.26 Francis Roosen 4-12-20221968 Eindhoven NEDVZV Njord
  0:28.52 Oscar van Holsteyn 4-12-20221971 Eindhoven NEDAquAmigos
  0:28.76 Edo Boonstra 25-9-20221968 Oss NEDPSV
  0:28.82 Gerko Versluis 22-10-20221969 Emmeloord NEDZuiderzeezwemmers
  0:28.95 Michael van Bekkum 2-4-20221972 Steenwijk NEDSwol 1894

100m vrije slag Heren 50+ Korte baan

  0:58.41 Harry Cornet 4-12-20221971 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  0:58.77 Michael Schassberger 29-7-20221972 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
  0:59.07 Antwan van Engen 24-6-20221971 Bemmel NEDDe Ward

100m vrije slag Heren 50+ Korte baan

  1:01.28 Michel Keemers 29-7-20221969 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
  1:02.09 Francis Roosen 4-12-20221968 Eindhoven NEDVZV Njord
  1:02.74 Edo Boonstra 9-4-20221968 Zwijndrecht NEDPSV
  1:04.18 Oscar van Holsteyn 4-12-20221971 Eindhoven NEDAquAmigos
  1:04.43 Gerko Versluis 22-10-20221969 Emmeloord NEDZuiderzeezwemmers
  1:04.75 Roger Siegloch 29-7-20221972 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
  1:04.76 Harold Matla 29-12-20221968 Maastricht NEDPSV
  1:05.31 Henri Verschoor 4-12-20221970 Eindhoven NEDBijtelskil
  1:06.58 Frank Ernst 30-10-20221969 Winterswijk NEDDe Gendten
  1:06.73 Marcel Vroegindewei 9-10-20221968 Papendrecht NEDPoseidon'56

200m vrije slag Heren 50+ Korte baan

* 2:12.32 Harry Cornet 4-12-20221971 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  2:18.65 Michel Keemers 30-7-20221969 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
  2:20.93 Francis Roosen 19-6-20221968 Veldhoven NEDVZV Njord
  2:21.46 Casper van der Burgh 11-12-20221972 Vlaardingen NEDSassenheim
  2:22.09 Jerry Grondel 3-12-20221972 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS
  2:23.60 Frank van Nobelen 11-12-20221969 Vlaardingen NEDSassenheim
  2:24.20 Gerko Versluis 24-9-20221969 Kampen NEDZuiderzeezwemmers
  2:25.01 Harold Matla 24-9-20221968 Maastricht NEDPSV
* 2:27.69 Bruno Nahon 4-12-20221970 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  2:31.07 Grigorios Vourekas 19-6-20221969 Veldhoven NEDMZ&PC
  2:33.37 Henri Verschoor 27-11-20221970 Papendrecht NEDBijtelskil
* 2:36.14 Marcel Vroegindewei 9-4-20221968 Zwijndrecht NEDPoseidon'56

400m vrije slag Heren 50+ Korte baan

  5:03.92 Bruno Nahon 4-12-20221970 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 5:09.54 Casper van der Burgh 11-12-20221972 Vlaardingen NEDSassenheim
* 5:12.32 Frank van Nobelen 11-12-20221969 Vlaardingen NEDSassenheim
  5:15.98 Gerko Versluis 22-10-20221969 Emmeloord NEDZuiderzeezwemmers
  5:19.79 Grigorios Vourekas 4-12-20221969 Eindhoven NEDMZ&PC
  5:20.23 Harold Matla 3-4-20221968 Kapelle NEDPSV
  5:26.21 Wouter van der Stelt 4-12-20221972 Eindhoven NEDDe Biesboschzwemmer
  5:30.21 Korstiaan de Boer 1-12-20221971 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  5:31.92 Heiner Stevens 22-10-20221972 Emmeloord NEDZIGNEA
  5:49.56 Marius Traus 29-7-20221968 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
  5:50.82 Bas Kremers 4-12-20221972 Eindhoven NEDTRB-RES
* 5:56.87 Leon Slingerland 11-12-20221968 Vlaardingen NEDWVZ

800m vrije slag Heren 50+ Korte baan

 10:28.47 Casper van der Burgh 11-12-20221972 Vlaardingen NEDSassenheim
 10:33.73 Frank van Nobelen 11-12-20221969 Vlaardingen NEDSassenheim
*11:44.38 Wouter van der Stelt 9-4-20221972 Zwijndrecht NEDDe Biesboschzwemmer
 12:02.77 Leon Slingerland 11-12-20221968 Vlaardingen NEDWVZ
*17:06.06 Friso Rengers 9-4-20221969 Zwijndrecht NEDFeijenoord Albion zwe

1500m vrije slag Heren 50+ Korte baan

 22:27.01 Wouter van der Stelt 9-4-20221972 Zwijndrecht NEDDe Biesboschzwemmer
 33:09.78 Friso Rengers 9-4-20221969 Zwijndrecht NEDFeijenoord Albion zwe

50m rugslag Heren 50+ Korte baan

* 0:31.59 Chester Marsman 25-9-20221969 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:32.41 Guido Keutgen 2-4-20221968 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:33.73 René Beetsma 22-10-20221969 Emmeloord NEDHZ&PC Heerenveen
  0:34.09 Wilbert Hietbrink 30-10-20221969 Winterswijk NEDZPC De Hof
* 0:34.39 Antwan van Engen 17-6-20221971 Bemmel NEDDe Ward
* 0:34.82 Roger Siegloch 29-7-20221972 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
  0:34.89 Marcel Vroegindewei 9-10-20221968 Papendrecht NEDPoseidon'56
  0:35.23 Harry Raven 22-10-20221970 Emmeloord NEDTriVia
  0:35.48 Harold Matla 29-12-20221968 Maastricht NEDPSV
  0:35.68 Nico Swart 19-6-20221968 Veldhoven NEDDe Biesboschzwemmer
* 0:35.80 Michel Keemers 29-7-20221969 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
  0:36.06 Jan-Willem van Herpen 25-9-20221970 Oss NEDArethusa

100m rugslag Heren 50+ Korte baan

  1:05.60 Chester Marsman 25-9-20221969 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:11.13 Antwan van Engen 17-6-20221971 Bemmel NEDDe Ward
  1:13.79 René Beetsma 22-10-20221969 Emmeloord NEDHZ&PC Heerenveen
  1:15.36 René Correljé-Kets 30-7-20221968 Nijmegen NEDHHZV PLONS
  1:15.43 Marcel Vroegindewei 9-10-20221968 Papendrecht NEDPoseidon'56
  1:17.22 Bruno Nahon 4-12-20221970 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  1:17.45 Nico Swart 17-12-20221968 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  1:17.82 Jerry Grondel 3-12-20221972 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS
  1:18.05 Harold Matla 9-4-20221968 Zwijndrecht NEDPSV
  1:20.38 Henri Verschoor 28-12-20221970 Maastricht NEDBijtelskil
  1:24.45 Jacques Verriet 4-12-20221970 Eindhoven NEDVZV Njord

200m rugslag Heren 50+ Korte baan

  2:47.56 Marcel Vroegindewei 11-12-20221968 Vlaardingen NEDPoseidon'56
  2:49.57 Harold Matla 6-11-20221968 Etten-Leur NEDPSV
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200m rugslag Heren 50+ Korte baan

  2:56.08 Henri Verschoor 11-12-20221970 Vlaardingen NEDBijtelskil
  3:01.10 Wouter van der Stelt 6-11-20221972 Etten-Leur NEDDe Biesboschzwemmer
  3:08.24 Marco Hogervorst 29-7-20221970 Nijmegen NEDHHZV PLONS
  3:30.69 Alex Hagedoorn 24-9-20221971 Kampen NEDTriton Putten

50m schoolslag Heren 50+ Korte baan

  0:32.25 Antwan van Engen 29-7-20221971 Nijmegen NEDDe Ward
  0:32.36 Harold Matla 27-11-20221968 Papendrecht NEDPSV
  0:32.70 Harry Cornet 6-11-20221971 Etten-Leur NEDDe Biesboschzwemmer
  0:33.21 Erik Lang 29-7-20221970 Nijmegen NEDSanitäts SV Hamburg (
  0:35.81 Michael van Bekkum 2-4-20221972 Steenwijk NEDSwol 1894
  0:36.02 Heiner Stevens 24-9-20221972 Kampen NEDZIGNEA
  0:36.47 Nico Swart 6-11-20221968 Etten-Leur NEDDe Biesboschzwemmer
  0:36.87 Harry Raven 22-10-20221970 Emmeloord NEDTriVia
  0:36.90 Guido Keutgen 2-4-20221968 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:37.50 Bas Kremers 6-11-20221972 Etten-Leur NEDTRB-RES
  0:37.57 Jan-Willem van Herpen 25-9-20221970 Oss NEDArethusa

100m schoolslag Heren 50+ Korte baan

  1:12.92 Erik Lang 29-7-20221970 Nijmegen NEDSanitäts SV Hamburg (
  1:13.72 Harry Cornet 17-12-20221971 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  1:14.02 Harold Matla 27-11-20221968 Papendrecht NEDPSV
  1:14.19 Antwan van Engen 24-6-20221971 Bemmel NEDDe Ward
  1:19.49 Michael van Bekkum 25-9-20221972 Oss NEDSwol 1894
  1:22.27 Heiner Stevens 22-10-20221972 Emmeloord NEDZIGNEA
  1:22.46 Bas Kremers 19-6-20221972 Veldhoven NEDTRB-RES
  1:23.09 Nico Swart 9-4-20221968 Zwijndrecht NEDDe Biesboschzwemmer
* 1:23.59 Jerry Grondel 3-12-20221972 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS
  1:23.78 Henri Verschoor 28-12-20221970 Maastricht NEDBijtelskil
  1:27.01 Joop Weenink 9-10-20221968 Papendrecht NEDWS Twente

200m schoolslag Heren 50+ Korte baan

  2:44.47 Erik Lang 30-7-20221970 Nijmegen NEDSanitäts SV Hamburg (
  2:45.14 Harold Matla 27-11-20221968 Papendrecht NEDPSV
  2:54.35 Jerry Grondel 3-12-20221972 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS
  3:03.47 Martijn de Jong 14-5-20221971 Lelystad NEDDWK
  3:03.48 Heiner Stevens 14-5-20221972 Lelystad NEDZIGNEA
  3:07.92 Nico Swart 3-4-20221968 Kapelle NEDDe Biesboschzwemmer
  3:08.16 Jacques Verriet 3-4-20221970 Kapelle NEDVZV Njord
  3:09.80 Bas Kremers 3-4-20221972 Kapelle NEDTRB-RES
  3:14.33 Alberto Randazzo 11-12-20221971 Vlaardingen NEDDES
  3:18.08 George Kardaras 30-7-20221971 Nijmegen NEDGreece (GRE)
  3:19.58 Alistair Critchell 14-5-20221971 Lelystad NEDDeltasteur
  3:23.92 Marcel Brittijn 14-5-20221969 Lelystad NEDDe Duinkikkers

50m vlinderslag Heren 50+ Korte baan

  0:27.32 Antwan van Engen 29-7-20221971 Nijmegen NEDDe Ward
  0:28.71 Michael Schassberger 29-7-20221972 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
* 0:30.15 Chester Marsman 25-9-20221969 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  0:30.58 René Correljé-Kets 29-7-20221968 Nijmegen NEDHHZV PLONS
  0:30.92 Heiner Stevens 14-5-20221972 Lelystad NEDZIGNEA
  0:31.10 Oscar van Holsteyn 3-4-20221971 Kapelle NEDAquAmigos
  0:31.75 Edo Boonstra 25-9-20221968 Oss NEDPSV
  0:32.12 Harold Matla 11-12-20221968 Vlaardingen NEDPSV
  0:32.67 Frank Ernst 30-10-20221969 Winterswijk NEDDe Gendten
  0:33.15 Henri Verschoor 28-12-20221970 Maastricht NEDBijtelskil
  0:33.29 Guido Keutgen 2-4-20221968 Steenwijk NEDSteenwijk 1934

100m vlinderslag Heren 50+ Korte baan

  1:01.20 Antwan van Engen 30-7-20221971 Nijmegen NEDDe Ward
  1:03.93 Chester Marsman 25-9-20221969 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:11.00 Michael Schassberger 30-7-20221972 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
  1:13.26 René Beetsma 22-10-20221969 Emmeloord NEDHZ&PC Heerenveen
  1:13.93 Erik Lang 30-7-20221970 Nijmegen NEDSanitäts SV Hamburg (
  1:14.29 Harold Matla 29-12-20221968 Maastricht NEDPSV
  1:15.89 Paul van den Heuvel 25-9-20221970 Oss NEDArethusa
  1:16.30 Oscar van Holsteyn 6-11-20221971 Etten-Leur NEDAquAmigos
  1:19.37 Bastiaan Baggerman 6-11-20221970 Etten-Leur NEDDe Biesboschzwemmer
* 1:23.11 Martijn de Jong 9-4-20221971 Zwijndrecht NEDDWK
* 1:35.16 Marius Traus 29-7-20221968 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)

200m vlinderslag Heren 50+ Korte baan

  2:19.19 Antwan van Engen 30-7-20221971 Nijmegen NEDDe Ward

100m wisselslag Heren 50+ Korte baan

  1:05.02 Antwan van Engen 29-7-20221971 Nijmegen NEDDe Ward
  1:07.50 Harry Cornet 17-12-20221971 Andel NEDDe Biesboschzwemmer
  1:08.02 Richard Ricksen 24-9-20221970 Maastricht NEDPSV
  1:08.30 Chester Marsman 23-12-20221969 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:08.33 Michael Schassberger 29-7-20221972 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)

100m wisselslag Heren 50+ Korte baan

  1:11.46 Erik Lang 29-7-20221970 Nijmegen NEDSanitäts SV Hamburg (
  1:11.48 Harold Matla 30-12-20221968 Maastricht NEDPSV
  1:12.49 René Correljé-Kets 29-7-20221968 Nijmegen NEDHHZV PLONS
  1:12.63 Michel Keemers 29-7-20221969 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
  1:14.25 Michael van Bekkum 25-9-20221972 Oss NEDSwol 1894
  1:15.19 Heiner Stevens 24-9-20221972 Kampen NEDZIGNEA
  1:16.82 Henri Verschoor 17-12-20221970 Andel NEDBijtelskil
  1:16.95 Nico Swart 17-12-20221968 Andel NEDDe Biesboschzwemmer

200m wisselslag Heren 50+ Korte baan

  2:25.33 Chester Marsman 25-9-20221969 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  2:38.97 Michel Keemers 30-7-20221969 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
  2:43.04 René Correljé-Kets 30-7-20221968 Nijmegen NEDHHZV PLONS
  2:43.28 Harold Matla 19-6-20221968 Veldhoven NEDPSV
  2:43.56 Paul van den Heuvel 25-9-20221970 Oss NEDArethusa
  2:50.87 Bruno Nahon 19-6-20221970 Veldhoven NEDCercle De Natation Spo
  3:00.40 Jacques Verriet 19-6-20221970 Veldhoven NEDVZV Njord
  3:13.62 Grigorios Vourekas 19-6-20221969 Veldhoven NEDMZ&PC
  3:20.57 Joris de la Court 30-7-20221971 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp

400m wisselslag Heren 50+ Korte baan

  5:54.72 Harold Matla 6-11-20221968 Etten-Leur NEDPSV
  6:31.80 Martijn de Jong 9-4-20221971 Zwijndrecht NEDDWK
  6:42.29 Marius Traus 29-7-20221968 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)

50m vrije slag Heren 55+ Korte baan

  0:26.63 Gijsbert van der Leden 19-6-20221967 Veldhoven NEDPSV
  0:28.54 Bert de Weerd 30-10-20221967 Winterswijk NEDRZC
* 0:28.55 Hugues Herman 4-12-20221966 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:28.64 Edwin van Norden 23-12-20221963 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:28.91 Wiljam Nijenhuis 30-10-20221964 Winterswijk NEDDe IJsel
  0:29.26 Otto Jansen 9-10-20221965 Papendrecht NEDZVL - 1886 Center
  0:29.60 Robert de Brauwer 24-9-20221964 Kampen NEDDe Duinkikkers
  0:29.77 Theo Bakker 22-10-20221964 Emmeloord NEDTriVia
  0:29.79 Karel Nachtergaele 8-10-20221966 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  0:30.22 Ivo Kokje 30-7-20221966 Nijmegen NEDNat Utrecht
  0:30.30 Paul Wijnja 6-11-20221963 Etten-Leur NEDDe Biesboschzwemmer
  0:30.52 Walter Slijkerman 2-4-20221964 Steenwijk NEDDe Spatters

100m vrije slag Heren 55+ Korte baan

  0:59.22 Hugues Herman 4-12-20221966 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:59.28 Gijsbert van der Leden 19-2-20221967 Geel BELPSV
  1:03.61 Wiljam Nijenhuis 30-10-20221964 Winterswijk NEDDe IJsel
  1:04.14 Otto Jansen 27-11-20221965 Papendrecht NEDZVL - 1886 Center
  1:05.02 Bert de Weerd 30-10-20221967 Winterswijk NEDRZC
  1:05.45 Edwin Petri 14-5-20221966 Lelystad NEDDe Otters Het Gooi
  1:06.30 Jan Wierenga 14-5-20221964 Lelystad NEDDe Aalscholver
  1:06.74 Ivo Kokje 29-7-20221966 Nijmegen NEDNat Utrecht
  1:07.42 Paul Wijnja 6-11-20221963 Etten-Leur NEDDe Biesboschzwemmer
  1:07.64 Eymert van Rooij 29-1-20221966 Kapellen BELPSV
  1:07.93 Aan Pander 29-7-20221964 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam

200m vrije slag Heren 55+ Korte baan

  2:11.85 Gijsbert van der Leden 19-6-20221967 Veldhoven NEDPSV
  2:26.00 Otto Jansen 27-11-20221965 Papendrecht NEDZVL - 1886 Center
  2:26.25 Bert de Weerd 24-9-20221967 Kampen NEDRZC
  2:27.07 Arno Schrauwen 19-2-20221965 Geel BELPatrick-De Roersopper
* 2:30.16 Vincent Toulot 4-12-20221965 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  2:34.30 Huyb Stegeman 24-9-20221967 Kampen NEDSteenwijk 1934
* 2:35.55 Martin Lacko 24-9-20221966 Maastricht NEDMZ&PC
  2:36.09 Ivo Kokje 30-7-20221966 Nijmegen NEDNat Utrecht
  2:37.02 Eymert van Rooij 12-3-20221966 Nijlen BELPSV
* 2:39.98 Edwin Petri 22-10-20221966 Emmeloord NEDDe Otters Het Gooi
* 2:40.39 Casper Dollekamp 22-10-20221963 Emmeloord NEDSteenwijk 1934

400m vrije slag Heren 55+ Korte baan

  5:15.38 Arno Schrauwen 4-12-20221965 Eindhoven NEDPatrick-De Roersopper
* 5:16.36 Martin Lacko 24-9-20221966 Maastricht NEDMZ&PC
  5:17.50 Edwin Petri 22-10-20221966 Emmeloord NEDDe Otters Het Gooi
  5:31.02 Eymert van Rooij 29-1-20221966 Kapellen BELPSV
  5:35.11 Huyb Stegeman 22-10-20221967 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  5:42.10 Casper Dollekamp 22-10-20221963 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
* 5:49.31 Pascal Tourton 9-4-20221966 Zwijndrecht NEDZOB'66
  5:56.34 Joost de Kroon 3-4-20221964 Kapelle NEDAquAmigos
  6:07.57 Austin Bailey 29-7-20221964 Nijmegen NEDTeam New York Aquati
  6:24.56 Ernst Varga 29-7-20221966 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)
  6:30.14 Cor Verloop 5-2-20221964 Barneveld NEDDWK
  7:26.25 Adri Pasman 22-10-20221964 Emmeloord NEDZuiderzeezwemmers

800m vrije slag Heren 55+ Korte baan
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800m vrije slag Heren 55+ Korte baan

*10:39.55 Martin Lacko 24-9-20221966 Maastricht NEDMZ&PC
*11:48.93 Pascal Tourton 9-4-20221966 Zwijndrecht NEDZOB'66
*15:46.99 Marcel Nelissen 24-9-20221965 Maastricht NEDMZ&PC

1500m vrije slag Heren 55+ Korte baan

 20:11.81 Martin Lacko 24-9-20221966 Maastricht NEDMZ&PC
 22:14.03 Pascal Tourton 9-4-20221966 Zwijndrecht NEDZOB'66
 29:48.95 Marcel Nelissen 24-9-20221965 Maastricht NEDMZ&PC

50m rugslag Heren 55+ Korte baan

  0:32.71 Edwin van Norden 25-9-20221963 Oss NEDZPC AMERSFOORT
* 0:33.46 Hugues Herman 4-12-20221966 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 0:34.57 Bert Schlicher 28-12-20221964 Maastricht NEDRZ
  0:35.40 Otto Jansen 25-9-20221965 Oss NEDZVL - 1886 Center
* 0:36.04 Ron Korzelius 22-1-20221965 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:36.35 Peter Häusler 30-7-20221965 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  0:36.74 Robert de Brauwer 22-10-20221964 Emmeloord NEDDe Duinkikkers
* 0:37.08 Ruud Paauwe 8-10-20221967 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
* 0:37.13 Matthijs van den Adel 24-9-20221965 Kampen NEDDe Otters Het Gooi
  0:37.30 Wiljam Nijenhuis 30-10-20221964 Winterswijk NEDDe IJsel
  0:37.44 Walter Slijkerman 2-4-20221964 Steenwijk NEDDe Spatters
  0:37.55 Gerard van Deelen 30-10-20221967 Winterswijk NEDRZC

100m rugslag Heren 55+ Korte baan

  1:09.55 Bert Schlicher 28-12-20221964 Maastricht NEDRZ
  1:14.40 Ron Korzelius 22-1-20221965 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:15.95 Matthijs van den Adel 24-9-20221965 Kampen NEDDe Otters Het Gooi
  1:17.49 Otto Jansen 25-9-20221965 Oss NEDZVL - 1886 Center
  1:20.63 Peter Häusler 30-7-20221965 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
* 1:21.55 Eymert van Rooij 6-11-20221966 Etten-Leur NEDPSV
  1:21.91 Edwin Petri 24-9-20221966 Kampen NEDDe Otters Het Gooi
  1:23.60 Robert de Brauwer 22-10-20221964 Emmeloord NEDDe Duinkikkers
  1:33.35 Marc Peter Don 30-7-20221967 Nijmegen NEDHHZV PLONS
* 1:36.96 Hans Bijleveld 11-12-20221966 Vlaardingen NEDHHZV PLONS
  1:37.47 Hans Maas 30-7-20221965 Nijmegen NEDTriVia

200m rugslag Heren 55+ Korte baan

  2:50.05 Eymert van Rooij 6-11-20221966 Etten-Leur NEDPSV
  2:55.54 Otto Jansen 11-12-20221965 Vlaardingen NEDZVL - 1886 Center
  2:56.50 Peter Häusler 29-7-20221965 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)
  3:16.31 Hans Bijleveld 11-12-20221966 Vlaardingen NEDHHZV PLONS
  3:44.27 Hans Maas 29-7-20221965 Nijmegen NEDTriVia

50m schoolslag Heren 55+ Korte baan

* 0:36.57 Bert Schlicher 28-12-20221964 Maastricht NEDRZ
  0:36.83 Ron Korzelius 22-1-20221965 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:36.87 Theo Bakker 22-10-20221964 Emmeloord NEDTriVia
  0:37.02 Arno Schrauwen 19-2-20221965 Geel BELPatrick-De Roersopper
  0:37.11 Geert van Duinhoven 30-10-20221964 Winterswijk NEDRZC
  0:37.50 Huyb Stegeman 2-4-20221967 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:37.64 Jan de Jong 8-10-20221967 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:38.61 Bert de Weerd 30-10-20221967 Winterswijk NEDRZC
  0:39.39 Robert de Brauwer 24-9-20221964 Kampen NEDDe Duinkikkers
  0:39.40 Peter Fölker 29-7-20221964 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp

100m schoolslag Heren 55+ Korte baan

  1:17.14 Bert Schlicher 28-12-20221964 Maastricht NEDRZ
  1:19.94 Arno Schrauwen 19-2-20221965 Geel BELPatrick-De Roersopper
  1:24.29 Theo Bakker 22-10-20221964 Emmeloord NEDTriVia
  1:28.08 Huyb Stegeman 22-10-20221967 Emmeloord NEDSteenwijk 1934
  1:28.77 Jan de Jong 8-10-20221967 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  1:29.33 Daniele Sanchioni 8-10-20221966 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  1:32.23 Ad van Heijst 29-7-20221966 Nijmegen NEDTriVia
* 1:32.59 Pascal Tourton 11-12-20221966 Vlaardingen NEDZOB'66
  1:32.68 Eymert van Rooij 6-11-20221966 Etten-Leur NEDPSV
  1:33.76 Robert Meulenboek 8-10-20221963 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  1:33.78 Cor Verloop 5-2-20221964 Barneveld NEDDWK

200m schoolslag Heren 55+ Korte baan

  3:12.53 Pascal Tourton 11-12-20221966 Vlaardingen NEDZOB'66
  3:19.37 Peter Fölker 30-7-20221964 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  3:20.21 Ad van Heijst 25-6-20221966 Hamburg GERGLS Ketelbinkie
  3:37.12 Hans Bijleveld 11-12-20221966 Vlaardingen NEDHHZV PLONS
  3:44.82 Hans Stevens 5-6-20221963 PARIS FRANat Utrecht
  3:45.54 Andreas Emendörfer 30-7-20221967 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
  3:57.89 Nico Baljeu 3-4-20221965 Kapelle NEDVZV Njord
  4:03.47 Bob Janssen 30-7-20221963 Nijmegen NEDNetherlands

50m vlinderslag Heren 55+ Korte baan

50m vlinderslag Heren 55+ Korte baan

  0:30.58 Bert Schlicher 28-12-20221964 Maastricht NEDRZ
  0:31.02 Edwin van Norden 25-9-20221963 Oss NEDZPC AMERSFOORT
* 0:31.74 Gijsbert van der Leden 19-2-20221967 Geel BELPSV
  0:32.03 Wiljam Nijenhuis 30-10-20221964 Winterswijk NEDDe IJsel
  0:33.07 Paul Wijnja 24-9-20221963 Maastricht NEDDe Biesboschzwemmer
  0:33.16 Martin Lacko 28-12-20221966 Maastricht NEDMZ&PC
  0:33.20 Karel Nachtergaele 8-10-20221966 Amsterdam NEDBrussels Gay Sports (B
  0:34.21 Edwin Petri 22-10-20221966 Emmeloord NEDDe Otters Het Gooi
  0:34.37 Geert van Duinhoven 30-10-20221964 Winterswijk NEDRZC
  0:34.59 Walter Slijkerman 2-4-20221964 Steenwijk NEDDe Spatters
* 0:34.62 Ron Korzelius 25-9-20221965 Oss NEDZPC AMERSFOORT

100m vlinderslag Heren 55+ Korte baan

  1:06.88 Gijsbert van der Leden 19-2-20221967 Geel BELPSV
  1:14.97 Marcel Molendijk 24-9-20221965 Maastricht NEDDe Vrije Slag
  1:17.10 Paul Wijnja 24-9-20221963 Maastricht NEDDe Biesboschzwemmer
  1:18.56 Eymert van Rooij 6-11-20221966 Etten-Leur NEDPSV
  1:20.36 Edwin Petri 22-10-20221966 Emmeloord NEDDe Otters Het Gooi
  1:20.61 Evert-Jan Verweij 29-12-20221963 Maastricht NEDSwol 1894

200m vlinderslag Heren 55+ Korte baan

  2:30.41 Gijsbert van der Leden 4-12-20221967 Eindhoven NEDPSV

100m wisselslag Heren 55+ Korte baan

  1:09.72 Gijsbert van der Leden 29-1-20221967 Kapellen BELPSV
  1:10.62 Edwin van Norden 23-12-20221963 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:13.22 Ron Korzelius 25-9-20221965 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  1:14.97 Wiljam Nijenhuis 30-10-20221964 Winterswijk NEDDe IJsel
  1:15.33 Marcel Molendijk 24-9-20221965 Maastricht NEDDe Vrije Slag
  1:16.46 Matthijs van den Adel 24-9-20221965 Kampen NEDDe Otters Het Gooi
  1:17.78 Geert van Duinhoven 30-10-20221964 Winterswijk NEDRZC
  1:18.79 Robert de Brauwer 24-9-20221964 Kampen NEDDe Duinkikkers
  1:19.07 Edwin Petri 14-5-20221966 Lelystad NEDDe Otters Het Gooi
  1:20.95 Evert-Jan Verweij 30-10-20221963 Winterswijk NEDSwol 1894

200m wisselslag Heren 55+ Korte baan

  2:37.82 Ron Korzelius 25-9-20221965 Oss NEDZPC AMERSFOORT
  2:40.29 Gijsbert van der Leden 19-6-20221967 Veldhoven NEDPSV
  2:57.04 Eymert van Rooij 12-3-20221966 Nijlen BELPSV
  2:59.56 Arno Schrauwen 19-6-20221965 Veldhoven NEDPatrick-De Roersopper
  3:00.19 Pascal Tourton 11-12-20221966 Vlaardingen NEDZOB'66
  3:16.11 Peter Häusler 30-7-20221965 Nijmegen NEDFVV Aqualibido (GER)

400m wisselslag Heren 55+ Korte baan

  6:15.82 Eymert van Rooij 12-3-20221966 Nijlen BELPSV

50m vrije slag Heren 60+ Korte baan

  0:27.08 Lionel Godeaux 24-9-20221960 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  0:27.80 Johan Remmits 2-4-20221962 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:27.81 Hugo Bregman 2-4-20221958 Steenwijk NEDWVZ
  0:27.86 Fred Ketting 4-12-20221960 Eindhoven NEDPSV
  0:29.62 Henk Kuipers 2-4-20221962 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:29.84 Hans van de Ven 30-7-20221960 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  0:30.42 Bert van Kraaij 4-12-20221958 Eindhoven NEDPSV
  0:30.83 Marten de Groot 22-10-20221958 Emmeloord NEDHZ&PC Heerenveen
  0:31.11 John Reichel 30-7-20221961 Nijmegen NEDSanitäts SV Hamburg (
  0:31.71 Adriaan Kop 9-10-20221961 Papendrecht NEDOld Dutch
  0:32.10 Otto Zeijpveld 30-10-20221958 Winterswijk NEDDe Berkelduikers
* 0:32.18 Vivian Mongey 29-7-20221960 Nijmegen NEDAer Lingus (IRL)
  0:32.25 Hans Roodzant 30-10-20221960 Winterswijk NEDDe Ward

100m vrije slag Heren 60+ Korte baan

  1:01.63 Fred Ketting 4-12-20221960 Eindhoven NEDPSV
  1:05.49 Vivian Mongey 29-7-20221960 Nijmegen NEDAer Lingus (IRL)
  1:06.21 Henk Kuipers 9-4-20221962 Zwijndrecht NEDZPC AMERSFOORT
  1:06.87 Clemens de Waal 30-10-20221960 Winterswijk NEDDe Ward
  1:07.07 Marten de Groot 22-10-20221958 Emmeloord NEDHZ&PC Heerenveen
  1:08.22 Hans van de Ven 29-7-20221960 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
* 1:09.84 Johan Remmits 14-10-20221962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:10.45 Adriaan Kop 9-4-20221961 Zwijndrecht NEDOld Dutch
  1:10.64 Hans Roodzant 30-10-20221960 Winterswijk NEDDe Ward
  1:11.02 Otto Zeijpveld 30-10-20221958 Winterswijk NEDDe Berkelduikers
  1:11.48 Menno Lomans 9-4-20221961 Zwijndrecht NEDd'ELFT

200m vrije slag Heren 60+ Korte baan

  2:22.16 Marten de Groot 24-9-20221958 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
* 2:26.72 Johan Remmits 14-10-20221962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  2:42.60 Richard van de Steeg 8-10-20221962 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  2:43.60 Adriaan Kop 12-3-20221961 Nijlen BELOld Dutch
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200m vrije slag Heren 60+ Korte baan

* 2:44.03 Ronald Grove 22-10-20221961 Emmeloord NEDTriton
  2:45.85 Wim de Lange 11-12-20221958 Vlaardingen NEDAZC
* 2:48.82 Menno Lomans 11-12-20221961 Vlaardingen NEDd'ELFT
  2:49.31 Mark Kas 30-7-20221961 Nijmegen NEDTriVia
  2:58.70 Tom Kniesmeijer 8-10-20221961 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
* 3:08.94 Luc Lamberigts 29-7-20221962 Nijmegen NEDActive Company (BEL)
* 3:09.00 Henning Elkjær Nielsen 29-7-20221960 Nijmegen NEDPan Idræt - Mermates (
  3:10.51 Gert Mooij 8-10-20221958 Amsterdam NEDNat Utrecht

400m vrije slag Heren 60+ Korte baan

  5:02.15 Marten de Groot 22-10-20221958 Emmeloord NEDHZ&PC Heerenveen
* 5:02.32 Johan Remmits 14-10-20221962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  5:36.55 Ronald Grove 22-10-20221961 Emmeloord NEDTriton
* 5:46.69 Menno Lomans 11-12-20221961 Vlaardingen NEDd'ELFT
  6:30.64 Henning Elkjær Nielsen 29-7-20221960 Nijmegen NEDPan Idræt - Mermates (
  6:33.45 Luc Lamberigts 29-7-20221962 Nijmegen NEDActive Company (BEL)
  6:56.55 Eric Roselet 29-7-20221962 Nijmegen NEDParis Aquatique (FRA)
  7:16.48 André Pantekoek 19-2-20221958 Geel BELPSV
 11:02.89 Bic Driessen 2-12-20221960 Rosmalen NEDDe Treffers

800m vrije slag Heren 60+ Korte baan

*10:13.32 Johan Remmits 14-10-20221962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
 11:36.67 Menno Lomans 11-12-20221961 Vlaardingen NEDd'ELFT
 15:07.14 André Pantekoek 11-12-20221958 Vlaardingen NEDPSV

1500m vrije slag Heren 60+ Korte baan

 19:16.14 Johan Remmits 14-10-20221962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

50m rugslag Heren 60+ Korte baan

  0:32.25 Hugo Bregman 2-4-20221958 Steenwijk NEDWVZ
  0:32.83 Johan Remmits 2-4-20221962 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:35.35 Clemens de Waal 30-10-20221960 Winterswijk NEDDe Ward
  0:36.24 Rob Ekkel 4-12-20221962 Eindhoven NEDPSV
  0:37.44 Henk Kuipers 2-4-20221962 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:37.82 Adriaan Kop 4-12-20221961 Eindhoven NEDOld Dutch
  0:38.77 Rob Klein 30-10-20221962 Winterswijk NEDZPC De Hof
  0:39.20 Johan Schuitemaker 30-7-20221958 Nijmegen NEDNetherlands
  0:39.99 Philip Collins 8-10-20221962 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:40.21 Stefan Zanders 30-7-20221961 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
  0:40.25 Hans de Groot 8-10-20221959 Amsterdam NEDNat Utrecht
* 0:40.60 Vivian Mongey 29-7-20221960 Nijmegen NEDAer Lingus (IRL)
* 0:40.62 Eric Goverde 25-9-20221961 Oss NEDArethusa

100m rugslag Heren 60+ Korte baan

* 1:12.72 Johan Remmits 11-12-20221962 Vlaardingen NEDZPC AMERSFOORT
  1:20.55 Rob Ekkel 4-12-20221962 Eindhoven NEDPSV
* 1:25.03 Vivian Mongey 29-7-20221960 Nijmegen NEDAer Lingus (IRL)
  1:25.09 Menno Lomans 9-4-20221961 Zwijndrecht NEDd'ELFT
  1:25.57 Eric Goverde 25-9-20221961 Oss NEDArethusa
  1:25.79 Johan Schuitemaker 30-7-20221958 Nijmegen NEDNetherlands
  1:25.86 Adriaan Kop 19-2-20221961 Geel BELOld Dutch
  1:26.48 Frans Zoutberg 22-10-20221961 Emmeloord NEDDe Aalscholver
  1:29.04 Wim de Lange 9-10-20221958 Papendrecht NEDAZC
  1:29.14 Hans de Groot 30-7-20221959 Nijmegen NEDNat Utrecht
  1:31.30 Stefan Zanders 30-7-20221961 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
  1:32.07 André Schutte 4-12-20221960 Eindhoven NEDZPC De Zeeuwse Kust

200m rugslag Heren 60+ Korte baan

  2:29.90 Johan Remmits 11-12-20221962 Vlaardingen NEDZPC AMERSFOORT
  2:56.00 Vivian Mongey 29-7-20221960 Nijmegen NEDAer Lingus (IRL)
  3:17.78 Hans de Groot 29-7-20221959 Nijmegen NEDNat Utrecht
  3:35.66 André Pantekoek 6-11-20221958 Etten-Leur NEDPSV
  3:44.79 Eric Langhorst 24-9-20221962 Kampen NEDRZC

50m schoolslag Heren 60+ Korte baan

  0:36.48 Hugo Bregman 2-4-20221958 Steenwijk NEDWVZ
  0:38.44 Johan Remmits 2-4-20221962 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:39.29 John Reichel 29-7-20221961 Nijmegen NEDSanitäts SV Hamburg (
  0:39.74 Bert van Kraaij 4-12-20221958 Eindhoven NEDPSV
* 0:39.79 Vivian Mongey 29-7-20221960 Nijmegen NEDAer Lingus (IRL)
  0:39.86 Jan Leonard Vlasblom 3-12-20221961 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS
  0:39.91 Christian Kiekens 4-12-20221960 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:40.43 Philip Collins 8-10-20221962 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:40.59 Henk Kuipers 2-4-20221962 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
* 0:40.84 Ronald Grove 22-10-20221961 Emmeloord NEDTriton
  0:40.86 Wim de Lange 11-12-20221958 Vlaardingen NEDAZC
  0:40.93 Johan Schuitemaker 29-7-20221958 Nijmegen NEDNetherlands
  0:41.17 Christian Schoenaers 4-12-20221959 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:41.52 Tom Kniesmeijer 8-10-20221961 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:42.76 Eric Roselet 29-7-20221962 Nijmegen NEDParis Aquatique (FRA)

50m schoolslag Heren 60+ Korte baan

* 0:42.90 Menno Lomans 9-10-20221961 Papendrecht NEDd'ELFT

100m schoolslag Heren 60+ Korte baan

  1:24.23 Vivian Mongey 29-7-20221960 Nijmegen NEDAer Lingus (IRL)
  1:26.05 Jan Leonard Vlasblom 3-12-20221961 Frankfurt-Hoech GERHHZV PLONS
  1:26.87 Ronald Grove 22-10-20221961 Emmeloord NEDTriton
  1:30.05 Menno Lomans 9-10-20221961 Papendrecht NEDd'ELFT
  1:31.73 Wim de Lange 9-10-20221958 Papendrecht NEDAZC
  1:32.50 Richard van de Steeg 8-10-20221962 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  1:35.93 Eric Goverde 25-9-20221961 Oss NEDArethusa
  1:36.54 Eric Roselet 29-7-20221962 Nijmegen NEDParis Aquatique (FRA)
  1:47.62 André Pantekoek 29-1-20221958 Kapellen BELPSV
  1:55.57 Uwe Sens 29-7-20221961 Nijmegen NEDAbseitz Stuttgart (GER)
  2:01.11 Stephan van Beek 24-9-20221962 Maastricht NEDVZV Njord

200m schoolslag Heren 60+ Korte baan

  3:13.75 Ronald Grove 11-12-20221961 Vlaardingen NEDTriton
  3:20.02 Wim de Lange 11-12-20221958 Vlaardingen NEDAZC
  3:40.54 Eric Roselet 30-7-20221962 Nijmegen NEDParis Aquatique (FRA)
  4:10.73 André Pantekoek 11-12-20221958 Vlaardingen NEDPSV

50m vlinderslag Heren 60+ Korte baan

  0:28.75 Hugo Bregman 2-4-20221958 Steenwijk NEDWVZ
  0:30.28 Lionel Godeaux 24-9-20221960 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  0:30.54 Johan Remmits 22-1-20221962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  0:31.71 Fred Ketting 25-9-20221960 Oss NEDPSV
  0:33.36 Henk Kuipers 14-5-20221962 Lelystad NEDZPC AMERSFOORT
  0:34.12 Marten de Groot 24-9-20221958 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:34.46 Hans van de Ven 29-7-20221960 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  0:35.09 John Reichel 8-10-20221961 Amsterdam NEDSanitäts-SV Hamburg (
* 0:37.96 Ronald Grove 11-12-20221961 Vlaardingen NEDTriton
  0:38.57 Hans Roodzant 30-10-20221960 Winterswijk NEDDe Ward
  0:39.35 Johan Schuitemaker 29-7-20221958 Nijmegen NEDNetherlands
* 0:40.14 Tim Zwanikken 30-7-20221959 Nijmegen NEDqSport (CRO)
  0:40.46 Henning Elkjær Nielsen 29-7-20221960 Nijmegen NEDPan Idræt - Mermates (
  0:41.70 Frank Kraus 30-10-20221960 Winterswijk NEDESCA Zwemmen

100m vlinderslag Heren 60+ Korte baan

* 1:10.78 Hugo Bregman 4-12-20221958 Eindhoven NEDWVZ
* 1:15.92 Johan Remmits 11-12-20221962 Vlaardingen NEDZPC AMERSFOORT
  1:25.98 John Reichel 30-7-20221961 Nijmegen NEDSanitäts SV Hamburg (
  1:26.12 Hans van de Ven 30-7-20221960 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  1:28.61 Frans Zoutberg 22-10-20221961 Emmeloord NEDDe Aalscholver
  1:38.44 Henning Elkjær Nielsen 30-7-20221960 Nijmegen NEDPan Idræt - Mermates (
* 1:47.87 Christian Kiekens 4-12-20221960 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
* 1:53.11 Luc Lamberigts 30-7-20221962 Nijmegen NEDActive Company (BEL)

200m vlinderslag Heren 60+ Korte baan

  2:27.94 Hugo Bregman 4-12-20221958 Eindhoven NEDWVZ
  2:43.97 Johan Remmits 11-12-20221962 Vlaardingen NEDZPC AMERSFOORT
  3:30.85 John Reichel 30-7-20221961 Nijmegen NEDSanitäts SV Hamburg (
  3:51.42 Christian Kiekens 4-12-20221960 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  4:05.03 Luc Lamberigts 30-7-20221962 Nijmegen NEDActive Company (BEL)

100m wisselslag Heren 60+ Korte baan

  1:09.64 Hugo Bregman 2-4-20221958 Steenwijk NEDWVZ
  1:11.53 Johan Remmits 2-4-20221962 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  1:12.00 Kees-Jan van Overbee 30-10-20221962 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  1:18.37 Henk Kuipers 23-12-20221962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:21.77 Johan Schuitemaker 29-7-20221958 Nijmegen NEDNetherlands
  1:23.05 Wim de Lange 9-10-20221958 Papendrecht NEDAZC
  1:24.31 John Reichel 8-10-20221961 Amsterdam NEDSanitäts-SV Hamburg (
  1:26.35 Mark Kas 29-7-20221961 Nijmegen NEDTriVia
  1:26.91 Otto Zeijpveld 30-10-20221958 Winterswijk NEDDe Berkelduikers
  1:27.17 Tim Zwanikken 29-7-20221959 Nijmegen NEDqSport (CRO)
  1:29.78 Marten de Groot 24-9-20221958 Kampen NEDHZ&PC Heerenveen
  1:34.37 Ruud Voorvaart 19-6-20221961 Veldhoven NEDOld Dutch

200m wisselslag Heren 60+ Korte baan

  2:59.86 Ronald Grove 11-12-20221961 Vlaardingen NEDTriton
  3:13.86 Tim Zwanikken 30-7-20221959 Nijmegen NEDqSport (CRO)
  3:35.33 Stefan Zanders 30-7-20221961 Nijmegen NEDDüsseldorf Dolphins (G
  3:42.21 Luc Lamberigts 30-7-20221962 Nijmegen NEDActive Company (BEL)

400m wisselslag Heren 60+ Korte baan

  7:39.02 Luc Lamberigts 29-7-20221962 Nijmegen NEDActive Company (BEL)

50m vrije slag Heren 65+ Korte baan
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50m vrije slag Heren 65+ Korte baan

  0:30.45 Mark Eligh 2-4-20221957 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:31.67 André Storm 9-10-20221956 Papendrecht NEDWVZ
  0:32.11 Ruud Ruiter 30-10-20221953 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  0:32.24 Buck Broker 30-7-20221956 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
* 0:32.29 Charles Bos 19-2-20221953 Geel BELPatrick-De Roersopper
  0:33.23 Jos Zentjens 4-12-20221957 Eindhoven NEDBudel
* 0:33.50 Paul Bunnik 14-5-20221956 Lelystad NEDTriton
  0:33.67 Philippe Godbille 4-12-20221957 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:34.17 Frans Antonissen 4-12-20221955 Eindhoven NEDOld Dutch
  0:34.38 Fred Zanting 22-10-20221954 Emmeloord NEDTriVia
  0:34.97 Huub van Kimmenade 19-6-20221956 Veldhoven NEDDe Rog
  0:35.28 Karel Bruhl 8-10-20221956 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam

100m vrije slag Heren 65+ Korte baan

  1:07.96 Paul Bunnik 14-5-20221956 Lelystad NEDTriton
  1:11.54 Ruud Ruiter 30-10-20221953 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  1:12.37 Jos Zentjens 4-12-20221957 Eindhoven NEDBudel
  1:13.81 Buck Broker 29-7-20221956 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
  1:14.34 André Storm 9-10-20221956 Papendrecht NEDWVZ
  1:15.92 Frans Antonissen 4-12-20221955 Eindhoven NEDOld Dutch
* 1:16.02 Henk Slomp 24-9-20221955 Kampen NEDDe Inktvis
* 1:19.00 Charles Bos 19-6-20221953 Veldhoven NEDPatrick-De Roersopper
  1:20.15 Jaap Vis 22-10-20221956 Emmeloord NEDTriVia
  1:21.68 Laurens Klein Breteler 30-10-20221954 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
* 1:21.80 Fred Zanting 24-9-20221954 Kampen NEDTriVia

200m vrije slag Heren 65+ Korte baan

  2:38.73 Henk Slomp 24-9-20221955 Kampen NEDDe Inktvis
  2:43.83 Charles Bos 19-6-20221953 Veldhoven NEDPatrick-De Roersopper
  2:43.83 Buck Broker 30-7-20221956 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
* 2:44.89 Paul Bunnik 22-10-20221956 Emmeloord NEDTriton
  2:51.02 Fred Zanting 24-9-20221954 Kampen NEDTriVia
  3:02.83 Hans Vugts 8-10-20221957 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  3:06.03 Peter Coffeng 11-12-20221957 Vlaardingen NEDWIDEX GZC DONK
* 4:44.09 Michaël Hohenbichler 4-12-20221953 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  4:57.53 Peter Veer 30-7-20221956 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam

400m vrije slag Heren 65+ Korte baan

  5:42.67 Henk Slomp 22-10-20221955 Emmeloord NEDDe Inktvis
  5:48.23 Paul Bunnik 22-10-20221956 Emmeloord NEDTriton
  9:36.31 Michaël Hohenbichler 4-12-20221953 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo

50m rugslag Heren 65+ Korte baan

  0:37.26 Mark Eligh 2-4-20221957 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:37.67 Ruud Ruiter 30-10-20221953 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  0:40.97 Bart van Doesburg 4-12-20221956 Eindhoven NEDPSV
* 0:42.25 Paul Molecz 29-7-20221957 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)
  0:42.49 Hans Piederiet 11-12-20221954 Vlaardingen NEDZPC Numansdorp
* 0:42.52 Jos Zentjens 4-12-20221957 Eindhoven NEDBudel
* 0:43.80 André Storm 9-10-20221956 Papendrecht NEDWVZ
* 0:44.57 Wim Sanders 29-7-20221955 Nijmegen NEDGLS Ketelbinkie
  0:45.09 Buck Broker 30-7-20221956 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
* 0:45.48 Henk Slomp 24-9-20221955 Kampen NEDDe Inktvis
* 0:48.61 Arthur Jansen 29-7-20221954 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam
  0:49.68 Wim van der Zee 30-7-20221954 Nijmegen NEDNetherlands

100m rugslag Heren 65+ Korte baan

  1:22.10 Mark Eligh 22-1-20221957 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
  1:28.16 André Storm 9-10-20221956 Papendrecht NEDWVZ
* 1:31.64 Hans Piederiet 11-12-20221954 Vlaardingen NEDZPC Numansdorp
  1:32.43 Henk Slomp 22-10-20221955 Emmeloord NEDDe Inktvis
* 1:33.83 Paul Molecz 30-7-20221957 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)
  1:36.19 Wim Sanders 30-7-20221955 Nijmegen NEDGLS Ketelbinkie
  1:40.06 Aubert van Engelen 8-10-20221957 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
* 1:47.12 Arthur Jansen 30-7-20221954 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam
  1:48.67 Wim van der Zee 30-7-20221954 Nijmegen NEDNetherlands
* 2:31.76 Peter Veer 29-7-20221956 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam

200m rugslag Heren 65+ Korte baan

  3:07.87 Hans Piederiet 11-12-20221954 Vlaardingen NEDZPC Numansdorp
  3:26.13 Wim Sanders 29-7-20221955 Nijmegen NEDGLS Ketelbinkie
  4:01.89 Wim van der Zee 29-7-20221954 Nijmegen NEDNetherlands
  5:09.08 Peter Veer 29-7-20221956 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam

50m schoolslag Heren 65+ Korte baan

  0:39.49 Mark Eligh 2-4-20221957 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:40.83 Philippe Godbille 4-12-20221957 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo
  0:41.23 Charles Bos 19-2-20221953 Geel BELPatrick-De Roersopper
* 0:41.89 Paul Bunnik 22-10-20221956 Emmeloord NEDTriton
  0:43.86 Buck Broker 29-7-20221956 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G

50m schoolslag Heren 65+ Korte baan

  0:44.47 Laurens Klein Breteler 30-10-20221954 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
* 0:45.25 Jan Kooijman 29-7-20221955 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  0:45.33 Wolfgang Ziegler 29-7-20221954 Nijmegen NEDVorspiel SSL Berlin (G
  0:45.55 Bart van Doesburg 4-12-20221956 Eindhoven NEDPSV
  0:46.26 Bert Kwakernaak 8-10-20221955 Amsterdam NEDNat Utrecht
  0:46.27 Karel Bruhl 8-10-20221956 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:47.75 Aubert van Engelen 8-10-20221957 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:52.35 Adrie van der Gracht 27-10-20221957 Heemskerk NEDOEZA

100m schoolslag Heren 65+ Korte baan

  1:27.62 Charles Bos 19-2-20221953 Geel BELPatrick-De Roersopper
  1:28.92 Paul Bunnik 22-10-20221956 Emmeloord NEDTriton
  1:37.33 Philippe Godbille 24-9-20221957 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  1:39.65 Jan Kooijman 29-7-20221955 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
* 1:53.22 Bert Kwakernaak 30-7-20221955 Nijmegen NEDNat Utrecht
  2:16.25 Peter Veer 8-10-20221956 Amsterdam NEDGay Swim Amsterdam

200m schoolslag Heren 65+ Korte baan

  4:01.99 Bert Kwakernaak 30-7-20221955 Nijmegen NEDNat Utrecht
  5:03.14 Peter Veer 30-7-20221956 Nijmegen NEDGay Swim Amsterdam

50m vlinderslag Heren 65+ Korte baan

  0:33.17 Mark Eligh 2-4-20221957 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  0:34.31 Henk Slomp 24-9-20221955 Kampen NEDDe Inktvis
  0:36.04 Paul Bunnik 22-10-20221956 Emmeloord NEDTriton
  0:36.38 Fred Zanting 22-10-20221954 Emmeloord NEDTriVia
  0:38.53 Paul Molecz 29-7-20221957 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)
  0:38.65 Ruud Ruiter 30-10-20221953 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  0:43.54 Arthur Jansen 8-10-20221954 Amsterdam NEDGay Swim Amsterdam
  0:45.94 Wim Sanders 25-6-20221955 Hamburg GERGLS Ketelbinkie
  0:47.35 Laurens Klein Breteler 30-10-20221954 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  0:48.27 Bert Kwakernaak 8-10-20221955 Amsterdam NEDNat Utrecht
  0:49.11 Wim van der Zee 29-7-20221954 Nijmegen NEDNetherlands

100m vlinderslag Heren 65+ Korte baan

* 1:46.43 Paul Molecz 30-7-20221957 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)

200m vlinderslag Heren 65+ Korte baan

  3:43.40 Paul Molecz 30-7-20221957 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)

100m wisselslag Heren 65+ Korte baan

  1:17.53 Mark Eligh 2-4-20221957 Steenwijk NEDZPC AMERSFOORT
  1:17.66 Paul Bunnik 14-5-20221956 Lelystad NEDTriton
  1:22.63 Charles Bos 19-6-20221953 Veldhoven NEDPatrick-De Roersopper
  1:28.35 Paul Molecz 29-7-20221957 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)
  1:30.76 Laurens Klein Breteler 30-10-20221954 Winterswijk NEDWWV Winterswijk
  1:35.23 Philippe Godbille 24-9-20221957 Maastricht NEDCercle De Natation Spo
  1:36.27 Wim Sanders 8-10-20221955 Amsterdam NEDGLS Ketelbinkie
  1:36.96 Aubert van Engelen 8-10-20221957 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  1:38.05 Jan Kooijman 29-7-20221955 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  1:38.40 Arthur Jansen 8-10-20221954 Amsterdam NEDGay Swim Amsterdam
  1:41.85 Peter Coffeng 9-10-20221957 Papendrecht NEDWIDEX GZC DONK
  1:42.24 Bert Kwakernaak 8-10-20221955 Amsterdam NEDNat Utrecht

200m wisselslag Heren 65+ Korte baan

  3:25.15 Paul Molecz 30-7-20221957 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)

400m wisselslag Heren 65+ Korte baan

  7:14.92 Paul Molecz 29-7-20221957 Nijmegen NEDSC Diana Wien (AUT)

50m vrije slag Heren 70+ Korte baan

  0:32.34 Brend Brevé 4-12-20221952 Eindhoven NEDPSV
  0:40.05 Michael Webster 8-10-20221948 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
* 0:41.59 Christopher Preston 29-7-20221951 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  0:42.10 Hans van Vastenhoven 29-1-20221949 Kapellen BELOld Dutch
  0:42.66 Henk Beerten 30-7-20221952 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  0:44.23 Frits Hofland 9-10-20221951 Papendrecht NEDPoseidon'56
* 0:47.04 Han Vermeer 29-7-20221950 Nijmegen NEDNat Utrecht
* 0:47.32 Frans Heus 24-9-20221951 Maastricht NEDUZSC
  0:49.17 Nico van Dongen 6-11-20221948 Etten-Leur NEDZZ&PC De Devel

100m vrije slag Heren 70+ Korte baan

* 1:25.89 Brend Brevé 4-12-20221952 Eindhoven NEDPSV
  1:30.10 Christopher Preston 29-7-20221951 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  1:37.90 Han Vermeer 29-7-20221950 Nijmegen NEDNat Utrecht
* 1:39.08 Frans Heus 24-9-20221951 Maastricht NEDUZSC
  1:41.34 Henk Beerten 29-7-20221952 Nijmegen NEDGay Swim Nijmegen Sp
  1:42.44 Michael Webster 8-10-20221948 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
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100m vrije slag Heren 70+ Korte baan

  1:55.58 Nico van Dongen 3-4-20221948 Kapelle NEDZZ&PC De Devel

200m vrije slag Heren 70+ Korte baan

* 2:59.73 Brend Brevé 4-12-20221952 Eindhoven NEDPSV
* 3:27.64 Frans Heus 24-9-20221951 Maastricht NEDUZSC

400m vrije slag Heren 70+ Korte baan

  6:01.31 Brend Brevé 4-12-20221952 Eindhoven NEDPSV
* 7:01.92 Frans Heus 24-9-20221951 Maastricht NEDUZSC

800m vrije slag Heren 70+ Korte baan

*14:23.87 Frans Heus 24-9-20221951 Maastricht NEDUZSC

1500m vrije slag Heren 70+ Korte baan

 27:26.94 Frans Heus 24-9-20221951 Maastricht NEDUZSC

50m rugslag Heren 70+ Korte baan

  0:37.18 Brend Brevé 27-11-20221952 Papendrecht NEDPSV
  0:45.37 Christopher Preston 30-7-20221951 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  0:46.91 Rob Berkhof 25-9-20221952 Oss NEDSwol 1894

100m rugslag Heren 70+ Korte baan

  1:43.40 Christopher Preston 30-7-20221951 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)
  1:43.62 Rob Berkhof 25-9-20221952 Oss NEDSwol 1894

200m rugslag Heren 70+ Korte baan

  3:42.55 Christopher Preston 29-7-20221951 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)

50m schoolslag Heren 70+ Korte baan

  0:47.92 Michael Webster 8-10-20221948 Amsterdam NEDOut to Swim London (G
  0:49.94 Hans van Vastenhoven 29-1-20221949 Kapellen BELOld Dutch
  0:52.52 Jan Nuijten 4-12-20221949 Eindhoven NEDPSV
  0:55.00 Rob Berkhof 25-9-20221952 Oss NEDSwol 1894
  1:04.26 Nico van Dongen 3-4-20221948 Kapelle NEDZZ&PC De Devel

100m schoolslag Heren 70+ Korte baan

* 2:32.00 Nico van Dongen 3-4-20221948 Kapelle NEDZZ&PC De Devel

200m schoolslag Heren 70+ Korte baan

  5:08.54 Nico van Dongen 3-4-20221948 Kapelle NEDZZ&PC De Devel

50m vlinderslag Heren 70+ Korte baan

  0:35.27 Brend Brevé 27-11-20221952 Papendrecht NEDPSV
  0:46.17 Rob Berkhof 24-9-20221952 Kampen NEDSwol 1894
  0:53.00 Han Vermeer 29-7-20221950 Nijmegen NEDNat Utrecht

100m wisselslag Heren 70+ Korte baan

  1:50.39 Han Vermeer 29-7-20221950 Nijmegen NEDNat Utrecht
  1:54.60 Christopher Preston 29-7-20221951 Nijmegen NEDOut To Swim (GBR)

50m vrije slag Heren 75+ Korte baan

  0:37.06 Robert Jolly 30-7-20221947 Nijmegen NEDParis Aquatique (FRA)
* 0:42.20 Willem Putter 11-12-20221945 Vlaardingen NEDZVVS
  0:43.13 Mans Buis 24-9-20221947 Kampen NEDSwol 1894
  0:46.42 Rob Hanou 24-9-20221943 Maastricht NEDPSV
  0:51.00 Kevork Boyrazian 4-12-20221944 Eindhoven NEDCercle De Natation Spo

100m vrije slag Heren 75+ Korte baan

  1:26.94 Willem Putter 9-10-20221945 Papendrecht NEDZVVS
  1:42.50 Rob Hanou 29-7-20221943 Nijmegen NEDPSV

200m vrije slag Heren 75+ Korte baan

  3:11.80 Willem Putter 11-12-20221945 Vlaardingen NEDZVVS
  3:46.96 Rob Hanou 19-2-20221943 Geel BELPSV

50m rugslag Heren 75+ Korte baan

  0:54.03 Mans Buis 22-10-20221947 Emmeloord NEDSwol 1894

100m rugslag Heren 75+ Korte baan

* 2:17.46 Mans Buis 24-9-20221947 Kampen NEDSwol 1894

200m rugslag Heren 75+ Korte baan

200m rugslag Heren 75+ Korte baan

  4:33.88 Mans Buis 24-9-20221947 Kampen NEDSwol 1894

50m schoolslag Heren 75+ Korte baan

  0:46.24 Robert Jolly 29-7-20221947 Nijmegen NEDParis Aquatique (FRA)
  0:49.06 Rob Hanou 19-2-20221943 Geel BELPSV
  0:51.28 Willem Putter 11-12-20221945 Vlaardingen NEDZVVS
  0:56.64 Mans Buis 24-9-20221947 Kampen NEDSwol 1894

100m schoolslag Heren 75+ Korte baan

  1:43.10 Robert Jolly 29-7-20221947 Nijmegen NEDParis Aquatique (FRA)
  1:51.28 Rob Hanou 19-2-20221943 Geel BELPSV

200m schoolslag Heren 75+ Korte baan

  3:56.16 Robert Jolly 30-7-20221947 Nijmegen NEDParis Aquatique (FRA)
  4:14.62 Rob Hanou 30-7-20221943 Nijmegen NEDPSV

100m wisselslag Heren 75+ Korte baan

  1:38.38 Robert Jolly 29-7-20221947 Nijmegen NEDParis Aquatique (FRA)
  1:43.71 Willem Putter 9-10-20221945 Papendrecht NEDZVVS
  1:46.32 Rob Hanou 19-2-20221943 Geel BELPSV

50m vrije slag Heren 80+ Korte baan

  0:37.89 Géza Kaltenecker 2-4-20221942 Steenwijk NEDAZC
  0:43.30 Nic Geers 30-7-20221938 Nijmegen NEDPSV
  0:48.48 Nico Baay 4-12-20221942 Eindhoven NEDOld Dutch
  1:01.08 Rob Toet 30-7-20221942 Nijmegen NEDNat Utrecht

100m vrije slag Heren 80+ Korte baan

  1:27.65 Géza Kaltenecker 9-4-20221942 Zwijndrecht NEDAZC
  1:46.37 Nic Geers 29-7-20221938 Nijmegen NEDPSV
  1:51.53 Nico Baay 6-11-20221942 Etten-Leur NEDOld Dutch

200m vrije slag Heren 80+ Korte baan

  3:21.68 Géza Kaltenecker 11-12-20221942 Vlaardingen NEDAZC
  3:56.68 Nic Geers 30-7-20221938 Nijmegen NEDPSV

400m vrije slag Heren 80+ Korte baan

* 7:45.64 Géza Kaltenecker 11-12-20221942 Vlaardingen NEDAZC
  8:42.79 Nic Geers 4-12-20221938 Eindhoven NEDPSV

800m vrije slag Heren 80+ Korte baan

 15:30.89 Géza Kaltenecker 11-12-20221942 Vlaardingen NEDAZC

1500m vrije slag Heren 80+ Korte baan

 29:28.90 Géza Kaltenecker 9-4-20221942 Zwijndrecht NEDAZC

50m rugslag Heren 80+ Korte baan

  0:50.87 Géza Kaltenecker 2-4-20221942 Steenwijk NEDAZC
  0:54.40 Nico Baay 4-12-20221942 Eindhoven NEDOld Dutch
  1:04.48 Rob Toet 30-7-20221942 Nijmegen NEDNat Utrecht

50m schoolslag Heren 80+ Korte baan

  0:49.46 Nico Baay 4-12-20221942 Eindhoven NEDOld Dutch
  0:53.39 Géza Kaltenecker 2-4-20221942 Steenwijk NEDAZC

100m schoolslag Heren 80+ Korte baan

  1:55.47 Nico Baay 9-10-20221942 Papendrecht NEDOld Dutch

200m schoolslag Heren 80+ Korte baan

  4:09.72 Nico Baay 3-4-20221942 Kapelle NEDOld Dutch

50m vlinderslag Heren 80+ Korte baan

  0:56.54 Géza Kaltenecker 2-4-20221942 Steenwijk NEDAZC

50m vrije slag Heren 85+ Korte baan

  0:57.90 Gregor Pompen 30-10-20221937 Winterswijk NEDAqua-Novio'94

100m vrije slag Heren 85+ Korte baan

  2:11.65 Gregor Pompen 30-10-20221937 Winterswijk NEDAqua-Novio'94

53 van 68



Nederlandse Masters Top 10 2022

4x 50m vrije slag Dames 80+ Lange baan

1:54.35

Babette van der Kaaij

7-5-2022

1999

Eindhoven NED** BLUE MARLINS (SG)

Alisha Vieira 1999

Sacha van den Dobb 2001 Ilse Kraaijeveld 2002

1:54.59

Sanne Heemskerk

7-5-2022

2001

Eindhoven NED** ZVL-1886 CENTER

Karen Stolk 1994

Lonneke Graansma 1999 Silke Molendijk 2001

1:54.80

Christel Brugmans

7-5-2022

2000

Eindhoven NED** HIERONYMUS

Sanne Rebers 1999

Valesca van den Bog 2001 Selene Wortel 1997

1:55.75

Linde Haverkate

7-5-2022

1999

Eindhoven NED** ZPC DE HOF

Elisa Haverkate 2002

Lianne Roescher 1999 Naomi Klein 1999

1:57.61

Sanne Kloezen

7-5-2022

2002

Eindhoven NED** BUBBLE

Marijke Drent 1999

Esmee Kloezen 2002 Laura Setz 2000

1:59.97

Diana van Halm Braa

7-5-2022

1998

Eindhoven NED** DE GEUL

Faustine Mussig 2002

Samantha van Eijk 1988 Sam IJzerman 2001

2:00.74

Moniek van Langevel

7-5-2022

1998

Eindhoven NED** ESCA ZWEMMEN

Rachel Verburgt 2002

Cheyenne Verburgt 1999 Lianne Slagter 1995

2:14.44

Iris van Berkel

7-5-2022

2000

Eindhoven NED** NIEMO BARRACUDA

Esmée Rolloos 1998

Tamara van den Brin 1998 Marijke Kommers 1993

4x 50m wisselslag Dames 80+ Lange baan

2:05.15

Valesca van den Bog

8-5-2022

2001

Eindhoven NED** HIERONYMUS

Selene Wortel 1997

Christel Brugmans 2000 Nadja Wortel 1998

2:05.70

Sanne Heemskerk

8-5-2022

2001

Eindhoven NED** ZVL-1886 CENTER

Lonneke Graansma 1999

Silke Molendijk 2001 Karen Stolk 1994

2:17.03

Moniek van Langevel

8-5-2022

1998

Eindhoven NED** ESCA ZWEMMEN

Lianne Slagter 1995

Cheyenne Verburgt 1999 Rachel Verburgt 2002

2:19.90

Berinda van Dijk

8-5-2022

2001

Eindhoven NED** BLUE MARLINS (SG)

Sacha van den Dobb 2001

Floor de Kievit 2001 Myra Smulders 1999

4x 100m vrije slag Dames 80+ Lange baan

4:10.99

Nadja Wortel

8-5-2022

1998

Eindhoven NED** HIERONYMUS

Christel Brugmans 2000

Valesca van den Bog 2001 Selene Wortel 1997

4:23.11

Naomi Klein

8-5-2022

1999

Eindhoven NED** ZPC DE HOF

Elisa Haverkate 2002

Linde Haverkate 1999 Lianne Roescher 1999

4:24.58

Floor de Kievit

8-5-2022

2001

Eindhoven NED** BLUE MARLINS (SG)

Ana Nusa Versnik 2000

Sacha van den Dobb 2001 Alisha Vieira 1999

4:33.32

Moniek van Langevel

8-5-2022

1998

Eindhoven NED** ESCA ZWEMMEN

Lianne Slagter 1995

Cheyenne Verburgt 1999 Rachel Verburgt 2002

5:11.68

Margien Timmer

8-5-2022

1995

Eindhoven NED** ZVL-1886 CENTER

Maartje Hids 1999

Carlijn Sturm 1997 Cynthia van Veen 1996

4x 100m wisselslag Dames 80+ Lange baan

4:41.52

Roos Englebert

7-5-2022

2002

Eindhoven NED** HIERONYMUS

Valesca van den Bog 2001

Selene Wortel 1997 Christel Brugmans 2000

5:00.47

Laura Setz

7-5-2022

2000

Eindhoven NED** BUBBLE

Sanne Kloezen 2002

Marijke Drent 1999 Esmee Kloezen 2002

5:10.96

Rachel Verburgt

7-5-2022

2002

Eindhoven NED** ESCA ZWEMMEN

Lianne Slagter 1995

Cheyenne Verburgt 1999 Moniek van Langevel 1998

5:21.42

Sacha van den Dobb

7-5-2022

2001

Eindhoven NED** BLUE MARLINS (SG)

Dorien Pastoors 1994

Floor de Kievit 2001 Myra Smulders 1999

4x 200m vrije slag Dames 80+ Lange baan

9:11.70

Roos Englebert

6-5-2022

2002

Eindhoven NED** HIERONYMUS

Christel Brugmans 2000

Valesca van den Bog 2001 Selene Wortel 1997

9:21.81

Laura Setz

6-5-2022

2000

Eindhoven NED** BUBBLE

Esmee Kloezen 2002

Marijke Drent 1999 Sanne Kloezen 2002

9:47.46

Elisa Haverkate

6-5-2022

2002

Eindhoven NED** ZPC DE HOF

Linde Haverkate 1999

Lianne Roescher 1999 Naomi Klein 1999

4x 200m vrije slag Dames 80+ Lange baan

4x 50m vrije slag Dames 100+ Lange baan

1:53.56

Dagmar Kruik

7-5-2022

1998

Eindhoven NED** ZUIDERZEEZWEMMERS

Cynthia Smit 2001

Gaby Zittersteijn 1997 Danique Stoop 1991

1:55.94

Mariska Scheel

7-5-2022

1993

Eindhoven NED** ACZ

Roos van Esch 1982

Iris van Rossum 2000 Pien Schravesande 1999

2:01.87

Ageeth de Haan

7-5-2022

1999

Eindhoven NED** STEENWIJK 1934

Jacyntha Plat 1990

Getrude Corporaal 1992 Janine ter Schure 2001

2:21.71

Lidwine Tax

7-5-2022

1993

Eindhoven NED** ZVL-1886 CENTER

Maartje Hids 1999

Cynthia van Veen 1996 Mariska Gach 1995

4x 50m wisselslag Dames 100+ Lange baan

2:16.20

Annemarie ten Have

8-5-2022

1998

Eindhoven NED** ZUIDERZEEZWEMMERS

Dagmar Kruik 1998

Cynthia Smit 2001 Lisanne van der Heid 1988

2:19.28

Tonia Ruybroek

8-5-2022

1981

Eindhoven NEDPOSEIDON'56

Kelly Wigleven 1995

Kelly de Jonge 1997 Joëlle Geerts 1997

2:24.93

Eva Velthuijs

8-5-2022

1999

Eindhoven NED** PSV

Renee de Kok 1984

Leonor Babo 1993 Larissa Jansen 1995

2:32.46

Nanda van Heteren

8-5-2022

1989

Eindhoven NED** DE GEUL

Faustine Mussig 2002

Isabelle Janssen 2000 Eline Molle 1994

2:45.55

Maartje Hids

8-5-2022

1999

Eindhoven NED** ZVL-1886 CENTER

Lidwine Tax 1993

Suzan Blankestijn 1989 Margien Timmer 1995

4x 100m vrije slag Dames 100+ Lange baan

4:23.33

Sam IJzerman

8-5-2022

2001

Eindhoven NED** DE GEUL

Faustine Mussig 2002

Samantha van Eijk 1988 Marcha Admiraal 1993

4:25.36

Cynthia Smit

8-5-2022

2001

Eindhoven NED** ZUIDERZEEZWEMMERS

Annemarie ten Have 1998

Lisanne van der Heid 1988 Gaby Zittersteijn 1997

4:37.28

Elisah Velgersdijk

27-11-2022

2001

Amersfoort NED** ZPC AMERSFOORT

Marije Jansen 1985

Jisca Majolee 1994 Joanne van Essen 1993

4:51.46

Sheila ten Voorde

27-11-2022

1999

Amersfoort NED** SG OCTOPUS - ZVV

Ellen Rikken 1996

Marjan Rikken 1992 Elmi Roelofsen 1990

5:19.29

Eva Velthuijs

8-5-2022

1999

Eindhoven NED** PSV

Larissa Jansen 1995

Janine Wilbers 1984 Leonor Babo 1993

4x 100m wisselslag Dames 100+ Lange baan

4:51.16

Roos van Esch

7-5-2022

1982

Eindhoven NED** ACZ

Anna Hoogenboeze 2002

Mariska Scheel 1993 Pien Schravesande 1999

5:04.60

Samantha van Eijk

7-5-2022

1988

Eindhoven NED** DE GEUL

Maaike van Diggele 1987

Marcha Admiraal 1993 Sam IJzerman 2001

5:06.09

Annemarie ten Have

7-5-2022

1998

Eindhoven NED** ZUIDERZEEZWEMMERS

Dagmar Kruik 1998

Cynthia Smit 2001 Lisanne van der Heid 1988

5:22.04

Sandra Schellekens

7-5-2022

1985

Eindhoven NED** NEPTUNUS'58

Mirelle de Kort 2000

Selina Janssen 1999 Nana Dekkers 2002

5:54.29

Mariska Gach

7-5-2022

1995

Eindhoven NEDZVL-1886 CENTER

Lidwine Tax 1993

Suzan Blankestijn 1989 Margien Timmer 1995

6:02.08

Lieke van Dam

10-4-2022

1995

Alkmaar NED** SWIMGYM

Loes Zanderink 1988

Anna Morsink 2001 Rifki Kornik 2001

4x 200m vrije slag Dames 100+ Lange baan

10:17.13

Faustine Mussig

6-5-2022

2002

Eindhoven NED** DE GEUL

Isabelle Janssen 2000

Samantha van Eijk 1988 Marcha Admiraal 1993

10:56.73

Suzan Blankestijn

6-5-2022

1989

Eindhoven NED** ZVL-1886 CENTER

Cynthia van Veen 1996

Lonneke Graansma 1999 Mariska Gach 1995

4x 50m vrije slag Dames 120+ Lange baan
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4x 50m vrije slag Dames 120+ Lange baan

2:02.59

Kirsten Walraven

7-5-2022

2000

Eindhoven NED** ZPC DE ZEEUWSE KUST

Marijke van Hoek 1958

Natasja Forat 1977 Eva van Elsen 1999

2:07.58

Danique de Vegt

7-5-2022

1998

Eindhoven NED** ESCA ZWEMMEN

Ilja Janssen 1981

Nikita Kruis 1989 Kiona Peters 1989

2:08.12

Paulin Wendler

7-5-2022

1992

Eindhoven NEDSSF BONN (GER)

Laura de Pazos Orte 1975

Franziska Wierig 1997 Kate Nicholson 1982

2:08.87

Larissa Jansen

7-5-2022

1995

Eindhoven NEDPSV

Anouk Kuijlaars 1994

Rolijn van Vught 1990 Renee de Kok 1984

2:14.65

Tessa Verheijdt

7-5-2022

1989

Eindhoven NEDWVZ

Lisette Jursche - Prin 1988

Chita van der Goorbe 1968 Sabine Koudijs 1995

2:17.37

Angela Giezen

7-5-2022

1983

Eindhoven NED** ZWEMVERENIGING HOOGLAN

Maaike Karsten 1991

Angelique Wammes- 1984 Hester Meijer 1998

4x 50m wisselslag Dames 120+ Lange baan

2:19.87

Eline Hendriks

8-5-2022

1998

Eindhoven NED** ZPC AMERSFOORT

Elisah Velgersdijk 2001

Joanne van Essen 1993 Atie Pijtak-Radersma 1956

2:20.40

Samantha van Eijk

8-5-2022

1988

Eindhoven NED** DE GEUL

Maaike van Diggele 1987

Marcha Admiraal 1993 Diana van Halm Braa 1998

2:21.24

Paulin Wendler

8-5-2022

1992

Eindhoven NEDSSF BONN (GER)

Laura de Pazos Orte 1975

Franziska Wierig 1997 Kate Nicholson 1982

2:25.21

Jessica Braat

8-5-2022

2002

Eindhoven NED** AZC

Mariska Zaal 1988

Monique Remst 1987 Esther Boerdam-Delf 1987

2:26.40

Getrude Corporaal

8-5-2022

1992

Eindhoven NED** STEENWIJK 1934

Jacyntha Plat 1990

Janine ter Schure 2001 Wilna Heijman-Hartk 1964

4x 100m vrije slag Dames 120+ Lange baan

4:33.60

Jet Kleine

8-5-2022

1999

Eindhoven NED** MSV-ZEEMACHT

Bianca Groot 1970

Suzanne Mosch 1994 Tessa Mosch 1991

4:45.11

Kimberley van Buren

8-5-2022

1993

Eindhoven NED** DE DUCK

Judith Kleinjan 1998

Geraldine Trainor 1975 Leontine Groeneveldt 1993

4:58.31

Marleen van Slooten-

8-5-2022

1983

Eindhoven NEDNAUTILUS

Margot van de Rakt 1993

Vera van den Oord 1994 Karin Verbeek 1992

5:11.57

Angelique Wammes-

27-11-2022

1984

Amersfoort NED** ZWEMVERENIGING HOOGLAN

Hester Meijer 1998

Angela Giezen 1983 Anne-Irene Ducheine 1995

5:50.41

Ageeth Westenbrink

8-5-2022

1967

Eindhoven NED** DE ROG

Yvette Senden 1993

Sandra van der Helm 1978 Kim Hamakers 1998

5:55.41

Jessica van Velzen

27-11-2022

1976

Amersfoort NEDZV 44

Heleen Visser 1997

Roelien Stegeman 1981 Simone Weijland 1979

4x 100m wisselslag Dames 120+ Lange baan

5:04.50

Aniek Resink

7-5-2022

1995

Eindhoven NEDDIO

Susanne van der Lin 1988

Marlijn Hendriksen 1988 Ramona Noorderme 1994

5:09.26

Suzanne Mosch

7-5-2022

1994

Eindhoven NED** MSV-ZEEMACHT

Bianca Groot 1970

Jet Kleine 1999 Amber van der Kruk 2001

5:22.79

Eline Hendriks

7-5-2022

1998

Eindhoven NED** ZPC AMERSFOORT

Elisah Velgersdijk 2001

Lidia van Bon-Rosen 1970 Monica Korndewal 1977

5:30.81

Esther Poortvliet - Ko

7-5-2022

1980

Eindhoven NED** DE DUINKIKKERS

Inge Roskam 1978

Merel Visser 1999 Saskia op den Velde 1979

5:33.20

Geraldine Trainor

7-5-2022

1975

Eindhoven NED** DE DUCK

Kimberley van Buren 1993

Rachel Trainor 1977 Judith Kleinjan 1998

5:37.40

Ilja Janssen

7-5-2022

1981

Eindhoven NED** ESCA ZWEMMEN

Danique de Vegt 1998

Nikita Kruis 1989 Kiona Peters 1989

7:08.71

Tatiana Vanegas

10-4-2022

1997

Alkmaar NEDSWIMGYM

Joria Damhuis 1976

Aleid Breuning 1993 Carolina Halkes 1968

4x 200m vrije slag Dames 120+ Lange baan

4x 200m vrije slag Dames 120+ Lange baan

10:06.07

Bianca Groot

6-5-2022

1970

Eindhoven NED** MSV-ZEEMACHT

Jet Kleine 1999

Tessa Mosch 1991 Suzanne Mosch 1994

11:03.90

Anne-Irene Ducheine

6-5-2022

1995

Eindhoven NEDZWEMVERENIGING HOOGLAND

Angelique Wammes- 1984

Angela Giezen 1983 Renske Eilers 1988

11:09.10

Janine ter Schure

6-5-2022

2001

Eindhoven NED** STEENWIJK 1934

Leonie Scholten 1979

Wilna Heijman-Hartk 1964 Getrude Corporaal 1992

4x 50m vrije slag Dames 160+ Lange baan

2:14.58

Vanessa De Bleyser

7-5-2022

1977

Eindhoven NEDANTWERPSE ZWEMCLUB SCALDI

Birgit Soetewey 1982

Ine Van Der Haegen 1995 Vera Capkova 1961

2:14.61

Monique Munnik

7-5-2022

1962

Eindhoven NEDAZC

Sandra Daamen-Pos 1968

Mariska Zaal 1988 Monique Remst 1987

2:20.59

Annette van Dok

7-5-2022

1968

Eindhoven NED** MSV-ZEEMACHT

Bianca Groot 1970

Nienke Hofland 1975 Jet Kleine 1999

2:28.33

Marjoke Mulders

7-5-2022

1985

Eindhoven NEDHIERONYMUS

Hilly Brugmans 1970

Melissa Buijens 1986 Marjoline Klunne 1971

2:29.46

Eline Hendriks

7-5-2022

1998

Eindhoven NED** ZPC AMERSFOORT

Loekie van Huisstede 1945

Monica Korndewal 1977 Elisah Velgersdijk 2001

2:45.14

Violette Plane

18-6-2022

1990

Den Haag NEDHHZV PLONS

Marieke van der Wilk 1982

Naomi Apfelbaum 1973 Christina Popma 1977

4x 50m wisselslag Dames 160+ Lange baan

2:33.00

Ilse Harms

8-5-2022

1969

Eindhoven NEDDE GEUL

Aafke Groot 1983

Marijke Campfens 1969 Marian Nederlof 1976

2:35.48

Annette van Dok

8-5-2022

1968

Eindhoven NEDMSV-ZEEMACHT

Tessa Mosch 1991

Suzanne Mosch 1994 Nienke Hofland 1975

2:39.26

Marjon Boidin

8-5-2022

1976

Eindhoven NEDOLD DUTCH

Karin van den Heuvel 1966

Chantal Verhoeff 1979 Marleen Zantingh 1978

2:46.03

Eline Hendriks

8-10-2022

1998

Luxembourg/Hol LUX** ZPC AMERSFOORT

Loekie van Huisstede 1945

Marije Jansen 1985 Henriëtte van Norden 1968

2:57.76

Ageeth Westenbrink

8-5-2022

1967

Eindhoven NED** DE ROG

Karin Vermeer 1983

Sandra van der Helm 1978 Kim Hamakers 1998

4x 100m vrije slag Dames 160+ Lange baan

4:59.20

Marleen Zantingh

8-5-2022

1978

Eindhoven NEDOLD DUTCH

Marjon Boidin 1976

Patricia Brooijmans 1979 Chantal Verhoeff 1979

4x 100m wisselslag Dames 160+ Lange baan

5:11.13

Jolanda van Gendt

7-5-2022

1978

Eindhoven NEDPSV

Larissa Jansen 1995

Carla Geurts 1971 Kirsten Cameron 1973

6:09.86

Greta Wyma-Teitsma

7-5-2022

1971

Eindhoven NEDDWK

Iris van Aurich 1969

Diane Schoenmaker 1995 Jennie Resink-Linde 1960

6:34.80

Melissa Buijens

7-5-2022

1986

Eindhoven NEDHIERONYMUS

Hilly Brugmans 1970

Marjoline Klunne 1971 Marjoke Mulders 1985

6:41.74

Nanda van Heteren

7-5-2022

1989

Eindhoven NED** DE GEUL

Geerdien Meerwaldt 1952

Isabelle Janssen 2000 Erica Muller 1964

4x 200m vrije slag Dames 160+ Lange baan

11:24.93

Chantal Verhoeff

6-5-2022

1979

Eindhoven NEDOLD DUTCH

Babette van Loon 1968

Karin van den Heuvel 1966 Marleen Zantingh 1978

13:02.43

Karin Vermeer

6-5-2022

1983

Eindhoven NED** DE ROG

Ageeth Westenbrink 1967

Kim Hamakers 1998 Sandra van der Helm 1978

13:09.61

Erica Muller

6-5-2022

1964

Eindhoven NEDDE GEUL

Eline Molle 1994

Geerdien Meerwaldt 1952 Nanda van Heteren 1989

4x 50m vrije slag Dames 200+ Lange baan
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4x 50m vrije slag Dames 200+ Lange baan

2:00.29

Atie Pijtak-Radersma

3-9-2022

1956

Rome ITAZPC AMERSFOORT

Lidia van Bon-Rosen 1970

Lesley Cordial 1967 Marije Jansen 1985

2:01.81

Jeanne Petit

7-5-2022

1970

Eindhoven NEDPSV

Liselotte Joling 1975

Carla Geurts 1971 Gudule van der Meer 1972

2:10.83

Nathalie Blondeel

7-5-2022

1977

Eindhoven NEDCNSW (BEL)

Kathy Van Lindt 1971

Valerie Rolland 1971 Claire Anthony 1957

2:24.88

Petra Tossings

7-5-2022

1961

Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK

Nathasja Konijn 1971

Feikje Wittermans 1964 Jessica Venema 1979

2:30.85

Britt Kraaijevanger

18-6-2022

1992

Den Haag NEDHHZV PLONS

Gerdien Proper 1968

Wendy Eygendaal 1965 Inge Wolfs 1960

2:33.12

Esther Poortvliet - Ko

7-5-2022

1980

Eindhoven NEDDE DUINKIKKERS

Annet Verhoeven-Ste 1946

Inge Roskam 1978 Saskia op den Velde 1979

2:33.49

Inge Lolkema-Soeter

7-5-2022

1973

Eindhoven NEDSTEENWIJK 1934

Wilna Heijman-Hartk 1964

Leonie Scholten 1979 Linda Wibbelink-Noor 1959

2:52.49

Erica Muller

7-5-2022

1964

Eindhoven NEDDE GEUL

Roselinda van der Vl 1967

Geerdien Meerwaldt 1952 Nanda van Heteren 1989

4x 50m wisselslag Dames 200+ Lange baan

2:15.91

Gudule van der Meer

8-5-2022

1972

Eindhoven NEDPSV

Liselotte Joling 1975

Jeanne Petit 1970 Carla Geurts 1971

2:18.61

Atie Pijtak-Radersma

8-10-2022

1956

Luxembourg/Hol LUXZPC AMERSFOORT

Larissa Brak 1988

Marjan Remmits-de L 1963 Lidia van Bon-Rosen 1970

2:39.32

Feikje Wittermans

8-5-2022

1964

Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK

Lia Bijkerk 1960

Linda van Klei - Jans 1988 Illonka Kamp 1976

4x 100m vrije slag Dames 200+ Lange baan

4:25.78

Lesley Cordial

8-5-2022

1967

Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

Marjan Remmits-de L 1963

Lidia van Bon-Rosen 1970 Marije Jansen 1985

4:58.28

Kirsten Cameron

8-5-2022

1973

Eindhoven NEDPSV

Carla Hensen 1953

Liselotte Joling 1975 Jeanne Petit 1970

5:43.17

Marjo Huisman

27-11-2022

1974

Amersfoort NEDDWK

Greta Wyma-Teitsma 1971

Jennie Resink-Linde 1960 Iris van Aurich 1969

5:56.42

Leonie Scholten

8-5-2022

1979

Eindhoven NEDSTEENWIJK 1934

Wilna Heijman-Hartk 1964

Linda Wibbelink-Noor 1959 Inge Lolkema-Soeter 1973

4x 100m wisselslag Dames 200+ Lange baan

5:26.03

Petra Blum

7-5-2022

1968

Eindhoven NEDSG BAYER (GER)

Annett von Rekowski 1976

Claudia Thielemann 1968 Birgit Reichelt 1963

5:58.48

Feikje Wittermans

7-5-2022

1964

Eindhoven NEDWIDEX GZC DONK

Lia Bijkerk 1960

Petra Tossings 1961 Linda van Klei - Jans 1988

4x 200m vrije slag Dames 200+ Lange baan

9:42.63

Kirsten Cameron

6-5-2022

1973

Eindhoven NEDPSV

Katrin Pennings 1964

Liselotte Joling 1975 Carla Geurts 1971

4x 50m vrije slag Dames 240+ Lange baan

2:17.56

Jolanda van Gendt

7-5-2022

1978

Eindhoven NEDPSV

Corrie Verhoeven 1946

Katrin Pennings 1964 Esther van Lohuizen 1959

3:22.34

Marie Smits

7-5-2022

1938

Eindhoven NEDOLD DUTCH

Mies Kuipers 1958

Karien Musters 1958 Karin van den Heuvel 1966

4x 50m wisselslag Dames 240+ Lange baan

2:29.66

Pierrette Michel

8-5-2022

1962

Eindhoven NEDCNSW (BEL)

Colette Crabbe 1956

Claire Anthony 1957 Valerie Rolland 1971

4x 100m vrije slag Dames 240+ Lange baan

4x 100m vrije slag Dames 240+ Lange baan

5:15.65

Katrin Pennings

8-5-2022

1964

Eindhoven NEDPSV

Corrie Verhoeven 1946

Patty Verhagen 1959 Gudule van der Meer 1972

5:25.75

Nathalie Blondeel

8-5-2022

1977

Eindhoven NEDCNSW (BEL)

Colette Crabbe 1956

Claire Anthony 1957 Fernande Blondeel 1952

4x 100m wisselslag Dames 240+ Lange baan

7:31.94

Karin van den Heuvel

7-5-2022

1966

Eindhoven NEDOLD DUTCH

Karien Musters 1958

Chantal Verhoeff 1979 Marie Smits 1938

4x 200m vrije slag Dames 240+ Lange baan

11:08.20

Colette Crabbe

6-5-2022

1956

Eindhoven NEDCNSW (BEL)

Kathy Van Lindt 1971

Claire Anthony 1957 Pierrette Michel 1962

15:07.77

Lies Hartman

6-5-2022

1956

Eindhoven NEDPSV

Carla Hensen 1953

Jolanda van Gendt 1978 Gonnie Bak 1951

16:34.30

Karien Musters

6-5-2022

1958

Eindhoven NEDOLD DUTCH

Hanneke Meeren 1968

Mies Kuipers 1958 Marie Smits 1938

4x 100m vrije slag Dames 280+ Lange baan

8:00.58

Lies Hartman

8-5-2022

1956

Eindhoven NEDPSV

Lottie Geurts 1935

Ineke Brouwers 1952 Gonnie Bak 1951

4x 100m wisselslag Dames 280+ Lange baan

6:59.77

Katrin Pennings

7-5-2022

1964

Eindhoven NEDPSV

Corrie Verhoeven 1946

Patty Verhagen 1959 Lottie Geurts 1935

4x 50m vrije slag Dames 320+ Lange baan

3:47.00

Lottie Geurts

7-5-2022

1935

Eindhoven NEDPSV

Marianne Maandonk 1926

Carla Hensen 1953 Gonnie Bak 1951

4x 50m wisselslag Dames 320+ Lange baan

4:10.84

Lottie Geurts

8-5-2022

1935

Eindhoven NEDPSV

Corrie Verhoeven 1946

Carla Hensen 1953 Marianne Maandonk 1926

4x 50m vrije slag Heren 80+ Lange baan

1:41.44

Gerard Willighagen

7-5-2022

2001

Eindhoven NED** POSEIDON'56

Sam Beer 1996

Ryan van den Ouden 1999 John Smit 1995

1:46.99

Mart de Koning

7-5-2022

2002

Eindhoven NED** ZOB'66

Ian van Mullem 1996

Daan Siebenheller 1998 Julian Mes 2001

4x 50m wisselslag Heren 80+ Lange baan

2:03.88

Rob Lugtenburg

8-5-2022

2002

Eindhoven NED** BLUE MARLINS (SG)

Victor Simons 2002

Konstantinos Doulfis 2002 Cas Jansen 2002

4x 100m vrije slag Heren 80+ Lange baan

3:53.17

Konstantinos Doulfis

8-5-2022

2002

Eindhoven NED** BLUE MARLINS (SG)

Rob Lugtenburg 2002

Victor Simons 2002 Cas Jansen 2002

4x 100m wisselslag Heren 80+ Lange baan

4:34.02

Ian van Mullem

7-5-2022

1996

Eindhoven NED** ZOB'66

Mart de Koning 2002

Daan Siebenheller 1998 Julian Mes 2001

4x 200m vrije slag Heren 80+ Lange baan

9:51.04

Daan Siebenheller

6-5-2022

1998

Eindhoven NED** ZOB'66

Ruben Stolk 1990

Boaz Troost 2001 Julian Mes 2001

4x 50m vrije slag Heren 100+ Lange baan

1:42.94

Tim de Vrught

7-5-2022

1993

Eindhoven NEDESCA ZWEMMEN

Sander de Vrught 1989

Peter Rothengatter 1997 Mees Laar 1996
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4x 50m vrije slag Heren 100+ Lange baan

1:44.63

Guus Hoogduin

7-5-2022

2002

Eindhoven NED** ZVL-1886 CENTER

Robin van Peenen 2002

Robin van Beek 1997 Kristiaan Lenos 1983

1:48.33

Aron Paasse

7-5-2022

2000

Eindhoven NED** DE SCHOTEJIL

Sven Dubbeld 1996

Niels Albrechts 1988 David Kievit 1999

1:49.46

Leon Kloots

7-5-2022

2000

Eindhoven NED** ZPC DE HOF

Nathanaël Nijsink 2001

Pieter Pickhardt 1983 Jorden Theijink 1994

1:53.96

Ricardo van Dam

7-5-2022

1985

Eindhoven NED** AZC

Auke Sijperda 1999

Patrick Brouwer 1993 Dylan de Wit 2001

4x 50m wisselslag Heren 100+ Lange baan

1:54.00

Tom Driessen

8-5-2022

1987

Eindhoven NEDESCA ZWEMMEN

Jurre Stammes 1997

Peter Rothengatter 1997 Sander de Vrught 1989

1:56.59

Robin van Beek

8-5-2022

1997

Eindhoven NED** ZVL-1886 CENTER

Robin van Peenen 2002

Guus Hoogduin 2002 Kristiaan Lenos 1983

1:57.60

Martijn Giezen

8-5-2022

1985

Eindhoven NED** ZPC AMERSFOORT

Jelle Opmeer 2001

Jelle Blankestijn 1998 Martijn Bartels 1996

2:02.10

Mike Schel

8-5-2022

1994

Eindhoven NED** ESCA ZWEMMEN

Mees Laar 1996

Tim de Vrught 1993 Job Esink 1998

2:13.90

Patrick Brouwer

8-5-2022

1993

Eindhoven NED** AZC

Bas Onderstal 1992

Auke Sijperda 1999 Dylan de Wit 2001

4x 100m vrije slag Heren 100+ Lange baan

3:47.81

Tom Driessen

8-5-2022

1987

Eindhoven NEDESCA ZWEMMEN

Sander de Vrught 1989

Peter Rothengatter 1997 Jurre Stammes 1997

4:03.65

Saviël Armand

8-5-2022

2002

Eindhoven NED** ACZ

Jeroen van Blanken 1992

Bart Spaans 1999 Rutger Dalm 1990

4:10.89

Olav Driessen

8-5-2022

1991

Eindhoven NED** ESCA ZWEMMEN

Mees Laar 1996

Job Esink 1998 Tim de Vrught 1993

4x 100m wisselslag Heren 100+ Lange baan

4:17.27

Mike Schel

7-5-2022

1994

Eindhoven NEDESCA ZWEMMEN

Jurre Stammes 1997

Peter Rothengatter 1997 Sander de Vrught 1989

4:34.07

Aron Paasse

7-5-2022

2000

Eindhoven NED** DE SCHOTEJIL

David Kievit 1999

Frank van der Voordt 1983 Sven Dubbeld 1996

4x 200m vrije slag Heren 100+ Lange baan

8:52.54

Sybren Groenewege

6-5-2022

1993

Eindhoven NED** DE SCHOTEJIL

Niels Albrechts 1988

David Kievit 1999 Jacob Mackloet 2000

8:59.06

Jelle Opmeer

6-5-2022

2001

Eindhoven NED** ZPC AMERSFOORT

Martijn Giezen 1985

Martijn Bartels 1996 Jelle Blankestijn 1998

4x 50m vrije slag Heren 120+ Lange baan

1:41.63

Melvin Prins

7-5-2022

1995

Eindhoven NEDBLUE MARLINS (SG)

Tim van den Berg 1985

Stefan Petersen 1994 Jeroen Baars 1992

1:46.45

Bas Dries

7-5-2022

1995

Eindhoven NEDZWEMVERENIGING HOOGLAND

Karlo Kok 1991

Yuri van Omme 1985 Rutger Stam 1981

1:48.86

Kalle van Gemert

7-5-2022

1998

Eindhoven NED** ZPC DE ZEEUWSE KUST

Tom van Gils 1995

Eelco van Gemert 1972 Remy Vane 2002

1:55.67

Kevin Roest

7-5-2022

2000

Eindhoven NED** DE DUINKIKKERS

Ruben de Boer 1993

Marcel Brittijn 1969 Jeffrey Roest 1997

1:57.69

Albert van Piekeren

7-5-2022

1984

Eindhoven NEDSWOL 1894

Stefan van der Grift 1987

Huub Scholing 1993 Michael van Bekkum 1972

1:58.23

Emiel Volker

7-5-2022

1976

Eindhoven NEDZVL-1886 CENTER

Jordy van der Drift 1993

Martin Berkhout 1971 Gijs Ruijgrok 1996

2:00.79

Sander de Velde

7-5-2022

1983

Eindhoven NEDDELTASTEUR

Patrick de Jonge 1989

Pieter Bardelmeijer 1972 Tom de Lange 1993

4x 50m vrije slag Heren 120+ Lange baan

2:04.91

Steven Prins

18-6-2022

1979

Den Haag NEDHHZV PLONS

Jeroen Kraaijeveld 1973

Mark Janssen 1989 Olivier ten Bosch 1988

2:07.78

Francisco Ferreiro

18-6-2022

1996

Den Haag NEDBRUSSELS GAY SPORTS (BEL)

Antonio Palma Gome 1984

Roland Geboers 1989 Sam Van de Putte 1985

2:10.40

Jan Fuite

18-6-2022

1976

Den Haag NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Paul Bransz 1979

Edward Gilding 1983 Nils Tabeling 1994

2:18.97

Ronald Hof

18-6-2022

1978

Den Haag NEDHHZV PLONS

Hao Guo 1986

Wilco van der Mersc 1990 Martijn Huijnen 1981

4x 50m wisselslag Heren 120+ Lange baan

2:03.08

Martijn Giezen

8-10-2022

1985

Luxembourg/Hol LUX** ZPC AMERSFOORT

Jelle Opmeer 2001

Johan Remmits 1962 Rob van Vliet 1984

2:11.77

Leander Noordijk

8-5-2022

1981

Eindhoven NEDDE SCHOTEJIL

Sven Dubbeld 1996

Frank van der Voordt 1983 Sybren Groenewege 1993

2:31.22

Patrick de Jonge

8-5-2022

1989

Eindhoven NEDDELTASTEUR

Sander de Velde 1983

Tom de Lange 1993 Pieter Bardelmeijer 1972

4x 100m vrije slag Heren 120+ Lange baan

4:05.74

David Kievit

8-5-2022

1999

Eindhoven NED** DE SCHOTEJIL

Frank van der Voordt 1983

Niels Albrechts 1988 Sybren Groenewege 1993

4:06.58

Thijs Manders

8-5-2022

2000

Eindhoven NED** PSV

Mark Godwaldt 1987

Richard Ricksen 1970 Jos de Graaf 1991

4:11.79

Daan Siebenheller

8-5-2022

1998

Eindhoven NED** ZOB'66

Boaz Troost 2001

Ian van Mullem 1996 Ingmar de Gelder 1970

4:13.73

Erik Saan

8-5-2022

1965

Eindhoven NED** DE DUCK

Jort Vizeé 2002

Ryan van der Sluijs 2001 Mike Hoek 1997

4:26.71

Kevin Roest

8-5-2022

2000

Eindhoven NED** DE DUINKIKKERS

Ruben de Boer 1993

Marcel Brittijn 1969 Jeffrey Roest 1997

4:36.22

Rutger van Gend

27-11-2022

1986

Amersfoort NED** IJZPC

Sebastiaan van Mour 2002

Rogier van Gent 1980 Maurits van Leeuwen 1996

4:48.93

Tom de Lange

8-5-2022

1993

Eindhoven NEDDELTASTEUR

Patrick de Jonge 1989

Sander de Velde 1983 Pieter Bardelmeijer 1972

5:16.65

Dick Aaldenberg

27-11-2022

1980

Amersfoort NED** ZV 44

Edward van Dootingh 1984

Peter van Velzen 1978 Franklin Paassen 2000

4x 100m wisselslag Heren 120+ Lange baan

4:38.06

Bert Schlicher

7-5-2022

1964

Eindhoven NED** RZ

Patrick Creemers 1990

Lars Hilkens 2002 Gino Martijn 1979

4:46.33

Otto Jansen

7-5-2022

1965

Eindhoven NEDZVL-1886 CENTER

Kristiaan Lenos 1983

Gijs Ruijgrok 1996 Jordy van der Drift 1993

4:48.03

Albert van Piekeren

7-5-2022

1984

Eindhoven NEDSWOL 1894

Stefan van der Grift 1987

Huub Scholing 1993 Michael van Bekkum 1972

5:03.30

Jeffrey Roest

7-5-2022

1997

Eindhoven NED** DE DUINKIKKERS

Marcel Brittijn 1969

Kevin Roest 2000 Ruben de Boer 1993

4x 200m vrije slag Heren 120+ Lange baan

9:03.54

Nathanaël Nijsink

6-5-2022

2001

Eindhoven NED** ZPC DE HOF

Pieter Pickhardt 1983

Egbert Stolk 1976 Leon Kloots 2000

9:18.72

Dennis Kraakman

6-5-2022

1987

Eindhoven NEDDAW

Michel de Maesschal 1991

Alex Damen 1975 Felix Geenen 1995

10:04.76

Kevin Roest

6-5-2022

2000

Eindhoven NED** DE DUINKIKKERS

Ruben de Boer 1993

Marcel Brittijn 1969 Jeffrey Roest 1997

4x 50m vrije slag Heren 160+ Lange baan

1:49.54

Philipp Sikatzki

7-5-2022

1994

Eindhoven NEDSSF BONN (GER)

Axel Werkhausen 1970

Markus Löber 1971 Mario Heese 1973
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4x 50m vrije slag Heren 160+ Lange baan

1:52.15

Jerry Grondel

18-6-2022

1972

Den Haag NEDHHZV PLONS

Francois Boudreault 1974

Bart Groenemans 1982 Stan Dekker 1979

1:53.79

Rick Driezen

7-5-2022

1986

Eindhoven NEDSTEENWIJK 1934

Robert Braad 1986

Korstiaan de Boer 1971 Guido Keutgen 1968

1:55.00

Jos de Graaf

7-5-2022

1991

Eindhoven NEDPSV

Mark Godwaldt 1987

Harold Matla 1968 Edo Boonstra 1968

1:58.47

Jelle Opmeer

9-10-2022

2001

Luxembourg/Hol LUX** ZPC AMERSFOORT

Ronald Pijtak 1961

Johan Remmits 1962 Rob van Vliet 1984

2:01.29

Hanjiro Horita

18-6-2022

1977

Den Haag NEDBRUSSELS GAY SPORTS (BEL)

André Martins 1986

Rubén Alonso 1977 Jérémy Lambert 1987

2:08.40

Emiel Lamers

18-6-2022

1969

Den Haag NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Erik Prins 1981

Jan de Jong 1967 Maarten Prot 1984

2:09.75

Ivo Kokje

18-6-2022

1966

Den Haag NEDNAT UTRECHT

Adrian van Oostrum 1976

Rob Wieleman 1960 Chris Gibbs 1993

2:24.32

Daniele Sanchioni

18-6-2022

1966

Den Haag NEDBRUSSELS GAY SPORTS (BEL)

Cyril Liance 1987

David Fausch 1968 Laurent Glorieux 1995

2:35.69

Hans de Groot

18-6-2022

1959

Den Haag NEDNAT UTRECHT

Mathijs Irik 1976

Elmon Meijering 1989 Pim Kool 1976

4x 50m wisselslag Heren 160+ Lange baan

2:00.91

Clemens de Waal

8-5-2022

1960

Eindhoven NED** DE WARD

Mick van Kempen 2002

Antwan van Engen 1971 Niels Versteeg 1995

2:01.01

Philipp Sikatzki

8-5-2022

1994

Eindhoven NEDSSF BONN (GER)

Andreas Grau 1983

Markus Löber 1971 Mario Heese 1973

4x 100m vrije slag Heren 160+ Lange baan

3:58.06

Jelle Blankestijn

8-5-2022

1998

Eindhoven NED** ZPC AMERSFOORT

Chester Marsman 1969

Jeroen Zelsmann 1977 Erwin Buist 1978

5:24.82

Fons van Kesteren

27-11-2022

1963

Amersfoort NEDSWIMGYM

Schouten Stanley 1984

Bob Jonkers 1996 Frederik Harms 1977

5:33.37

Hans van Scheepen

27-11-2022

1962

Amersfoort NEDSTEENWIJK 1934

Patrick Wobben 1993

Korstiaan de Boer 1971 Casper Dollekamp 1963

4x 100m wisselslag Heren 160+ Lange baan

4:40.72

Martijn Giezen

7-5-2022

1985

Eindhoven NED** ZPC AMERSFOORT

Jelle Blankestijn 1998

Erwin Buist 1978 Henk Kuipers 1962

4:58.27

Pascal Tourton

7-5-2022

1966

Eindhoven NEDZOB'66

Harmen Reemst 1987

Ruben Stolk 1990 Ingmar de Gelder 1970

4x 200m vrije slag Heren 160+ Lange baan

9:41.46

Robin van Peenen

6-5-2022

2002

Eindhoven NED** ZVL-1886 CENTER

Emiel Volker 1976

Otto Jansen 1965 Kristiaan Lenos 1983

4x 50m vrije slag Heren 200+ Lange baan

1:47.74

Øivind Martin Hasle

7-5-2022

1977

Eindhoven NEDOSLO IDRETTSLAG SVØMMING (

Knut Ivan Rasmusse 1978

Erlend Alstad 1967 Oddvar Sandvin 1966

1:48.09

Gert de Groot

7-5-2022

1970

Eindhoven NEDAZ&PC DE FUTEN

Bas Tappel 1975

Arnold de Rover 1964 Dennis Kos 1974

1:54.64

Rob Spetter

7-5-2022

1962

Eindhoven NEDDE ROG

Erik Kamphuis 1960

Peter Bernsen 1963 Glen le Clercq 1968

1:54.98

Chester Marsman

3-9-2022

1969

Rome ITAZPC AMERSFOORT

Ronald Pijtak 1961

Johan Remmits 1962 Martijn Giezen 1985

2:01.09

Jos de Graaf

3-9-2022

1991

Rome ITAPSV

Andre PANTEKOEK 1958

Eymert van Rooij 1966 Harold Matla 1968

2:11.89

Frank van Engelen

7-5-2022

1967

Eindhoven NEDDE ROG

Roy le Clercq 1964

Huub van Kimmenad 1956 Wijnand Vergeest 1968

4x 50m vrije slag Heren 200+ Lange baan

2:13.99

Erik Draaijer

18-6-2022

1968

Den Haag NEDGLS KETELBINKIE

Frank Bunte 1968

Svet Gavrilov 1975 Jurjen Timmermans 1977

2:24.45

Aan Tjalke Pander

18-6-2022

1964

Den Haag NEDGAY SWIM AMSTERDAM

Arthur Jansen 1954

Chris Van Dijk 1978 Dirk Jan Hoekstra 1978

2:40.71

Fabian Termorshuize

18-6-2022

1964

Den Haag NEDHHZV PLONS

Albert Steenvoorden 1966

Bram Rosenbrand 1977 Jos Kester 1963

4x 50m wisselslag Heren 200+ Lange baan

2:00.63

Chester Marsman

8-5-2022

1969

Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

Erwin Buist 1978

Johan Remmits 1962 Jeroen Zelsmann 1977

2:10.07

Erik Kamphuis

8-5-2022

1960

Eindhoven NEDDE ROG

Glen le Clercq 1968

Peter Bernsen 1963 Rob Spetter 1962

2:42.29

Sjoerd van de Berg

8-5-2022

1954

Eindhoven NEDDE ROG

Mark Kuin 1971

Wijnand Vergeest 1968 Frank van Engelen 1967

4x 100m vrije slag Heren 200+ Lange baan

3:56.72

Oddvar Sandvin

8-5-2022

1966

Eindhoven NEDOSLO IDRETTSLAG SVØMMING (

Knut Ivan Rasmusse 1978

Erlend Alstad 1967 Øivind Martin Hasle 1977

4:20.87

Rob Spetter

8-5-2022

1962

Eindhoven NEDDE ROG

Erik Kamphuis 1960

Peter Bernsen 1963 Glen le Clercq 1968

4:37.84

Robert Braad

8-5-2022

1986

Eindhoven NEDSTEENWIJK 1934

Casper Dollekamp 1963

Korstiaan de Boer 1971 Huyb Stegeman 1967

4:49.94

Wijnand Vergeest

8-5-2022

1968

Eindhoven NEDDE ROG

Frank van Engelen 1967

Roy le Clercq 1964 Mark Kuin 1971

4:54.77

Bas van den Nouwel

8-5-2022

1980

Eindhoven NEDZVVS

Willem Putter 1945

Jeroen Hoeksel 1974 Rene de Jong 1966

4x 100m wisselslag Heren 200+ Lange baan

4:29.25

Knut Ivan Rasmusse

7-5-2022

1978

Eindhoven NEDOSLO IDRETTSLAG SVØMMING (

Erlend Alstad 1967

Øivind Martin Hasle 1977 Oddvar Sandvin 1966

5:04.67

Erik Kamphuis

7-5-2022

1960

Eindhoven NEDDE ROG

Glen le Clercq 1968

Peter Bernsen 1963 Rob Spetter 1962

4x 200m vrije slag Heren 200+ Lange baan

8:47.63

Øivind Martin Hasle

6-5-2022

1977

Eindhoven NEDOSLO IDRETTSLAG SVØMMING (

Knut Ivan Rasmusse 1978

Erlend Alstad 1967 Oddvar Sandvin 1966

9:52.31

Hans Roodzant

6-5-2022

1960

Eindhoven NEDDE WARD

Clemens de Waal 1960

Daniël Prinse 1974 Antwan van Engen 1971

10:00.18

Rob Spetter

6-5-2022

1962

Eindhoven NEDDE ROG

Erik Kamphuis 1960

Peter Bernsen 1963 Glen le Clercq 1968

10:25.85

Huyb Stegeman

6-5-2022

1967

Eindhoven NEDSTEENWIJK 1934

Casper Dollekamp 1963

Korstiaan de Boer 1971 Lauren Vis 1982

4x 50m vrije slag Heren 240+ Lange baan

2:06.91

Hugues Herman

7-5-2022

1966

Eindhoven NEDCNSW (BEL)

Christian Kiekens 1960

Philippe Godbille 1957 Thierry Schurmans 1958

2:19.43

Eymert van Rooij

7-5-2022

1966

Eindhoven NEDPSV

Jan Nuijten 1949

Rob Penninks 1960 André Pantekoek 1958

2:25.73

Sjaak Postma

18-6-2022

1966

Den Haag NEDHHZV PLONS

Vincent de Keijzer 1958

Gert-jan van den Eijk 1964 David Patterson 1955

2:43.26

Bruno Nahon

7-5-2022

1970

Eindhoven NEDCNSW (BEL)

Christian Schoenaers 1959

Kevork Boyrazian 1944 Ramon Alsina Munoz 1969

3:22.10

Diederik Rodenburg

18-6-2022

1954

Den Haag NEDHHZV PLONS

Gerry Bally 1957

Erwin Haan 1967 Gerard van Niel 1965

4x 50m wisselslag Heren 240+ Lange baan
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4x 50m wisselslag Heren 240+ Lange baan

2:13.05

Ron Phaff

8-5-2022

1962

Eindhoven NEDPSV

Harold Matla 1968

Fred Ketting 1960 Brend Brevé 1952

2:39.53

Pieter Husslage

8-5-2022

1953

Eindhoven NEDOLD DUTCH

Nico Baay 1942

Hans Vloedgraven 1964 Adriaan Kop 1961

4x 100m vrije slag Heren 240+ Lange baan

5:11.82

Christian Kiekens

8-5-2022

1960

Eindhoven NEDCNSW (BEL)

Philippe Godbille 1957

Christian Schoenaers 1959 Bruno Nahon 1970

5:18.16

Harold Matla

8-5-2022

1968

Eindhoven NEDPSV

Eymert van Rooij 1966

André Pantekoek 1958 Jan Nuijten 1949

4x 200m vrije slag Heren 240+ Lange baan

11:54.08

Jan Tinholt

6-5-2022

1950

Eindhoven NEDPSV

André Pantekoek 1958

Eymert van Rooij 1966 Harold Matla 1968

4x 50m vrije slag Heren 280+ Lange baan

2:21.93

Brend Brevé

7-5-2022

1952

Eindhoven NEDPSV

Nic Geers 1938

Jan Tinholt 1950 Fred Ketting 1960

4x 50m wisselslag Heren 280+ Lange baan

2:52.44

Andre PANTEKOEK

1-9-2022

1958

Rome ITAPSV

Rob Hanou 1943

Eymert van Rooij 1966 Nic Geers 1938

3:04.86

Michel De Haan

8-5-2022

1944

Eindhoven NEDCNSW (BEL)

Kevork Boyrazian 1944

Lionel Godeaux 1960 Christian Kiekens 1960

4x 100m vrije slag Heren 280+ Lange baan

6:09.12

Fred Ketting

8-5-2022

1960

Eindhoven NEDPSV

Nic Geers 1938

Jan Tinholt 1950 Rob Hanou 1943

4x 50m vrije slag Mixed 80+ Lange baan

1:44.97

Darren Chen

7-5-2022

2000

Eindhoven NED** NOVA

Karin Groen 1995

Lisanne Boets 2002 Roy Smeenge 1993

1:49.49

Marc Botter

7-5-2022

2000

Eindhoven NED** BLUE MARLINS (SG)

Myra Smulders 1999

Ana Nusa Versnik 2000 Djurre Lankhorst 1999

1:53.09

Anna Morsink

18-6-2022

2001

Den Haag NED** SWIMGYM

Mick Jonkers 1998

Jeroen Rekvelt 2001 Dennis Rekvelt 1998

1:54.49

Ian Terlouw

7-5-2022

2000

Eindhoven NED** ZPC WOERDEN

Milan de Roo 2001

Veerle van Munster 2001 Michelle Barten 1999

4x 50m wisselslag Mixed 80+ Lange baan

1:59.23

Elin Manning

8-5-2022

2002

Eindhoven NED** NOVA

Roy Smeenge 1993

Karin Groen 1995 Darren Chen 2000

2:06.37

Ilse van den Wijngaa

8-5-2022

1989

Eindhoven NED** ZPC WOERDEN

Veerle van Munster 2001

Ian Terlouw 2000 Milan de Roo 2001

2:12.54

Lianne Roescher

8-5-2022

1999

Eindhoven NED** ZPC DE HOF

Nathanaël Nijsink 2001

Elisa Haverkate 2002 Leon Kloots 2000

4x 100m vrije slag Mixed 80+ Lange baan

3:55.20

Roy Smeenge

8-5-2022

1993

Eindhoven NED** NOVA

Lisanne Boets 2002

Karin Groen 1995 Darren Chen 2000

3:55.81

Robin van Beek

8-5-2022

1997

Eindhoven NED** ZVL-1886 CENTER

Guus Hoogduin 2002

Sanne Heemskerk 2001 Silke Molendijk 2001

4:14.28

Milan de Roo

8-5-2022

2001

Eindhoven NED** ZPC WOERDEN

Ian Terlouw 2000

Veerle van Munster 2001 Ilse van den Wijngaa 1989

4:34.66

Amber Jonkvorst

27-11-2022

2002

Amersfoort NED** WZ&PC TRITON

Nienke van der Zee 1998

Koen van der Zee 2000 Lars van der Zee 1997

4x 100m wisselslag Mixed 80+ Lange baan

4:22.90

Sanne Heemskerk

7-5-2022

2001

Eindhoven NED** ZVL-1886 CENTER

Silke Molendijk 2001

Robin van Beek 1997 Guus Hoogduin 2002

4:27.26

Elin Manning

7-5-2022

2002

Eindhoven NED** NOVA

Roy Smeenge 1993

Darren Chen 2000 Lisanne Boets 2002

4:39.38

Kirsten Walraven

7-5-2022

2000

Eindhoven NED** ZPC DE ZEEUWSE KUST

Eva van Elsen 1999

Kalle van Gemert 1998 Tom van Gils 1995

4:44.22

Nathanaël Nijsink

7-5-2022

2001

Eindhoven NED** ZPC DE HOF

Jorden Theijink 1994

Linde Haverkate 1999 Elisa Haverkate 2002

4:46.75

Ilse van den Wijngaa

7-5-2022

1989

Eindhoven NED** ZPC WOERDEN

Veerle van Munster 2001

Ian Terlouw 2000 Milan de Roo 2001

5:09.63

Fleur Arendsen

7-5-2022

2002

Eindhoven NED** NDD

Sanne Arendsen 2001

Sander Burgers 2001 Wilco Stijf 2001

4x 200m vrije slag Mixed 80+ Lange baan

8:50.88

Guus Hoogduin

6-5-2022

2002

Eindhoven NED** ZVL-1886 CENTER

Robin van Beek 1997

Karen Stolk 1994 Silke Molendijk 2001

10:23.89

Ian Terlouw

6-5-2022

2000

Eindhoven NED** ZPC WOERDEN

Milan de Roo 2001

Ilse van den Wijngaa 1989 Veerle van Munster 2001

4x 50m vrije slag Mixed 100+ Lange baan

1:45.04

Ensger Kotterink

7-5-2022

1994

Eindhoven NED** FEIJENOORD ZWEMMEN (SG)

Anne Dekker 1996

Fenna de Groot 1997 Jorian Tanis 1999

1:49.95

Olaf Achterberg

7-5-2022

1990

Eindhoven NED** VZC

Jelle Nap 1995

Amber Hesper 2002 Babet Kruger 2000

1:50.90

Boyd Wijkman

7-5-2022

2001

Eindhoven NED** MSV-ZEEMACHT

Suzanne Mosch 1994

Tessa Mosch 1991 Jordi de Nijs 1998

1:50.96

Jelle Blankestijn

7-5-2022

1998

Eindhoven NED** ZPC AMERSFOORT

Joanne van Essen 1993

Marije Jansen 1985 Martijn Bartels 1996

1:51.02

Mike Hoek

7-5-2022

1997

Eindhoven NED** DE DUCK

Leontine Groeneveldt 1993

Kimberley van Buren 1993 Jort Vizeé 2002

1:52.70

Jarick Stoop

7-5-2022

1996

Eindhoven NED** ZUIDERZEEZWEMMERS

Lisanne van der Heid 1988

Annemarie ten Have 1998 Ilmar Stoop 2001

1:58.12

Eric Dumas

7-5-2022

1969

Eindhoven NED** PATRICK-DE ROERSOPPERS (

Fleur Beckers 2002

Sarine van Rijt 2000 Bas van den Akker 2002

1:58.57

Sander Burgers

7-5-2022

2001

Eindhoven NED** NDD

Fleur Arendsen 2002

Rico Keizer 1999 Olga Volman-Maioro 1985

4x 50m wisselslag Mixed 100+ Lange baan

1:53.92

Babette van der Kaaij

8-5-2022

1999

Eindhoven NED** BLUE MARLINS (SG)

Stefan Petersen 1994

Jeroen Baars 1992 Ilse Kraaijeveld 2002

1:58.00

Gaby Zittersteijn

8-5-2022

1997

Eindhoven NED** ZUIDERZEEZWEMMERS

Jarick Stoop 1996

Danique Stoop 1991 Ilmar Stoop 2001

2:05.34

Jos de Graaf

8-5-2022

1991

Eindhoven NED** PSV

Soraya Wasser 1999

Nelly Velthuijs 1994 Thijs Manders 2000

2:07.06

Jim Geestman

8-5-2022

1983

Eindhoven NED** BLUE MARLINS (SG)

Ana Nusa Versnik 2000

Ferdy van Mastrigt 1988 Alisha Vieira 1999

2:10.15

Roos van Esch

8-5-2022

1982

Eindhoven NED** ACZ

Bart Spaans 1999

Iris van Rossum 2000 Saviël Armand 2002

2:10.85

Tim van Grunsven

8-5-2022

1998

Eindhoven NED** DE TREFFERS

Cristina Rodriguez B 1988

Miranda Pijnenburg-v 1983 Marijn van Keulen 2001

2:11.05

Anne-Irene Ducheine

8-5-2022

1995

Eindhoven NEDZWEMVERENIGING HOOGLAND

Yvette Meijer 1997

Bas Dries 1995 Karlo Kok 1991

2:12.45

Tamara de Ruiter

8-5-2022

2002

Eindhoven NED** DE SCHOTEJIL

David Kievit 1999

Whitley Rens 1990 Niels Albrechts 1988
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4x 50m wisselslag Mixed 100+ Lange baan

2:13.62

Mike Hoek

8-5-2022

1997

Eindhoven NED** DE DUCK

Ryan van der Sluijs 2001

Leontine Groeneveldt 1993 Kimberley van Buren 1993

2:13.69

Merel Visser

8-5-2022

1999

Eindhoven NED** DE DUINKIKKERS

Inge Roskam 1978

Kevin Roest 2000 Ruben de Boer 1993

4x 100m vrije slag Mixed 100+ Lange baan

3:55.04

Jim Geestman

8-5-2022

1983

Eindhoven NED** BLUE MARLINS (SG)

Myra Smulders 1999

Jeroen Baars 1992 Ilse Kraaijeveld 2002

3:59.30

Ilmar Stoop

8-5-2022

2001

Eindhoven NED** ZUIDERZEEZWEMMERS

Jarick Stoop 1996

Dagmar Kruik 1998 Danique Stoop 1991

4:03.77

Bas Dries

8-5-2022

1995

Eindhoven NEDZWEMVERENIGING HOOGLAND

Anne-Irene Ducheine 1995

Jamilla van Veen 1996 Yuri van Omme 1985

4:12.06

Kristiaan Lenos

8-5-2022

1983

Eindhoven NED** ZVL-1886 CENTER

Robin van Peenen 2002

Lonneke Graansma 1999 Karen Stolk 1994

4:18.13

Jaro Musters

8-5-2022

1998

Eindhoven NED** DIO

Mathijs van der Logt 1991

Ramona Noorderme 1994 Marlijn Hendriksen 1988

4:27.92

Monique Remst

8-5-2022

1987

Eindhoven NED** AZC

Jessica Braat 2002

Patrick Brouwer 1993 Auke Sijperda 1999

4:28.07

Sven Dubbeld

8-5-2022

1996

Eindhoven NED** DE SCHOTEJIL

Whitley Rens 1990

Tamara de Ruiter 2002 Leander Noordijk 1981

4:32.01

Tamara van den Brin

8-5-2022

1998

Eindhoven NED** NIEMO BARRACUDA

Marijke Kommers 1993

Robin van Beusekom 1992 Ids de Klerk 1998

4x 100m wisselslag Mixed 100+ Lange baan

4:30.88

Gaby Zittersteijn

7-5-2022

1997

Eindhoven NED** ZUIDERZEEZWEMMERS

Jarick Stoop 1996

Danique Stoop 1991 Ilmar Stoop 2001

4:31.18

Anne-Irene Ducheine

7-5-2022

1995

Eindhoven NEDZWEMVERENIGING HOOGLAND

Yuri van Omme 1985

Bas Dries 1995 Jamilla van Veen 1996

4:34.80

Jorian Tanis

7-5-2022

1999

Eindhoven NED** FEIJENOORD ZWEMMEN (SG)

Anne Dekker 1996

Ensger Kotterink 1994 Lenneke Bagijn 1996

4:40.75

Olaf Achterberg

7-5-2022

1990

Eindhoven NED** VZC

Lisanne Seising 2000

Jelle Nap 1995 Amber Hesper 2002

4:41.76

Jim Geestman

7-5-2022

1983

Eindhoven NED** BLUE MARLINS (SG)

Ana Nusa Versnik 2000

Ilse Kraaijeveld 2002 Jeroen Baars 1992

5:04.32

Robin van Peenen

7-5-2022

2002

Eindhoven NED** ZVL-1886 CENTER

Maartje Hids 1999

Karen Stolk 1994 Emiel Volker 1976

5:14.13

Esmée Rolloos

7-5-2022

1998

Eindhoven NED** NIEMO BARRACUDA

Robin van Beusekom 1992

Ids de Klerk 1998 Tamara van den Brin 1998

4x 200m vrije slag Mixed 100+ Lange baan

9:12.10

Ilmar Stoop

6-5-2022

2001

Eindhoven NED** ZUIDERZEEZWEMMERS

Lisanne van der Heid 1988

Danique Stoop 1991 Jarick Stoop 1996

9:42.59

Jurre Stammes

6-5-2022

1997

Eindhoven NED** ESCA ZWEMMEN

Cheyenne Verburgt 1999

Sander de Vrught 1989 Lianne Slagter 1995

4x 50m vrije slag Mixed 120+ Lange baan

1:50.63

Ivo Roozeboom

7-5-2022

1977

Eindhoven NED** WVZ

Manon van Strien 1994

Jordy van Oel 1998 Delia Badoux 1980

1:52.56

Melissa van der Heijd

7-5-2022

1996

Eindhoven NED** NIEMO BARRACUDA

Denise Boereboom 1992

Thomas Hesper 2000 Mark Hensen 1979

1:54.30

Linda Kamperman

7-5-2022

1996

Eindhoven NEDZWEMLUST-DEN HOMMEL

Vincent Versteeg 1977

Liesbeth van Mill 1987 Matteo Viani 1990

1:58.59

Iris Bastiaansen

7-5-2022

1999

Eindhoven NED** DE AMSTEL

Henri Michels 1965

Iris van der Moolen 1999 Nick Sijmons 1995

1:58.63

Jeffrey Camphens

7-5-2022

1995

Eindhoven NEDDWT

Yvette Roozen 1980

Peter van de Bor 1984 Chantal Beijer 1997

4x 50m vrije slag Mixed 120+ Lange baan

1:59.44

Melle de Groot

18-6-2022

1991

Den Haag NEDSWIMGYM

Sofia Robbe Bender 1987

Loes Zanderink 1988 Radek Chupka 1996

2:01.37

Eveline Hacquebord

7-5-2022

1979

Eindhoven NEDIJZPC

Oscar Monge 1981

Debbie van Rooijen 1982 Anne Terlouw 1990

2:01.91

Merel van den Heuve

7-5-2022

2002

Eindhoven NED** DE MEER

Pieter-Sjoerd de Wijn 1965

Chantal van der Hors 1994 Richard van der Hors 1997

2:05.86

Jeroen van Dinther

7-5-2022

1997

Eindhoven NED** NEPTUNUS'58

Rob van de Ven 1971

Elke Schellekens 1993 Mirelle de Kort 2000

2:08.07

Wesley van der Luit

7-5-2022

1997

Eindhoven NEDSASSENHEIM

Maaike Hofland 1992

Rianne Hofland 1988 Frank van Nobelen 1969

4x 50m wisselslag Mixed 120+ Lange baan

2:04.45

Denise Boereboom

8-5-2022

1992

Eindhoven NED** NIEMO BARRACUDA

Thomas Hesper 2000

Melissa van der Heijd 1996 Mark Hensen 1979

2:07.27

Martijn Giezen

8-10-2022

1985

Luxembourg/Hol LUX** ZPC AMERSFOORT

Larissa Brak 1988

Jelle Opmeer 2001 Marije Jansen 1985

2:08.63

Jet Kleine

8-5-2022

1999

Eindhoven NED** MSV-ZEEMACHT

Boyd Wijkman 2001

Jordi de Nijs 1998 Bianca Groot 1970

2:09.51

Felix Geenen

8-5-2022

1995

Eindhoven NEDDAW

Laura Badoux 1982

Michel de Maesschal 1991 Jacqueline Tuin 1966

2:12.88

Lenneke Bagijn

8-5-2022

1996

Eindhoven NED** FEIJENOORD ZWEMMEN (SG)

Fenna de Groot 1997

Nick Boekestijn 1999 Fred Dijkshoorn 1965

2:17.41

Merel van den Heuve

8-5-2022

2002

Eindhoven NED** DE MEER

Chantal van der Hors 1994

Richard van der Hors 1997 Pieter-Sjoerd de Wijn 1965

2:18.66

Sandra Schellekens

8-5-2022

1985

Eindhoven NED** NEPTUNUS'58

Rob van de Ven 1971

Selina Janssen 1999 Jeroen van Dinther 1997

2:21.23

Ymke van Dongen

8-5-2022

2002

Eindhoven NED** AQUAMIGOS

Nicky Valentijn 1988

Oscar van Holsteyn 1971 Amy Kieboom 1995

2:22.77

Lieke van Dam

8-5-2022

1995

Eindhoven NEDSWIMGYM

Mihail Tratsivk 1995

Leontine Loeber 1977 Melle de Groot 1991

2:22.84

Arlette de Vegt

8-5-2022

1995

Eindhoven NEDESCA ZWEMMEN

Marijn Post 1981

Paul Rutten 1980 Olav Driessen 1991

4x 100m vrije slag Mixed 120+ Lange baan

4:00.28

Jan-Willem van der 

8-5-2022

1989

Eindhoven NED** PSV

Soraya Wasser 1999

Nelly Velthuijs 1994 Youri Vaes 1984

4:05.43

Delia Badoux

8-5-2022

1980

Eindhoven NED** WVZ

Manon van Strien 1994

Jordy van Oel 1998 Ivo Roozeboom 1977

4:07.05

Denise Boereboom

8-5-2022

1992

Eindhoven NED** NIEMO BARRACUDA

Melissa van der Heijd 1996

Thomas Hesper 2000 Mark Hensen 1979

4:24.64

Henk Kuipers

8-5-2022

1962

Eindhoven NED** ZPC AMERSFOORT

Eline Hendriks 1998

Jelle Opmeer 2001 Elisah Velgersdijk 2001

4:25.94

Yvonne van der Plas

27-11-2022

1991

Amersfoort NEDSWIMGYM

Gillis Biesheuvel 1972

Sofia Robbe Bender 1987 Jurjen Smits 1989

4:27.56

Alex Damen

8-5-2022

1975

Eindhoven NED** DAW

Marouscha de Vries 1999

Jacqueline Tuin 1966 Felix Geenen 1995

4:29.87

Paulin Wendler

8-5-2022

1992

Eindhoven NEDSSF BONN (GER)

Franziska Wierig 1997

Andreas Grau 1983 Philipp Sikatzki 1994

4:34.24

Chantal van der Hors

8-5-2022

1994

Eindhoven NED** DE MEER

Pieter-Sjoerd de Wijn 1965

Merel van den Heuve 2002 Richard van der Hors 1997

4:37.88

Angela Giezen

8-5-2022

1983

Eindhoven NEDZWEMVERENIGING HOOGLAND

Yvette Meijer 1997

Karlo Kok 1991 Rutger Stam 1981

4:42.32

Julia Koopman

27-11-2022

1996

Amersfoort NED** SWOL 1894

Albert van Piekeren 1984

Ana Ramirez de las 1998 Peter Lommert 1979
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4x 100m vrije slag Mixed 120+ Lange baan

4:44.47

Leontine Loeber

8-5-2022

1977

Eindhoven NEDSWIMGYM

Mihail Tratsivk 1995

Lieke van Dam 1995 Melle de Groot 1991

4x 100m wisselslag Mixed 120+ Lange baan

4:33.03

Denise Boereboom

7-5-2022

1992

Eindhoven NED** NIEMO BARRACUDA

Thomas Hesper 2000

Melissa van der Heijd 1996 Mark Hensen 1979

4:41.09

Robert Braad

7-5-2022

1986

Eindhoven NEDSTEENWIJK 1934

Jacyntha Plat 1990

Rick Driezen 1986 Getrude Corporaal 1992

4:43.07

Jordy van Oel

7-5-2022

1998

Eindhoven NED** WVZ

Manon van Strien 1994

Markus van Rest 1977 Delia Badoux 1980

4:59.84

Iris Bastiaansen

7-5-2022

1999

Eindhoven NED** DE AMSTEL

Henri Michels 1965

Nick Sijmons 1995 Iris van der Moolen 1999

5:01.17

Mirjan den Drijver

7-5-2022

1975

Eindhoven NED** FEIJENOORD ZWEMMEN (SG)

Annoeska Banen 1997

Nick Boekestijn 1999 Pieter Broek 1977

5:04.54

Merel van den Heuve

7-5-2022

2002

Eindhoven NED** DE MEER

Chantal van der Hors 1994

Richard van der Hors 1997 Pieter-Sjoerd de Wijn 1965

5:08.53

Patrick Brouwer

7-5-2022

1993

Eindhoven NED** AZC

Ricardo van Dam 1985

Jessica Braat 2002 Esther Boerdam-Delf 1987

5:09.25

Tessa Mosch

7-5-2022

1991

Eindhoven NED** MSV-ZEEMACHT

Boyd Wijkman 2001

Jordi de Nijs 1998 Annette van Dok 1968

5:14.99

Fleur Beckers

7-5-2022

2002

Eindhoven NED** PATRICK-DE ROERSOPPERS (

Pascalle Janssen 1973

Tom van den Akker 2002 Eric Dumas 1969

5:15.22

Rianne Hofland

7-5-2022

1988

Eindhoven NEDSASSENHEIM

Arjan Buijsse 1979

Wesley van der Luit 1997 Marianne de Bruin 1984

4x 200m vrije slag Mixed 120+ Lange baan

9:50.05

Stefan Petersen

6-5-2022

1994

Eindhoven NED** BLUE MARLINS (SG)

Chantal Veneman 1987

Ilse Kraaijeveld 2002 Jim Geestman 1983

9:50.09

Iris Bastiaansen

6-5-2022

1999

Eindhoven NED** DE AMSTEL

Henri Michels 1965

Iris van der Moolen 1999 Nick Sijmons 1995

9:54.40

Janneke Harmsen-B

6-5-2022

1977

Eindhoven NEDPSV

Mark Godwaldt 1987

Larissa Jansen 1995 Richard Ricksen 1970

10:12.24

Richard van der Hors

6-5-2022

1997

Eindhoven NED** DE MEER

Pieter-Sjoerd de Wijn 1965

Merel van den Heuve 2002 Chantal van der Hors 1994

10:15.67

Iris van Aurich

6-5-2022

1969

Eindhoven NEDDWK

Martijn de Jong 1971

Diane Schoenmaker 1995 Lars Jacobsen 1997

10:38.69

Mandy Swart

6-5-2022

1999

Eindhoven NED** DE BIESBOSCHZWEMMERS

Sanne van de Pol 1998

Nico Swart 1968 Wouter van der Stelt 1972

4x 50m vrije slag Mixed 160+ Lange baan

1:52.91

Ilona Hogerheyde

7-5-2022

1974

Eindhoven NEDDAW

Laura Badoux 1982

Alex Damen 1975 Felix Geenen 1995

2:01.33

Emma van der Meer

7-5-2022

1997

Eindhoven NEDDE WARD

Daniël Prinse 1974

Yvette Ratering 1972 Antwan van Engen 1971

2:02.81

Pieter Broek

7-5-2022

1977

Eindhoven NEDFEIJENOORD ZWEMMEN (SG)

Annoeska Banen 1997

Mirjan den Drijver 1975 Fred Dijkshoorn 1965

2:03.14

Thijs Salomé

7-5-2022

1977

Eindhoven NED** SCHELDESTROOM

Bianca Hertogh-Buijs 1974

Inge Hertogh 2001 Maarten van der Zwa 1975

2:05.36

Charles Bos

7-5-2022

1953

Eindhoven NED** PATRICK-DE ROERSOPPERS (

Pascalle Janssen 1973

Arno Schrauwen 1965 Sharon Wolfs 2000

2:07.68

Irmgard van Weeghe

7-5-2022

1992

Eindhoven NEDESCA ZWEMMEN

Erwin Snip 1970

Yoka de Vegt-van Dij 1962 Mike Schel 1994

2:07.92

Pascal Tourton

7-5-2022

1966

Eindhoven NEDZOB'66

Danielle Schipper 1970

Nina Tourton 1996 Ferry Blangé 1983

4x 50m vrije slag Mixed 160+ Lange baan

2:08.12

Eline Hendriks

9-10-2022

1998

Luxembourg/Hol LUX** ZPC AMERSFOORT

Ronald Pijtak 1961

Jelle Opmeer 2001 Henriëtte van Norden 1968

2:09.34

Jacqueline Tuin

7-5-2022

1966

Eindhoven NEDDAW

Cherry Bas-Ott 1971

Hans Schoenmakers 1969 Dennis Kraakman 1987

2:22.05

Jennie Resink-Linde

7-5-2022

1960

Eindhoven NEDDWK

Greta Wyma-Teitsma 1971

Martijn de Jong 1971 Lars Jacobsen 1997

4x 50m wisselslag Mixed 160+ Lange baan

2:04.94

Delia Badoux

8-5-2022

1980

Eindhoven NEDWVZ

Simon van Ravesteij 1980

Hugo Bregman 1958 Lisa Klatten 1992

2:07.36

Chester Marsman

3-9-2022

1969

Rome ITAZPC AMERSFOORT

Martijn Giezen 1985

Lesley Cordial 1967 Marije Jansen 1985

2:13.13

Cas Louwarts

8-5-2022

1999

Eindhoven NED** PATRICK-DE ROERSOPPERS (

Arno Schrauwen 1965

Ilse Clevers 1985 Pascalle Janssen 1973

2:20.61

Geraldine Trainor

8-5-2022

1975

Eindhoven NED** DE DUCK

Rachel Trainor 1977

Jort Vizeé 2002 Erik Saan 1965

2:23.98

Jan-Willem van den 

8-5-2022

1968

Eindhoven NED** WVZ

Chita van der Goorbe 1968

Jordy van Oel 1998 Linda Hoogendam 1983

2:24.65

Ingmar de Gelder

8-5-2022

1970

Eindhoven NEDZOB'66

Harmen Reemst 1987

Wendy de Bruin 1992 Danielle Schipper 1970

2:29.08

Erwin Mallens

8-5-2022

1994

Eindhoven NEDVZV NJORD

Jacques Verriet 1970

Femke Neeskens 1978 Karin Sagonas-Koole 1970

2:35.40

Leonie Scholten

8-5-2022

1979

Eindhoven NEDSTEENWIJK 1934

Korstiaan de Boer 1971

Robert Braad 1986 Inge Lolkema-Soeter 1973

2:35.80

Jennie Resink-Linde

8-5-2022

1960

Eindhoven NEDDWK

Cor Verloop 1964

Iris van Aurich 1969 Lars Jacobsen 1997

4x 100m vrije slag Mixed 160+ Lange baan

4:20.04

Joanne van Essen

8-5-2022

1993

Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

Ron Korzelius 1965

Atie Pijtak-Radersma 1956 Martijn Bartels 1996

4:31.95

Pascalle Janssen

8-5-2022

1973

Eindhoven NED** PATRICK-DE ROERSOPPERS (

Ilse Clevers 1985

Arno Schrauwen 1965 Cas Louwarts 1999

4:37.18

Pieter Broek

8-5-2022

1977

Eindhoven NEDFEIJENOORD ZWEMMEN (SG)

Annoeska Banen 1997

Mirjan den Drijver 1975 Fred Dijkshoorn 1965

4:46.54

Daphne Kievit

27-11-2022

1992

Amersfoort NED** ZPC AMERSFOORT

Eline Hendriks 1998

Chester Marsman 1969 Henk Kuipers 1962

4:49.95

Rosanne Bakker

27-11-2022

1988

Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

Henriëtte van Norden 1968

Mark Eligh 1957 Martijn Giezen 1985

5:01.25

Iris van Aurich

8-5-2022

1969

Eindhoven NEDDWK

Jennie Resink-Linde 1960

Cor Verloop 1964 Lars Jacobsen 1997

5:07.67

Lotte Eising

27-11-2022

1995

Amersfoort NED** ZPC AMERSFOORT

Rob van Vliet 1984

Jelle Blankestijn 1998 Loekie van Huisstede 1945

5:34.15

Laurens Spoelstra

27-11-2022

1999

Amersfoort NED** WS TWENTE

Wessel Everloo 1989

Marijke Kraak-Becker 1960 Antoinette Gilding-Tu 1950

4x 100m wisselslag Mixed 160+ Lange baan

4:38.28

Lesley Cordial

7-5-2022

1967

Eindhoven NED** ZPC AMERSFOORT

Jelle Opmeer 2001

Chester Marsman 1969 Marije Jansen 1985

4:48.28

Alex Damen

7-5-2022

1975

Eindhoven NEDDAW

Laura Badoux 1982

Ilona Hogerheyde 1974 Felix Geenen 1995

5:01.73

Axel Werkhausen

7-5-2022

1970

Eindhoven NEDSSF BONN (GER)

Laura de Pazos Orte 1975

Javier Nogues 1964 Kate Nicholson 1982

5:07.38

Emma van der Meer

7-5-2022

1997

Eindhoven NEDDE WARD

Yvette Ratering 1972

Antwan van Engen 1971 Daniël Prinse 1974
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4x 100m wisselslag Mixed 160+ Lange baan

5:19.59

Yann Le Floch

7-5-2022

1976

Eindhoven NEDSN VERSAILLES (FRA)

Julia Ackermann 1978

Hugues Sert 1986 Lydia Kolodziej 1975

5:25.55

Sharon Wolfs

7-5-2022

2000

Eindhoven NED** PATRICK-DE ROERSOPPERS (

Charles Bos 1953

Sarine van Rijt 2000 Arno Schrauwen 1965

5:55.34

Didem Tezerten

10-4-2022

1989

Alkmaar NEDSWIMGYM

Mihail Tratsivk 1995

Leontine Loeber 1977 Fons van Kesteren 1963

6:08.29

André Pantekoek

7-5-2022

1958

Eindhoven NEDPSV

Janine Wilbers 1984

Richard Ricksen 1970 Anouk Kuijlaars 1994

4x 200m vrije slag Mixed 160+ Lange baan

10:14.00

Anita Steijger

6-5-2022

1965

Eindhoven NED** WVZ

Linda Hoogendam 1983

Jordy van Oel 1998 Ivo Roozeboom 1977

10:26.05

Marianne de Bruin

6-5-2022

1984

Eindhoven NEDSASSENHEIM

Rianne Hofland 1988

Arjan Buijsse 1979 Frank van Nobelen 1969

10:41.96

Lenneke Bagijn

6-5-2022

1996

Eindhoven NEDFEIJENOORD ZWEMMEN (SG)

Fred Dijkshoorn 1965

Mirjan den Drijver 1975 Pieter Broek 1977

10:54.96

Esther Boerdam-Delf

6-5-2022

1987

Eindhoven NEDAZC

Wim de Lange 1958

Monique Remst 1987 Patrick Brouwer 1993

11:10.42

Lydia Kolodziej

6-5-2022

1975

Eindhoven NEDSN VERSAILLES (FRA)

Julia Ackermann 1978

Hugues Sert 1986 Yann Le Floch 1976

4x 50m vrije slag Mixed 200+ Lange baan

1:53.58

Chester Marsman

7-5-2022

1969

Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

Marjan Remmits-de L 1963

Lidia van Bon-Rosen 1970 Erwin Buist 1978

1:57.68

Johan Remmits

9-10-2022

1962

Luxembourg/Hol LUXZPC AMERSFOORT

Rob van Vliet 1984

Atie Pijtak-Radersma 1956 Marije Jansen 1985

2:03.46

Paul Wijnja

7-5-2022

1963

Eindhoven NEDDE BIESBOSCHZWEMMERS

Wouter van der Stelt 1972

Annette Wijnja-Visser 1967 Marjo Goelema-Koek 1969

2:03.95

Rene de Jong

7-5-2022

1966

Eindhoven NEDZVVS

Karin Stein 1971

Helena Mels 1969 Bas van den Nouwel 1980

2:08.84

Karin Sagonas-Koole

7-5-2022

1970

Eindhoven NEDVZV NJORD

Susanne van den Bo 1977

Jacques Verriet 1970 Francis Roosen 1968

2:13.82

Annet Kootstra

7-5-2022

1971

Eindhoven NEDSWOL 1894

Christien Nieuwenhui 1951

Johan Wezenberg 1976 Peter Lommert 1979

2:28.57

Marco Hogervorst

18-6-2022

1970

Den Haag NEDHHZV PLONS

Audrey Giese-Koch 1966

Patricia de Jong 1966 Perry Prince 1970

4x 50m wisselslag Mixed 200+ Lange baan

2:15.49

Jos de Graaf

3-9-2022

1991

Rome ITAPSV

Harold Matla 1968

Liselotte Joling 1975 Corrie Verhoeven 1946

2:19.96

Nico Swart

3-9-2022

1968

Rome ITADE BIESBOSCHZWEMMERS

Marjo Goelema-Koek 1969

Paul Wijnja 1963 Annette Wijnja-Visser 1967

2:25.37

Bruno Nahon

8-5-2022

1970

Eindhoven NEDCNSW (BEL)

Christian Schoenaers 1959

Kathy Van Lindt 1971 Nathalie Blondeel 1977

2:29.21

Petra Guijt

8-5-2022

1976

Eindhoven NEDRZC

Bert de Weerd 1967

Rita van der Horst 1969 Willy Zittersteijn 1968

2:38.40

Helena Mels

8-5-2022

1969

Eindhoven NEDZVVS

Willem Putter 1945

Nadya Putter 1983 Bas van den Nouwel 1980

2:45.97

Hilly Brugmans

8-5-2022

1970

Eindhoven NEDHIERONYMUS

Lené Wessels 1976

Marjoline Klunne 1971 Wim Donkersloot 1968

3:02.95

Casper Dollekamp

8-5-2022

1963

Eindhoven NEDSTEENWIJK 1934

Huyb Stegeman 1967

Linda Wibbelink-Noor 1959 Riekie Schra 1964

4x 100m vrije slag Mixed 200+ Lange baan

4:36.49

Bert de Weerd

8-5-2022

1967

Eindhoven NEDRZC

Petra Guijt 1976

Rita van der Horst 1969 Willy Zittersteijn 1968

4x 100m vrije slag Mixed 200+ Lange baan

5:02.20

Christien Nieuwenhui

8-5-2022

1951

Eindhoven NEDSWOL 1894

Annet Kootstra 1971

Michael van Bekkum 1972 Johan Wezenberg 1976

5:26.99

Lené Wessels

8-5-2022

1976

Eindhoven NEDHIERONYMUS

Wim Donkersloot 1968

Hilly Brugmans 1970 Marjoline Klunne 1971

5:35.18

Géza Kaltenecker

8-5-2022

1942

Eindhoven NEDAZC

Sandra Daamen-Pos 1968

Wim de Lange 1958 Esther Boerdam-Delf 1987

4x 100m wisselslag Mixed 200+ Lange baan

4:53.96

Gudule van der Meer

7-5-2022

1972

Eindhoven NEDPSV

Harold Matla 1968

Jeanne Petit 1970 Edo Boonstra 1968

5:35.37

Atie Pijtak-Radersma

10-4-2022

1956

Alkmaar NED** ZPC AMERSFOORT

Eline Hendriks 1998

Johan Remmits 1962 Henk Kuipers 1962

5:39.38

Willem Putter

7-5-2022

1945

Eindhoven NEDZVVS

Karin Stein 1971

Nadya Putter 1983 Bas van den Nouwel 1980

5:44.50

Guido Keutgen

7-5-2022

1968

Eindhoven NEDSTEENWIJK 1934

Wilna Heijman-Hartk 1964

Korstiaan de Boer 1971 Leonie Scholten 1979

5:55.51

Alex Damen

10-4-2022

1975

Alkmaar NEDDAW

Nello Spiteri 1952

Ilona Hogerheyde 1974 Jacqueline Tuin 1966

5:56.13

Wim de Lange

7-5-2022

1958

Eindhoven NEDAZC

Mariska Zaal 1988

Monique Remst 1987 Géza Kaltenecker 1942

6:07.69

Arjan Aalbers

7-5-2022

1975

Eindhoven NEDSWOL 1894

Marjan Spoelstra 1960

Annet Kootstra 1971 Peter Lommert 1979

6:13.09

Ageeth Westenbrink

7-5-2022

1967

Eindhoven NEDDE ROG

Wijnand Vergeest 1968

Esther Vergeest 1977 Frank van Engelen 1967

4x 200m vrije slag Mixed 200+ Lange baan

10:59.19

Esther Vergeest

6-5-2022

1977

Eindhoven NEDDE ROG

Roy le Clercq 1964

Sandra Peeters-Wier 1974 Wijnand Vergeest 1968

11:24.45

Annet Kootstra

6-5-2022

1971

Eindhoven NEDSWOL 1894

Michael van Bekkum 1972

Peter Lommert 1979 Christien Nieuwenhui 1951

4x 50m vrije slag Mixed 240+ Lange baan

1:57.45

Atie Pijtak-Radersma

7-5-2022

1956

Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

Henk Kuipers 1962

Lesley Cordial 1967 Johan Remmits 1962

2:31.05

Wil Ponsioen-van Mil

7-5-2022

1961

Eindhoven NEDAZC

Géza Kaltenecker 1942

Wim de Lange 1958 Esther Boerdam-Delf 1987

4x 50m wisselslag Mixed 240+ Lange baan

2:24.38

Atie Pijtak-Radersma

3-9-2022

1956

Rome ITAZPC AMERSFOORT

Marjan Remmits-de L 1963

Johan Remmits 1962 Ronald Pijtak 1961

2:48.47

Mans Buis

8-5-2022

1947

Eindhoven NEDSWOL 1894

Michael van Bekkum 1972

Christien Nieuwenhui 1951 Annet Kootstra 1971

3:00.05

Monique Munnik

8-5-2022

1962

Eindhoven NEDAZC

Wil Ponsioen-van Mil 1961

Wim de Lange 1958 Géza Kaltenecker 1942

3:08.22

Gonnie Bak

8-5-2022

1951

Eindhoven NEDPSV

Anje Manuputty 1957

Eymert van Rooij 1966 André Pantekoek 1958

4x 100m vrije slag Mixed 240+ Lange baan

4:32.09

Marjan Remmits-de L

27-11-2022

1963

Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT

Ron Korzelius 1965

Atie Pijtak-Radersma 1956 Johan Remmits 1962

4:56.88

Valerie Rolland

8-5-2022

1971

Eindhoven NEDCNSW (BEL)

Kathy Van Lindt 1971

Lionel Godeaux 1960 Michel De Haan 1944

5:42.59

Ineke Meijer

27-11-2022

1952

Amersfoort NEDHZ&PC HEERENVEEN

Wiebren Dijkstra 1958

Peggi Hurenkamp 1969 René Beetsma 1969

4x 100m wisselslag Mixed 240+ Lange baan
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4x 100m wisselslag Mixed 240+ Lange baan

5:09.67

Atie Pijtak-Radersma

7-5-2022

1956

Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

Ron Korzelius 1965

Johan Remmits 1962 Marjan Remmits-de L 1963

5:42.29

Valerie Rolland

7-5-2022

1971

Eindhoven NEDCNSW (BEL)

Christian Schoenaers 1959

Claire Anthony 1957 Christian Kiekens 1960

6:05.00

Casper Dollekamp

7-5-2022

1963

Eindhoven NEDSTEENWIJK 1934

Huyb Stegeman 1967

Linda Wibbelink-Noor 1959 Monica Bakker 1956

7:09.14

Frans van Enst

7-5-2022

1940

Eindhoven NEDWS TWENTE

Janneke Wynia 1990

Antoinette Gilding-Tu 1950 Jack Barends 1962

4x 200m vrije slag Mixed 240+ Lange baan

9:57.33

Marjan Remmits-de L

6-5-2022

1963

Eindhoven NEDZPC AMERSFOORT

Ron Korzelius 1965

Atie Pijtak-Radersma 1956 Johan Remmits 1962

10:31.16

Edo Boonstra

6-5-2022

1968

Eindhoven NEDPSV

Esther van Lohuizen 1959

Patty Verhagen 1959 Fred Ketting 1960

4x 50m wisselslag Mixed 280+ Lange baan

3:28.75

Lies Hartman

8-5-2022

1956

Eindhoven NEDPSV

Ineke Brouwers 1952

Jan Tinholt 1950 Jan Nuijten 1949

4x 100m vrije slag Mixed 280+ Lange baan

6:42.16

Adriaan Kop

8-5-2022

1961

Eindhoven NEDOLD DUTCH

Marie Smits 1938

Nico Baay 1942 Karin van den Heuvel 1966

4x 100m wisselslag Mixed 280+ Lange baan

7:12.64

Jan Tinholt

7-5-2022

1950

Eindhoven NEDPSV

Gonnie Bak 1951

Carla Hensen 1953 Jan Nuijten 1949

4x 50m vrije slag Mixed 320+ Lange baan

2:56.08

Lottie Geurts

3-9-2022

1935

Rome ITAPSV

Nic Geers 1938

Corrie Verhoeven 1946 Rob Hanou 1943

4x 200m vrije slag Mixed 320+ Lange baan

15:16.47

Corrie Verhoeven

6-5-2022

1946

Eindhoven NEDPSV

Lottie Geurts 1935

Jan Nuijten 1949 Nic Geers 1938

4x 50m wisselslag Dames 80+ Korte baan

2:22.95

Naïs Van Oudenhove

4-12-2022

1999

Eindhoven NED** CERCLE DE NATATION SPORT

Wanaelle Hazendonc 1996

Laura Devreux 1999 Coralie Schoemans 2002

2:33.60

Eva Velthuijs

4-12-2022

1999

Eindhoven NED** PSV

Larissa Jansen 1995

Flora de Paepe 2001 Anouk Kuijlaars 1994

4x 50m vrije slag Dames 100+ Korte baan

2:06.38

Iris Velthuijs

19-6-2022

1992

Veldhoven NED** PSV

Eva Velthuijs 1999

Joke Smits Velthuijs 1990 Nelly Velthuijs 1994

4x 50m vrije slag Dames 120+ Korte baan

2:08.99

Jolanda Post

6-11-2022

1990

Etten-Leur NEDDIO

Joëlle Vaes 1990

Ramona Noorderme 1994 Susanne van der Lin 1988

2:11.56

Loes Schellekens

6-11-2022

1990

Etten-Leur NEDOLD DUTCH BREDA

Marleen Zantingh 1978

Marjon Hollander 1984 Chantal Verhoeff 1979

2:19.28

Jasmine Aben

19-6-2022

2002

Veldhoven NED** V.Z.V. NJORD

Emmelie van Leeuwe 2001

Karin Sagonas-Koole 1970 Anne Willers 1993

4x 50m wisselslag Dames 120+ Korte baan

2:27.67

Marjon Hollander

6-11-2022

1984

Etten-Leur NEDOLD DUTCH BREDA

Loes Schellekens 1990

Chantal Verhoeff 1979 Marleen Zantingh 1978

4x 50m wisselslag Dames 120+ Korte baan

2:35.14

Jolanda van Gendt

4-12-2022

1978

Eindhoven NEDPSV

Simone Hendrikse 1990

Stephanie Davalos S 1988 Rolijn van Vught 1990

2:45.52

Esther Taks

24-9-2022

1995

Maastricht NEDMZ&PC

Fabienne Jeukens 1984

Katherine Girouard 1994 Claudia Creemers 1992

2:57.21

Bianca Smet

3-4-2022

1971

Kapelle NED** ZEELANDIA

Mirjam van Zunderen 1984

Kayleigh Kloet 1998 Corina Baaij 1978

3:26.06

Femke van Dijk

6-11-2022

2002

Etten-Leur NED** DE ZILVERMEEUW

Mascha Schijvenaars 1979

Mariska Boeykens 1983 Nicole Dunker 1967

4x 200m vrije slag Dames 120+ Korte baan

10:15.68

Simone Hendrikse

4-12-2022

1990

Eindhoven NEDPSV

Marlies Jehoel-van A 1985

Jolanda van Gendt 1978 Larissa Jansen 1995

4x 50m vrije slag Dames 160+ Korte baan

2:02.69

Janneke Harmsen-B

25-9-2022

1977

Oss NEDPSV

Fiona Meuffels 1995

Liselotte Joling 1975 Joyce Stewart 1972

2:24.70

Susanne van den Bo

6-11-2022

1977

Etten-Leur NEDV.Z.V. NJORD

Femke Neeskens 1978

Isabel van Loon 1995 Karin Sagonas-Koole 1970

2:43.89

Desiree van den Bog

8-10-2022

1977

Amsterdam NEDNAT UTRECHT

Rita Jager 1961

Leonie van Bommel 1970 Joan van den Ende 1981

2:53.82

Violette Plane

8-10-2022

1990

Amsterdam NEDHHZV PLONS

Mel Augustinus 1982

Christina Popma 1977 Inge Wolfs 1960

4x 50m wisselslag Dames 160+ Korte baan

2:11.06

Nelly Velthuijs

4-12-2022

1994

Eindhoven NEDPSV

Fiona Meuffels 1995

Carla Geurts 1971 Saskia Phaff 1966

2:37.44

Marjon Boidin

9-10-2022

1976

Papendrecht NEDOLD DUTCH

Karin van den Heuvel 1966

Chantal Verhoeff 1979 Patricia Brooijmans 1979

2:39.38

Linda Hoogendam

25-9-2022

1983

Oss NEDWVZ

Sandra van der Ende 1987

Anita Steijger 1965 Chita van der Goorbe 1968

2:57.57

Susanne van den Bo

3-4-2022

1977

Kapelle NEDV.Z.V. NJORD

Karin Sagonas-Koole 1970

Femke Neeskens 1978 Fabienne Verriet-Reg 1975

3:00.93

Marlies Jehoel-van A

4-12-2022

1985

Eindhoven NEDPSV

Annelore Visker 1989

Marlies Hegge 1959 Nicole Hellenbrand 1965

4x 100m wisselslag Dames 160+ Korte baan

7:49.99

Femke Poll

24-9-2022

1974

Kampen NEDZV 44

Nicolette Zuidema 1975

Jessica van Velzen 1976 Simone Weijland 1979

4x 200m vrije slag Dames 160+ Korte baan

12:50.83

Femke Neeskens

4-12-2022

1978

Eindhoven NEDV.Z.V. NJORD

Fabienne Verriet-Reg 1975

Susanne van den Be 1979 Susanne van den Bo 1977

17:35.07

Marianne Maandonk

4-12-2022

1926

Eindhoven NEDPSV

Frea Zwaag 1992

Fiona Meuffels 1995 Nanda van Heteren 1989

4x 50m vrije slag Dames 200+ Korte baan

2:27.62

Ilse Schasfort

29-7-2022

1968

Nijmegen NEDGAY SWIM NIJMEGEN SPETTERS

Inge Wolfs 1960

Muis Luijten 1963 Mara Epifani 1989

4x 50m wisselslag Dames 200+ Korte baan

2:21.64

Valerie Rolland

4-12-2022

1971

Eindhoven NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Colette Crabbé 1956

Kathy Van Lindt 1971 Nathalie Blondeel 1977

2:44.14

Mara Epifani

29-7-2022

1989

Nijmegen NEDGAY SWIM NIJMEGEN SPETTERS

Muis Luijten 1963

Ilse Schasfort 1968 Inge Wolfs 1960

4x 200m vrije slag Dames 200+ Korte baan

63 van 68



Nederlandse Masters Top 10 2022

4x 200m vrije slag Dames 200+ Korte baan

9:18.55

Kirsten Cameron

4-12-2022

1973

Eindhoven NEDPSV

Saskia Phaff 1966

Liselotte Joling 1975 Carla Geurts 1971

10:52.64

Valerie Rolland

4-12-2022

1971

Eindhoven NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Chiho Shoji 1970

Nathalie Thiry 1972 Marianne Delmee 1972

4x 50m wisselslag Dames 240+ Korte baan

2:45.03

Paule Walravens

4-12-2022

1967

Eindhoven NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Liudmila Skopina 1957

Claire Anthony 1957 Anne Becker 1967

3:15.98

Karin van den Heuvel

4-12-2022

1966

Eindhoven NEDOLD DUTCH

Karien Musters 1958

Chantal Verhoeff 1979 Marie Smits 1938

4x 200m vrije slag Dames 240+ Korte baan

12:24.25

Pierrette Michel

4-12-2022

1962

Eindhoven NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Claire Anthony 1957

Paule Walravens 1967 Christine Godbille 1958

4x 50m wisselslag Dames 320+ Korte baan

4:04.54

Lottie Geurts

4-12-2022

1935

Eindhoven NEDPSV

Corrie Verhoeven 1946

Patty Verhagen 1959 Marianne Maandonk 1926

4x 50m vrije slag Heren 100+ Korte baan

1:49.84

Boaz Troost

25-9-2022

2001

Oss NED** ZOB'66

Ruben Stolk 1990

Ian van Mullem 1996 Julian Mes 2001

1:53.02

Jack Remmington

8-10-2022

1994

Amsterdam NEDOUT TO SWIM LONDON (GBR)

Ryan Brown 1993

Paul McEnhill 1993 George Youlden 1994

2:12.76

David Smith

8-10-2022

1987

Amsterdam NED** SC JANUS KÖLN (GER)

Frederik Vogel 1997

Eduardo Brito Chacó 1989 Jordan Anthony Fran 1999

4x 50m wisselslag Heren 100+ Korte baan

2:32.60

David Smith

8-10-2022

1987

Amsterdam NED** SC JANUS KÖLN (GER)

Eduardo Brito Chacó 1989

Frederik Vogel 1997 Jordan Anthony Fran 1999

4x 50m vrije slag Heren 120+ Korte baan

1:49.02

Neal Thomson

8-10-2022

1991

Amsterdam NEDOUT TO SWIM LONDON (GBR)

Ka chun Suen 1991

Fred Thomas 1991 Declan Fitzgibbon 1990

1:49.71

Humberto Melo Salus

29-7-2022

1991

Nijmegen NEDBJWHF SPORTS CLUB - LISBOA 

Joao Boavida Ferreir 1991

Joao Carlos Carvalh 1990 Filipe Gouveia Gonc 1987

1:56.16

Albert van Piekeren

25-9-2022

1984

Oss NEDSWOL 1894

Peter Lommert 1979

Huub Scholing 1993 Johan Wezenberg 1976

1:58.22

Huba Gorbe

8-10-2022

1993

Amsterdam NEDOUT TO SWIM LONDON (GBR)

Richard Heywood-W 1985

Sebastian Cabero Al 1988 Peter Wilks 1987

1:58.38

Stephen Phillips

8-10-2022

1989

Amsterdam NEDCOPENHAGEN MERMATES (DEN)

Johnny Nguyen 1986

Juraj Kusnir 1995 Andrew Hansen 1988

2:02.24

Jeffrey Ingold

8-10-2022

1991

Amsterdam NEDOUT TO SWIM LONDON (GBR)

Rafael Narvaez 1974

Henry Yonge 1987 Regen-James Gregg 1996

2:02.44

Jakub Pavlik

8-10-2022

1981

Amsterdam NEDAQUAMEN PRAGUE (CZE)

Hynek Hrabik 1991

Krystof Brezina 1994 Michal Makel 1991

2:04.24

Daniel Ljuslinder

8-10-2022

1978

Amsterdam NEDOUT TO SWIM LONDON (GBR)

Daniel Hadden 1986

Daniel Whitley 1982 Brendon Simpson 1990

2:05.12

Jesper Pas

19-6-2022

2002

Veldhoven NED** V.Z.V. NJORD

Stephan van Beek 1962

Jacques Verriet 1970 Bjorn Koevoet 1998

2:09.42

Edward Gilding

8-10-2022

1983

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Jan Fuite 1976

Paul Bransz 1979 Nils Tabeling 1994

2:15.28

Roland Hempel

29-7-2022

1982

Nijmegen NEDNATIONAL AQUATIC CENTRE (IR

Owen Fletcher 1983

Andrew McCann 1986 Christopher Richards 1985

2:16.02

Wolfram Herrmann

29-7-2022

1981

Nijmegen NEDVORSPIEL SSL BERLIN (GER)

Callum Conway 1994

Vladimir Dimitrov 1980 Malek Sahnoun 1993

4x 50m vrije slag Heren 120+ Korte baan

4x 50m wisselslag Heren 120+ Korte baan

2:00.88

Julien Marquet

4-12-2022

1982

Eindhoven NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Victor De Meunynck 1994

Joshua da Silva Ferr 1994 Lionel Godeaux 1960

2:03.16

Luis Filipe Pinto

29-7-2022

1982

Nijmegen NEDBJWHF SPORTS CLUB - LISBOA 

Joao Carlos Carvalh 1990

Humberto Melo Salus 1991 Filipe Gouveia Gonc 1987

2:03.73

Ryan Brown

8-10-2022

1993

Amsterdam NEDOUT TO SWIM LONDON (GBR)

Jack Remmington 1994

Neal Thomson 1991 Henry Yonge 1987

2:05.25

Brendon Simpson

8-10-2022

1990

Amsterdam NEDOUT TO SWIM LONDON (GBR)

Daniel Ljuslinder 1978

Ka chun Suen 1991 Daniel Hadden 1986

2:10.93

Otto Jansen

25-9-2022

1965

Oss NEDZVL-1886 CENTER

Kristiaan Lenos 1983

Gijs Ruijgrok 1996 Jordy van der Drift 1993

2:13.63

Fred Thomas

8-10-2022

1991

Amsterdam NEDOUT TO SWIM LONDON (GBR)

Peter Wilks 1987

Sebastian Cabero Al 1988 Regen-James Gregg 1996

2:16.86

Stephen Phillips

8-10-2022

1989

Amsterdam NEDCOPENHAGEN MERMATES (DEN)

Johnny Nguyen 1986

Steffan Ritter 1982 Andrew Hansen 1988

2:21.01

George Youlden

8-10-2022

1994

Amsterdam NEDOUT TO SWIM LONDON (GBR)

Song Wei Ng 1982

Richard Heywood-W 1985 Daniel Whitley 1982

2:22.33

Roland Hempel

29-7-2022

1982

Nijmegen NEDNATIONAL AQUATIC CENTRE (IR

Owen Fletcher 1983

Andrew McCann 1986 Christopher Richards 1985

2:24.60

Paulo Humberto Vieg

29-7-2022

1982

Nijmegen NEDBJWHF SPORTS CLUB - LISBOA 

Bruno Miguel Silva 1986

Luis Miguel Oliveira 1983 Joao Boavida Ferreir 1991

2:27.86

Nils Tabeling

8-10-2022

1994

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Jan Fuite 1976

Edward Gilding 1983 Paul Bransz 1979

2:30.37

Callum Conway

29-7-2022

1994

Nijmegen NEDVORSPIEL SSL BERLIN (GER)

Vladimir Dimitrov 1980

Maximilian Waldeck 1994 Malek Sahnoun 1993

2:42.57

Martijn Huijnen

8-10-2022

1981

Amsterdam NEDHHZV PLONS

Jeffrey Hoogen 1994

Ronald Hof 1978 Wilco van der Mersc 1990

2:53.97

Martijn Huijnen

3-12-2022

1981

Frankfurt-Hoech GERPLONS

Hugo van den Beld 1968

Jeffrey de Hoogen 1994 Wilco van der Mersc 1990

4x 100m vrije slag Heren 120+ Korte baan

4:04.21

Joao Boavida Ferreir

30-7-2022

1991

Nijmegen NEDBJWHF SPORTS CLUB - LISBOA 

Humberto Melo Salus 1991

Joao Carlos Carvalh 1990 Filipe Gouveia Gonc 1987

4:18.38

Michel Krüger

30-7-2022

1978

Nijmegen NEDDÜSSELDORF DOLPHINS (GER)

Markus Steinmetz 1987

Thorsten Loose 1984 Kacper Maciejewski 1992

4:23.35

Michel Keemers

30-7-2022

1969

Nijmegen NEDVORSPIEL SSL BERLIN (GER)

Malek Sahnoun 1993

Maximilian Waldeck 1994 Callum Conway 1994

5:12.05

Sven Stellan Abraha

30-7-2022

1976

Nijmegen NEDBJWHF SPORTS CLUB - LISBOA 

Miguel Patricio Amar 1990

Luis Miguel Oliveira 1983 Paulo Humberto Vieg 1982

4x 100m wisselslag Heren 120+ Korte baan

4:35.46

Luis Filipe Pinto

30-7-2022

1982

Nijmegen NEDBJWHF SPORTS CLUB - LISBOA 

Joao Carlos Carvalh 1990

Filipe Gouveia Gonc 1987 Humberto Melo Salus 1991

4:59.84

Markus Steinmetz

30-7-2022

1987

Nijmegen NEDDÜSSELDORF DOLPHINS (GER)

Michel Krüger 1978

Thorsten Loose 1984 Kacper Maciejewski 1992

5:30.64

Paulo Humberto Vieg

30-7-2022

1982

Nijmegen NEDBJWHF SPORTS CLUB - LISBOA 

Bruno Miguel Silva 1986

Joao Boavida Ferreir 1991 Miguel Patricio Amar 1990

4x 50m vrije slag Heren 160+ Korte baan

1:53.74

Dennis Schouten

8-10-2022

1975

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Arjan Mondria 1982

Martin de Wilde 1977 Christopher Cardena 1980

1:57.21

Steven Prins

3-12-2022

1979

Frankfurt-Hoech GERPLONS

Jan Leonard Vlasblo 1961

Jerry Grondel 1972 Stan Dekker 1979

2:00.21

Chris Van Dijk

29-7-2022

1978

Nijmegen NEDGAY SWIM AMSTERDAM

Aan Pander 1964

Marcel van Walt van 1975 Thibault Tricoire 1996

64 van 68



Nederlandse Masters Top 10 2022

4x 50m vrije slag Heren 160+ Korte baan

2:03.74

Ivo Kokje

8-10-2022

1966

Amsterdam NEDNAT UTRECHT

Christopher Dadok 1986

Niels Terhalle 1977 Chris Gibbs 1993

2:05.57

Maarten Prot

8-10-2022

1984

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Frank van den Haak 1966

Emiel Lamers 1969 Robert Spijkerman 1992

2:05.91

Hanjiro Horita

8-10-2022

1977

Amsterdam NEDBRUSSELS GAY SPORTS (BEL)

Francisco Javier Ferr 1996

Roland Geboers 1989 Karel Nachtergaele 1966

2:08.92

Eric Goverde

25-9-2022

1961

Oss NED** ARETHUSA

Ger van Veen 1960

Paul van den Heuvel 1970 Tim de Reuver 1999

2:10.08

Daniel Hadden

29-7-2022

1986

Nijmegen NEDOUT TO SWIM (GBR)

Michal Litke 1978

William Rippington 1991 Christopher Preston 1951

2:13.01

Regilio Kouwenhove

8-10-2022

1989

Amsterdam NEDGLS KETELBINKIE

Wim Sanders 1955

Martin Oosters 1972 Jurjen Timmermans 1977

2:16.15

Thibault Larger

8-10-2022

1982

Amsterdam NEDBRUSSELS GAY SPORTS (BEL)

Daniele Sanchioni 1966

David Fausch 1968 Cyril Liance 1987

2:16.43

Joao Antonio Pereira

29-7-2022

1960

Nijmegen NEDBJWHF SPORTS CLUB - LISBOA 

Miguel Patricio Amar 1990

Bruno Miguel Silva 1986 Sven Stellan Abraha 1976

2:22.36

Dmitri Alexander Jilin

29-7-2022

1984

Nijmegen NEDSC DIANA WIEN (AUT)

Martin Kühmaier 1976

Jürgen Cech 1972 Ernst Varga 1966

2:22.82

Wilco van der Mersc

3-12-2022

1990

Frankfurt-Hoech GERPLONS

Johannes Kester 1963

Martijn Huijnen 1981 Jeffrey de Hoogen 1994

2:25.30

Thomas Pas

19-6-2022

1969

Veldhoven NEDV.Z.V. NJORD

Kevin van Beek 1994

Ric Huisman 1977 Erik Keukens 1975

2:25.41

Hans Bijleveld

8-10-2022

1966

Amsterdam NEDHHZV PLONS

Martijn Huijnen 1981

Wilco van der Mersc 1990 Chen Po-Liang 1988

4x 50m wisselslag Heren 160+ Korte baan

2:05.62

Dennis Schouten

8-10-2022

1975

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Arjan Mondria 1982

Christopher Cardena 1980 Edwin van der Meule 1981

2:08.46

Erik Keukens

4-12-2022

1975

Eindhoven NED** V.Z.V. NJORD

Wim Smeets 1983

Jesper Pas 2002 Francis Roosen 1968

2:09.14

Jérémy Lambert

8-10-2022

1987

Amsterdam NEDBRUSSELS GAY SPORTS (BEL)

Samuel Weinberg 1992

Hanjiro Horita 1977 Karel Nachtergaele 1966

2:12.21

Roger Siegloch

29-7-2022

1972

Nijmegen NEDABSEITZ STUTTGART (GER)

Marius Traus 1968

Michael Schassberge 1972 Eduardo Bermudez C 1993

2:12.72

Stan Dekker

3-12-2022

1979

Frankfurt-Hoech GERPLONS

Jerry Grondel 1972

Steven Prins 1979 Jan Leonard Vlasblo 1961

2:18.62

Aan Pander

29-7-2022

1964

Nijmegen NEDGAY SWIM AMSTERDAM

Thibault Tricoire 1996

Chris Van Dijk 1978 Marcel van Walt van 1975

2:19.68

Pieter Pijnenburg

6-11-2022

1993

Etten-Leur NEDDE BIESBOSCHZWEMMERS

Ingmar Visser 1981

Bastiaan Baggerman 1970 Harry Cornet 1971

2:27.67

Mark Godwaldt

4-12-2022

1987

Eindhoven NEDPSV

André Pantekoek 1958

Danilo Cresti 1974 Marijn Maessen 1981

2:28.00

Thibault Larger

8-10-2022

1982

Amsterdam NEDBRUSSELS GAY SPORTS (BEL)

Jimmy Boulanger 1988

Sam Van de Putte 1985 David Fausch 1968

2:30.03

Dmitri Alexander Jilin

29-7-2022

1984

Nijmegen NEDSC DIANA WIEN (AUT)

Martin Kühmaier 1976

Johannes Sbaschnig 1980 Rene Gabner 1981

2:38.35

Karsten Meijers

24-9-2022

1990

Maastricht NEDMZ&PC

Marcel Nelissen 1965

Bas Broekhuis 1976 Martin Lacko 1966

2:39.70

Marco Hogervorst

29-7-2022

1970

Nijmegen NEDHHZV PLONS

Albert Steenvoorden 1966

Wilco van der Mersc 1990 Martijn Huijnen 1981

4x 100m vrije slag Heren 160+ Korte baan

4:14.35

Eduardo Bermudez C

30-7-2022

1993

Nijmegen NEDABSEITZ STUTTGART (GER)

Marius Traus 1968

Michael Schassberge 1972 Roger Siegloch 1972

4x 100m vrije slag Heren 160+ Korte baan

4:48.40

Marcel van Walt van 

30-7-2022

1975

Nijmegen NEDGAY SWIM AMSTERDAM

Chris Van Dijk 1978

Peter Musschenga 1969 Thibault Tricoire 1996

4:55.65

William Rippington

30-7-2022

1991

Nijmegen NEDOUT TO SWIM (GBR)

Christopher Preston 1951

Nichomas Lowden 1991 Matt Wai Kwong Wa 1985

5:01.29

Johannes Sbaschnig

30-7-2022

1980

Nijmegen NEDSC DIANA WIEN (AUT)

Rene Gabner 1981

Martin Kühmaier 1976 Ernst Varga 1966

5:03.48

Tonnie Thijssen

30-7-2022

1984

Nijmegen NEDGAY SWIM NIJMEGEN SPETTERS

Thijs Brugman 1984

Jan Kooijman 1955 Gerwin Schoeman 1979

6:22.99

Hugo van den Beld

30-7-2022

1968

Nijmegen NEDHHZV PLONS

Norbert Kets-Correljé 1968

Wilco van der Mersc 1990 Martijn Huijnen 1981

4x 100m wisselslag Heren 160+ Korte baan

5:37.97

Tonnie Thijssen

30-7-2022

1984

Nijmegen NEDGAY SWIM NIJMEGEN SPETTERS

Rick Helmich 1980

Joris de la Court 1971 Evan Kidd 1977

5:40.33

Rene Gabner

30-7-2022

1981

Nijmegen NEDSC DIANA WIEN (AUT)

Martin Kühmaier 1976

Dmitri Alexander Jilin 1984 Johannes Sbaschnig 1980

5:47.73

Arthur Jansen

30-7-2022

1954

Nijmegen NEDGAY SWIM AMSTERDAM

Chris Van Dijk 1978

Marcel van Walt van 1975 Thibault Tricoire 1996

6:04.78

Wilco van der Mersc

30-7-2022

1990

Nijmegen NEDHHZV PLONS

Albert Steenvoorden 1966

René Correljé-Kets 1968 Bram Rosenbrand 1977

4x 200m vrije slag Heren 160+ Korte baan

9:58.37

Daan van Erp

4-12-2022

1989

Eindhoven NEDPSV

Rinse Rooker 1966

Mark Godwaldt 1987 NIels Wisse 1974

10:44.72

Wim Smeets

4-12-2022

1983

Eindhoven NEDV.Z.V. NJORD

Erik Keukens 1975

Jacques Verriet 1970 Francis Roosen 1968

4x 50m vrije slag Heren 200+ Korte baan

2:01.90

Harry Cornet

6-11-2022

1971

Etten-Leur NEDDE BIESBOSCHZWEMMERS

Nico Swart 1968

Bastiaan Baggerman 1970 Paul Wijnja 1963

2:04.47

Tonnie Thijssen

29-7-2022

1984

Nijmegen NEDGAY SWIM NIJMEGEN SPETTERS

Peter Fölker 1964

Hans van de Ven 1960 Evan Kidd 1977

2:07.16

Jan de Jong

8-10-2022

1967

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Tom Kniesmeijer 1961

Christian Wicke 1969 Ruud Paauwe 1967

2:10.03

Johannes Sbaschnig

29-7-2022

1980

Nijmegen NEDSC DIANA WIEN (AUT)

Rene Gabner 1981

Christian Santner 1966 Paul Molecz 1957

2:17.53

Gerwin Schoeman

29-7-2022

1979

Nijmegen NEDGAY SWIM NIJMEGEN SPETTERS

Henk Beerten 1952

Rik Schildkamp 1970 Thijs Brugman 1984

2:22.82

Ed de Bakker

9-10-2022

1964

Papendrecht NEDDE WATERVOGELS

Robin Koele 1976

Harrie Busser 1969 Fons van Rijn 1977

2:26.75

Thomas Pas

6-11-2022

1969

Etten-Leur NEDV.Z.V. NJORD

Nico Baljeu 1965

Stephan van Beek 1962 Erik Keukens 1975

2:29.42

Wim Sanders

29-7-2022

1955

Nijmegen NEDGLS KETELBINKIE

Bernard Jan de Groo 1966

Frank Bunte 1968 Jeroen Vermunt 1978

2:34.32

Eric Roselet

29-7-2022

1962

Nijmegen NEDPARIS AQUATIQUE (FRA)

Christophe Callejo 1967

Robert Jolly 1947 Xavier Chambard 1979

2:47.06

Martin Nowitzki

29-7-2022

1979

Nijmegen NEDABSEITZ STUTTGART (GER)

Andreas Emendörfer 1967

Guido Croonenbroek 1970 Uwe Sens 1961

2:55.46

Kees Karsten

29-7-2022

1958

Nijmegen NEDGAY SWIM AMSTERDAM

Peter Musschenga 1969

Peter Veer 1956 Dirk-Jan Hoekstra 1978

4x 50m wisselslag Heren 200+ Korte baan

1:58.53

Jos de Graaf

4-12-2022

1991

Eindhoven NEDPSV

Harold Matla 1968

Gijsbert van der Lede 1967 Fred Ketting 1960

2:12.81

Nico Swart

4-12-2022

1968

Eindhoven NEDDE BIESBOSCHZWEMMERS

Harry Cornet 1971

Paul Wijnja 1963 Wouter van der Stelt 1972
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4x 50m wisselslag Heren 200+ Korte baan

2:24.29

Rob Berkhof

25-9-2022

1952

Oss NEDSWOL 1894

Michael van Bekkum 1972

Albert van Piekeren 1984 Peter Lommert 1979

2:24.66

Gerwin Schoeman

29-7-2022

1979

Nijmegen NEDGAY SWIM NIJMEGEN SPETTERS

Rick Helmich 1980

Hans van de Ven 1960 Peter Fölker 1964

2:25.34

Ruud Paauwe

8-10-2022

1967

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Jan de Jong 1967

Eamonn Hanson 1966 Tom Kniesmeijer 1961

2:27.17

Jos Zentjens

4-12-2022

1957

Eindhoven NEDZPK BUDEL

Rick de Greef 1984

Edward van Nijmwee 1970 Wiljo Mackus 1971

2:28.76

Bruno Nahon

24-9-2022

1970

Maastricht NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Serge Goriely 1963

Neil Jenkins 1977 Antonio Friz 1960

2:31.40

Adriaan Kop

4-12-2022

1961

Eindhoven NED** OLD DUTCH

Nico Baay 1942

Tenzin Tieman 2000 Frans Antonissen 1955

2:37.65

Wim Sanders

8-10-2022

1955

Amsterdam NEDGLS KETELBINKIE

Martin Oosters 1972

Ferdi Smits 1980 Jurjen Timmermans 1977

2:38.08

Michel Keemers

29-7-2022

1969

Nijmegen NEDVORSPIEL SSL BERLIN (GER)

Wolfram Herrmann 1981

Johannes Hölscher 1965 Buck Broker 1956

2:43.03

Paul Molecz

29-7-2022

1957

Nijmegen NEDSC DIANA WIEN (AUT)

Christian Santner 1966

Ernst Varga 1966 Jürgen Cech 1972

2:51.15

Rob Gooiker

25-9-2022

1967

Oss NEDARETHUSA 2

Marco van Rooijen 1969

Gertjan van Duijn 1979 Egiel Hanenberg 1972

2:54.11

Rik Schildkamp

29-7-2022

1970

Nijmegen NEDGAY SWIM NIJMEGEN SPETTERS

Rob Driessen 1963

Evan Kidd 1977 Henk Beerten 1952

4x 100m vrije slag Heren 200+ Korte baan

4:44.01

Hans van de Ven

30-7-2022

1960

Nijmegen NEDGAY SWIM NIJMEGEN SPETTERS

Peter Fölker 1964

Tim Zwanikken 1959 Evan Kidd 1977

5:38.97

Johannes Hölscher

30-7-2022

1965

Nijmegen NEDVORSPIEL SSL BERLIN (GER)

Wolfgang Ziegler 1954

Wolfram Herrmann 1981 Buck Broker 1956

5:52.27

Xavier Chambard

30-7-2022

1979

Nijmegen NEDPARIS AQUATIQUE (FRA)

Christophe Callejo 1967

Robert Jolly 1947 Eric Roselet 1962

4x 100m wisselslag Heren 200+ Korte baan

5:23.91

Gerwin Schoeman

30-7-2022

1979

Nijmegen NEDGAY SWIM NIJMEGEN SPETTERS

Thijs Brugman 1984

Hans van de Ven 1960 Peter Fölker 1964

6:22.41

Paul Molecz

30-7-2022

1957

Nijmegen NEDSC DIANA WIEN (AUT)

Christian Santner 1966

Ernst Varga 1966 Jürgen Cech 1972

4x 200m vrije slag Heren 200+ Korte baan

9:54.44

Harry Cornet

4-12-2022

1971

Eindhoven NEDDE BIESBOSCHZWEMMERS

Nico Swart 1968

Wouter van der Stelt 1972 Paul Wijnja 1963

13:42.43

Marcel Vroegindewei

9-4-2022

1968

Zwijndrecht NEDPOSEIDON'56

Andre Exter 1966

Bob Lookermans 1962 Hans Smit 1968

4x 50m vrije slag Heren 240+ Korte baan

2:15.88

Buck Broker

29-7-2022

1956

Nijmegen NEDVORSPIEL SSL BERLIN (GER)

Wolfgang Ziegler 1954

Johannes Hölscher 1965 Michel Keemers 1969

2:20.48

Ruud Voorvaart

6-11-2022

1961

Etten-Leur NEDOLD DUTCH BREDA

Frans Antonissen 1955

Frank Korsmit 1961 Adriaan Kop 1961

2:23.88

Bert Kwakernaak

8-10-2022

1955

Amsterdam NEDNAT UTRECHT

Erik Roseboom 1963

Hans de Groot 1959 Rob Wieleman 1960

2:29.54

Federico Di Leo

8-10-2022

1983

Amsterdam NEDOUT TO SWIM LONDON (GBR)

Philip Collins 1962

Christopher Preston 1951 Michael Webster 1948

2:36.26

Marcel Vroegindewei

9-10-2022

1968

Papendrecht NEDPOSEIDON'56

Frits Hofland 1951

Andre Exter 1966 Bob Lookermans 1962

4x 50m wisselslag Heren 240+ Korte baan

4x 50m wisselslag Heren 240+ Korte baan

2:34.25

Serge Goriely

4-12-2022

1963

Eindhoven NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Christian Schoenaers 1959

Vincent Toulot 1965 Philippe Godbille 1957

2:48.57

Christopher Preston

8-10-2022

1951

Amsterdam NEDOUT TO SWIM LONDON (GBR)

Michael Webster 1948

Philip Collins 1962 Federico Di Leo 1983

2:54.09

André Pantekoek

29-7-2022

1958

Nijmegen NEDPSV

Rob Hanou 1943

Mark Godwaldt 1987 Nic Geers 1938

4x 200m vrije slag Heren 240+ Korte baan

10:30.51

Vincent Toulot

4-12-2022

1965

Eindhoven NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Lionel Godeaux 1960

Serge Goriely 1963 Christian Kiekens 1960

4x 50m wisselslag Heren 280+ Korte baan

2:41.92

Brend Brevé

4-12-2022

1952

Eindhoven NEDPSV

Rob Hanou 1943

Jan Tinholt 1950 Bert van Kraaij 1958

4x 200m vrije slag Heren 280+ Korte baan

15:05.51

Olivier Bresoux

4-12-2022

1969

Eindhoven NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Gustave Lempereur 1942

Kevork Boyrazian 1944 Michaël Hohenbichler 1953

4x 50m vrije slag Mixed 100+ Korte baan

1:53.42

Bart Spaans

25-9-2022

1999

Oss NED** ACZ

Iris van Rossum 2000

Jeroen van Blanken 1992 Mariska Scheel 1993

2:03.38

Luke Stuart

8-10-2022

1998

Amsterdam NED** OUT TO SWIM LONDON (GBR)

Ben Slater 1997

Hannah Soltz 1996 Alex Rogers 1996

4x 50m wisselslag Mixed 100+ Korte baan

2:18.95

Alex Rogers

8-10-2022

1996

Amsterdam NED** OUT TO SWIM LONDON (GBR)

Hannah Soltz 1996

Ben Slater 1997 Luke Stuart 1998

4x 100m wisselslag Mixed 100+ Korte baan

5:07.44

Jeroen Keizer

11-12-2022

1990

Vlaardingen NED** DE WATERVOGELS

Lotte Nienhuis 1992

Jasper van den Broe 1999 Ilona van der Knaap 1992

4x 50m vrije slag Mixed 120+ Korte baan

1:54.68

Delia Badoux

25-9-2022

1980

Oss NED** WVZ

Jordy van Oel 1998

Markus van Rest 1977 Lauren van IJll 2000

2:06.34

Mirelle de Kort

19-6-2022

2000

Veldhoven NED** NEPTUNUS'58

Rob van de Ven 1971

Elke Schellekens 1993 Jeroen van Dinther 1997

2:08.07

Mark Godwaldt

25-9-2022

1987

Oss NEDPSV-2

Rolijn van Vught 1990

Nanda van Heteren 1989 Andrea Guzzon 1992

2:10.88

Sabrina Boekhout

6-11-2022

1981

Etten-Leur NEDDE BIESBOSCHZWEMMERS

Nadine Scheeve 1997

Wouter van der Stelt 1972 Pieter Pijnenburg 1993

2:12.46

Sofia Robbe Bender

8-10-2022

1987

Amsterdam NEDSWIMGYM

Didem Tezerten 1989

Chuchu Yu 1988 Lennert Den Holland 1972

2:14.83

Gertjan van der Vaart

9-10-2022

1968

Papendrecht NED** ZVVS

Lydia de Bruin 2001

Heleen ten Have 1994 Jeroen Hoeksel 1974

2:20.24

Daniel Willfroth

29-7-2022

1982

Nijmegen NED** GERMANY (GER)

Ulrike Schwarzer 1982

Stefan Alexander Kra 1975 Simona Staudinger 1999

2:20.70

Ingmar Kooman

25-9-2022

1979

Oss NEDZVL-1886 CENTER

Jeroen Timmermans 1970

Lidwine Tax 1993 Margien Timmer 1995

2:37.85

Dorien van Petersen

6-11-2022

1976

Etten-Leur NEDMNC DORDRECHT

Roland Colijn 1977

Nienke de Koning 1992 Michael Hommersom 1984

4x 50m wisselslag Mixed 120+ Korte baan

2:06.37

Mirl de Boer

25-9-2022

1997

Oss NEDDAW

Wouter Zijlstra 1982

Laura Badoux 1982 Joost Hoetjes 1978
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4x 50m wisselslag Mixed 120+ Korte baan

2:15.94

Roos van Esch

25-9-2022

1982

Oss NEDACZ

Petra van Achteren 1984

Martin Stout 1979 Rutger Dalm 1990

2:16.13

Otto Jansen

9-10-2022

1965

Papendrecht NED** ZVL-1886 CENTER

Suzan Blankestijn 1989

Karen Stolk 1994 Erik Baalbergen 1998

2:19.84

Susan Visser

24-9-2022

1970

Maastricht NEDHELLAS-GLANA

Michelle de Villiers 1983

Bart de Heer 1995 Tom Cosemans 1988

2:20.80

Selina Janssen

4-12-2022

1999

Eindhoven NED** NEPTUNUS'58

Rob van de Ven 1971

Elke Schellekens 1993 Jeroen van Dinther 1997

2:25.05

Tatiana Vanegas

8-10-2022

1997

Amsterdam NEDSWIMGYM

Joris Hartman 1981

Dennis de Graaf 1987 Francine Mathot 1975

2:26.03

Nanda van Heteren

25-9-2022

1989

Oss NEDPSV-2

Rolijn van Vught 1990

Mark Godwaldt 1987 Andrea Guzzon 1992

2:27.94

Andy Jonkers

4-12-2022

1978

Eindhoven NED** ZEESTER MEERVAL

Anouk Somers 2001

Jeffrey Thijssen 1994 Kim de la Cousine 1981

2:29.01

Cynthia van Veen

25-9-2022

1996

Oss NED** ZVL-1886 CENTER

Maartje Hids 1999

Ingmar Kooman 1979 Hans Bouwmeester 1967

2:31.35

Didem Tezerten

8-10-2022

1989

Amsterdam NED** SWIMGYM

Chuchu Yu 1988

Fons van Kesteren 1963 Isa Hofstra 2000

4x 100m wisselslag Mixed 120+ Korte baan

5:10.59

Mariska Gach

11-12-2022

1995

Vlaardingen NED** ZVL-1886 CENTER

Lonneke Graansma 1999

Jordy van der Drift 1993 Caspar Boendermak 1965

4x 200m vrije slag Mixed 120+ Korte baan

9:22.68

Joshua da Silva Ferr

4-12-2022

1994

Eindhoven NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Edwige Vanderelst 1994

Hugues Herman 1966 Nathalie Blondeel 1977

10:06.41

Sanne van de Pol

9-4-2022

1998

Zwijndrecht NED** DE BIESBOSCHZWEMMERS

Wouter van der Stelt 1972

Nico Swart 1968 Mandy Swart 1999

4x 50m vrije slag Mixed 160+ Korte baan

2:00.38

Charles Bos

19-2-2022

1953

Geel BEL** SGPATRICK-DEROERSOPPER

Sarine van Rijt 2000

Sharon Wolfs 2000 Arno Schrauwen 1965

2:01.08

Rob van Vliet

25-9-2022

1984

Oss NED** ZPC AMERSFOORT

Henriëtte van Norden 1968

Monica Korndewal 1977 Jelle Blankestijn 1998

2:01.44

Alex Damen

25-9-2022

1975

Oss NEDDAW

Steven Kliffen 1970

Jacqueline Tuin 1966 Brenda Zwarthoed 1996

2:05.39

Martin Berkhout

25-9-2022

1971

Oss NEDZVL-1886 CENTER

Mariska Gach 1995

Suzan Blankestijn 1989 Otto Jansen 1965

2:10.14

Miranda van Leeuwe

9-10-2022

1965

Papendrecht NED** MNC DORDRECHT

Roland Colijn 1977

Eva Kelderman 1998 Mark Jansen 1975

2:38.63

Martina Nowacki

29-7-2022

1985

Nijmegen NEDFVV AQUALIBIDO (GER)

Michael Feldt 1985

Karin Uhse 1959 Peter Häusler 1965

2:41.91

Hans Stevens

8-10-2022

1963

Amsterdam NEDNAT UTRECHT

Maartje Scholten 1988

Elmon Meijering 1989 Gio van den Heuvel 1969

2:48.46

Frederik Vogel

29-7-2022

1997

Nijmegen NEDSC JANUS KÖLN (GER)

Siegfried Bast 1974

Kirsten Stamer 1961 Sue Simon 1969

4x 50m wisselslag Mixed 160+ Korte baan

2:00.70

Martijn Giezen

25-9-2022

1985

Oss NEDZPC AMERSFOORT

Larissa Brak 1988

Erwin Buist 1978 Lesley Cordial 1967

2:16.11

Hugues Herman

4-12-2022

1966

Eindhoven NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Nathalie Thiry 1972

Olivier Bresoux 1969 Edwige Vanderelst 1994

2:16.27

Valerie Rolland

24-9-2022

1971

Maastricht NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Pierrette Michel 1962

Julien Marquet 1982 Martin Mikolas 1979

2:21.88

Lotte Eising

25-9-2022

1995

Oss NEDZPC AMERSFOORT

Edwin van Norden 1963

Daphne Kievit 1992 Ronald Pijtak 1961

4x 50m wisselslag Mixed 160+ Korte baan

2:22.39

Peter Häusler

29-7-2022

1965

Nijmegen NEDFVV AQUALIBIDO (GER)

Ansgar Finken 1973

Martina Nowacki 1985 Silke Heuser 1972

2:24.67

Margriet Grove-Linge

14-5-2022

1962

Lelystad NED** WZ&PC TRITON

Paul Bunnik 1956

Tim Bunnik 1990 Amber Jonkvorst 2002

2:27.38

Wouter van der Stelt

6-11-2022

1972

Etten-Leur NED** DE BIESBOSCHZWEMMERS

Sabrina Boekhout 1981

Nico Swart 1968 Mandy Swart 1999

2:36.54

Ivo Kokje

8-10-2022

1966

Amsterdam NEDNAT UTRECHT

Christopher Dadok 1986

Desiree van den Bog 1977 Joan van den Ende 1981

2:36.84

Susanne van den Bo

6-11-2022

1977

Etten-Leur NEDV.Z.V. NJORD

Thomas Pas 1969

Wim Smeets 1983 Isabel van Loon 1995

2:50.06

Ina Babbé

8-10-2022

1956

Amsterdam NED** SWIMGYM

Tjalling Galema 2001

Leontine Loeber 1977 Ramon Jesus Gonzal 1977

2:51.89

Jacques Verriet

4-12-2022

1970

Eindhoven NEDV.Z.V. NJORD

Nico Baljeu 1965

Femke Neeskens 1978 Susanne van den Be 1979

2:54.91

Hans Bijleveld

8-10-2022

1966

Amsterdam NEDHHZV PLONS

Chen Po-Liang 1988

Inge Wolfs 1960 Violette Plane 1990

3:07.80

Sue Simon

29-7-2022

1969

Nijmegen NEDSC JANUS KÖLN (GER)

Siegfried Bast 1974

Frederik Vogel 1997 Kirsten Stamer 1961

4x 100m vrije slag Mixed 160+ Korte baan

4:42.65

Martina Nowacki

30-7-2022

1985

Nijmegen NEDFVV AQUALIBIDO (GER)

Silke Heuser 1972

Reik Helbig 1973 Ansgar Finken 1973

4x 100m wisselslag Mixed 160+ Korte baan

5:34.34

Ansgar Finken

30-7-2022

1973

Nijmegen NEDFVV AQUALIBIDO (GER)

Martina Nowacki 1985

Reik Helbig 1973 Silke Heuser 1972

4x 50m vrije slag Mixed 200+ Korte baan

1:51.85

Chester Marsman

25-9-2022

1969

Oss NEDZPC AMERSFOORT

Marije Jansen 1985

Atie Pijtak-Radersma 1956 Jeroen Zelsmann 1977

2:33.37

Anje Manuputty

29-7-2022

1957

Nijmegen NEDPSV

Rob Hanou 1943

Nanda van Heteren 1989 Mark Godwaldt 1987

2:37.83

Teun Hoornick

6-11-2022

1995

Etten-Leur NEDOLD DUTCH BREDA

Hanneke Meeren 1968

Nico Baay 1942 Karin van den Heuvel 1966

4x 50m wisselslag Mixed 200+ Korte baan

2:30.33

Wendy Nederkoorn

25-9-2022

1974

Oss NEDARETHUSA

Marielle van Gemert- 1969

Paul van den Heuvel 1970 Eric Goverde 1961

2:37.46

Katrin Pennings

4-12-2022

1964

Eindhoven NEDPSV

Renee de Kok 1984

Roland de Jonge 1967 Rob Penninks 1960

2:40.22

Erik Keukens

6-11-2022

1975

Etten-Leur NEDV.Z.V. NJORD

Nico Baljeu 1965

Femke Neeskens 1978 Karin Sagonas-Koole 1970

4x 100m wisselslag Mixed 200+ Korte baan

5:32.13

Margriet Post-Goede

24-9-2022

1964

Kampen NEDDE OTTERS HET GOOI

Rebecca Irvine-Pron 1975

Edwin Petri 1966 Matthijs van den Adel 1965

5:37.85

Petra Guijt

24-9-2022

1976

Kampen NEDRZC

Bert de Weerd 1967

Willy Zittersteijn 1968 Ingi Alofs 1971

4x 50m vrije slag Mixed 240+ Korte baan

2:28.24

Chantal Verhoeff

9-10-2022

1979

Papendrecht NEDOLD DUTCH

Ruud Voorvaart 1961

Marie Smits 1938 Adriaan Kop 1961

4x 50m wisselslag Mixed 240+ Korte baan

2:58.62

Carla Hensen

4-12-2022

1953

Eindhoven NEDPSV

Trudy Ketting-Klaass 1970

Jan Nuijten 1949 Nic Geers 1938
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4x 50m wisselslag Mixed 240+ Korte baan

3:12.01

Christian Kiekens

4-12-2022

1960

Eindhoven NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Kevork Boyrazian 1944

Marianne Delmee 1972 Christine Godbille 1958

3:37.75

Arthur Jansen

29-7-2022

1954

Nijmegen NEDGAY SWIM AMSTERDAM

Saskia Bosch 1964

Peter Veer 1956 Jeannette Njboer 1960

4x 100m wisselslag Mixed 240+ Korte baan

6:21.60

Ineke Meijer

24-9-2022

1952

Kampen NEDHZ&PC HEERENVEEN

Wiebren Dijkstra 1958

Marten de Groot 1958 Jannie Vennik 1976

4x 200m vrije slag Mixed 240+ Korte baan

11:18.61

Colette Crabbé

4-12-2022

1956

Eindhoven NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Kathy Van Lindt 1971

Philippe Godbille 1957 Christian Schoenaers 1959

4x 50m wisselslag Mixed 280+ Korte baan

3:03.89

Adriaan Kop

3-4-2022

1961

Kapelle NEDOLD DUTCH BREDA

Nico Baay 1942

Karin van den Heuvel 1966 Marie Smits 1938

3:32.85

Mies Kuipers

9-10-2022

1958

Papendrecht NEDOLD DUTCH

Nico Baay 1942

Marie Smits 1938 Adriaan Kop 1961

3:35.70

Michaël Hohenbichler

4-12-2022

1953

Eindhoven NEDCERCLE DE NATATION SPORTCI

Gustave Lempereur 1942

Fernande Blondeel-G 1952 Brigitte Dugauquier 1955

4x 200m vrije slag Mixed 320+ Korte baan

14:49.10

Corrie Verhoeven

4-12-2022

1946

Eindhoven NEDPSV

Lottie Geurts 1935

Nic Geers 1938 Jan Nuijten 1949
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