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Open Nederlandse Masters 
Kampioenschappen 2023 korte baan

Heerenveen, 16-19 februari 2023

Programmanr. 44 4 x 50m wisselslag Masters Open
19-02-2023 - 17:07 Resultaten

rang vereniging tijd RT PARA

80+, Dames

1. HZ&PC Heerenveen 2 HZ&PC Heerenveen NED 2:05.15
Inge Dekker 02 31.32 Lianne van Wier 02 29.78
Leonie van Wier 02 36.14 Rixt Meijer 97 +0.18 27.91

2. Orca 1 Orca NED 2:11.35
Rosalie Baarda 99 34.26 Annemiek Meulenbeld 95 34.18
Anneke van der Laan 02 +0.34 36.11 Marre Zandringa 97 +0.07 26.80

80+, Heren

1. HZ&PC Heerenveen 1 HZ&PC Heerenveen NED 1:47.81
Nederlands Masters Record

Richard Kuipers 97 28.65 Jorian Darwinkel 03 +0.29 26.37
Gavin van der Werf 93 +0.25 28.45 Remco Dijkstra 01 24.34

2. Feijenoord Zwemmen (SG) 1 Feijenoord Zwemmen (SG) NED 1:57.80
Nick Boekestijn 99 31.26 Luuk van Holstein 02 +0.41 28.00
Pascal Nuijten 97 +0.23 30.90 Patrick Wyrdeman 97 +0.22 27.64

80+, Gemengd

1. Blue Marlins 1 Blue Marlins NED 1:54.63
Babette van der Kaaij 99 29.83 Freek Hollander 01 26.65
Stefan Petersen 94 29.88 Alisha Vieira 99 +0.54 28.27

2. DWK 1 DWK NED 1:56.85
Lindi Bos 01 32.19 Annabel Kuipers 00 +0.47 31.05
Max Voortman 99 29.87 Ronis van Everdingen 03 +0.36 23.74

3. ZVL-1886 Center 1 ZVL-1886 Center NED 2:02.28
Guus Hoogduin 02 29.51 Karen Stolk 94 +0.35 31.01
Lonneke Graansma 99 +0.40 35.37 Erik Baalbergen 98 +0.42 26.39

4. Steenwijk 1934 7 Steenwijk 1934 NED 2:05.30
Michelle van den Hoofdakker 03 31.26 Martijn Lageweg 97 +0.45 31.09
Kylian Kooijman 99 +0.44 32.57 Sabine Lageweg 99 +0.21 30.38

5. ZOB'66 2 ZOB'66 NED 2:06.00
Rozemarijn van Haaff 02 33.81 Julian Mes 01 +0.46 27.81
Mart de Koning 02 +0.62 32.44 Nina Tourton 96 +0.42 31.94

6. Het Ravijn 1 Het Ravijn NED 2:16.80
Tico Wind 95 32.93 Ilse Valk 00 34.75
Marijn Heetkamp 99 36.24 Lotte de Vente 99 32.88

100+, Dames

1. Neptunia'24 1 Neptunia'24 NED 2:13.47
Jolanda Kuiper-Cnossen 86 35.60 Femke-Romy Wiersma 01 30.82
Myrna Gorter 95 38.13 Evelien de Jong 98 +0.57 28.92

2. NieMo Barracuda 2 NieMo Barracuda NED 2:13.87
Denise Boereboom 92 32.83 Melissa van der Heijden 96 30.35
Tamara van den Brink 98 39.38 Esmée Rolloos 98 +0.48 31.31

3. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen NED 2:16.21
Moniek van Langevelde 98 31.80 Cheyenne Verburgt 99 33.94
Ilja Janssen 81 +0.27 38.99 Rachel Verburgt 02 31.48

4. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 NED 2:16.71
Getrude Corporaal 92 35.00 Nanda Wobben - de Vries 92 +0.32 32.56
Cynthia Koolman 03 39.86 Alies Wagter 99 +0.16 29.29

5. ZPC AMERSFOORT 7 ZPC AMERSFOORT NED 2:17.11
Eline Hendriks 98 35.64 Daphne Kievit 92 35.44
Elisah Velgersdijk 01 37.07 Jisca Majolee 94 28.96

6. De Duck 1 De Duck NED 2:23.34
Judith Kleinjan 98 39.79 Sandra Vermeulen 93 35.74
Leontine Groeneveldt 93 38.56 Noa de Bock 03 29.25
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Open Nederlandse Masters 
Kampioenschappen 2023 korte baan

Heerenveen, 16-19 februari 2023

Programmanr. 44, Dames, 4 x 50m wisselslag, 100+

rang vereniging tijd RT PARA

7. Octopus-ZVV (SG) 1 Octopus-ZVV (SG) NED 2:26.15
Ilse Hallie 02 39.08 Daphne van Rees 03 37.56
Elmi Roelofsen 90 +0.57 36.33 Marjan Rikken 92 33.18

8. ZVL-1886 Center 3 ZVL-1886 Center NED 2:36.97
Cynthia van Veen 96 39.05 Lidwine Tax 93 43.32
Maartje Hids 99 41.51 Valerie Bakker 01 33.09

100+, Heren

1. ESCA Zwemmen 2 ESCA Zwemmen NED 1:50.77
Mike Schel 94 29.51 Peter Rothengatter 97 27.14
Jurre Stammes 97 +0.11 29.41 Sander de Vrught 89 +0.15 24.71

2. ZPC AMERSFOORT 3 ZPC AMERSFOORT NED 1:55.42
Bas Braun 91 30.54 Tom Blankestijn 02 +0.37 28.55
Jelle Opmeer 01 +0.16 30.81 Jelle Blankestijn 98 +0.35 25.52

3. De Kempvis 1 De Kempvis NED 2:01.39
Erik Wegman 92 31.59 Ayrton Mooldijk 99 29.96
Romero Hennep 93 +0.37 29.87 Kien Vuong 95 +0.09 29.97

4. ZOB'66 3 ZOB'66 NED 2:02.15
Ian van Mullem 96 32.36 Daan Siebenheller 98 +0.42 28.31
Boaz Troost 01 +0.64 34.27 Ruben Stolk 90 +0.43 27.21

100+, Gemengd

1. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers NED 1:57.79
Gaby Zittersteijn 97 32.73 Jarick Stoop 96 +0.36 26.31
Ilmar Stoop 01 31.61 Danique Stoop 91 +0.24 27.14

2. Blue Marlins 2 Blue Marlins NED 2:03.34
Hanna Looi 00 31.95 Eef Hollander 96 32.62
Thomas Hesper 00 +0.42 31.78 Marc Hoogendam 90 +0.33 26.99

3. De Kempvis 2 De Kempvis NED 2:12.74
Victor Poot 92 31.55 Rianne Kreft - vd Hoeven 92 33.24
Daniel van der Sluijs 00 33.10 Elisabeth Slagboom 92 +0.57 34.85

4. De Wellerobben 1 De Wellerobben NED 2:22.36
Winnie de Vries 96 39.74 Mick de Jong 03 +0.26 34.54
Herman van Dijk 89 +0.38 33.88 Ineke Visser 99 +0.26 34.20

120+, Dames

1. WVZ 1 WVZ NED 2:05.30
Nederlands Masters Record

Lauren van IJll 00 31.84 Delia Badoux 80 29.37
Manon van Strien 94 +0.53 37.30 Leonie van Noort 93 26.79

2. ZVL-1886 Center 2 ZVL-1886 Center NED 2:23.40
Adela Vázquez García 93 37.11 Mariska Gach 95 36.48
Suzan Blankestijn 89 38.63 Margien Timmer 95 +0.11 31.18

3. DWK 2 DWK NED 2:23.74
Celine Schoenmaker 98 30.82 Anoeska van de Kraats 97 +0.28 32.86
Iris van Aurich 69 40.01 Greta Wyma-Teitsma 71 +0.03 40.05

4. AZC 2 AZC NED 2:25.19
Monique van Huizen 87 38.61 Jessica Braat 02 +0.47 31.12
Mariska Zaal 88 +0.55 39.68 Sandra Daamen-Posma 68 +0.50 35.78

5. THOR 1 THOR NED 2:26.72
Ramona Hulshof 85 35.88 Marloes Wiekens 93 35.24
Tineke Kleve 80 +0.54 42.04 Karin van Dijk 76 +0.38 33.56
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Open Nederlandse Masters 
Kampioenschappen 2023 korte baan

Heerenveen, 16-19 februari 2023

Programmanr. 44, 4 x 50m wisselslag

120+, Heren

1. ZPCH 1 ZPCH NED 1:55.21
Ruud Holswilder 78 29.64 László Jüllich 78 +0.64 29.47
Thomas Vastenhout 02 +0.42 30.76 Remco de Heij 02 25.34

2. Steenwijk 1934 4 Steenwijk 1934 NED 1:55.68
Robert Braad 86 30.64 Rick Driezen 86 +0.47 27.86
Lauren Vis 82 +0.44 31.68 Mike Koelewijn 93 +0.32 25.50

3. ZPC Woerden 1 ZPC Woerden NED 1:58.51
Thommy Nickel 84 32.43 Milan de Roo 01 +0.29 27.30
Jim Fanggiday 79 +0.64 32.47 Ian Terlouw 00 26.31

4. Orca 2 Orca NED 1:59.52
Auke Jan Ytsma 99 30.33 Robin Postma 69 +0.06 30.69
Jelmer Postma 97 +0.21 32.67 Jeffrey van der Sluis 97 +0.40 25.83

5. ZVL-1886 Center 4 ZVL-1886 Center NED 1:59.66
Robin van Beek 97 28.26 Gijs Ruijgrok 96 +0.32 30.21
Robin van Peenen 02 +0.56 31.70 Martin Berkhout 71 +0.27 29.49

6. AZC 1 AZC NED 2:08.13
Patrick Brouwer 93 33.75 Auke Sijperda 99 +0.36 32.20
Ricardo van Dam 85 +0.44 32.63 Bas Onderstal 92 29.55

120+, Gemengd

1. DZ&PC 1 DZ&PC NED 1:59.06
Erik Nijholt 94 28.72 Karin Rijkelijkhuizen 94 +0.46 29.03
Tiemen Jonkman 03 +0.31 31.34 Krista de Reus-Trompetter 76 +0.55 29.97

2. DAW 2 DAW NED 2:05.30
Lianne Dekker 03 35.27 Melissa Zwaan 91 +0.47 33.49
Felix Geenen 95 +0.11 28.95 Wouter Zijlstra 82 +0.15 27.59

3. MSV-Zeemacht 1 MSV-Zeemacht NED 2:06.31
Suzanne Mosch 94 33.27 Marco van der Wulp 03 +0.62 29.92
Mees Minneboo 02 +0.24 32.12 Bianca Groot 70 +0.45 31.00

4. TRB-RES 1 TRB-RES NED 2:08.32
Edith Janssen-Koolen 73 35.23 Sander van Elburg 88 30.52
Wim van Duuren 01 +0.18 31.07 Ariane Krijt 99 +0.48 31.50

5. De Geul 2 De Geul NED 2:14.08
Maarten Steekelenburg 93 37.42 Eline Molle 94 +0.60 36.67
Ivan van Omme 82 +0.30 31.96 Marcha Admiraal 93 +0.36 28.03

6. HZ&PC Heerenveen 3 HZ&PC Heerenveen NED 2:18.24
Lisette Dooper 02 36.55 Romy Jalving 00 33.05
Rob van Wier 99 +0.58 37.98 Bert Jonker 66 +0.40 30.66

7. Aqualero 2 Aqualero NED 2:22.45
Nada Lisa Hut 93 39.35 Chantal Lokhorst 94 36.44
Berry Koning 73 +0.38 38.92 Rubert Boer 79 +0.34 27.74

8. ZV 44 1 ZV 44 NED 2:23.66
Jessica van Velzen 76 45.41 Franklin Paassen 00 +0.45 27.10
Roelien Stegeman 81 +0.45 41.45 Edward van Dootingh 84 +0.69 29.70

DIS DZ&PC 2 DZ&PC NED
EB - De wisselslag niet gezwommen in de juiste volgorde.(rug,school,vlinder,vrij)**

Tessa Piek 81 43.65 Rebecca de Klein 00
Arnold Hofman 94 Pieter Veenstra 73

NG TriVia 2 TriVia NED
NG PSV 5 PSV NED

160+, Dames

1. Old Dutch 1 Old Dutch NED 2:26.74
Johanna van Wijnen 72 35.72 Chantal Verhoeff 79 33.87
Karin van Nassau-van den Heuvel 66 +0.24 45.50 Marleen Zantingh 78 31.65

2. Steenwijk 1934 2 Steenwijk 1934 NED 2:30.14
Leonie Scholten 79 38.41 Pauline van Gelder - Dieker 81 +0.41 34.71
Jacyntha Plat 90 36.07 Inge Soeters 73 40.95
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Open Nederlandse Masters 
Kampioenschappen 2023 korte baan

Heerenveen, 16-19 februari 2023

Programmanr. 44, 4 x 50m wisselslag

160+, Heren

1. NieMo Barracuda 1 NieMo Barracuda NED 1:59.89
Mark Hensen 79 30.77 Emiel Ghali 87 +0.46 29.14
Dennis Dortland 78 +0.48 34.57 Pascal van Haren 87 +0.28 25.41

2. WVZ 2 WVZ NED 2:03.06
Jasper Breugem 00 29.12 Hugo Bregman 58 +0.29 28.17
Tim van IJll 98 +0.52 34.58 Leon Slingerland 68 +0.58 31.19

3. Steenwijk 1934 6 Steenwijk 1934 NED 2:21.80
Casper Dollekamp 63 37.61 Korstiaan de Boer 71 34.89
Huyb Stegeman 67 38.17 Patrick Wobben 93 31.13

4. Steenwijk 1934 5 Steenwijk 1934 NED 2:43.68
Hans van Scheepen 62 52.98 Jelle Heijman 00 +0.53 31.08
Maarten Koolman 68 51.60 Thomas van Scheepen 00 +0.30 28.02

160+, Gemengd

1. ZPC AMERSFOORT 2 ZPC AMERSFOORT NED 2:02.91
Martijn Giezen 85 29.63 Lidia v. Bon-Rosenbrand 70 33.55
Larissa Brak 88 +0.37 34.79 Jeroen Zelsmann 77 24.94

2. Kaisiadoriu Plaukiam 1 Kaisiadoriu Plaukiam LTU 2:05.82
Ausra Razgune 83 31.76 Lina Bieliniene 74 34.03
Aleksandras Zamorskis 71 +0.49 32.34 Raimondas Gincas 74 +0.51 27.69

3. ZPC AMERSFOORT 6 ZPC AMERSFOORT NED 2:11.10
Ron Korzelius 65 35.66 Rob van Vliet 84 28.87
Wendy van der Iest 87 37.21 Lotte Eising 95 29.36

4. DAW 3 DAW NED 2:16.25
Alex Damen 75 32.59 Sandra Zwaanswijk 85 35.35
Laura Badoux 82 +0.55 36.10 Steven Kliffen 70 +0.29 32.21

5. De Duinkikkers 2 De Duinkikkers NED 2:19.58
Esther Poortvliet - Koedam 80 36.86 Merel Visser 99 32.43
Robin Roskam 78 +0.03 38.66 Marcel Brittijn 69 +0.27 31.63

6. Zuiderzeezwemmers 2 Zuiderzeezwemmers NED 2:21.55
Annemarie ten Have 98 34.87 Dagmar Kruik 98 +0.48 32.01
Gerko Versluis 69 +0.34 37.60 Adri Pasman 64 37.07

7. HZ&PC Heerenveen 5 HZ&PC Heerenveen NED 2:22.11
Jelmer Meijer 90 28.90 Casper Hut 78 25.77
Jannie Vennik 76 +0.51 45.65 Katinka Elders 60 41.79

8. ZOB'66 1 ZOB'66 NED 2:22.30
Ingmar de Gelder 70 36.46 Wendy de Bruin 92 +0.38 33.15
Harmen Reemst 87 +0.23 36.09 Danielle Schipper 70 36.60

9. NieMo Barracuda 3 NieMo Barracuda NED 2:24.22
Marijke Kommers 93 37.95 Robin van Beusekom 92 30.86
Walter Rolloos 59 +0.31 40.24 Jacqueline Rolloos-Bakkers 63 35.17

10. Patrick-De Roersoppers (SG) 1 Patrick-De Roersoppers (SG) NED 2:31.75
Eric Dumas 69 43.15 Sharon Wolfs 00 +0.31 34.56
Pascalle Janssen 73 +0.63 43.55 Arno Schrauwen 65 +0.26 30.49

200+, Dames

1. PSV 2 PSV NED 2:18.59
Liselotte Joling 75 37.07 Jeanne Petit 70 +0.50 33.03
Trudy Ketting 70 +0.49 37.76 Saskia Phaff 66 30.73

2. De Geul 1 De Geul NED 2:41.11
Erica Muller 64 49.03 Marian Nederlof 76 +0.11 36.28
Aafke Groot 83 41.77 Marijke Campfens 69 34.03

3. De Duinkikkers 1 De Duinkikkers NED 3:01.68
Christine Buist 64 44.46 Inge Roskam 78 38.58
Annet Verhoeven - Steggerda 46 59.43 Saskia op den Velde 79 +0.87 39.21
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Open Nederlandse Masters 
Kampioenschappen 2023 korte baan

Heerenveen, 16-19 februari 2023

Programmanr. 44, 4 x 50m wisselslag

200+, Heren

1. PSV 3 PSV NED 1:56.95
Nederlands Masters Record

Joost Groeneveld 92 28.61 Gijsbert van der Leden 67 29.34
Harold Matla 68 31.53 Fred Ketting 60 27.47

2. De Rog 1 De Rog NED 2:12.96
Erik Kamphuis 60 35.28 Peter Bernsen 63 30.30
Wijnand Vergeest 68 +0.62 40.11 Arjan Verheij 71 27.27

3. ZVVS 1 ZVVS NED 2:26.63
Jeroen Hoeksel 74 42.95 Bram Piederiet 90 +0.54 30.79
Bas van den Nouwelant 80 +0.68 36.12 Willem Putter 45 +0.62 36.77

200+, Gemengd

1. Feijenoord Zwemmen (SG) 2 Feijenoord Zwemmen (SG) NED 2:16.27
Mark Nuijten 60 35.84 Pieter Broek 77 +0.41 29.28
Mirjan den Drijver 75 40.24 Netty Burik-Geijsen 63 +0.05 30.91

2. De Biesboschzwemmers 1 De Biesboschzwemmers NED 2:17.42
Nico Swart 68 36.08 Paul Wijnja 63 +0.39 33.69
Marjo Goelema-Koek 69 35.81 Annette Wijnja-Visser 67 31.84

3. Sassenheim 1 Sassenheim NED 2:22.27
Marinka vd Zwet 65 38.06 Frank van Nobelen 69 +0.41 33.34
Bogdan Androne 77 +0.48 36.88 Yvonne van Nobelen - Kampschreur 72 +0.21 33.99

4. DAW 1 DAW NED 2:23.21
Alina Spijkerman 77 37.03 Ilona Hogerheyde 74 33.83
Hans Schoenmakers 69 37.93 Erik Schweitzer 67 +0.71 34.42

5. Aqualero 1 Aqualero NED 2:27.97
Annette Korving-Leijenaar 67 41.61 Erik Zoethout 69 +0.42 35.73
Marcel Jonkman 68 +0.55 35.95 Greetje Vos 79 +0.74 34.68

6. SWOL 1894 3 SWOL 1894 NED 2:28.33
Peter Lommert 79 35.03 Albert van Piekeren 84 +0.39 31.54
Annemarie Vuist-Blum 63 47.42 Christine Nieuwenhuis 51 34.34

7. GZC DONK 2 GZC DONK NED 2:31.79
Clara Groenhorst 82 40.82 Adrian Ortiz Buitrago 60 35.69
Willem Jan Ribberink 65 42.89 Jessica Venema 79 32.39

8. Hieronymus 1 Hieronymus NED 2:43.54
* 50m

Lené Wessels 76 47.29 Marjolein Klunne 71 +0.55 36.06
Hilly Brugmans 70 45.42 Wim Donkersloot 68 +0.32 34.77

240+, Dames

1. Steenwijk 1934 3 Steenwijk 1934 NED 3:13.59
Wilna Heijman 64 42.85 Linda Wibbelink 59 42.43
Riekie Schra 64 1:08.94 Monica Bakker 56 +0.84 39.37

240+, Heren

1. SWOL 1894 1 SWOL 1894 NED 2:16.02
Erik Wetsteijn 65 35.59 Evert-Jan Verweij 63 +0.31 33.82
Michael van Bekkum 72 +0.39 35.28 Harry Dokter 51 +0.41 31.33
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Open Nederlandse Masters 
Kampioenschappen 2023 korte baan

Heerenveen, 16-19 februari 2023

Programmanr. 44, 4 x 50m wisselslag

240+, Gemengd

1. ZPC AMERSFOORT 1 ZPC AMERSFOORT NED 2:10.06
Europees Masters Record

Chester Marsman 69 29.58 Johan Remmits 62 +0.37 30.14
Marjan Remmits-de Lange 63 40.07 Atie Pijtak-Radersma 56 +0.23 30.27

2. TriVia 1 TriVia NED 2:32.99
Margriet Pasma 55 44.16 Fred Zanting 54 35.45
Theo Bakker 64 +0.49 35.79 Hannie Poletiek 59 37.59

3. WS Twente 1 WS Twente NED 2:42.10
Antoinette Gilding-Tussaud 50 51.35 Marijke Kraak-Beckers 60 38.56
Joop Weenink 68 38.81 Jack Barends 62 33.38

4. ZPC AMERSFOORT 4 ZPC AMERSFOORT NED 2:48.85
Loekie van Huissteden 45 1:00.28 Henk Kuipers 62 34.24
Monica Korndewal 77 40.89 Ronald Pijtak 61 +0.13 33.44

5. HZ&PC Heerenveen 4 HZ&PC Heerenveen NED 2:50.99
Ineke Meijer 52 52.47 Peggi Hurenkamp 69 38.44
Jan van der Heide 51 51.81 René Beetsma 69 28.27

6. GZC DONK 1 GZC DONK NED 2:53.76
Nathasja Konijn 71 45.67 Lia Bijkerk 60 48.34
Peter Coffeng 57 46.42 Pierre de Groot 64 +0.47 33.33

7. AZC 3 AZC NED 2:59.70
Monique Munnik 62 44.53 Wim de Lange 58 +0.56 40.03
Wil Ponsioen-van Mil 61 +0.69 54.99 Geza Kaltenecker 42 +0.55 40.15

280+, Gemengd

1. PSV 4 PSV NED 3:53.17
Ineke Brouwers 52 1:00.36 Rob Hanou 43 1:09.59
Rob Hemesath 61 40.56 Lies Hartman 56 1:02.66


