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ONMK 2025 kb
Maastricht, 20- - 23-11-2025

Programmanr. 29 Dames, 100m schoolslag 20 en ouder
22-11-2025 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

20+

1 Valesca van den Bogert Hieronymus 200102138 1:11.71
2 Inge Koekoek DWK 200401648 1:12.41
3 Mandy van Rossum Arethusa 200204904 1:13.51
4 Maaike Issard DZ&PC 200300022 1:14.63
5 Silke Molendijk ZVL-1886 200100178 1:14.83
6 Anouchka Bos NieMo Barracuda 200501528 1:16.30
7 Lois van Oijen CWW Swimteam 200402054 1:17.35
8 Sanne Kloezen Bubble 200204644 1:17.99
9 Emi Schipper ZOB'66 200502126 1:18.75

10 Esther Tiemersma PSV 200202962 1:18.99
11 Kes Keij Zegenwerp 200503046 1:20.38
12 Lotte van Gessel Team Noord Holland (SG) 200300900 1:21.56
13 Esmée van Peer TriVia 200201114 1:22.14
14 Claire Bosch De Dinkel 200401480 1:22.82
15 Kim van Gemert Poseidon'56 200101968 1:22.86
16 Tara Schuurman Deltasteur 200400386 1:23.91
17 Joyce Toonstra Neptunia '24 200501298 1:24.59
18 Evelien te Paske Tiburón 200400708 1:25.01
19 Amber Hesper NieMo Barracuda 200202188 1:25.53
20 Ilse Kramer TriVia 200403072 1:25.55
21 Babet van Andel ZVL-1886 200304308 1:25.77
22 Maddy van der Hoeven ZPC Amersfoort 200401298 1:25.88
23 Manon van der Wielen HZPC 200200550 1:26.37
24 Nienke Lammers De Rijn 200200806 1:26.48
25 Kim de Jong Westland Swimming Stars 200401522 1:26.67
26 Sydney Celie IJsselmeer 200406054 1:26.98
27 Lianne Dekker DAW 200305438 1:27.20

AFGEM Michelle van Wijhe ZPC Amersfoort 200402196 1:26.13
RES Loïs Jalving HZ&PC Heerenveen 200400280 1:29.56
RES Eline Groen MZ&PC De Reest 200204680 1:29.70
RES Jamie Stals ZPC De Rog 200401678 1:30.48
RES Lieke Hegeman TriVia 200505390 1:31.28
RES Selma Boertien Aqua'68 200203834 1:32.07
RES Marit Gerritsen WS Twente 200200664 1:40.88
RES Esmeralda Elbers SGHW 200404888 1:53.33

25+

1 Tes Schouten DZ&PC 200003120 1:07.58
2 Noël Iris Hettinga Neptunia '24 200002536 1:16.48
3 Eva van Elsen ZPC De Zeeuwse Kust 199903026 1:17.47
4 Annabel Kuipers DWK 200001076 1:17.95
5 Marijke Drent Bubble 199906232 1:18.23
6 Manon Kloosterman Zwemlust- den Hommel 199702082 1:18.35
7 Lisanne Seising VZC 200002084 1:19.05
8 Anoeska van de Kraats DWK 199701284 1:20.25
9 Melissa van der Heijden NieMo Barracuda 199605226 1:20.26

10 Mandy Swart ZPC Amersfoort 199904916 1:20.46
11 Mirelle de Kort VZ&PC Nautilus 200005546 1:20.84
12 Daphne Dols ZPC Woerden 199904622 1:21.85
13 Katrin Diercks SG Aumund - Vegesack 197466 1:22.26
14 Sarah Strack SG Aumund - Vegesack 195679 1:24.39
15 Lonneke Graansma ZVL-1886 199900936 1:24.96
16 Sharon Wolfs Hellas-Glana 200004800 1:25.77
17 Maartje Hids ZVL-1886 199903042 1:25.88
18 Jelita van Esseveld ZPC De Zeeuwse Kust 199806716 1:27.33
19 Sabine Lageweg Steenwijk 1934 199900926 1:27.61
20 Ellen ter Stege ENC Arnhem 199900604 1:28.39
21 Tamara van den Brink NieMo Barracuda 199804182 1:28.83
22 Annemarie Hoving De Rijn 200000248 1:29.24
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30+

1 Lonne Dijkhuis De Dinkel 199400030 1:15.58
2 Karin Rijkelijkhuizen DZ&PC 199403358 1:16.10
3 Myrna Schasfoort De Dinkel 199300668 1:17.66
4 Sietske Veldkamp ZPC De Hof 199501628 1:21.34
5 Melissa Meijer Zwemsport Parkstad 199304374 1:21.56
6 Leontine Groeneveldt De Duck 199303526 1:26.27
7 Kelly Wigleven Poseidon'56 199500058 1:26.65
8 Janneke van de Poele De Duck 199301128 1:28.12
9 Deborah Wissink ZPC De Hof 199503484 1:29.82

RES Nicole Luijten ZPC Nederweert 199507060 1:39.50

35+

1 Jacyntha Plat Steenwijk 1934 199002956 1:15.82
2 Suzan Blankestijn ZVL-1886 198900350 1:25.21
3 Linda van Klei ACZ 198802088 1:26.88
4 Ilse van den Wijngaard ZPC Woerden 198904736 1:27.39
5 Liesbeth van Mill Zwemlust- den Hommel 198702786 1:27.83

RES Monique Kok SG Octopus - ZVV 198605398 1:40.30
RES Janneke Wynia WS Twente 199005500 1:41.76

40+

1 Laura Badoux DAW 198200038 1:18.78
2 Danielle Reijnders AquAmigos 198504234 1:19.98
3 Nadya Putter ZV Vlaardingen-Schiedam 198301630 1:23.83
4 Renee de Kok V.Z.V. Njord 198403350 1:30.17
5 Riky Smeets-Jansen ZEPS 198401142 1:40.14
6 Dionne Bakker De Amstel 198504308 1:40.23
7 Aafke Groot De Geul 198302748 1:42.07

AFGEM Clara Groenhorst SG LinK-ZV Zoetermeer 198202506 1:43.43

45+

1 Carole Kettenmeyer-Reuland Swimming Club Le Dauphin Ettelbrück 2017 1:25.39
2 Rachel Trainor De Duck 197700670 1:30.26
3 Inge Roskam De Duinkikkers 197801296 1:30.76
4 Esther Poortvliet - Koedam De Duinkikkers 198001824 1:34.02
5 Tanja Lenz Uerdinger SV 08 451703 1:37.81

AFGEM Marian Nederlof De Geul 197600950 1:38.73
RES Alma Knegt-Bessembinders De Spatters 197601064 1:43.67

50+

1 Micky Grulms Luxembourg Sharks Swimming Club 4029 1:24.28
2 Katharina Schlipp AZL 197301004 1:26.07
3 Annette de Visser Oceanus 197100602 1:32.50
4 Wanda Derckx-Weusten ZEPS 197200624 1:33.15
5 Yvette Ratering CWW Swimteam 197200990 1:33.70
6 Laura de Pazos Ortega SSF Bonn 444685 1:34.52

RES Greta Wyma-Teitsma DWK 197100696 1:52.03

55+

1 Marjo Goelema-Koek De Biesboschzwemmers 196900192 1:21.41
2 Trudy Ketting PSV 197000268 1:23.03
3 Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 196700528 1:25.33
4 Iris van Aurich DWK 196900866 1:32.11
5 Regine Beckers-Stribos ZPC De Rog 197000492 1:37.29
6 Irna van der Molen WS Twente 196900938 1:38.96
7 Caroline Kruger Albion 196800928 1:41.76
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60+

1 Linda van de Ree Z&PC De Ganze 196300452 1:33.66
2 Yoka de Vegt-van Dijk ENC Arnhem 196200420 1:38.28
3 Petra Tossings GZC Donk 196100376 1:39.09
4 Annemarie Vuist-Blum SWOL 1894 196300282 1:45.12
5 Wilna Heijman Steenwijk 1934 196400506 1:48.10
6 Erica Muller De Geul 196400412 1:52.52

65+

1 Colette Crabbé Cercle De Natation Sportcity Woluwe CNSW/004900/56 1:31.66
2 Linda Wibbelink Steenwijk 1934 195900158 1:42.32
3 Marijke van Hoek ZPC De Zeeuwse Kust 195800050 1:44.46
4 Hannie Poletiek TriVia 195900278 1:48.59
5 Lia Bijkerk GZC Donk 196000014 1:48.91
6 Willy Schoenmaker-ter Veer DWK 195900254 1:55.16

70+

1 Gonnie Bak PSV 195100064 2:08.39
2 Ineke Brouwers PSV 195200070 2:17.31

75+

1 Annet Verhoeven - Steggerda De Duinkikkers 194600024 2:08.88

80+

1 Loekie van Huissteden ZPC Amersfoort 194500002 2:19.54


