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ONMK 2025 kb
Maastricht, 20- - 23-11-2025

Event 19 4 x 100m Freestyle AG 80 - 399
22-11-2025 - 11:27 Startlist

vereniging inschrijftijd

Heat 1 of 11, 11:27

1 PSV 1 PSV 6:27.66 ___________
Lottie Geurts 35, Corrie Verhoeven 46, Rob Hanou 43, Brend Breve 52

2 ENC Arnhem 5 ENC Arnhem 5:58.08 ___________
Yoka de Vegt-van Dijk 62, Marleen Schuuring 76, Marion Kolkman-Pluim 60, Karin van der Star-Verhoeven 61

3 Steenwijk 1934 2 Steenwijk 1934 5:28.25 ___________
Leonie Scholten 79, Wilna Heijman 64, Linda Wibbelink 59, Monica Bakker 56

4 GZC Donk 1 GZC Donk 5:20.65 ___________
Jordey Wijnbergen 69, Feikje Wittermans 64, Petra Tossings 61, Peter Coffeng 57

5 SWOL 1894 2 SWOL 1894 5:25.04 ___________
Christine Nieuwenhuis 51, Rob Berkhof 52, Marijke Kraak-Beckers 60, Harry Dokter 51

6 ZVVS 3 ZV Vlaardingen-Schiedam 5:32.85 ___________
Helena Mels 69, Inge Deutz 66, Willem Putter 45, Jeroen Hoeksel 74

7 DWK 2 DWK 6:01.56 ___________
Iris van Aurich 69, Greta Wyma-Teitsma 71, Willy Schoenmaker-ter Veer 59, Jennie Resink-lindeboom 60

8 Old Dutch 2 Old Dutch 6:33.09 ___________
Hans Vloedgraven 64, Karin van Nassau-van den Heuvel 66, Nico Baay 42, Marie Smits 38

Heat 2 of 11, 11:35

1 De Geul 2 De Geul 5:08.83 ___________
Daphne van Tilburg 05, Roselinda van der Vlugt 67, Marijke Campfens 69, Marcha Admiraal 93

2 ZPC De Rog 1 ZPC De Rog 4:53.58 ___________
Sandra Peeters 74, Ageeth Westenbrink 67, Rob Spetter 62, Peter Bernsen 63

3 De Duck 2 De Duck 4:50.51 ___________
Geraldine Trainor 75, Judith Kleinjan 98, Rachel Trainor 77, Janneke van de Poele 93

4 ZV Sassenheim 2 ZV Sassenheim 4:49.52 ___________
Bogdan Androne 77, Luisiana Bigea 77, Yvonne van Nobelen - Kampschreur 72, Frank van Nobelen 69

5 De Duinkikkers 2 De Duinkikkers 4:49.83 ___________
Marcel Brittijn 69, Mathieu Rikken 67, Robert de Brauwer 64, Robin Roskam 78

6 ZOB'66 1 ZOB'66 4:52.75 ___________
Rozemarijn van Haaff 02, Danielle Schipper 70, Marit van Krimpen 04, Emi Schipper 05

7 MSV-Zeemacht 1 MSV-Zeemacht 4:56.29 ___________
Kyra Wesemann 02, Annette van Dok 68, Bianca Groot 70, Tessa van Dijk-Mosch 91

8 De Duinkikkers 1 De Duinkikkers 5:15.83 ___________
Manouk Ticheler 87, Christine Buist 64, Esther Poortvliet - Koedam 80, Inge Roskam 78

Heat 3 of 11, 11:41

1 DAW 3 DAW 4:47.11 ___________
Lianne Dekker 03, Brenda Zwarthoed 96, Alina Spijkerman 77, Sanne Arisz 01

2 TriVia 1 TriVia 4:44.25 ___________
Jeroen Temme 72, Hannie Poletiek 59, Esther Kwebeman 91, Rik Stahlie 02

3 DAW 2 DAW 4:40.04 ___________
Sandra Zwaanswijk 85, Agnes van Brug 80, Laura Badoux 82, Maaike Vooren 91

4 Westland Swimming Stars 1 Westland Swimming Stars 4:39.77 ___________
Netty Burik-Geijsen 63, Mark Nuijten 60, Mirjan den Drijver 75, Pieter Broek 77

5 HZ&PC Heerenveen 1 HZ&PC Heerenveen 4:39.82 ___________
Peggi Hurenkamp 69, Jannie Vennik 76, Peter de Vries 74, Stefan Damen 74

6 NieMo Barracuda 4 NieMo Barracuda 4:40.42 ___________
Melissa van der Heijden 96, Esmee Rolloos 98, Giulia Rolloos 95, Tamara van den Brink 98

7 De Biesboschzwemmers 3 De Biesboschzwemmers 4:45.05 ___________
Sander van Tilburg 86, Wouter van der Stelt 72, Johanna van Wijnen 72, Annette Wijnja-Visser 67

8 PSV 3 PSV 4:47.68 ___________
Esther Tiemersma 02, Diane Schoenmaker 95, Larissa Jansen 95, Nanda van Heteren 89
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Heat 4 of 11, 11:47

1 ENC Arnhem 2 ENC Arnhem 4:34.37 ___________
Arjen Koop 79, Wridzer Bakker 67, Erwin Snip 70, Rik Regtering 79

2 De Geul 1 De Geul 4:33.61 ___________
Mitchell van Uitert 90, Marian Nederlof 76, Anne Besseling-de Jong 81, Remco van der Graaf 87

3 ZPC Amersfoort 1 ZPC Amersfoort 4:32.99 ___________
Lesley Cordial 67, Atie Pijtak-Radersma 56, Marjan Remmits-de Lange 63, Lidia v. Bon-Rosenbrand 70

4 ZV Sassenheim 3 ZV Sassenheim 4:31.59 ___________
Rianne Hofland 88, Marinka vd Zwet 65, Casper van den Burgh 72, Arjan Buijsse 79

5 WVZ 1 WVZ 4:32.21 ___________
Bart Heggelman 76, Roos van Esch 82, Hugo Bregman 58, Delia Badoux 80

6 Team Noord Holland (SG) 1 Team Noord Holland (SG) 4:33.07 ___________
Lotte van Gessel 03, Inken Wemheuer 71, Peter Janssen 62, Peter van de Bor 84

7 ZPC Nederweert 2 ZPC Nederweert 4:33.95 ___________
Stefan de Leeuw 95, Lisanne Kalders 96, Nicole Luijten 95, Koen van der Wallen 94

8 AZC 1 AZC 4:38.85 ___________
Monique van Huizen 87, Sandra Daamen-Posma 68, Michael Go 75, Patrick Brouwer 93

Heat 5 of 11, 11:53

1 ZVL-1886 3 ZVL-1886 4:29.09 ___________
Babet van Andel 03, Suzan Blankestijn 89, Robin van Muijen 02, Jaime Santiago Patterson 94

2 ENC Arnhem 3 ENC Arnhem 4:27.29 ___________
Rose Lether 04, Hannah Elting 04, Sabine Uytdewilligen 05, Ellen ter Stege 99

3 Old Dutch 1 Old Dutch 4:26.94 ___________
Patricia Brooijmans 79, Adriaan Kop 61, Chantal Verhoeff 79, Tenzin Tieman 00

4 SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 4:23.06 ___________
Elmi Roelofsen 90, Daphne van Rees 03, Ilse Wild 04, Feline Slijkhuis 05

5 De Biesboschzwemmers 2 De Biesboschzwemmers 4:26.00 ___________
Henri Verschoor 70, Pieter Pijnenburg 93, Marjo Goelema-Koek 69, Anne-Marie Verschoor-Vos 81

6 ZV Hoogland 2 Zwemvereniging Hoogland 4:27.24 ___________
Anne-Irene Ducheine 95, Nienke van Stipriaan 87, Ruben de Boer 93, Tim de Zoete 97

7 Steenwijk 1934 3 Steenwijk 1934 4:28.55 ___________
Astrid Wibbelink 96, Sabine Lageweg 99, Alies Wagter 99, Cynthia Koolman 03

8 De Dinkel 2 De Dinkel 4:30.69 ___________
Jelle ten Hove 01, Mart Kortman 98, Tiny Gram 56, Claire Bosch 04

Heat 6 of 11, 11:59

1 De Amstel 1 De Amstel 4:22.55 ___________
Dionne Bakker 85, Iris Bastiaansen 99, Owen Michels 04, Nick Sijmons 95

2 NDD 1 NDD 4:21.31 ___________
Janine de Groot 95, Sander Burgers 01, Kiara Roes 05, Sten Cremers 02

3 DWK 3 DWK 4:18.05 ___________
Anoeska van de Kraats 97, Lindi Bos 01, Martijn de Jong 71, Lars Jacobsen 97

4 PSV 2 PSV 4:17.67 ___________
Carla Geurts 71, Fiona Meuffels 95, Fred Ketting 60, Jacco Schaap 74

5 WS Twente 1 WS Twente 4:17.94 ___________
Sander Riezebos 94, Romee Beverdam 01, Pien Ooijman 05, Cars Wiegmann 94

6 ZPC De Zeeuwse Kust 1 ZPC De Zeeuwse Kust 4:19.33 ___________
Kirsten Walraven 00, Anouck Romeijnsen 04, Jelita van Esseveld 98, Eva van Elsen 99

7 ZPC Nederweert 1 ZPC Nederweert 4:21.34 ___________
Tamara Bloemers 98, Femke de Wit 01, Fenne Bours 03, Dyonne Klomp 04

8 Poseidon'56 5 Poseidon'56 4:22.91 ___________
Jim Geestman 83, Dylan van Goor 76, Marcel Vroegindewei 68, Sam Beer 96

Heat 7 of 11, 12:05

1 Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 4:16.49 ___________
Robert Braad 86, Guido Keutgen 68, Huyb Stegeman 67, Kylian Kooijman 99

2 De Rijn 1 De Rijn 4:15.44 ___________
Rick Haanschoten 01, Nienke Lammers 02, Annemarie Hoving 00, Jeroen Louwinger 99

3 SG Patrick - De Roersoppers 1 SG Patrick - De Roersoppers 4:14.44 ___________
Jeroen Meuleners 78, Eric Dumas 69, Mike Jansen 02, Patrick Creemers 90

4 Orca Leeuwarden 1 Orca Leeuwarden 4:13.27 ___________
Marre Zandringa 97, Annemiek Meulenbeld 95, Froukje Osinga 00, Femke Backx 01

5 De Gelenberg 1 De Gelenberg 4:13.55 ___________
Roel van der Kruijs 85, Erik Lamers 75, John Cobussen 75, Diederick Schothans 97
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6 ZPC Amersfoort 4 ZPC Amersfoort 4:15.41 ___________
Edwin v. Norden 63, Maddy van der Hoeven 04, Marije Jansen 85, Rob van Vliet 84

7 ZPC Amersfoort 5 ZPC Amersfoort 4:15.98 ___________
Suzanne Vesseur 05, Martijn Bartels 96, Mandy Swart 99, Jorick van Bon 03

8 ACZ 1 ACZ 4:16.69 ___________
Ignacio Garcia Rodriguez 85, Teus Krijgsman 66, Tjeerd Visser 80, Kevin Kingma 97

Heat 8 of 11, 12:10

1 ZPC De Zeeuwse Kust 2 ZPC De Zeeuwse Kust 4:10.99 ___________
Kalle van Gemert 98, Roland Assmann 62, Tom van Gils 95, Sem Bonte 04

2 VZC 2 VZC 4:09.99 ___________
Sjoerd van der Wilt 05, Tim Seising 05, Babet Kruger 00, Lisanne Seising 00

3 ENC Arnhem 4 ENC Arnhem 4:09.05 ___________
Mike Schel 94, Wessel Haverkamp 02, Jaap Stielstra 90, Remco Dijcks 80

4 De Dinkel 1 De Dinkel 4:06.59 ___________
Mika Heskamp 03, Karst Boersma 96, Laurie Aarninkhof 98, Lonne Dijkhuis 94

5 Bubble 1 Bubble 4:08.05 ___________
Sanne Kloezen 02, Esmee Kloezen 02, Marijke Drent 99, Laura Setz 00

6 WVZ 3 WVZ 4:09.95 ___________
Ivo Roozeboom 77, Jordy van Oel 98, Jan-Willem van den Berg 68, Jasper Breugem 00

7 MSV-Zeemacht 2 MSV-Zeemacht 4:10.50 ___________
Amber van der Kruk 01, Derek Valkenier 92, Emma Riemers 05, Mees Minneboo 02

8 NieMo Barracuda 5 NieMo Barracuda 4:11.30 ___________
Arthur Lale-Demoz 97, Ids de Klerk 98, Dennis Dortland 78, Robin van Beusekom 92

Heat 9 of 11, 12:16

1 CWW Swimteam 1 CWW Swimteam 4:05.94 ___________
Mick van Kempen 02, Yvette Ratering 72, Twan van Engen 05, Noor Polman 05

2 ZVVS 7 ZV Vlaardingen-Schiedam 4:04.19 ___________
Bram Piederiet 90, Bas van den Nouwelant 80, Grzegorz Kasprzyk 83, Rene van Hoorn 76

3 DZ&PC 1 DZ&PC 4:03.01 ___________
Tycho Veenstra 05, Pieter Veenstra 73, Arjen Nieveen 80, Erik Nijholt 94

4 NieMo Barracuda 3 NieMo Barracuda 4:02.27 ___________
Anouchka Bos 05, Robin Pienaar 01, Andre Noordwijk 79, Mark Hensen 79

5 VZC 1 VZC 4:02.78 ___________
Jelle Nap 95, Olaf Achterberg 90, Tess Panjer 04, Kimberly Whittington 87

6 ZOB'66 3 ZOB'66 4:03.20 ___________
Ruben Stolk 90, Jaimy Voogt 00, Ferry Blange 83, Marco Booij 73

7 De Schotejil 1 De Schotejil 4:05.71 ___________
Dennis v.d. Bok 05, Frank v.d. Voordt 83, David Kievit 99, Christian Kalle 04

8 DWK 1 DWK 4:06.26 ___________
Annabel Kuipers 00, Moniek van Langevelde 98, Celine Schoenmaker 98, Inge Koekoek 04

Heat 10 of 11, 12:21

1 De Duck 1 De Duck 4:00.95 ___________
Noa de Bock 03, Jort Vizee 02, Marcella van der Ent 96, Jesper Oranje 92

2 Poseidon'56 11 Poseidon'56 3:58.54 ___________
Erik van Gemert 03, Kim van Gemert 01, Kelly de Jonge 97, Ryan van den Ouden 99

3 ZPC Amersfoort 2 ZPC Amersfoort 3:54.17 ___________
Bas Braun 91, Chester Marsman 69, Johan Remmits 62, Erwin Buist 78

4 WVZ 2 WVZ 3:50.61 ___________
Scott Jansen 02, Sander Kirillova 98, Leonie van Noort 93, Lauren van IJll 00

5 DAW 1 DAW 3:53.11 ___________
Sherif Badawy 89, Wouter Zijlstra 82, Alex Damen 75, Felix Geenen 95

6 ZV Hoogland 1 Zwemvereniging Hoogland 3:55.38 ___________
Bas Dries 95, Kevin Roest 00, Jeffrey Roest 97, Yuri van Omme 85

7 ZVL-1886 2 ZVL-1886 3:58.59 ___________
Jelsie van Ruijven 05, Silke Molendijk 01, Thijs Huizer 05, Robin van Beek 97

8 Zwemlust- den Hommel 1 Zwemlust- den Hommel 4:02.14 ___________
Manon Kloosterman 97, Fayssal Lantema 01, Liesbeth van Mill 87, Louis Kappler 02
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Heat 11 of 11, 12:27

1 ZOB'66 2 ZOB'66 3:46.92 ___________
Tygo Korving 03, Nino van Krimpen 00, Julian Mes 01, Niels van der Mast 04

2 Hellas-Glana 2 Hellas-Glana 3:46.31 ___________
Richard Ricksen 70, Coen Keulen 04, Robin Meuwissen 96, Kevin Meuwissen 95

3 ZPC Amersfoort 3 ZPC Amersfoort 3:42.30 ___________
Jelle Blankestijn 98, Jelle Opmeer 01, Jeroen Zelsmann 77, Darren Chen 00

4 HZ&PC Heerenveen 2 HZ&PC Heerenveen 3:37.71 ___________
Wouter Zijlstra 04, Richard Kuipers 97, Remco Dijkstra 01, Jorian Darwinkel 03

5 Hellas-Glana 1 Hellas-Glana 3:39.85 ___________
Isabel Dijkstra 02, Arno Nelissen 03, Lars Kerremans 01, Britt Cornelissens 00

6 ENC Arnhem 1 ENC Arnhem 3:45.73 ___________
Mika Bongers 05, Tim de Vrught 93, Sander de Vrught 89, Peter Rothengatter 97

7 ZPC Woerden 1 ZPC Woerden 3:46.56 ___________
Ruben Zwartenbol 01, Daan Hoogendoorn 05, Ian Terlouw 00, Milan de Roo 01

8 NieMo Barracuda 2 NieMo Barracuda 3:50.47 ___________
Amber Hesper 02, Denise van Haren - Boereboom 92, Jeroen Baars 92, Pascal van Haren 87


