¥ S 1ZP )

ONMK 2026 kb

/\/
ONMK Hoggamaro26 Hoofddorp, 26- - 29-11-2026 knzb Masters
Event 32 Men, 400m Medley 20 en ouder
29-11-2026 Entry list
rang naam vereniging startnummer inschrijftijd
20+
1 Wouter Zijlstra HZ&PC Heerenveen 200401545 4:22.76
2 Olivier Wilbers De Dolfijn 200600181 4:28.41
3 Luuk Ruinemans De Dinkel 200301085 4:40.43
4 Luc Mul DAW 200201025 4:50.24
5 Jelle Huntjens MZ&PC Maastricht 200604257 4:54.12
6 Nathan Janssen De Geul 200401565 4:58.55
7 Jesper Pas VZV Njord 200200967 5:06.33
8 Rick Smit Aqua'68 200602435 5:09.12
RES Ivar Kleuver De Otters Het Gooi 200604521 5:17.73
RES Sem Berckenkamp GZC DONK 200602229 5:43.68
25+
1 Nicko Kamphuis ACZ 199900887 4:45.24
2 Jasper Breugem wvz 200000303 4:45.43
3 David Kievit z.c De Schotejil 199900325 5:05.11
4 Patrick Wyrdeman Westland Swimming Stars 199702475 5:31.02
5 Tenzin Tieman Old Dutch 200005549 5:39.36
6 Boaz Troost Z0OB'66 200100371 5:56.22
30+
1 Jan Vencel VSK Univerzita Brno 4:57.97
2 Pieter Pijnenburg De Biesboschzwemmers 199305227 5:20.65
RES Jaime Santiago Patterson ZVL-1886 199406797 6:11.01
35+
1 Tim Bunnik Triton 199000505 5:16.39
2 Patrick Creemers SG Patrick - De Roersoppers 199000579 5:19.27
3 Haico Weijers SGHW 198803759 5:38.71
RES Robert Spekhorst De Mors 198703141 6:19.96
40+
1 Roel van der Kruijs De Gelenberg 198501491 5:21.17
2 Rob van Vliet ZPC Amersfoort 198402459 5:34.61
3 Grzegorz Kasprzyk ACZ 198303163 5:42.60
4 Rob van Wanrooy Albion 198202627 5:54.75
5 Bruno Miguel Belchior Academico Viseu Futebol Clube 222256 6:00.75
45+
1 Vincent Versteeg Zwemlust- den Hommel 197701003 5:09.68
2 Oliver Grundmann SG Essen 501511 5:19.09
3 Gergely Molnar Iron Swim 66/752 5:22.38
4 Freddie Geerlings Zwemsport Parkstad 197900379 5:43.17
5 Benoit Gasner D.ES. 198102645 5:58.68
50+
1 Egbert Stolk ZPC De Hof 197600889 5:22.40
RES Marcel van Walt van Praag Gay Swim Amsterdam 197501425 6:38.22
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ONMK Hoog, dorg 202°

ONMK 2026 kb
Hoofddorp, 26- - 29-11-2026

Event 32, Men, 400m Medley

55+

Erlend Alstad

Reginald Beelaerts
Jan-Willem van den Berg
Bruno Nahon

Korstiaan de Boer

Erwin Veenhoven

RES Marcel Brittijn

OO WN PR

60+
1 Jan Brink

65+

1 Hugo Bregman
2 Ronald Grove

70+

1 Paul Bunnik

Oslo I.L.

Schwimmklub Zollikon

WvVZz

Cercle De Natation Sportcity Woluwe
Steenwijk 1934

ZVL-1886

De Duinkikkers

Z & PC De Zeeuwse Kust

WvVvZz
Triton

Triton

M210367ERLO2

196801575
CNSW/000390/70
197101629
197101793
196900159

196200091

195800069
196100161

195600413

5:28.37
5:40.81
5:50.93
6:02.69
6:27.73
6:44.71
7:15.20

5:49.55

5:45.51
6:45.17

6:45.64
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