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ONMK 2026 kb
Hoofddorp, 26- - 29-11-2026

Programmanr. 41 Dames, 50m schoolslag 20 en ouder
29-11-2026 Inschrijflijst

rang naam vereniging startnummer inschrijftijd

20+

1 Inge Koekoek DWK 200401648 33.33
2 Mandy van Rossum Arethusa 200204904 33.88
3 Anouchka Bos NieMo Barracuda 200501528 34.57
4 Phaedra Meijer Blue Marlins 200405834 34.72
5 Kiara Roes NDD 200505508 34.80
6 Robin Spreeuw De Columbiaan 200501262 34.98
7 Emi Schipper ZOB'66 200502126 35.11
8 Lyke Buscop z.c De Schotejil 200500552 35.39
9 Lotte van Gessel Team Noord Holland (SG) 200300900 36.22

10 Esther Tiemersma PSV 200202962 36.43
11 Leonie van Wier HZ&PC Heerenveen 200200436 36.70
12 Kim de Jong De Columbiaan 200301026 36.81
13 Anique Star De Columbiaan 200400446 37.12
14 Claire Bosch De Dinkel 200401480 37.26
15 Sydney Celie IJsselmeer 200406054 37.34
16 Lianne van Wier HZ&PC Heerenveen 200200438 37.37
17 Mirthe van Es Dedemsvaart-AC 200503920 37.70
18 Kayleigh van Vliet Wahoo Swimming 200604982 37.79
19 Babet van Andel ZVL-1886 200304308 37.89
20 Britt Meisner SG Octopus - ZVV 200600658 37.90
21 Joyce Toonstra Neptunia '24 200501298 38.00
22 Fabienne Gijsen DZ&PC 200401954 38.50
23 Laura Hoogenboezem ACZ 200500390 38.55
24 Emma Riemers MSV-Zeemacht 200500748 39.16
25 Daphne van Tilburg De Geul 200500580 39.31

AFGEM Dayna van Hoorn Poseidon'56 200502800 45.29
AFGEM Lisanne Visser Poseidon'56 200200760 45.32

RES Manon van der Wielen HZPC 200200550 40.34
RES Imke Boontjes Aqua'68 200600386 40.56
RES Jelsie van Ruijven ZVL-1886 200500282 40.71
RES Chiara Rovers De Kempvis 200602620 40.87
RES Cynthia Koolman Steenwijk 1934 200300232 41.15
RES Ilse Wild SG Octopus - ZVV 200401812 41.24
RES Inge Kiers Deltasteur 200505222 41.42
RES Roos Westerhout ZZ&PC De Devel 200604714 41.64
RES Selma Boertien Aqua'68 200203834 41.72
RES Ghislaine Lisitano VZV Njord 200500082 42.00
RES Lisanne van der Knaap TriVia 200604056 42.25
RES Lynn van Scheppingen De Amstel 200605396 42.53
RES Azra Guler NDD 200503054 42.64
RES Nadia Veenstra HZ&PC Heerenveen 200602482 43.22
RES Lois Hofman SG Octopus - ZVV 200602040 44.08
RES Marit Gerritsen WS Twente 200200664 45.95
RES Silke Timmerman HZ&PC Heerenveen 200505522 46.63
RES Ilse Meulenkamp WS Twente 200400764 47.02
RES Zoë van der Reijden SG LinK-ZV Zoetermeer 200505296 49.13

25+

1 Britt Cornelissens Hellas-Glana 200000632 34.19
2 Manon Kloosterman Zwemlust- den Hommel 199702082 34.42
3 Silke Molendijk ZVL-1886 200100178 34.90
4 Kim van Gemert Poseidon'56 200101968 34.94
5 Noël Iris Hettinga Neptunia '24 200002536 35.03
6 Lisanne Seising VZC 200002084 36.25
7 Alisha Vieira Blue Marlins 199904554 36.67
8 Lonneke Graansma ZVL-1886 199900936 37.07
9 Tessa den Dekker ZVDO'74 200002662 37.77

10 Babet Kruger VZC 200003390 37.79
11 Daphne Visser-Dols ZPC Woerden 199904622 38.33
12 Robin Pienaar NieMo Barracuda 200102236 38.81
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13 Hilde Dekker THOR 199901926 39.17
14 Tamara van den Brink NieMo Barracuda 199804182 39.31
15 Maartje Hids ZVL-1886 199903042 40.15
16 Alies Wagter Steenwijk 1934 199900840 40.22
17 Sabine Lageweg Steenwijk 1934 199900926 40.53
18 Romy Jalving HZ&PC Heerenveen 200000616 41.16
19 Rianne Bresser Poseidon'56 199900690 41.24

RES Ilse van Leersum De Geul 200000762 42.36
RES Esmée Rolloos NieMo Barracuda 199800056 43.34
RES Mirna Wolters De Plons 199802046 45.29
RES Caroline Nauta TriVia 199803148 45.47
RES Kim van Rossum SBC2000 199706374 47.77
RES Denise Plukker Hellas-Glana 199705138 49.25

30+

1 Karin Rijkelijkhuizen DZ&PC 199403358 33.20
2 Fiona Meuffels PSV 199504366 35.60
3 Ilona van der Knaap De Watervogels 199204954 36.86
4 Wendy de Bruin ZOB'66 199206320 39.57
5 Leontine Groeneveldt De Duck 199303526 39.58
6 Astrid Wibbelink Steenwijk 1934 199600006 40.13
7 Marijke Kommers NieMo Barracuda 199305334 40.37
8 Raffaella Mulas AZ&PC De Futen 199208112 40.51
9 Leonie Loman De Dinkel 199201132 42.08

10 Iris van de Vegte TriVia 199204830 42.45
AFGEM Hilma Buiten MZ&PC De Reest 199407522 45.98
AFGEM Henriëtte Dijkdrent SG LinK-ZV Zoetermeer 199307886 56.37

RES Suzanne Smit Enkhuizer Zwem Vereniging 199600432 50.95

35+

1 Saskia de Klerk Zwemlust- den Hommel 199008558 34.40
2 Jacyntha Plat Steenwijk 1934 199002956 35.36
3 Linda van Klei ACZ 198802088 39.82
4 Suzan Blankestijn ZVL-1886 198900350 40.06
5 Sabine Vink De Biesboschzwemmers 198704340 41.10
6 Nicole van der Kooij Old Dutch 198706264 42.25
7 Monique van Huizen AZC 198706236 43.22

RES Danielle Schneider Neptunus'58 199108730 46.40
RES Francis van der Perk SGHW 199102442 49.84

40+

1 Laura Badoux DAW 198200038 35.56
2 Aafke Groot De Geul 198302748 40.49
3 Renee de Kok-Meeusen VZV Njord 198403350 40.64
4 Jolien de Valk GoSwim 198504268 41.72
5 Angela Giezen ZPC Amersfoort 198302796 41.73
6 Dionne Bakker De Amstel 198504308 44.95

AFGEM Mignon Willems Aqua-Novio'94 198504322 44.42

45+

1 Anne-Marie Verschoor-Vos Old Dutch 198102300 37.77
2 Anke Lambooij AZL 198001182 38.38
3 Inge Roskam De Duinkikkers 197801296 39.52
4 Rachel Trainor De Duck 197700670 40.76
5 Tonia Ruybroek Poseidon'56 198101290 41.06
6 Kristel Lips Enkhuizer Zwem Vereniging 197900562 43.31
7 Femke Hofkens Aqua-Novio'94 197801094 44.28

AFGEM Joyce Akkersdijk GoSwim 197701270 53.51
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50+

1 Katharina Schlipp AZL 197301004 38.75
2 Geraldine Trainor De Duck 197500544 39.86
3 Yvette Ratering CWW 197200990 41.17
4 Pascalle Janssen SG Patrick - De Roersoppers 197300852 41.38
5 Wanda Derckx-Weusten ZEPS 197200624 41.41
6 Rebecca Irvine-Pronk De Otters Het Gooi 197500982 41.65

RES Martine Stahlie-Bos TriVia 197401054 52.68

55+

1 Marjo Goelema-Koek De Biesboschzwemmers 196900192 36.69
2 Trudy Ketting PSV 197000268 38.43
3 Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 196700528 39.87
4 Lidia v. Bon-Rosenbrand ZPC Amersfoort 197000054 40.02
5 Jeanne Petit PSV 197001020 41.10
6 Iris van Aurich DWK 196900866 41.47
7 Regine Beckers-Stribos De Rog 197000492 41.80
8 Caroline Kruger Albion 196800928 44.25
9 Trudie van Niejenhuis TZC Vahalis 197100444 46.56

10 Sandra Daamen-Posma AZC 196800854 49.55
AFGEM Roselinda van der Vlugt De Geul 196700710 54.68

RES Greta Wyma-Teitsma DWK 197100696 51.26

60+

1 Allie Price Bridgend Swim Club 547582 39.19
2 Marjan Remmits-de Lange ZPC Amersfoort 196300518 42.31
3 Linda van de Ree Z&PC De Ganze 196300452 42.67
4 Yoka de Vegt-van Dijk ENC Arnhem 196200420 43.73
5 Wilna Heijman Steenwijk 1934 196400506 47.11
6 Karin van Nassau-van den Heuvel Old Dutch 196600188 48.44
7 Annemarie Vuist-Blum SWOL 1894 196300282 48.53

65+

1 Linda Wibbelink Steenwijk 1934 195900158 46.32
2 Marijke Kraak-Beckers SWOL 1894 196000240 46.78
3 Will Bongaerts Aqua-Novio'94 195900198 48.65
4 Lia Bijkerk GZC DONK 196000014 49.09
5 Hannie Poletiek TriVia 195900278 51.62
6 Willy Schoenmaker-ter Veer DWK 195900254 51.91
7 Ria Peters-Veurman ENC Arnhem 195800242 55.96
8 Karien Musters Old Dutch 195800236 1:12.34

70+

1 Geerdien Meerwaldt De Geul 195200058 1:00.40
2 Ineke Brouwers PSV 195200070 1:00.80
3 Ida de Rooij Albion 195300080 1:05.48

75+

1 Bea Swijnenberg SWOL 1894 194900010 50.68

80+

1 Corrie Verhoeven PSV 194600026 50.29
2 Annet Verhoeven - Steggerda De Duinkikkers 194600024 57.63

85+

1 Marie Smits Old Dutch 193800004 1:13.44


