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ONMK 2026 kb
Hoofddorp, 26- - 29-11-2026

Programmanr. 7 Dames, 50m rugslag 20 en ouder
27-11-2026 Inschrijflijst

rang naam vereniging startnummer inschrijftijd

20+

1 Ismay Lichtendonk HZ&PC Heerenveen 200400622 28.36
2 Karlijn Offeringa ZVVS 200503292 29.98
3 Nienke Bakker TriVia 200501178 30.01
4 Emma Buchsbaum Blue Marlins 200505472 30.89
5 Maaike Issard HZ&PC Heerenveen 200300022 30.97
6 Kim van Dongen De Gelenberg 200400140 31.57
7 Inge Dekker HZ&PC Heerenveen 200200476 31.67
8 Jonna Muntjewerff ENC Arnhem 200402396 31.74
9 Lyke Buscop z.c De Schotejil 200500552 31.84

10 Loïs Jalving HZ&PC Heerenveen 200400280 31.97
11 Myrthe Natzijl DZ&PC 200400076 32.39
12 Eline Hoekstra OEZA 200301280 32.87
13 Joline Koop Aqua'68 200403174 33.23
14 Evelien Husselman MZ&PC De Reest 200501324 33.42
15 Yvonne Engel Team Noord Holland (SG) 200300780 33.47

AFGEM Anouk van Dongen De Gelenberg 200600084 34.61
AFGEM Dayna van Hoorn Poseidon'56 200502800 39.74
AFGEM Marinte van Dijk Wetterwille 200603984 40.70
AFGEM Lisanne Visser Poseidon'56 200200760 43.19

RES Ilse Wild SG Octopus - ZVV 200401812 33.60
RES Marenthe Van Engelen De Rog 200602069 33.61
RES Ilse Verheij De Rog 200300456 33.84
RES Leonie van Wier HZ&PC Heerenveen 200200436 33.99
RES Esmée van Peer TriVia 200201114 34.32
RES Cynthia Koolman Steenwijk 1934 200300232 34.73
RES Sophie Brouwer ZPCH 200504124 34.81
RES Sharon Oldenkamp Aqua'68 200600276 35.21
RES Noa de Bock De Duck 200300318 35.26
RES Kim de Jong Westland Swimming Stars 200401522 36.32
RES Ghislaine Lisitano VZV Njord 200500082 36.81
RES Lisanne van der Knaap TriVia 200604056 36.92
RES Chantal Pennings VZ&PC Nautilus 200403420 36.97
RES Daphne van Rees SG Octopus - ZVV 200301766 37.14
RES Nadia Veenstra HZ&PC Heerenveen 200602482 37.23
RES Roos Westerhout ZZ&PC De Devel 200604714 37.24
RES Emma Nauta Arethusa 200604746 37.56
RES Leonie van Moorsel HPC Heemstede 200203098 38.45
RES Ilse Stut De Otters Het Gooi 200206236 38.45
RES Danielle Thuijs ZPCH 200305302 38.81
RES Tove Kienhuis Aqua'68 200203486 40.05
RES Denize van der Molen Aqua'68 200604404 40.50
RES Zoë van der Reijden SG LinK-ZV Zoetermeer 200505296 43.75
RES Silke Timmerman HZ&PC Heerenveen 200505522 45.44
RES Noëlla Liefers SG Octopus - ZVV 200603560 46.82

25+

1 Arianne Kooijinga DZ&PC 200001544 28.88
2 Merel Phaff Z&PV Nuenen 200100434 30.08
3 Babette van der Kaaij Blue Marlins 199902234 30.20
4 Marre Zandringa DZ&PC 199701136 30.52
5 Celine Schoenmaker DWK 199801976 30.56
6 Nadja Roovers Hieronymus 199800798 30.76
7 Selene Wortel Hieronymus 199700654 31.35
8 Alisha Vieira Blue Marlins 199904554 31.46
9 Britt Cornelissens Hellas-Glana 200000632 31.63

10 Lauren van IJll WVZ 200001064 31.64
11 Marije Sweering Neptunia '24 200101228 32.56
12 Moniek van Langevelde DWK 199803160 32.67
13 Hilde Dekker THOR 199901926 33.68
14 Hanna Looi Blue Marlins 200006090 34.04
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15 Silke Molendijk ZVL-1886 200100178 34.42
16 Nienke Verploeg Olympia 200000438 34.52
17 Amber van der Kruk MSV-Zeemacht 200102730 34.85
18 Maartje Slop De Otters Het Gooi 200106036 35.35
19 Breugel Redine Poseidon'56 200004404 35.44
20 Luca Ebbinge DZ&PC 199802406 35.51
21 Alies Wagter Steenwijk 1934 199900840 35.60
22 Anouk van der Lans Westland Swimming Stars 199801614 36.01
23 Iris Bastiaansen De Amstel 199902006 36.06
24 Ilse van Leersum De Geul 200000762 36.14
25 Jet Kleine MSV-Zeemacht 199903384 36.25
26 Eline Hendriks ZPC Amersfoort 199802794 36.29

AFGEM Denise Plukker Hellas-Glana 199705138 42.38
RES Marle Sewüster De Grunte 199804104 36.51
RES Berinda van Dijk Blue Marlins 200104186 36.61
RES Britt Zuiderwijk Westland Swimming Stars 200101048 39.22
RES Judith Kleinjan De Duck 199802710 39.33
RES Romy Jalving HZ&PC Heerenveen 200000616 39.34
RES Caroline Nauta TriVia 199803148 40.10
RES Mirna Wolters De Plons 199802046 40.40
RES Amber Hopman ZV De Aalscholver 200106384 41.94
RES Kim Hamakers De Rog 199803214 42.78

30+

1 Halime Zulal Zeren Blue Marlins 199507086 28.33
2 Romy van Alphen Olympia 199502776 31.23
3 Lotte Coenen D.E.S. 199301518 32.77
4 Stéphanie Dekker-Bergsma Dedemsvaart-AC 199203374 32.84
5 Anne-Irene Ducheine Zwemvereniging Hoogland 199506824 33.13
6 Aniek Garritsen De IJsselmeeuwen 199504290 33.40
7 Suzanne Mosch MSV-Zeemacht 199400548 34.16
8 Diane Schoenmaker PSV 199502920 34.69
9 Marcella van der Ent De Duck 199600174 34.92

10 Naomi Hofsink TriVia 199402508 35.66
11 Lianne Verhoef ZPC De Hof 199501004 36.52

RES Marijke Kommers NieMo Barracuda 199305334 37.69
RES Getrude Corporaal Steenwijk 1934 199200380 38.47
RES Janneke van de Poele De Duck 199301128 39.17

35+

1 Saskia de Klerk Zwemlust- den Hommel 199008558 32.02
2 Rianne Hofland ZV Sassenheim 198801820 35.29
3 Ingrid Jansen ZEPS 198706292 35.35

AFGEM Marieke Weering De Plons 198704550 42.87
RES Joëlle Vaes DIO 199007576 38.36
RES Herma Seubers-Kip Team Noord Holland (SG) 198706298 42.39
RES Nicole van der Kooij Old Dutch 198706264 42.47
RES Rene Kleinveld GZC DONK 199001966 42.88
RES Francis van der Perk SGHW 199102442 43.91
RES Ingrid Johannes De Kempvis 198907370 47.12

40+

1 Daphne ten Brink Team Noord Holland (SG) 198500454 32.84
2 Marije Jansen ZPC Amersfoort 198504088 33.30
3 Roos van Esch WVZ 198200468 33.95
4 Linda van Schaik ZPCH 198605424 34.81
5 Nicole Hermink SG - EZCL 198300818 34.86
6 Evita van de Ketterij De Treffers 198504284 35.41
7 Sylvia Reijers De Gelenberg 198201360 36.00
8 Miranda Pijnenburg De Treffers 198301216 36.17
9 Angela Giezen ZPC Amersfoort 198302796 36.88

10 Hanneke Heymen WS Twente 198400968 37.11
11 Elke Popma-Blox PSV 198200154 37.31

RES Marloes Rebel WS Twente 198403474 45.42



Splash Meet Manager, 11.85476 Registered to KNZB 12-11-2026 18:04 - pagina 3

ONMK 2026 kb
Hoofddorp, 26- - 29-11-2026

Programmanr. 7, Dames, 50m rugslag

RES Margaux Tjoeng ENC Arnhem 198504310 47.84

45+

1 Anouk Neerincx ZPCH 197801456 34.24
2 Anne-Marie Verschoor-Vos Old Dutch 198102300 35.28
3 Tonia Ruybroek Poseidon'56 198101290 35.47
4 Jessica Venema Old Dutch 197901526 36.82
5 Anne Besseling-de Jong De Geul 198102084 37.15
6 Esther Poortvliet - Koedam De Duinkikkers 198001824 37.44
7 Leonie Scholten Steenwijk 1934 197901560 38.54

AFGEM Beverly Chong Gay Swim Amsterdam 198102388 44.82
RES Beatriz Ferriols Vela Team Noord Holland (SG) 198102366 45.23
RES Clementine van Bruxvoort Albion 197700138 45.57

50+

1 Edith Janssen-Koolen TRB/RES 197300898 36.32
2 Catherine Hoogeveen DZ&PC 197501048 36.62
3 Mirjan den Drijver Westland Swimming Stars 197500884 37.24
4 Mireille Hogenhuis De Spatters 197301052 38.92
5 Wendy Nederkoorn Arethusa 197400374 41.60

RES Judith Sijbers PSV 197301030 50.93

55+

1 Lesley Cordial ZPC Amersfoort 196700684 35.47
2 Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 196700528 39.51
3 Marjolein Klunne Hieronymus 197101098 40.02
4 Karin Sagonas-Koolen VZV Njord 197000964 44.31

AFGEM Britta Fritz SC Janus Köln 262038 55.93
RES Nathasja Konijn GZC DONK 197100992 45.10
RES Daniëlle Schipper - van Est ZOB'66 197001078 46.01
RES Annette van Dok MSV-Zeemacht 196800742 47.32
RES Arianne Hamakers De Rog 196700714 47.70
RES Karin Berckenkamp GZC DONK 196900038 48.56
RES Roselinda van der Vlugt De Geul 196700710 52.93

60+

1 Marinka vd Zwet ZV Sassenheim 196500346 37.80
2 Feikje Wittermans GZC DONK 196400408 38.16
3 Margriet Post-Goedemoed De Otters Het Gooi 196400632 42.51

AFGEM Jenny Westervaarder H2Oldambt 196200424 52.09
RES Christine Buist De Duinkikkers 196400608 44.71
RES Geke Zandringa AZC 196200398 44.81
RES Cora Smulders ENC Arnhem 196600668 52.27

65+

1 Karin van der Star-Verhoeven ENC Arnhem 196100382 41.84
2 Jennie Resink-lindeboom DWK 196000142 45.17
3 Marijke Kraak-Beckers SWOL 1894 196000240 45.47
4 Trui Knijnenburg D.E.S. 195800266 55.34
5 Ria Peters-Veurman ENC Arnhem 195800242 56.49
6 Karien Musters Old Dutch 195800236 1:11.79

70+

1 Tiny Gram De Dinkel 195600138 47.87
2 Ineke Brouwers PSV 195200070 1:01.71
3 Geerdien Meerwaldt De Geul 195200058 1:01.84



Splash Meet Manager, 11.85476 Registered to KNZB 12-11-2026 18:04 - pagina 4

ONMK 2026 kb
Hoofddorp, 26- - 29-11-2026

Programmanr. 7, Dames, 50m rugslag

75+

1 Antoinette Gilding-Tussaud WS Twente 195000038 53.42

85+

1 Marie Smits Old Dutch 193800004 1:07.98


