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ONMK 2026 kb
Hoofddorp, 26- - 29-11-2026

Programmanr. 9 Dames, 200m wisselslag 20 en ouder
27-11-2026 Inschrijflijst

rang naam vereniging startnummer inschrijftijd

20+

1 Jonna Muntjewerff ENC Arnhem 200402396 2:28.23
2 Lyke Buscop z.c De Schotejil 200500552 2:30.56
3 Kim van Dongen De Gelenberg 200400140 2:31.68
4 Eline Hoekstra OEZA 200301280 2:36.08
5 Feline Slijkhuis SG Octopus - ZVV 200501042 2:36.66
6 Renske Dutilh Het Y 200201188 2:37.94
7 Welmoed Doornbos ENC Arnhem 200203352 2:45.91
8 Anaïs Hoëppe VZV Njord 200402048 2:49.85

AFGEM Marinte van Dijk Wetterwille 200603984 3:11.78
RES Ilse Kramer TriVia 200403072 2:45.33
RES Liselotte Schaap HZ&PC Heerenveen 200603016 2:46.83
RES Lieke Broere De Otters Het Gooi 200303890 2:47.00
RES Tamar Roosen VZV Njord 200501168 2:53.12
RES Lois Hofman SG Octopus - ZVV 200602040 2:54.01
RES Luna Uytdewilligen ENC Arnhem 200601922 2:54.32
RES Naomi Janssen VZ&PC Nautilus 200401816 2:56.25
RES Linde Troch ZZ&PC De Devel 200603130 3:01.20
RES Noortje Wijnstekers De Duinkikkers 200301010 3:06.32
RES Fabienne Gijsen DZ&PC 200401954 3:08.12

25+

1 Angelique van Vark GZC DONK 199701478 2:27.07
2 Anne Noom Het Y 199800062 2:27.93
3 Lauren van IJll WVZ 200001064 2:34.16
4 Nienke Verploeg Olympia 200000438 2:40.51
5 Noa Oldenhof ZPCH 199700622 2:42.18
6 Femke-Romy Wiersma Neptunia '24 200103078 2:43.16
7 Sabine Lageweg Steenwijk 1934 199900926 2:46.84
8 Irene Van der Snoek Fidalgo Gay Swim Amsterdam 200006864 2:48.19
9 Lonneke van Veen De Duinkikkers 200104170 2:56.52

10 Deborah Thoolen Team Noord Holland (SG) 199703568 3:01.23
AFGEM Kim van Rossum SBC2000 199706374 3:37.23

30+

1 Tamara Bunnik-Grove De Dolfijn 199601266 2:25.31
2 Inge Arts Aqua-Novio'94 199203076 2:30.45
3 Kelly Wigleven Poseidon'56 199500058 2:47.11
4 Jisca Majolée ZPC Amersfoort 199403570 2:50.32
5 Kimberley Kranenberg ZPC De Hof 199400292 2:51.20
6 Aniek Garritsen De IJsselmeeuwen 199504290 2:51.97
7 Irmgard van Weeghel ENC Arnhem 199204834 2:52.69
8 Astrid Wibbelink Steenwijk 1934 199600006 2:57.31

AFGEM Hilma Buiten MZ&PC De Reest 199407522 3:09.23
RES Denise van der Linden HPC Heemstede 199401986 3:32.80

35+

1 Wendan Poelstra TriVia 199102496 2:35.50
2 Jacyntha Plat Steenwijk 1934 199002956 2:36.20
3 Monique van Huizen AZC 198706236 2:45.64
4 Suzan Blankestijn ZVL-1886 198900350 2:51.25
5 Nienke van Zoggel De Treffers 199004810 2:52.99
6 Chantal Meyerink De Grunte 199105212 2:53.85
7 Liesbeth van Mill Zwemlust- den Hommel 198702786 2:54.47

RES Herma Seubers-Kip Team Noord Holland (SG) 198706298 3:14.55
RES Janneke Wynia WS Twente 199005500 3:37.62
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ONMK 2026 kb
Hoofddorp, 26- - 29-11-2026

Programmanr. 9, Dames, 200m wisselslag

40+

1 Viktória Háden-Felföldi Iron Swim 66/3267 2:30.43
2 Debbie van Rooijen IJZPC 198201402 2:40.89
3 Nadya Putter ZVVS 198301630 2:41.10
4 Sylvia Reijers De Gelenberg 198201360 2:46.87
5 Angela Giezen ZPC Amersfoort 198302796 2:55.25
6 Angelique Wammes Zwemvereniging Hoogland 198403604 3:12.90

45+

1 Tonia Ruybroek Poseidon'56 198101290 2:52.58
2 Patricia Brooijmans Old Dutch 197901608 2:59.32
3 Esther Poortvliet - Koedam De Duinkikkers 198001824 3:00.14
4 Chantal Verhoeff Old Dutch 197900912 3:00.30
5 Anuschka Glazema-Boelema TriVia 197701166 3:01.04

AFGEM Hoda Elridi PSV 198102382 3:22.78
RES Maaike van der Graaf VZC 198102410 3:17.18
RES Alice Sheu AZ&PC De Futen 197901660 3:51.17

50+

1 Liselotte Joling PSV 197500268 2:41.52
2 Geraldine Trainor De Duck 197500544 2:53.42
3 Mirjan den Drijver Westland Swimming Stars 197500884 2:55.43
4 Ilona Hogerheyde DAW 197400224 2:58.57
5 Nataliia Boryshkevych Ukraine Swim 3:06.39

RES Evelien Naatje WS Twente 197200838 3:34.73

55+

1 Lidia v. Bon-Rosenbrand ZPC Amersfoort 197000054 2:42.84
2 Bianca Groot MSV-Zeemacht 197000652 2:59.12
3 Peggi Hurenkamp HZ&PC Heerenveen 196900922 3:14.85
4 Irna van der Molen WS Twente 196900938 3:26.74
5 Nathasja Konijn GZC DONK 197100992 3:29.89

RES Annette van Dok MSV-Zeemacht 196800742 3:44.14

60+

1 Claudia Lautenbacher Red-Fish Neuchâtel 5861 2:50.18
2 Marjan Remmits-de Lange ZPC Amersfoort 196300518 2:56.89
3 Anita Steijger WVZ 196500628 3:16.37
4 Annemarie Vuist-Blum SWOL 1894 196300282 3:33.26

65+

1 Petra Tossings GZC DONK 196100376 3:09.16
2 Linda Wibbelink Steenwijk 1934 195900158 3:27.44
3 Hannie Poletiek TriVia 195900278 3:35.61
4 Lia Bijkerk GZC DONK 196000014 3:45.31

70+

1 Margriet Pasma TriVia 195500088 3:32.48

75+

1 Christine Nieuwenhuis SWOL 1894 195100022 3:37.96


