ONMK 2026 lange baan

v
Drachten, 30-4- - 3-5-2026 Rt
N~ 1" 1 "k AL - o
R°C sind NLLlaa (AaSKCTS
Programmanr. 42 4 x 50m wisselslag Masters Open
3-5-2026 - 16:36 Resultaten
rang vereniging tijd RT  PARA
Masters 80+, Dames
1. ZVL-18862 ZVL - 1886 NED 2:13.42 +0.64
Jelsie van Ruijven 05 +0.64 3237 Fieke Hoogduin 06 +0.29 33.66
Babet van Andel 03 +0.31 39.35 Silke Molendijk 0oL +0.22 28.04
2. HZz&PC Heerenveen 3 HZ&PC Heerenveen NED 2:18.97 +0.76
Inge Dekker 02 +0.76 3391 Romy Jalving 0 +0.46 34.65
Leonie van Wier 02 39.24 Liselotte Schaap 06 3117
3. ENC Arnhem 1 ENC Arnhem NED 2:20.33 +0.67
Sabine Uytdewilligen [03) +0.67 37.76 Luna Uytdewilligen 06 +0.47 3217
Nienke Lammers 02 40.00 Rose Lether (o) 3040
4. Aqua'68 1 Aqua’'68 NED 2:21.05 +0.82
Joline Koop o4 +0.82 3452 Xoé Stuut o4 +0.34 3131
Imke Boontjes 06 +0.51 4152 Tove Kienhuis 02 +0.35 3370
5. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV NED 2:24.37 +0.96
Feline Slijkhuis 03} +0.96 36.24 llse Wild o +0.39 3250
Lois Hofman 06 +0.60 43.36 Daphne van Rees 03 +0.62 3227
100+, Dames
1. NieMo Barracuda 1 NieMo Barracuda NED 2:14.67 +0.66
Robin Pienaar o1 +0.66 36.28 Melissa van der Heijden % +0.51 3059
Anouchka Bos [03) +0.42 36.15 Marijke Kommers fec] +0.25 3165
2. PSV4 PSV NED 2:14.78 +0.85
Birgit Hage 06 +0.85 36.74 Fiona Meuffels %5 +0.36 3252
Esther Tiemersma 02 37.34 Laura van Sabben ] +0.29 2818
3. TriVia2 TriVia NED 2:17.44 +0.70
Nienke Bakker [03) +0.70 3204 Relinda Baas +0.26 35.04
llse Kramer o4 41.92 Esmée van Peer 02 2844
4. De Inktvis 1 De Inktvis NED 2:21.63 +0.87
Chaira Scholte 03 +0.87 38.90 AnneMarijn Damhoff 05 +0.29 3344
Carolien Baarda 97 +0.09 37.83 Ramona Hulshof 85 +0.38 3146
5. DeDuck1 De Duck NED 2:24.17 +0.74
Judith Kleinjan B +0.74 4153 Marcella van der Ent %6 +0.55 3120
Janneke van de Poele B 4153 Noa de Bock 03 2991
120+, Dames
1. wvz1 wvZzZ NED 2:05.54 +0.66
Nederlands Masters Record
Lauren van LIl [00] +0.66 33.96 Marit Huisman 03] +0.35 28.26
Leonie van Noort e 3513 Delia Badoux 80 +0.73 2819
2. Dz&PC3 Dz&PC NED 2:23.40 +0.66
Dyonne Bruggeling 91 +0.66 3643 Karin Rijkelijkhuizen A +0.43 3044
Linda Kuiper 8 +0.60 40.98 Rebecca de Klein 0 +0.44 3555
3. De Geul 1 De Geul NED 2:26.74 +0.83
Anne Besseling-de Jong 8L +0.83 3883 Marian Nederlof 76 +0.48 37.16
Daphne van Tilburg [03) +0.55 4153 Faustine Mussig 02 +0.40 29.22
4. MZ&PC De Reest 1 MZ&PC De Reest NED 2:27.48 +0.85
Iris de Boer - Oosterhof v +0.85 3754 Evelien Husselman [03) +0.20 3404
Eline Groen 02 41.93 Hilma Buiten A 3397
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v
7 Drachten, 30-4- - 3-5-2026 i
, 1" h (a "k AL ~eotar
A - i NLLa (iasKClos
Programmanr. 42, 4 x 50m wisselslag
160+, Dames
1. ZPC Amersfoort 4 ZPC Amersfoort NED 2:18.76 +0.67
Lesley Cordial 67 +0.67 36.53 Marije Jansen 8 +0.32 3163
Lidia van Bon-Rosenbrand 70 +0.28 41.74 Lisa Klatten R +0.40 28.86
2. De Otters Het Gooi 1 De Otters Het Gooi NED 2:30.23 +0.68
Margriet Post-Goedemoed 64 +0.68 4313 Maartje Slop 01 +0.65 3221
Rebecca Irvine-Pronk s +0.53 43.20 lise Stut 02 +0.30 3169
3. MSV-Zeemacht 1 MSV-Zeemacht NED 2:36.13 +1.12
Annette van Dok 68 +1.12 5310 Kyra Wesemann 02 +0.50 34.46
Myrthe Bakker 0 +0.53 3504 Bianca Groot 70 +0.45 3353
4. Aqualero 1 Aqualero NED 2:49.75 +0.87
Charlotte Mennenga-Wegman 8 +0.87 46.02 Suzanne Mol 82 +0.70 4358
Annette Korving-Leijenaar 67 +0.25 44.35 Greetje Vos 79 +0.62 35.80
200+, Dames
1. PSV2 PSV NED 2:18.06 +0.69
Janneke Harmsen-Bakker 7 +0.69 34.03 Jeanne Petit 70 +0.54 3252
Trudy Ketting 70 +0.10 39.56 Saskia Phaff 66 +0.41 3195
2. Dz&PC4 Dz&PC NED 2:33.87 +0.88
Catherine Hoogeveen s +0.88 37.04 Krista de Reus-Trompetter 76 +0.45 35.56
Jannie Sloot 59 +0.77 4734 Tessa Zwart-Piek 81 3393
3. Steenwijk 1934 2 Steenwijk 1934 NED 2:48.57 +0.97
Leonie Scholten e +0.97 40.02 Linda Wibbelink 59 +0.31 4582
Wilna Heijman 64 4981 Getrude Corporaal 2 3292
4. De Duinkikkers 2 De Duinkikkers NED 3:05.88 +0.73
Christine Buist 64 +0.73 4651 Inge Roskam 78 +0.61 40.06
Annet Verhoeven - Steggerda 46 1:.01.05 Saskia op den Velde e +0.33 38.26
240+, Dames
1. ENC Arnhem 4 ENC Arnhem NED 2:59.49 +0.91
Karin van der Star-Verhoeven 61 +0.91 4395 Yoka de Vegt-van Dijk 62 +0.62 4582
Marleen Schuuring 76 46.93 Marion Kolkman-Pluim 60 4279
2. De Geul 3 De Geul NED 3:22.60 +0.80
Erica Muller 64 +0.80 52.86 Marijke Campfens 69 +0.57 39.40
Geerdien Meerwaldt 52 +0.21 1:04.06 Roselinda van der Viugt 67 +0.48 46.28
280+, Dames
NG PSV1 PSV NED
Masters 80+, Heren
1. Albion1 Albion NED 1:45.76 +0.76
Nederlands Masters Record
Brandon van den Berg 02 +0.76 28.38 Rick Bulman 0oL +0.34 2584
Jason van den Berg o4 +0.21 2719 Joost de Roij van Zuidewijn [00] 2435
2. ZPC Woerden 1 ZPC Woerden NED 1:57.46 +0.62
Ruben Zwartenbol o1 +0.62 3249 Milan de Roo 0oL +0.21 2784
Daan Hoogendoormn 05 +0.39 3133 lan Terlouw [00] +0.21 25.80
3. ZVL-18861 ZVL - 1886 NED 1.58.74 +0.57
Robin van Beek 97 +0.57 30.65 Sytze van Stein 05 +0.37 29.00
Robin van Muijen 02 +0.48 32.10 Thijs Huizer [03) +0.37 26.99
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Drachten, 30-4- - 3-5-2026 Rt
, 1"1'\ "k AL ~ obare
-~ 3 . NALIlar (adSETS
Programmanr. 42, 4 x 50m wisselslag
100+, Heren
1. ENC Arnhem 3 ENC Arnhem NED 1:57.76 +0.73
Tim van der Star %6 +0.73 3181 Kaelan Betrian 9 +0.10 27.99
Mika Bongers 05 30.65 Jordi Jolink 86 27.31
2. ZOB'661 Z0B'66 NED 2:02.09 +0.58
lan van Mullem % +0.58 32.79 Julian Mes 01 +0.40 2819
Boaz Troost 0oL 36.42 Nino van Krimpen 03} 2469
3. DeRinl De Rijn NED 2:05.07 +0.67
Jeroen Louwinger 9 +0.67 33.63 Rick Haanschoten o1 +0.48 3112
Sjoerd Boogert 9 +0.35 3433 Johan Krakou 91 +0.05 2599
120+, Heren
1. Wvz2 wvz NED 1:54.01 +0.69
Jasper Breugem 0 +0.69 30.22 Sander Kirillova e ] +0.37 26.83
Simon van Ravesteijn 0 +0.40 3349 Scott Jansen 02 +0.30 2347
2. ENC Arnhem 2 ENC Arnhem NED 1:54.72 +0.69
Mike Schel A +0.69 30.22 Tim de Vrught B +0.16 2801
Sander de Vrught 89 3137 Peter Rothengatter 97 25.12
3. Zwemlust- den Hommel 1 Zwemlust- den Hommel NED 1:59.57 +0.74
Louis Kappler 02 +0.74 30.56 Fayssal Lantema 01 +0.59 2839
Vincent Versteeg 7 +0.25 32.62 Mark Zwart 79 +0.42 28.00
4. ZPC Amersfoort 5 ZPC Amersfoort NED 2:02.83 +0.62
Jelle Blankestijn ] +0.62 30.99 Dries Cavelaars B +0.37 30.85
Rob van Vliet 84 +0.33 36.13 Jeroen Zelsmann 7 +0.04 24.86
5. HZzZ&PC Heerenveen 2 HZ&PC Heerenveen NED 2:04.51 +0.74
Rob van Wier 9 +0.74 34.46 Remco Dijkstra 0oL +0.29 2822
Richard Kuipers 97 +0.29 33.08 Peter de Vries 74 +0.41 28.75
6. DZ&PC2 Dz&PC NED 2:08.86 +0.79
Wim van Steen v +0.79 36.62 Erik Nijholt A +0.44 27.99
Pieter Veenstra 73 38.19 Ruben Trompetter [03) +0.61 26.06
160+, Heren
1. ZPC Amersfoort 3 ZPC Amersfoort NED 2:00.54 +0.70
Erwin Buist 78 +0.70 3165 Bas Braun 91 +0.42 27.82
Jelle Opmeer 0oL +0.21 3177 Ron Korzelius 65 +0.22 29.30
2. DZ&PC1 Dz&PC NED 2:03.78 +0.70
Willem-Jan van der Vegte 87 +0.70 30.80 Chiel Abma 0 +0.43 3243
Alan Slomp 87 33.17 Arjen Nieveen 80 27.38
3. AZC2 AZC NED 2:07.25 +0.70
Patrick Brouwer fec] +0.70 3340 Jeroen Matthijssen 9 +0.56 28.28
Ricardo van Dam 85 +0.59 34.01 Michael Go s +0.43 3156
4. Zeester Meerval 1 Zeester Meerval NED 2:10.95 +0.71
Mark van Ballegooij 82 +0.71 3352 Andy Jonkers 78 +0.32 3232
Thomas Dol 82 +0.38 35.76 Teodor Bogdanov 89 +0.17 29.35
5. HetRavijn1 Het Ravijn NED 2:14.16 +0.69
William Kruithof 80 +0.69 3469 Marcel Zijderhand 80 +0.31 30.79
Harm Jan Otter 81 +0.74 36.62 Gerrit Poortman 67 +0.28 32.06
200+, Heren
1. De Duinkikkers 1 De Duinkikkers NED 2:19.67 +0.78
Mathieu Rikken 67 +0.78 3691 Erik Cooiman a7 +0.63 29.40
Marcel Brittijn 69 -0.02 41.79 Robert de Brauwer 64 +0.38 3157
2. Steenwijk 1934 3 Steenwijk 1934 NED 2:20.98 +0.76
Guido Keutgen 63 +0.76 3287 Korstiaan de Boer 71 +0.54 35.32
Patrick Wobben e 39.78 Casper Dollekamp 63 3301
3. DeMors1 De Mors NED 2:35.72 +0.74
Ditmar Schelhaas s +0.74 4127 Robert Spekhorst 87 +0.71 37.99
Eduard Leusink 69 4251 Jan Preuter 56 3395

Splash Meet Manager, 11.84087 Registered to KNZB 3-5-2026 17:19 - pagina 3

arend ~— NeperLANDSE
€6® = LoTERD

b

YKNZB MIJNZWEMCOACH
3‘;}5\) Businessclub %TAU e




ONMK 2026 lange baan

v
Drachten, 30-4- - 3-5-2026 Rt
1" 1 Uk AL ~eotar
INLLaaAs (v1adS KT S
240+, Heren
1. ZPCDeRog1 ZPC De Rog NED 2:09.96 +0.68
Peter Bernsen 63 +0.68 3299 Arjan Verheij 71 +0.36 30.99
Glen Le Clercq 63 +0.41 35.76 Rob Spetter 62 +0.34 30.22
80+, Gemengd
1. De Valken 1 De Valken NED 2:28.96 +0.82
Bjorn Van Noort 06 +0.82 38.80 Sharon Oldenkamp 06 +0.26 36.30
Rens Meijberg 00 +0.36 37.07 Kimberly Kootstra 06 36.79
100+, Gemengd
1. Orcal Orca NED 2:07.42 +0.63
Rosalie Baarda 9 +0.63 3592 Auke Jan Ytsma 9 +0.28 2850
Dirk van der Eems %5 +0.31 32.89 Annemiek Meulenbeld %5 +0.43 30.11
2. Blue Marlins 1 Blue Marlins NED 2:15.01 +0.67
Alisha Vieira 9 +0.67 3449 Daan Siebenheller ] +0.33 27.74
Henk Bremmer 00 39.87 Sarissa Bakker 0 3291
3. NieMo Barracuda 2 NieMo Barracuda NED 2:19.08 +0.64
Esmée Rolloos ] +0.64 40.32 Ids de Klerk ] +0.59 3159
Robin van Beusekom R +0.49 3493 Tamara van den Brink ] +0.43 3224
4. WS Twente 2 WS Twente NED 2:20.22 +0.61
Iris Lok 03 +0.61 34.96 Sander Riezebos A +0.58 2912
Marit Gerritsen 02 +0.29 46.88 Cars Wiegmann A 29.26
DIS DZzZ&PC5 Dz&PC NED +0.69
EA - Te vroeg overgenomen.
Sara Korthuis 06 +0.69 30.26 Matthijs van Meerendonk 9 +0.25
Jelle Betten 00 +0.22 2951 Marre Zandringa 97 -0.07
120+, Gemengd
1. Poseidon'56 1 Poseidon'56 NED 2:07.54 +0.72
Tonia Ruybroek 8L +0.72 36.85 Ryan van den Ouden 9 +0.44 26.48
Sam Beer % 34.17 Rianne Bresser 9 30.04
2. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 NED 2:08.12 +0.71
Robert Braad 86 +0.71 3140 Rick Driezen 86 +0.41 28.36
Jacyntha Plat 0 +0.27 37.70 Astrid Wibbelink %6 +0.51 30.66
3. De Treffers 1 De Treffers NED 2:09.60 +0.64
Tim van Grunsven e ] +0.64 3242 Evita van de Ketterij 8 +0.19 3194
Cristina Rodriguez Bouzo 8 37.84 Werner van Wyk 83 2740
4. De Geul 2 De Geul NED 2:15.37 +0.68
Mitchell van Uitert 20 +0.68 35.92 Heijmen van Vliet 80 +0.40 30.13
Laura 't Lam 06 +0.46 40.30 Marcha Admiraal e +0.59 29.02
5. Westland Swimming Stars 1 Westland Swimming Stars NED 2:15.58 +0.74
Mirjan den Drijver e +0.74 3724 Pieter Broek w +0.53 3121
Patrick Wyrdeman 97 +0.37 37.03 Kim de Jong o4 +0.34 30.10
6. TriVia3 TriVia NED 2:20.10 +1.02
Esther Kwebeman i +1.02 37.77 Rik Stahlie 02 +0.48 30.19
Berry van Holland 80 +0.34 38.22 Sandra Bos-Kuijer 81 +0.35 33.92
160+, Gemengd
1. PSV5 PSV NED 2:12.93 +0.71
Jos de Graaf i +0.71 2943 Olivier van Heezik 71 +0.44 30.87
Larissa Jansen %bB +0.44 3957 Liselotte Joling s +0.57 33.06
2. ZPC Amersfoort 6 ZPC Amersfoort NED 2:15.82 +0.70
Angela Giezen 8 +0.70 38.04 Edwin van Norden 63 +0.11 30.61
Martijn Bartels %6 +0.09 36.38 Lotte Eising %5 +0.48 30.79
3. ACz1 ACz NED 2:18.41 +0.85
Linda van Klei 8 +0.85 3887 Teus Krijgsman 66 +0.43 35.16
Ignacio Garcia Rodriguez 85 3421 Carol Hollemans 69 30.17
4. Team Noord Holland (SG) 1 Team Noord Holland (SG) NED 2:21.27 +0.88
Lotte van Gessel 03 +0.88 37.09 Anoeska Romein o4 +0.58 36.83
Gerrit Orthofer 70 34.00 Rene Janssen 57 3335
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v
7 Drachten, 30-4- - 3-5-2026 i
1" 1 "k AL ~eotar
. T : NLllanr (Mas«KCTs
Programmanr. 42, Gemengd, 4 x 50m wisselslag, 160+
rang vereniging tijd RT  PARA
5. ENC Arnhem 5 ENC Arnhem NED 2:23.60 +0.67
Arjen Koop el +0.67 37.39 Rik Regtering el +0.42 30.65
Marijn Post 8L +0.41 41.80 Irmgard van Weeghel R +0.44 33.76
6. HZ&PC Heerenveen 1 HZ&PC Heerenveen NED 2:26.94 +0.69
Lianne van Wier 02 +0.69 35.77 René Beetsma 69 +0.37 32.70
Karin van Dijk 86 +0.45 42.33 Wiebren Dijkstra 58 +0.47 36.14
7. ZCNF341 ZCNF'34 NED 2:29.18 +0.81
Gea Kuiper 61 +0.81 53.94 Jan Gert Notenbomer 66 +0.43 30.99
Roos de Jong 03 +0.54 3791 Arend Vlasma o4 +0.58 26.34
8. ZVVS1 ZV Vlaardingen-Schiedam NED 2:36.90 +0.83
Chantal van der Vaart ] +0.83 40.15 Marielle van der Vaart [00] +0.54 35.26
Gertjan van der Vaart 68 +0.63 4325 Willem Putter 45 +0.30 3824
9. Albion 2 Albion NED 2:39.52 +0.88
Clementine van Bruxvoort v +0.88 4761 Rob van Wanrooy 82 +0.43 30.29
Caroline Kruger 68 +0.56 50.19 Richard Camacho Saravia 91 +0.30 3143
10. Old Dutch 1 Old Dutch NED 2:49.02 +0.69
Tenzin Tieman 00 +0.69 3743 Joris Haest e +0.48 33.10
Anne-Marie Verschoor-Vos 8L 41.15 Karien Musters 58 57.34
200+, Gemengd
1. AZC1 AZC NED 2:27.42 +0.86
Ron van der Zande 55 +0.86 42.87 Jessica Braat 02 +0.35 32.32
Wim de Lange 58 +0.27 42.28 Monique van Huizen 87 +0.37 29.95
2. WS Twente 1 WS Twente NED 2:36.63 +0.66
Hanneke Heymen 78 +0.66 3868 Ruud Ruiter 53 +0.23 38.64
Janneke Wynia D0 +0.79 46.91 Harrie Oude Weernink 60 +0.57 3240
3. GZC Donk 2 GZC Donk NED 2:45.92 +0.87
Petra Tossings 61 +0.87 45.08 Rene Kleinveld 0 +0.24 41.66
Willem Jan Ribberink 65 +0.49 43.80 Jordey Wijnbergen 69 +0.50 35.38
NG ZPC Amersfoort 1 ZPC Amersfoort NED
240+, Gemengd
1. Trivial TriVia NED 2:39.76 +0.77
Margriet Pasma 55 +0.77 48.39 Jeroen Temme 72 +0.66 33.60
Theo Bakker 64 39.10 Hannie Poletiek 59 3867
2. GZCDonk1 GZC Donk NED 3:00.81 +0.78
Nathasja Konijn 71 +0.78 4725 Lia Bijkerk 60 +0.56 5221
Pierre de Groot 64 +0.80 4424 Peter Coffeng 57 3711
280+, Gemengd
1. SWOL 18941 SWOL 1894 NED 2:49.87 +1.05
Rob Berkhof 52 +1.05 49.37 Marijke Kraak-Beckers 60 +0.47 40.73
Harry Dokter 51 +0.63 44.30 Christine Nieuwenhuis 51 +0.21 3547
2. ZPC Amersfoort 2 ZPC Amersfoort NED 2:51.06 +0.76
Nederlands Masters Record, Atie Pijtak-Radersma D70+
Atie Pijtak-Radersma 56 +0.76 4057 Johan Remmits 62 +0.09 3172
Loekie van Huissteden 45 +0.30 1:.01.81 Ronald Pijtak 61 +0.49 36.96
3. Old Dutch 2 Old Dutch NED 3:10.07 +0.99
Karin van Nassau-van den Heuvel 66 +0.99 47.63 Henri Verschoor 70 +0.72 3359
Nico Baay 42 52.49 Marie Smits 33 56.36
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